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صفحه2

صفحه7

شهردار تهران در جمع دانشگاهیان دانشگاه شهید بهشتی چه گفت؟ 

ی برای خانه‌دار شدن نسخه شهردار

سرلشکر علی عبداللهی 5 اصل راهبردی کشور برای امنیت پایدار را تشریح کرد

5نقشه برای امنیت منطقه

۸۴ درصد رأی‌دهندگان
اقتصــاد را بســیار مهــم می‌داننــد و 
۷۴درصد آمریکایی‌ها نگران افزایش 

قیمت سوخت و انرژی هستند.

۶۴ درصد آمریکایی‌ها
 تقابــل و جنــگ با ایــران را مســئله‌ای 
مهم می‌داننــد و ۵۲ درصــد به تحقق 

اهداف ترامپ اعتماد ندارند.

۷۳ درصد مردم ایالات متحده
آینده دمکراسی را بسیار مهم می‌دانند 
و ایــن موضــوع بــه دومیــن اولویــت 

انتخاباتی تبدیل شده است.

۶۸ درصد رأی‌دهندگان
بهداشــت و درمــان را بســیار مهــم 
می‌دانند و افزایش هزینه‌های پزشکی 

به دغدغه‌شان تبدیل شده است.

صفحه2

 آمریکایی‌ها با شایعه توافق به‌دنبال کاهش قیمت نفت بودند، اما سرلشکر رضایی با رد پاسخ واشنگتن به مطالبات ایران
گفت‌که‌ قفل تنگه هرمز تنها با اجرای شروط هفت‌گانه ایران باز می‌شود

‌دروغ توافق 
برای کاهش قیمت نفت

سایه ایران بر انتخابات آمریکا
 ۸۷ درصد آمریکایی‌ها نگران اقتصاد و ۷۷ درصد آنها مخالف جنگ  هستند

شگفتانه راهبردی

نگاه
محمد‌مهدی اسماعیلی؛ ‌استاد علوم سیاسی دانشگاه تهران

یکی از مسائل بنیادین در مناسبات جمهوری اســامی ایران و آمریکا، نظام محاسباتی 
حاکم بر تصمیم‌گیری در واشــنگتن اســت. تهدیدهای مکرر درباره آغاز یا پایان سریع 
جنگ این پرســش را ایجاد می‌کند که آمریکا رفتار ایران را با کدام پیش‌فرض‌ها تفسیر 
می‌کند. 4فرض نیازمند آزمون است: نخست، ایران پیش‌دستی نمی‌کند؛ دوم، واکنش 
آن با توقف حمله متوقف می‌شود؛ ســوم، دامنه پاسخ ایران نسبت به تجربه‌های گذشته 
قابل پیش‌بینی است؛ چهارم، ایران حتی پس از خسارت‌های شدید، مذاکره را می‌پذیرد. 
نمونه‌ای روشن، تحلیل بنجامین جنسن در مرکز مطالعات راهبردی و بین‌المللی است. 
او در فوریه‌۲۰۲۶، پیش از گسترش جنگ، از احتمال محدودماندن اولیه خشونت و حفظ 

فضای چانه‌زنی ســخن گفت و رفتار ایران را در چارچوب پاسخ 
محدود و مدیریت تشدید بحران بررسی کرد. چنین خوانشی اگر 

مبنای تصمیم‌گیری عملیاتی قرار گیرد، می‌تواند تصویری ناقص از آستانه تحمل، توان 
واکنش و منطق تصمیم ایران به‌دست دهد.

13آبان، نقطه شروع ایستادگی

یادداشت
محسن ردادی؛  جامعه‌شناس سیاسی

۱. تسخیر لانه جاسوسی؛ آغاز یک ایستادگی تاریخی
واقعه تسخیر لانه جاسوسی آمریکا در ۱۳ آبان ۱۳۵۸، نقطه آغاز مقاومت چند دهه‌ای ملت 
ایران ‌برابر نظام سلطه و در رأس آن‌ ایالات متحده بود. این رویداد ماهیتی سیاسی داشت 
و امام خمینی)ره( به همین دلیل از آن با عنوان »انقلاب دوم« یاد کردند؛ چراکه جوانان 
انقلابی ایران برای نخستین‌بار هیمنه آمریکا را در ایران و منطقه به شکلی ملموس درهم 
شکستند. تصویر قدرت شکست‌ناپذیر واشنگتن که سال‌ها در ذهن ملت‌ها ساخته شده 

بود، در آن روز فرو‌ریخت.
۲. شکستن ترس؛ شرط نخست مقاومت

در بسیاری از کشورهای جهان، هراس از قدرت و واکنش آمریکا همچنان بر تصمیم‌گیری 
سیاسی مقامات سایه انداخته است. حتی کشوری مانند پاکستان، با برخورداری از سلاح 
هسته‌ای، برابر خشــم واشــنگتن ملاحظات جدی دارد. تا زمانی که ترس از قدرت‌های 

سلطه‌گر بر محاسبات سیاسی حاکم باشد، امکان مقاومت مستقل 
محدود خواهد ماند. ایســتادگی امروز ایران برابــر آمریکا، دفاع 

موشکی و پهپادی برابر تجاوز و جلوگیری از تحمیل اشغال، ریشه در همان تحول تاریخی 
دارد؛ روزی که ملت ایران در ۱۳ آبان ۱۳۵۸، ترس از آمریکا را کنار گذاشت.

4747سال اسیر ایرانسال اسیر ایران؛؛ از تسخیر لانه جاسوسی در آبان ۱۳۵۸ تا انتخابات کنگره آمریکا در آبان ۱۴۰۵
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

روایت خبر

ایران برای هر سناریویی آماده است
کاظم غریب‌آبادی، معاون وزیر امورخارجه با تأکید بر اینکه اگر آمریکا بخواهد سناریوی دیگری را دنبال کند ایران در 
دفاع جدی است، اظهارکرد: اکنون در شرایط جنگی قرار داریم و ایران همواره اعلام کرده به گفت‌وگوهای دیپلماتیک 
پایبند است اما این امر با علم بر بی‌اعتمادی به آمریکا صورت می‌گیرد. ایران برای هر سناریویی آماده است.

مجلس

 رد پای نفوذ یک زن
 این بار ‌در تجمعات شبانه!

گزارشی درباره زنی که با حضور در تجمعات شبانه و ایفای نقش در 
هدایت شــعارها، قصد انحراف این جنبش اجتماعی و فراهم‌سازی 
زمینه آشوب را داشته، به تازگی در شبکه‌های اجتماعی و رسانه‌ها 
دست‌به‌دست می‌شــود. براســاس گزارش‌ها، این زن طی روزهای 
گذشــته با رصد نهادهای مســئول و صدور حکم قضایی بازداشت 

شده است.
اما در جریان بررسی‌های اطلاعاتی مرتبط با فرد بازداشت‌شده، یک 
فایل صوتی مهم از متهم کشف شــده که ابعاد جدیدی از اهداف و 

برنامه‌های این جریان نفوذ را مشخص می‌کند.
در این فایل صوتی که به تازگی و پیش از بازداشــت وی ضبط شده 
اســت، متهم صراحتا اعلام می‌کند به‌دنبال »انقلاب« و »سرنگونی 
نظام جمهوری اســامی« از طریق تلاش برای به انحراف کشیدن 

تجمعات خیابانی و مطالبات بحق مردم مبعوث شده است.
طبق گزارش‌های قوه قضاییه، این زن در اقدامات ساختارشکنانه و 
غیرقانونی متعددی نقش داشته است؛ ازجمله سردادن شعار و توهین 
به برخی سران قوا، تلاش برای تضعیف نهادهای حاکمیتی ازجمله 
ریاست‌جمهوری و مجلس و تحریک به اقدامات علیه امنیت کشور 
در پوشش تجمعات شبانه. همچنین گزارش‌هایی درباره تلاش برای 

ایجاد آشوب مقابل منزل رئیس‌جمهور سابق منتشر شده است.
از طرفی پس از انتشار خبر بازداشــت، برخی این متهم را به یکی از 
فعالان زن سیاسی و رسانه‌ای جبهه انقلاب منتسب کردند؛ اما این 
فعال سیاسی با انتشار پیامی ضمن اعلام برائت، اعلام کرد که پیش‌تر 

اطلاعات مربوط به این فرد را به نهادهای قضایی گزارش داده است.
بررسی سوابق کیفری متهم نیز از پرونده‌های متعدد و حضور او در 
حوادث مختلف، ازجمله فتنه۱۳۸۸، حکایت دارد. همکاری با گروه 
ضدانقلاب تندر در ســال۱۳۹۷ و فعالیت تبلیغاتی علیه جمهوری 
اسلامی در ســال۱۳۹۸ازجمله موارد مطرح‌شده در سوابق اوست. 
همچنین گزارش‌هایی درباره سفر وی به ارمنستان پس از حوادث 
دی‌ماه و بازگشت به کشور پس از دیدارهایی مشکوک منتشر شده 
است. مقابله با هرگونه اقدام سازمان‌یافته علیه امنیت کشور، مستلزم 
هوشیاری و بررسی دقیق سوابق و ارتباطات افراد است؛ به‌ویژه آنجا 
که فعالیت‌های مخرب در پوشــش حضــور در تجمعات اجتماعی 

دنبال می‌شود.

دروغ توافق برای کاهش قیمت نفت
بازار نفت در روزهای اخیر بار دیگر بــه میدان جنگ روایت‌ها میان 
تهران و واشنگتن تبدیل شده است. همزمان با انتشار گزارش‌هایی 
درباره پیشــرفت مذاکرات و احتمال توافق، قیمت نفت تحت‌تأثیر 
امید به کاهش تنش‌ها واکنش نشــان داده؛ اما مواضع رسمی ایران 
نشان می‌دهد هنوز توافقی شــکل نگرفته و اختلاف‌ها پابرجاست. 
تهران تأکید دارد بازگشــایی تنگه هرمز، نه با فضاسازی رسانه‌ای و 
وعده‌های مبهم، بلکه با تحقق مطالبات مشــخص ایران امکان‌پذیر 
خواهد بود. روز دوشنبه، قیمت نفت برنت ۷/۶۳ درصد سقوط کرد و 
به ۱۰۴/۷۷ دلار رسید؛ نفت آمریکا نیز ۷/۳۶ درصد ارزان شد و روی 
۹۶/۴۶ دلار ایستاد. رویترز گزارش داد که امید به پیشرفت مذاکرات 
و تثبیت عرضه نفت خاورمیانه، عامل اصلی این افت بوده است. این 
واکنش نشان داد انتشــار اخبار دیپلماتیک حتی پیش از دستیابی 
به توافق، می‌تواند بازار انرژی را به‌شــدت تحت‌تأثیــر قرار دهد. اما 
کارشناسان آمریکایی نیز نســبت به خوش‌بینی شتاب‌زده هشدار 
داده‌اند. پاول مولچانوف، تحلیلگر مؤسسه ریموند جیمز، با اشاره به 
تجربه »امیدهای کاذب« ماه‌های گذشته، بر ضرورت تردید در تحقق 
توافق تأکید کرد. جووانی استاونانو، تحلیلگر یوبی‌اس نیز حساسیت 
شدید بازار نفت به هر خبر خاورمیانه را یادآور شد. گلدمن ساکس هم 
هشدار داده است که تداوم اختلال عرضه می‌تواند قیمت برنت را در 

سال ۲۰۲۷ به  140دلار برساند.
در چنین فضایی، سرلشکر محسن رضایی، دبیر شورای‌عالی امنیت 
ملی کشورمان در ۳ نوامبر پاسخ آمریکا به مطالبات تهران را قانع‌کننده 
ندانســت و تأکید کرد، تنگه هرمز تنها پس از پاسخ صریح و اجرای 
کامل شروط هفت‌گانه ایران بازگشایی خواهد شد. این شروط شامل 
پایان محاصره دریایی، رفع تحریم‌های نفتی، آزادسازی دارایی‌های 
مسدودشده، جبران خسارت‌های جنگی و خروج نیروهای آمریکایی 
است. نکته اینجاست که افت مقطعی قیمت نفت، نشانه توافق نیست؛ 
بازگشــایی تنگه هرمز به تحقق تعهدات وابسته است، نه فضاسازی 

رسانه‌ای و وعده‌های واشنگتن.

پاسخ بعدی به آمریکا گسترده‌تر خواهد بود
امیر محمد اکرمی‌نیا، سخنگوی ارتش ضمن هشدار به دشمن آمریکایی گفت: هرگونه تجاوز مجدد آمریکا علیه 
ایران با پاسخی فوری، کوبنده و گسترده‌تر از گذشته مواجه خواهد شد و درصورت وقوع جنگ جدید جغرافیای 

درگیری به منطقه غرب‌آسیا محدود نخواهد ماند.

2وزیر کابینه به مجلس چه گفتند؟
محور اصلی جلسات مجلس

  آغاز جلسات علنی پس از ‌۹ماه تعطیلی
  تداوم جنگ ایران و آمریکا به‌عنوان محور اصلی بحث‌ها

  استفاده تهران از تریبون مجلس برای انتقال پیام به واشنگتن
موضع قالیباف درباره احتمال ازسرگیری جنگ

  آمادگی جمهوری اسلامی ایران برای نبرد
  ارائه پاسخ مقتدرانه و عقلانی به آمریکا

  مسئولیت جلوگیری از جنگ برعهده واشنگتن
  هشــدار درباره مواجهه آمریکا با میدان جدید جنگ و دشواری 

بیشتر برای خروج از آن
  تأکید بر تسلیم‌ناپذیری ایران در برابر تهدیدهای ترامپ

فرزانه صادق؛ فشار بر مرزهای زمینی
  حضور وزیر راه و شهرسازی برای بررسی وضعیت تجارت مرزی

  افزایش بار تأمین کالا از مسیرهای زمینی در شرایط محدودیت 
دریایی و هوایی

  انتقال ۸۵درصد ورود و خروج بار از بنادر جنوبی به مرزها
  افزایش واردات و صادرات در ‌۶ماه نخســت ســال از مسیرهای 

دریایی، جاده‌ای و ریلی
  تأکید بر نقش محدودیت‌های آن سوی مرز در معطلی کامیون‌ها

کارت زرد مجلس به وزیر آموزش و پرورش
  حضور وزیر آموزش‌وپرورش برای پاســخ به پرسش نمایندگان 

درباره گزینش معلمان
  قانع‌نشدن نمایندگان از پاسخ‌های وزیر

  دریافت کارت زرد از مجلس

رضا عمویی | روزنامه‌نگار |۴۷ ســال پیش، ملت ایران در ۱۳آبان با 

تسخیر لانه جاسوسی، دست آمریکا را از یکی از مهم‌ترین پایگاه‌های گزارش
نفوذش در ایران کوتاه کرد؛ اما امروز، پس از گذشت نزدیک به نیم قرن، 
نام ایران بار دیگر در قلب سیاست آمریکا طنین‌انداز شده است؛ با این تفاوت که این‌بار 
نه در خیابان‌های تهران، بلکه در سبد خرید، جایگاه‌های سوخت و معیشت شهروندان 
آمریکایی. جنگ غیرقانونی واشنگتن علیه ایران، هزینه‌ای فراتر از محاسبات نظامی و 

سیاسی بر اقتصاد آمریکا تحمیل کرده است؛ از اختلال در بازار انرژی و کمبود سوخت تا 
افزایش قیمت مواد غذایی و تشدید فشــارهای معیشتی. اکنون نزدیک به ۹۰ درصد 
آمریکایی‌ها، حل مشکلات اقتصادی ناشی از جنگ علیه ایران را از اولویت‌های اصلی 
خود در انتخابات میان‌دوره‌ای کنگره می‌دانند. این همان کارمای تاریخی است. آمریکا 
که روزگاری برای سلطه بر ایران نقشه می‌کشید، امروز پیامدهای تقابل با ایران به یکی 

از دغدغه‌های اصلی سیاست داخلی‌اش تبدیل شده است.

سایه ایران بر انتخابات آمریکا
 ۸۷ درصد آمریکایی‌ها نگران اقتصاد و ۷۷ درصد آنها مخالف جنگ  هستند

47سال اسیر ایران؛  از تسخیر لانه جاسوسی در آبان ۱۳۵۸ تا انتخابات کنگره آمریکا در آبان ۱۴۰۵

جنگ آمریکا با ایران فقط یک درگیری نظامی برای شهروندان آمریکایی نبوده است، بلکه این جنگ به‌صورت مستقیم بر قیمت بنزین، هزینه برق و حمل‌ونقل، 
تورم، اشتغال، قدرت خرید خانوارها و حتی بدهی دولت آمریکا تأثیر گذاشته است.

تأثیرات اقتصادی جنگ علیه ایران بر معیشت خانوارهای آمریکایی باعث شده تا این جنگ به یکی از 
محورهای اصلی در مناظرات انتخاباتی تبدیل شود.

بخش اول: چرا مسئله جنگ با ایران برای آمریکایی‌ها مهم است؟

بخش دوم: انتخابات آمریکا با محوریت مخالفت با جنگ 

 افزایش 
قیمت بنزین؛ 

مستقیم‌ترین اثر 
جنگ بر خانوارهای 

آمریکایی

مناظره‌های انتخاباتی‌با محوریت مخالفت با جنگ علیه ایران 

افزایش هزینه 
حمل‌ونقل و گرانی 

کالاهای مصرفی

 4/33دلار‌
افزایش قیمت متوسط هر گالن بنزین معمولی

 ‌127/8میلیارد دلار
 میــزان هزینــه اضافــی بنزیــن و گازوئیــل بــرای 

 ITEP آمریکایی‌ها براساس برآورد مؤسسه

 ۹۹ دلار در هر بشکه
 میزان افزایش قیمت جهانی سوخت 

جت پس از جنگ 

 0/5 درصد
 میــزان افزایــش تورم در 3ماه نخســت ســال ۲۰۲۷ 

براساس ارزیابی دفتر بودجه کنگره مؤسسه 

 ۹۵۶  دلار
 هزینــه اضافــی ســوخت بــرای هــر خانــوار 

آمریکایی پس از جنگ با ایران

47/1 
میلیارد دلار

 برآورد هزینه 
جنگ تا

 ۱۶ اکتبر ۲۰۲۶

 ۳میلیارد دلار
افزایــش ماهانــه هزینــه جنــگ براســاس 
 )CBO( گزارش دفتر بودجه کنگره آمریکا

127/8 
میلیارد دلار

 هزینه اضافی 
سوخت برای

 اقتصاد آمریکا

 6/33 دلار‌
قیمت هر گالن گازوئیل 

 ۹۵۶دلار‌
سهم متوسط هزینه افزایش هزینه بنزین پس از 

جنگ برای هر خانوار

افزایش قیمت بنزین در آمریکا
 به نسبت پیش از جنگ

افزایش هزینه خدمات 
حمل‌ونقل جاده‌ای کالا 

نسبت به سال قبل 

افزایش هزینه خدمات 
حمل‌ونقل و انبارداری کالا 

برای کسب‌وکارها 

افزایش هزینه 
حمل‌ونقل دریایی 

کالا پس از جنگ

میزان افزایش قیمت گازوئیل 45
68درصد

درصد

19/3
درصد

 10/2
درصد

19/3
درصد

‌۷ مناظره انتخاباتی/ اشاره مستقیم به جنگ علیه ایران و مخالفت با آن
مهم‌ترین مناظراتی که در آن به جنگ علیه ایران پرداخته شد.

‌ ۷ سپتامبر در نیوجرسی / ربکابنت، نامزد دمکرات خواستار پایان جنگ و کاهش هزینه بنزین شد.

‌ ۵ اکتبر در نیویورک/ جان مانیون، نامزد دمکرات حمله به ایران را بدون مجوز کنگره غیرقانونی دانست.

‌۷ اکتبر در آیووا/ جاش تورک، نامزد دمکرات از اشلی هینسون به‌دلیل حمایت از ادامه جنگ انتقاد کرد.

‌۸ اکتبر در مین/ تروی جکسون، نامزد دمکرات سوابق رأی‌گیری سوزان کالینز درباره جنگ را به چالش 
کشید.

‌۸ اکتبر در جورجیا/ جان اوساف، نامزد دمکرات از مایک کالینز به‌دلیل حمایت از جنگ انتقاد کرد.

‌ ۱۴ اکتبر در کلرادو / جان هیکن‌لوپر، نامزد دمکرات جنگ ترامپ را بی‌ملاحظه خواند و خواستار 
راه‌حل دیپلماتیک شد.

‌ ۱۵ اکتبر در اوهایو/ شرود براون، نامزد دمکرات هزینه جنگ و افزایش قیمت بنزین را محور انتقاد از 
رقیب قرار داد.

‌۲۷ اکتبر‌در آیووا / سارا ترون گاریوت، نامزد دمکرات خواستار پایان جنگ و راه‌حل دیپلماتیک شد.
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صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

ترامپ: دیگر به اسرائیل پول نمی‌دهیم
 ماه‌ها پیش من و نتانیاهو توافق کردیم که این روند را متوقف کنیم و آنها مشکلی نداشتند. تا آخر امسال، ما دیگر 
به آنها پول نخواهیم داد. البته اگر نیاز داشته باشند، به آنها کمک خواهیم کرد. من در اسرائیل 99درصد محبوبیت 

دارم و اگر روزی مردم آمریکا از من خسته شوند، به اسرائیل می‌روم و نخست‌وزیر می‌شوم.

توافق احزاب اپوزیسیون اسرائیل برای کنار زدن دولت نتانیاهو
احزاب مخالف دولت اسرائیل توافق کرده‌اند روند برکناری دولت بنیامین نتانیاهو و تشکیل یک »دولت اضطراری 
ملی« را با محوریــت گادی آیزنکوت، رئیس پیشــین ســتاد ارتش این رژیم تســریع کنند. هدف احــزاب مخالف 
تشکیل هرچه سریع‌تر دولت جدید و جلوگیری از برگزاری انتخابات زودهنگام اعلام شده است. 

نگاه

یادداشت

شگفتانه راهبردی
جنگ سوم و تغییر محاسبات 

جنگ سوم آزمونی جدی برای تصویر پیشین 
از حدود واکنش و ظرفیت تحمل هزینه بود. گسترش دامنه درگیری، 
تأثیر بر پایگاه‌های نظامی منطقه و اختلال در حمل‌ونقل دریایی و بازار 
انرژی، پیامدهای بحران را از خسارت نظامی مستقیم فراتر برد. در این 
وضعیت، طرف مقابل ناچار شد هزینه‌های سیاسی، اقتصادی و امنیتی 
گسترده‌تر را نیز در محاسبات خود وارد کند. نقش تنگه هرمز در این 
تحول مهم است اما باید میان »افزایش اهرم چانه‌زنی« و »پیروزی 
قطعی« تمایز گذاشت. اختلال در جریان انرژی و کشتیرانی می‌تواند 
هزینه‌هایی بر رقبا تحمیل کند، ولی همزمان به تجارت و معیشت 

مردم ایران نیز آسیب می‌زند.
شگفتانه راهبردی چیست؟ : شگفتانه راهبردی در معنای 
دقیق خــود، ظهور واقعیتی اســت که طرف مقابــل آن را در 
محاســبات خود دســت‌کم گرفته یا نادیده‌گرفته است. این 
واقعیت الزاما عملیات تازه نظامی نیســت. فناوری‌های دفاعی 
نو، تاب‌آوری زیرســاخت‌ها، توان حفظ خدمات اساســی در 
بحران، گسترش تهدید ‌علیه منافع حیاتی و وجودی و مقامات 
سیاسی، نظامی و امنیتی و مهم‌تر از همه بازدارندگی هسته‌ای 
نیز می‌توانند چارچوب محاسبات رقیب را تغییر دهند. تفاوت 
اساســی بازدارندگی و تشــدید بی‌مهار بحران همین‌جاست: 
نخســت معطوف به جلوگیری از آغاز دوباره جنگ است؛ دوم 
ممکن است وضعیتی پدید آورد که پایان آن در اختیار هیچ‌یک 
از طرف‌ها نباشد. از این‌رو، معیار موفقیت شگفتانه نه گستردگی 
تخریب، بلکه کاهش احتمال تجاوز، حفظ جان مردم و تقویت 
قدرت تصمیم‌گیری مستقل کشور است. شگفتانه‌ای که به انزوای 
بیشتر، فرسایش اقتصادی یا گشودن جبهه‌های جدید بینجامد، حتی 

با بازتاب روانی کوتاه‌مدت، در افق راهبردی موفق نیست.
اقتصاد جهانی؛ اهرم فشار یا هزینه مشترک؟ : وابستگی 
اقتصاد جهانی به انرژی خلیج‌فارس ســبب شــده است هر بحران 
منطقه‌ای بر قیمــت نفت، بیمه حمل‌ونقل، تــورم و بازارهای مالی 
اثر بگذارد. چنین متغیرهایی در محاسبه ســود و زیان جنگ قابل 
نادیده‌گرفتن نیست. هزینه اقتصادی می‌تواند فشار برای مذاکره را 
افزایش دهد، اما ممکن است تصمیم‌های معکوس یا موج تازه‌ای از 
تنش نیز ایجاد کند. بنابراین ارزش راهبردی هر اهرم تنها با میزان 
فشاری که ایجاد می‌کند سنجیده نمی‌شود، بلکه به قابلیت تبدیل آن 
فشار به توافق پایدار و قابل راستی‌آزمایی هم وابسته است. اگر اهرم 
اقتصادی به ابزار مدیریت بحران و ایجــاد انگیزه برای توافق تبدیل 
نشود، ممکن است به چرخه‌ای از اقدام و واکنش منجر شود که هزینه 

آن برای همه طرف‌ها افزایش می‌یابد.
نشــانه‌های دیپلماتیک و محدودیت تفسیر آنها : در 
روزهای پایانی اکتبر ۲۰۲۶، گزارش‌هایی درباره نامه جی‌دی ونس، 
معاون رئیس‌جمهور آمریکا به محسن رضایی و پیشنهاد ازسرگیری 
گفت‌وگوها منتشر شد. گزارش آکســیوس تأکید می‌کند که پیام 
درباره مذاکرات و مسئله هسته‌ای بوده است. همچنین در ۲۶ اکتبر 
۲۰۲۶، مقامات ایران، عربستان سعودی، پاکستان و ترکیه در تهران 
درباره امنیت منطقه‌ای گفت‌وگو کردند. بیانیه پس از نشســت، از 
توافق طرف‌ها برای ادامه رایزنی درباره صلح و امنیت منطقه خبر داد. 
این تحرک نشانه اهمیت دیپلماسی منطقه‌ای است اما نتیجه‌گیری 
درباره آثار واقعی آن به پیگیری تصمیم‌هــا و تحول رفتار بازیگران 

وابسته است که سابقه کار، نتیجه امیدوارکننده‌ای ایجاد نمی‌کند.
دیپلماســی زمانی به بازدارندگی پایدار کمک می‌کند که با قدرت 
دفاعی معتبر و اراده سیاسی روشن پشتیبانی شود؛ در غیراین‌صورت، 

به ابزاری برای مدیریت موقت تنش تبدیل می‌شود.
نتیجه‌گیری: ابتکار عمل برای امنیت پایدار : پرســش محوری 
برای ایران این است: چگونه می‌توان تصور امکان جنگ کوتاه، کم‌هزینه 
و کنترل‌پذیر علیه کشــور را تضعیف ‌و همزمان از ورود به چرخه‌ای 
پرهزینه و پایان‌ناپذیر پرهیز کرد؟ پاســخ را بایــد در مجموعه‌ای از 
عناصر جســت‌وجو کرد: بازدارندگی دفاعی معتبر، نوآوری فناورانه، 
انسجام اجتماعی، تاب‌آوری اقتصادی، دیپلماسی فعال و سازوکارهای 
قابل اتکا برای کاهش بحران. از این منظر، »ضرورت شــگفتانه‌های 
راهبردی« در اصل ضرورت بازســازی قدرت ابتکار اســت. شگفتانه 
تعیین‌کننده آن است که پیش‌فرض امکان تجاوز آسان را بی‌اعتبار کند 
و در همان حال به امنیت بیشتر مردم و ثبات پایدار منطقه بینجامد. 
پیروزی ماندگار صرفا تغییر وضعیت یک نبرد نیست؛ تغییر شرایطی 
است که تکرار جنگ را ممکن و به‌ظاهر کم‌هزینه می‌سازد. جمهوری 
اسلامی ‌برابر دشمنی که هیچ مرز اخلاقی را در جنایت رعایت نمی‌کند، 
2بار در میانه مذاکرات جنگ را آغاز کرده، بالاترین شخصیت سیاسی 
و مذهبی ایران و شــیعیان را همراه با خانواده به شــهادت رسانده و 
کودکان مظلوم را قطعه‌قطعه کرده اســت، نیازمند خروج از وضعیت 
رفتار پیش‌بینی‌شده و چارچوب پازل آمریکایی است؛ همان اتفاقی که 
با حمله به پایگاه‌های آمریکایی و بستن تنگه هرمز، پایان جنگ قبلی 
را تغییر داد. شرایط فعلی و تهدیدهای بی‌محابا، بی‌ادبانه و قلدرمابانه 
و کارنامه فجیع آنان در 2جنگ اخیر، دوره رهبری ولی فقیه جدید و 
مجموع تغییرات گسترده سیاسی، نظامی، اقتصادی و امنیتی، افکار 
عمومی جهان و منطقه را برای شگفتانه‌های جدید آماده کرده است. در 
ایران نیز این مطالبات از میدان، خیابان، رسانه و دانشگاه فراتر می‌ررود 
و در خطبه‌های نمازجمعه مطرح می‌شود. اکنون مسئله نه صرفا پاسخ 
به تهدید، بلکه طراحی مجموعه‌ای از اقدامات نظامی و دفاعی است که 
محاسبه دشــمن را تغییر دهد و در همان حال، مسیر امنیت پایدار و 

کاهش رنج مردم را باز نگه دارد.

ادامه از 
صفحه اول

بسیاری از نظرسنجی‌های انتخاباتی در آمریکا نیز از مخالفت گسترده شهروندان این کشور با جنگ علیه ایران حکایت دارد
بخش سوم: نظرسنجی‌های انتخاباتی در آمریکا چه می‌گویند؟

‌جنگ علیه 
ایران؛ دغدغه 

مهم آمریکایی‌ها 
در انتخابات 
میان‌دوره‌ای

  نظرسنجی 
مرکز پژوهشی 

پیو 

  نظرسنجی 
 دانشگاه 

کوئینی پیاک‌

 نظرسنجی
 مرکز 

آسوشیتدپرس 

نظرسنجی 
شورای 

امور‌جهانی 
شیکاگو 

‌نظرسنجی 
اکونومیست

 و یوگاو 

نظرسنجی 
رویترز و 

ایپسوس 

جمهوری‌خواهان مخالف ادامه جنگ با ایران
نکته مهم‌تر این است که مخالفت با جنگ علیه ایران به دمکرات‌ها 
محدود نمانده است، بلکه شماری از نامزدهای جمهوری‌خواه در 
انتخابات نیز با جنگ علیه ایران به‌دلیل افزایش هزینه‌های انرژی و 

نگرانی از شکست انتخاباتی اعلام مخالفت کرده بودند:
  مایک راجرز، نامزد جمهوری‌خواه سنا در میشیگان خواستار 
پایان سریع جنگ شد و گفت با خاتمه آن هزینه‌های انرژی کاهش 

می‌یابد.
  اشلی هینسون، نامزد جمهوری‌خــواه سنا در آیووا خواستار 

پایان فوری و موفقیت‌آمیز جنگ شد.
  تام تیفانی، نامزد جمهوری‌خواه فرمانداری ویسکانسین گفت 

زمان خروج آمریکا از ایران فرارسیده است.
  جان جیمز، نامزد جمهوری‌خواه فرمانداری میشیگان بر پایان 

سریع جنگ تأکید کرد.
  جان هستد، سناتور جمهوری‌خواه اوهایو خواستار پایان سریع 

جنگ برای کاهش قیمت بنزین شد.
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 »مسائل اقتصادی« 
فوق‌العاده یا بسیار مهم

مخالف عملکرد ترامپ در 
مدیریت جنگ ایران

 مخالف عملیات نظامی آمریکا 
علیه ایران

‌معتقدند عملیات نظامی آمریکا علیه 
ایران از حد لازم فراتر رفته است.

 ‌به‌شدت یا بسیار نگران توانایی خود برای 
پرداخت هزینه بنزین در ماه‌های آینده هستند.

‌ دمکرات‌هایی که معتقدند عملیات نظامی 
آمریکا بیش از حد پیش رفته است

پذیرش لغو تحریم‌های اقتصادی و دیپلماتیک ایران را در چارچوب توافق قابل‌قبول می‌دانند.

 درباره توافق با ایران نظری ندارند.

‌مخالف اعزام نیروهای زمینی آمریکا 
به ایران

 مخالف اعزام نیروی زمینی 
آمریکا به ایران

 مخالفت مستقل‌ها با عملیات 
نظامی

بدون نظر یا مردد

مخالفت دمکرات‌ها با عملیات نظامی

معتقدند ایران پیش از حمله، تهدید نظامی 
قریب‌الوقوعی برای آمریکا نبوده است.

مخالف حملات 
نظامی آمریکا علیه ایران

نگران جان نظامیان آمریکایی 
در جریان عملیات علیه ایران

 مخالف اعزام نیروی زمینی 
آمریکا به ایران

معتقدند قیمت بنزین در آمریکا طی 
یک سال آینده به‌دلیل جنگ بدتر شود.

 انتظار دارند جنگ وضعیت مالی ‌ آنها 
را تحت‌تأثیر منفی قرار دهد.

افزایش مخالفت با آثار مالی 
جنگ نسبت به‌نظرسنجی 

هفته قبل

مخالف شدید عملکرد 
رئیس‌جمهور آمریکا در جنگ

موافق عملکرد ترامپ

اطمینان اندک یا بدون اطمینان به 
تحقق اهداف دولت آمریکا در جنگ

پیش‌بینی کرده‌اند جنگ دست‌کم 
بیش از یک سال دیگر ادامه یابد.

به‌شدت یا بسیار نگران افزایش 
قیمت بنزین و سوخت هستند.

درباره کشته یا زخمی‌شدن نظامیان 
آمریکایی نگرانی جدی دارند.

نگران اعزام نیروی زمینی آمریکا به 
ایران هستند.

دمکرات‌هایی که از عملکرد ترامپ 
در جنگ حمایت می‌کنند

 »خدمات درمانی و بهداشتی« 
فوق‌العاده یا بسیار مهم

‌ »وضعیت در ایران«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

‌ »مهاجرت«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

 »درآمد و توزیع ثروت« 
‌فوق‌العاده یا بسیار مهم

‌ »قیمت سوخت«
‌ فوق‌العاده یا بسیار مهم

 »وضعیت خاورمیانه-اسرائیل و فلسطین« 
فوق‌العاده یا بسیار مهم

‌»جرم و جنایت«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

‌»سقط جنین«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

 »ساخت مراکز داده«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

»مسائل اقلیمی«
فوق‌العاده یا بسیار مهم

65
درصد

44
درصد

33
درصد

52
درصد

47
درصد

73
درصد

71
درصد

58
درصد

58
درصد

9
درصد

نظرسنجی گالوپ 
نشان می‌دهد که 

رأی‌دهندگان 
آمریکایی با 

دغدغه‌هایی مانند 
مسائل اقتصادی، 
خدمات درمانی و 

وضعیت ایران به پای 
صندوق‌های رأی 

رفته‌اند

نظرسنجی 
مرکز پیو از 

۵۰۶۲آمریکایی 
در فاصله 

۲۸ سپتامبر 
تا ۴ اکتبر 

نشان می‌دهد 
مخالفت با نحوه 
مدیریت جنگ 

از سوی ترامپ به 
اکثریت جامعه 
آمریکا رسیده 

است

نظرسنجی ملی 
دانشگاه کوئینی 

پیاک‌ یکی از 
نخستین تصویرهای 

آماری از مخالفت 
جامعه آمریکا با 

عملیات نظامی علیه 
ایران را ارائه کرد

نظرسنجی مشترک آسوشیتدپرس و مرکز تحقیقات امور عمومی نورک از ۱۱۵۰ آمریکایی 
در فاصله ۱۹ تا ۲۳ مارس نشان داد مخالفت با جنگ در جامعه آمریکا گسترش یافته و نگرانی 

اقتصادی درباره قیمت سوخت به یکی از عوامل اصلی این مخالفت تبدیل شده است

نظرسنجی سالانه شورای امور جهانی شیکاگو که از ۱۰ تا ۲۱ژوئیه انجام شده، یکی از مهم‌ترین 
ارزیابی‌ها درباره هزینه و فایده جنگ ایران برای آمریکایی‌هاست. نتیجه این پژوهش نشان 

می‌دهد اکثریت جامعه آمریکا معتقدند هزینه‌های جنگ از دستاوردهای آن بیشتر بوده است

نظرسنجی مشترک اکونومیست و یوگاو در فاصله ۲۵ تا ۲۸ سپتامبر نشان می‌دهد اکثریت 
آمریکایی‌ها از نحوه مدیریت جنگ توسط ترامپ ناراضی هستند و تمایل بیشتری به توقف 

عملیات نظامی علیه ایران دارند 

نظرسنجی از 
۱۰۲۵آمریکایی 
در فاصله ۱۳ تا 

۱۵مارس، مخالفت 
عمومی با حملات 

نظامی آمریکا 
علیه ایران را نشان 

می‌دهد. این 
نظرسنجی همچنین 
آثار اقتصادی جنگ 

را مستقیما مورد 
بررسی قرار داده 

است

85
درصد

78
درصد

65
درصد

53
درصد

4
درصد

53
درصد

74
درصد

60
درصد

7
درصد

89
درصد

59
درصد

90
درصد

62
درصد

45
درصد

68
درصد

70
درصد

48
درصد

معتقدند هزینه‌های جنگ ایران از 
منافع آن بیشتر بوده است.

 از نحوه مدیریت ترامپ در جنگ 
ایران ناراضی هستند.

موافق پذیرش صادرات نفت و فرآورده‌های نفتی ایران به 
بازار جهانی در چارچوب توافق پایان جنگ هستند.

 موافق توافق با ایران هستند، حتی اگر تهران ملزم به 
واگذاری اورانیوم غنی‌شده خود نباشد.

با گسترش عملیات نظامی علیه ایران مخالفند.

60
درصد

35
درصد

35
درصد

46
درصد

55
درصد

23

4

78

5

6

‌ذخایر گاز آلمان به 
‌۶۱ درصد رسیده،
خیلی اوضاع خرابه

 دن یورگنسن، کمیسر انرژی اتحادیه اروپا:
 ۵۰ میلیون اروپایی نمی‌تونن 
‌خونه‌هاشون رو به‌اندازه 

کافی گرم کنن

‌گرونی‌ سوخت 
هزینه‌ها رو بالا برده؛ دیگه 
نمی‌صرفه کار کنیم

‌677 جایگاه 
‌فرانسه سوخت نداره.
افتضاحه واقعا

‌ذخایر گاز اروپا 
‌از ۸۳ درصد پارسال 
به ۷۵ درصد رسیده

فرودگاه زوریخ جایگاه سوخت در حومه پاریسجاده‌ای در جنوب ایتالیا

اتاق کار رئیس آژانس بین‌المللی انرژی

مخازن بزرگ ذخیره‌سازی گاز آلمان
داخل یک خانه اروپایی در فصل زمستان

نشست وزیران انرژی اتحادیه اروپا

1

ودتر   رسید وپا  ز ار
کاهش ذخایر گاز، کمبود سوخت و 

اعتراض رانندگان، زنگ خطر بحران انرژی 
را در اروپا به صدا درآورده است

تأسیسات بزرگ ذخیره‌سازی گاز در اروپا

‌۱۳ کشور اروپایی 
42.6 میلیون بشکه از ذخایر 

راهبردی سوختشون رو برای جبران 
کمبود سوخت آزاد می‌کنن

‌فاتح بیرول، رئیس آژانس بین‌المللی انرژی: 

اروپا با کمترین ذخایر گاز، تحمل 
شوک تازه در انرژی رو نداره

‌مجوز برداشت سوخت 
‌از مخازن اضطراری سوئیس 

صادر شده

زمستان سخت 

13آبان، نقطه شروع ایستادگی
۳. میراث ۱۳ آبان؛ ایســتادگی برابر 
ابرقدرت‌هــا: در تاریــخ معاصــر ایران، 
شخصیت‌هایی چون دکتر مصدق نیز با سیاست‌های آمریکا مخالفت 
داشتند، اما مخالفت سیاسی الزاما به‌معنای شکستن هیمنه و مقابله 
عملی با قدرت واشنگتن نبود. انقلاب اســامی این معادله را تغییر 
داد و نشــان داد که می‌توان با عبور از هراس، برابــر ابرقدرت‌های 
نظامی ایستاد. امروز نیز تأثیرگذاری ایران بر معادلات سیاسی شامل 
انتخابات کنگره آمریکا، اقتصادی و اجتماعی آمریکا و توان دفاعی 
کشور برابر تجاوز، در امتداد همان روحیه‌ای قرار دارد که ۱۳ آبان در 
ملت ایران شکل گرفت؛ میراثی تاریخی که تسخیر لانه جاسوسی به 

نماد آن تبدیل شد.

ادامه از 
صفحه اول
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گرمای خانه‌ها ‌با همراهی‌مردم
 عبور از زمستان امسال هم مثل سال‌های قبل نیازمند همراهی همه مردم است

احمد میرخدایی | روزنامه‌نگار| با بازســازی 

بخشی از ظرفیت آســیب‌دیده تولید گاز در گزارش
پارس‌جنوبی، صنعت گاز بــرای تأمین پایدار 
انرژی در فصل سرد آماده می‌شود‌‌اما مدیریت مصرف در خانه‌ها 

و همراهی مردم، نقشی تعیین‌کننده در عبور مطمئن از زمستان 
امسال دارد.‌به گزارش همشهری، زمستان و افزایش تقاضای گاز 
در ماه‌های سرد سال، همواره یکی از چالش‌های صنعت انرژی 
ایران بوده است. در سال‌های گذشته نیز همزمان با افت دما و 

افزایش مصرف خانگی، محدودیت‌هایی در تأمین گاز صنایع و 
نیروگاه‌ها ایجاد می‌شد. امسال اما آسیب واردشده به بخشی از 
تأسیسات تولید گاز در جریان جنگ تحمیلی سوم، ضرورت 

مدیریت مصرف را دوچندان کرده است.

حمید بورد، سرپرست وزارت نفت از ذخیره‌سازی بیش از ‌۳میلیارد لیتر سوخت مایع 
نیروگاهی برای تأمین پایدار ســوخت نیروگاه‌ها در فصل ســرد ســال خبــر داد و گفت: 
خوشــبختانه پروژه‌هــای مرتبــط بــا تأمین ســوخت زمســتانی به‌نحــو مناســبی در حال 
اجراست و امیدواریم امسال نیز بتوانیم عملکرد مطلوبی داشته باشیم.

حجت‌الله ذبیحی، رئیس سندیکای تولیدکنندگان و صادرکنندگان داروهای دامپزشکی 
ایران با بیان اینکه امسال موفق شــدیم ۴۸میلیون دلار صادرات داروهای دامپزشکی 
داشته باشیم، گفت: در نمایشــگاه صنعت نهاده‌های دامی نیز قراردادهای اجرایی به 

ارزش ۲۰ میلیون دلار منعقد شد.

3
میلیارد لیتر

48
‌میلیون دلار

اینفوگرافیک

‌کامیون‌های ۵۰ساله؛ بلعیدن ۷۵لیتر 
گازوئیل در هر ۱۰۰کیلومتر

بیش از ۱۳هزار و ۵۰۰کامیون بالای ۵۰سال در جاده‌های کشور 
تردد می‌کنند؛ خودروهایی که تقریبا 2برابر کامیون‌های جدید 
سوخت می‌سوزانند.‌فرسودگی ناوگان حمل‌ونقل جاده‌ای علاوه 
بر افزایش هزینه جابه‌جایی کالا، یکی از عوامل اتلاف سوخت 
در کشور است. طبق اعلام یک مقام صنفی، کامیون‌های با عمر 
بالای ۵۰ســال در هر ۱۰۰کیلومتر بیش از ۷۵لیتر گازوئیل 
مصرف می‌کنند؛ رقمی که در کامیون‌های جدید به حدود ۳۵تا 
۴۰لیتر کاهش یافته است. غلامحسین مصلح، رئیس انجمن 
شــرکت‌های حمل‌ونقل سراســری بزرگ‌مقیاس هوشمند 
جــاده‌ای کالا با اعلام این آمــار از فعالیت بیــش از ۱۳هزار و 
۵۰۰دستگاه کامیون با عمر بالای ۵۰سال در کشور خبر داده 
است. مقایسه مصرف سوخت این خودروها با کامیون‌های جدید 
نشان می‌دهد نوســازی ناوگان می‌تواند در هر ۱۰۰کیلومتر 
پیمایش، دســت‌کم ۳۵لیتر در مصرف گازوئیل صرفه‌جویی 
کند.‌به ‌گفته مصلح، عملیات نوسازی ناوگان از سال۱۴۰۳ آغاز 
و در همان سال حدود ۱۴۰دستگاه خودرو جدید معرفی شد‌. در 
مرحله اخیر نیز حدود ۱۰۰دستگاه کشنده جدید وارد چرخه 
حمل‌ونقل شده است که به جابه‌جایی کالاهای اساسی، سوخت 

و حمل‌ونقل بین‌المللی کمک می‌کند.

صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

‌نهضت ملی در مسیر مسکن مهر
آورده نقــدی پروژه‌های نهضت ملی مســکن کــه زمانی قرار 
بود طی چند مرحله 40میلیون تومانی تکمیل شــود، حالا به 
چندصدمیلیون تومان رسیده و طرح را به بن‌بست کشیده شده 
است.‌ایرج رهبر، رئیس کمیسیون عمران اتاق بازرگانی تهران در 
گفت‌وگو با برنامه پارک‌وی تلویزیون همشهری، گفت: ناتوانی 
بخشــی از متقاضیان در تأمین به‌موقــع آورده و بی‌توجهی به 
استفاده از سرمایه بخش خصوصی، موجب طولانی‌شدن پروژه‌ها 
و افزایش هزینه ساخت شده است؛ مشکلی که پیش‌تر در مسکن 
مهر نیز تجربه شده بود.‌رهبر با اشاره به سابقه اجرای طرح‌های 
حمایتی مسکن گفت: قانون جهش تولید مسکن نیز با هدف رفع 
برخی اشــکالات تجربه‌های قبلی، به‌ویژه در حوزه تأمین مالی 
تصویب شد. در این قانون، تشکیل صندوق ملی مسکن و تکلیف 
شبکه بانکی به اختصاص ۲۰درصد تسهیلات به بخش مسکن 
پیش‌بینی شده بود تا تامین مالی نهضت ملی مسکن تضمین 
شود.‌او افزود: زمین و تأمین منابع مالی، 2مسئله اصلی بخش 
مسکن هستند و اگر دولت می‌توانست این 2موضوع را به‌درستی 
مدیریت کند، امــکان موفقیت طرح‌هــای حمایتی افزایش 
می‌یافت. با این‌حــال، از ابتدای اجرای طرح نیز هشــدار داده 
شد که نباید مشکلات مسکن مهر در نهضت ملی مسکن تکرار 
شود.‌رهبر با اشاره به پیشنهاد خود به وزیر وقت راه و شهرسازی 
در ابتدای اجرای طرح اقدام ملی مسکن گفت: پیشنهاد ما این 
بود که درصــورت کمبود منابع متقاضیان، از ســرمایه بخش 
خصوصی برای پیشــبرد و تکمیل پروژه‌ها استفاده شود تا کار 
متوقف نماند و هزینه ساخت نیز براثر تورم افزایش پیدا نکند. 
این پیشنهاد مورد استقبال قرار گرفت، اما تاکنون به شکل مؤثر 
اجرا نشده است.‌رئیس کمیسیون عمران اتاق تهران ادامه داد: 
مشکل زمانی جدی‌تر می‌شود که پیشرفت یک پروژه به پرداخت 
 همزمان آورده همه متقاضیان وابســته باشــد. در یک بلوک

۲۰ یا ۴۰ واحدی، اگر بخشی از متقاضیان توان پرداخت داشته 
باشند و بقیه نتوانند سهم خود را تأمین کنند، کل پروژه با تأخیر 
مواجه می‌شود. اکنون نیز برخی متقاضیان از همان مراحل اولیه 
پرداخت متوقف مانده‌اند و پروژه‌ها پیشرفت متناسبی ندارند.‌او با 
اشاره به افزایش هزینه‌های ساخت گفت: تورم مصالح ساختمانی 

فشار سنگینی به پروژه‌ها وارد کرده است. 
قراردادهایی که در سال۱۴۰۰ با هزینه‌های به‌مراتب پایین‌تر 
منعقد شده‌اند، اکنون با افزایش شدید قیمت مصالح و دستمزدها 
روبه‌رو هستند. در چنین شرایطی، تکمیل پروژه با قیمت‌های 

اولیه عملا بسیار دشوار شده است.

 ۱۳۵۰۰دستگاه: کامیون بالای ۵۰سال
تعداد کامیون‌های بسیار فرسوده فعال در جاده‌ها

 ۷۵لیتر: مصرف ‌ کامیون فرسوده
میزان مصرف گازوئیل در هر ۱۰۰کیلومتر پیمایش

 ۳۵ تا ۴۰لیتر: مصرف ‌ کامیون‌های جدید
میزان مصرف گازوئیل در هر ۱۰۰کیلومتر پیمایش

 ۱۱۰هزار دستگاه: هدف نوسازی ناوگان
‌ خودرو‌هایی که قرار بود نوسازی شوند و محقق نشد‌.

۳۵ لیتر: صرفه‌جویی در هر ۱۰۰کیلومتر
اختلاف مصرف سوخت کامیون فرسوده و کامیون جدید

نرخ سود تسهیلات
نرخ سود تسهیلات بانکی برای تأمین مالی

 نوسازی ناوگان
23
درصد

بازگشت 100میلیون مترمکعب به مدار
در پی حمله به پالایشــگاه‌های ســوم، چهــارم، پنجم و 
ششــم مجتمع گاز پارس‌جنوبی در ۲۷اسفندماه، حدود 
۲۳۰میلیون مترمکعب از ظرفیت تولید روزانه گاز از مدار 
خارج شد که تاکنون ۱۰۰میلیون مترمکعب آن احیا شده 
است. در آستانه فصل سرد، تلاش متخصصان و کارکنان 
صنعت گاز برای بازســازی تأسیسات آســیب‌دیده ادامه 
دارد‌ اما حفظ پایداری تولید و تأمین گاز در فصل ســرد، 
به آمادگی همــه بخش‌های صنعت انــرژی و همه مردم 
وابسته است.‌بازسازی تأسیسات، افزایش ظرفیت عملیاتی 
پالایشــگاه‌ها و تقویت هماهنگی میان بخش‌های تولید، 
انتقال و توزیع، ازجمله اقداماتی اســت کــه برای عبور از 
زمســتان در دســتور کار قرار دارد‌ اما روی دیگر ماجرا، 
پای‌کار بودن همه مردم و مدیریت مصرف انرژی برای حفظ 

پایداری شبکه توزیع گاز کشور است.

مدیریت مصرف‌‌  مکمل تلاش صنعت گاز
ســعید توکلی، مدیرعامل شــرکت ملی گاز ایران، با اشــاره به 
شرایط امسال گفته است که کاهش ظرفیت ناشی از آسیب‌های 
جنگ، در کنار ناترازی سال‌های گذشته قرار می‌گیرد و مجموع 
کاهش ظرفیت و ناترازی در اوج مصرف را به حدود ۴۰۰میلیون 
مترمکعب در روز می‌رساند.‌این رقم نشان می‌دهد که مدیریت 
مصرف، در کنار افزایش تولید و بازســازی زیرساخت‌ها، یکی از 
مهم‌ترین راهکارهای حفظ پایداری شــبکه است.اهمیت این 
موضوع از آنجا ناشی می‌شود که در زمستان، سهم مصرف خانگی 
و تجاری از گاز شبکه افزایش می‌یابد و رشد تقاضا در این بخش 
می‌تواند محدودیت بیشتری برای سایر مصرف‌کنندگان ایجاد 
کند. در چنین شــرایطی، صرفه‌جویی در مصرف گاز فقط یک 
اقدام فردی نیست، بلکه به حفظ تولید صنعتی، اشتغال و کاهش 

فشار بر شبکه انرژی کشور نیز کمک می‌کند.

‌همدلی ملی برای عبور از زمستان
طرح »همیار گاز« با مشــارکت حدود ۳۱۰ هــزار دانش‌آموز و 
۴۱ هزار معلم، بســتری برای ترویج فرهنگ مصــرف بهینه در 
خانواده‌ها فراهم کرده اســت.‌تجربه اصلاح تعرفه‌های گاز پس 
از ۱۴ سال و کاهش 5/8 درصدی مصرف بخش خانگی طی یک 
سال، نشان می‌دهد که اطلاع‌رسانی و همراهی مردم می‌تواند در 
کاهش مصرف مؤثر باشد.آنگونه که مردم در یک سال اخیر و در 
شدیدترین خشکسالی کشور، مصرف آب شرب را کاهش دادند، 
باید در حوزه انرژی نیز وارد عمل شوند و فقط با مصرف درست و 

بهینه به پایداری شبکه انرژی در کل کشور کمک کنند.

اخبار کوتاه

حمله سایبری به سوپرمارکت‌های اروپا
موج تازه‌ای از حملات ســایبری، ســامانه‌های سرمایشی 
سوپرمارکت‌ها را در چند کشور اروپایی ازجمله بلژیک، سوئد، 
ایرلند و لوکزامبورگ، هدف قرار داده است. هکرها با نفوذ به 
سامانه‌های کنترل یخچال‌ها و فریزرها، تنظیمات آنها را تغییر 
داده و دمای برخی تجهیزات را تا ۵۰ درجه ســانتی‌گراد بالا 
برده‌اند. این اتفاق باعث فساد مواد غذایی و وارد آمدن خسارت 
مالی به فروشگاه‌ها شده اســت. ده‌ها شعبه از فروشگاه‌های 
زنجیره‌ای دلهایز، کارفور و اسپار نیز تحت‌تأثیر قرار گرفته‌اند. 
این حملات در ادامه اتفاق مشــابهی در فرانسه رخ داده که 
طی آن صدها فروشگاه با اختلال در سامانه‌های سرمایشی 
مواجه شده‌اند. کارشناسان، اســتفاده از تجهیزات قدیمی و 
ضعف امنیتی دستگاه‌های متصل به اینترنت را از عوامل این 

حملات می‌دانند.

همدستان دیجیتال اسرائیل
3شرکت فناور اکسون، یوویژن و مگوس رژیم صهیونیستی در جنایت علیه مردم ایران شریک هستند 

صفحه‌آرا:  مجید اصغری

روبات خانگی اپل به‌این‌زودی‌ها وارد بازار نمی‌شود
سخت‌افزار روبات خانگی اپل 2سال است آماده شده‌ اما مشکلات 
نرم‌افزاری ممکن است عرضه‌ این محصول را تا 2سال دیگر عقب 
بینــدازد. اپل بــرای ورود جدی‌تر به بــازار خانه‌های هوشــمند روی 
محصولــی کار می‌کند کــه ترکیبــی از نمایشــگر، بــازوی متحرک و 
دوربین‌هــای محیطی خواهــد بود. بــا وجود تکمیــل بخش عمده‌ 
سخت‌افزار، آماده‌‌نبودن نرم‌افزار احتمال عرضه‌ روبات خانگی اپل 
را تا سال۲۰۲۸ به تعویق می‌اندازد و فاصله‌ای معنادار میان طراحی 

فیزیکی محصول و توانایی‌های عملی آن پدید می‌آورد.

اینفوگرافیک

عکس‌نوشت

نگاهی به میان‌رده جدید شیائومی
شــرکت شــیائومی، گوشــی میان‌رده جدید خود را با نام 
»ردمی‌ام100پرو« معرفی و روانه بازار کرد. این گوشــی، با 
تراشه دایمنسیتی7300اولترا، باتری 5500میلی‌آمپرساعتی 

و قیمت پایه 300یورو عرضه شده است.

بهره‌گیری از ظرفیت نخبگان ایرانی خارج از کشور
سعید خدایگان، قائم‌مقام بنیاد ملی نخبگان: 2آیین‌نامه اجرایی در ارتباط با قانون حمایت از ایرانیان خارج از 
کشور به تصویب هیأت وزیران رسیده که براساس  آن شناسایی نخبگان و متخصصان ایرانی خارج از کشور 
برعهده بنیاد ملی نخبگان قرار گرفته و برای این گروه‌ها تسهیلات و برنامه‌های متنوعی پیش‌بینی شده است.

پیوند دانش و صنعت، پیش‌نیاز جهش علمی کشور
حســین افشــین، معاون علمی رئیس‌جمهور: پیــام رهبر معظم انقلاب اســامی دربــاره ضرورت خیــزش علمی، 
مسئولیت تازه‌ای بر دوش فعالان این حوزه قرار می‌دهد. برای مرزشکنی علمی و دستیابی ایران به جایگاه شایسته 
در فناوری، باید ظرفیت دانشگاه، سرمایه صنعت و خلاقیت شرکت‌های دانش‌بنیان در مسیری مشترک قرار گیرد.

ساســان شــادمان منفرد | روزنامه‌نگار | 
نام 3شــرکت فناوری فعال در صنایع نظامی گزارش

رژیــم صهیونیســتی، پــس از اظهارات 
هشدارآمیز ســیدمحمد امین آقامیری، رئیس مرکز ملی 
فضای مجازی ایــران، در کانون توجه قرار گرفته اســت؛ 
شرکت‌هایی که فناوری‌های آنها از شناسایی هوشمند اهداف 
و پردازش اطلاعات میدان نبرد تا ساخت پهپادهای انتحاری 

و سامانه‌های راداری را دربرمی‌گیرد.

هشدار امنیتی اپل به خبرنگاران
شــرکت اپل موج تازه‌ای از هشــدارهای امنیتــی را برای 
کاربران در ۹۹ کشــور ارســال کرده و به آنها درباره هدف 
قرار گرفتن توسط جاسوس‌افزارهای پیشرفته هشدار داده 
است. این حملات بیشتر افراد خاصی مانند روزنامه‌نگاران، 
فعالان مدنی و چهره‌های سیاســی را هدف قرار می‌دهد. 
برخی دریافت‌کنندگان هشــدار ازجملــه خبرنگارانی در 
ترکیه و لبنان، این موضوع را تأییــد کرده‌اند. هنوز هویت 
عاملان این حملات مشخص نیســت و اپل نیز درباره نفوذ 
موفق به دســتگاه‌ها اظهارنظــر قطعی نکرده اســت. این 
شرکت از کاربران خواسته هشدارها را جدی بگیرند و برای 
 افزایش امنیت دســتگاه‌های خود، قابلیت »حالت قفل« را

 فعال کنند.

صفحه نمایش
6.67اینچ

وزن
190گرم

دوربین اصلی
50مگاپیکسل

رزولوشن
2712×1220پیکسل

رم/ حافظه
256/12گیگابایت

هشدار صریح تهران به 3شرکت فناوری
دبیر شــورای عالی و رئیــس مرکز ملی فضــای مجازی در 
گفت‌وگویی تلویزیونی 3شــرکت »اکســون«، »یوویژن« و 
»مگوس« را شریک در فعالیت‌های نظامی اسرائیل علیه ایران 
و همکاری در جنایت علیه مردم کشورمان دانست. او گفت: 
این شرکت‌ها با صنایع نظامی و هوافضای رژیم صهیونیستی 
همکاری دارند و محصولات آنها در عملیات نظامی و ترورها 
به‌کار گرفته شده اســت. آقامیری همچنین به کارکنان این 
مجموعه‌ها هشدار داد همکاری خود را متوقف کنند و تأکید 
کرد که ایــران فعالیت آنها را زیرنظــر دارد. این اظهارات در 
حالی مطرح شده که بررســی منابع علنی، ارتباط تجاری و 
فناورانه این شرکت‌ها با بخش دفاعی رژیم اشغالگر قدس را 

اکسون ویژنتأیید می‌کند.
سال تأسیس: 2017

زمینــه فعالیــت: توســعه هــوش 
مصنوعی نظامی و بینایی ماشین

کاربردها: امکان شناســایی خودکار 
افراد، خودروهــا، پهپادها و تهدیدات 

میدان نبرد
در سپتامبر۲۰۲۶ قراردادی به ارزش 
اولیه 6میلیون شِکل )2میلیون دلار( 
با امکان افزایش تا ۱۵میلیون شِکل، 
 برای تأمین ســامانه‌های ضدپهپادی
ForceField بــا یک نهــاد دفاعی 

اسرائیلی امضا کرد.

مگوس سیستم
سال تاسیس: 2010

زمینــه فعالیــت: توسعه رادارهای پیشرفته مبتنی بر هوش 
مصنوعی

کاربری: شناسایی پهپادهای کوچک و تهدیدات هوایی
در ژوئن ۲۰۲۶ قراردادی ۲۱میلیون شِکلی، معادل 7 میلیون 
دلار، برای تأمین صدها رادار شناسایی پهپاد با وزارت دفاع 

اسرائیل منعقد کرد.

یوویژن ایر
سال تاسیس: 2011

زمینه فعالیت: مهمات پرسه‌زن یا پهپادهای انتحاری
کاربردهــا: محصولات خانــواده HERO در منطقــه عملیاتی اهداف را 

شناسایی و به آنها حمله می‌کنند.
وزارت دفاع رژیم صهیونیستی پهپادهای انتحاری HERO-30 این شرکت 
را خریداری کرده و در اختیار ارتش قرار داده است. استفاده عملیاتی از این 

تسلیحات نیز تأیید شده است.

  Axon VisionAxon Vision

  Magos SystemsMagos Systems

  UVision AirUVision Air

پرونده این 3شرکت نشان می‌دهد هوش مصنوعی چگونه به یکی از 
اجزای مهم صنعت تسلیحات تبدیل شــده است. از تحلیل تصاویر و 
شناسایی تهدیدات گرفته تا هدایت تسلیحات و دفاع در برابر پهپادها، 

هوش مصنوعی نقش تأثیرگذاری ایفا می‌کند.

زومزوم

 هر درجه کاهش دما، یک فاز پارس‌جنوبی
یکی از ساده‌ترین و مؤثرترین راهکارهای مدیریت مصرف، 
تنظیم دمای محیط خانه در محدوده متعارف آسایش است. 
شرکت ملی گاز ایران امسال پویش »۲۰درجه« را با هدف 
ترویج این رفتار راه‌اندازی کرده است.‌به‌گفته مدیرعامل 
شرکت ملی گاز ایران، کاهش یک‌درجه‌ای دمای محیط در 
روزهای اوج مصرف، می‌تواند حدود ۲۵ میلیون مترمکعب 
در روز صرفه‌جویی ایجاد کند؛ رقمی معادل ظرفیت تولید 
یک فــاز پارس‌جنوبی. این میــزان صرفه‌جویی، اهمیت 
تغییرات کوچک در رفتار مصرفی خانوارها را نشان می‌دهد.
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سرقت‌های میلیاردی مأموران قلابی 
2ســارق حرفه‌ای که با 
معرفی خــود به‌عنوان 
مأمور دســت به سرقت 
طلا، سکه و ارز می‌زدند، 
دستگیر شدند. به گزارش 
همشهری، متهمان سوار 
بر یک خودروی سمند 
مقابــل طلافروشــی‌ها 
و صرافی‌هــا کمیــن 
می‌‌کردند و با شناسایی 
افرادی که حامل مقدار 

زیادی طلا و ارز بودند، ســراغ آنها می‌رفتند و با معرفی خود 
به‌عنوان مأمور و اســتفاده از کارت شناسایی جعلی، اقدام به 
بازرسی این افراد و اموالشان را سرقت می‌کردند. متهمان تنها 
در جریان یکی از سرقت‌هایشــان، از پیک یک صرافی، بیش 
از 10هزار دلار و یورو و 13ســکه طلا دزدیده بودند. به‌گفته 
سردار دلاور القاصی‌مهر، فرمانده انتظامی البرز، متهمان پس از 
دستگیری به 20فقره سرقت در تهران و البرز اعتراف کردند که 
ارزش آنها دست‌کم 30میلیارد تومان بوده است. با شناسایی 

7نفر از مالباختگان، تحقیقات در این پرونده ادامه دارد.

بخشش پیش از محاکمه 
پســرجوانی که در جریان یک درگیری مرتکب جنایت شده 
بود، پیش از محاکمه از ســوی اولیای دم بخشــیده شد. به 
گزارش همشهری، اواســط مرداد سال ۱۴۰۳، پسری جوان 
در یکی از میادین میدان میوه و تره‌بار تهران به قتل رســید. 
بررسی‌های اولیه نشــان می‌داد مقتول با 3نفر از همکارانش 
درگیر شــده و یکی از آنها با ضربات چاقو او را به قتل رسانده 
است. متهمان فراری شده بودند تا اینکه چند وقت بعد یکی از 
آنها یک استوری در حال انگورچینی در تاکستان منتشر کرد 
و همین موجب دستگیری او و 2متهم دیگر شد. عامل اصلی 
جنایت اعتراف کرد که روز حادثه در حالت عادی نبوده و برای 
همین وقتی مقتول از کنارش عبور کرده و به او خندیده، باعث 
درگیری آنها و در نهایت جنایت شــده بود. درحالی‌که متهم 
هنوز محاکمه نشده است، دیروز پدر و مادر مقتول با حضور در 

دادسرای جنایی تهران از قصاص او گذشتند.

 بررسی توبه عامل جنایت در 
خانه وحشت 

5سال پس از افشای جنایت در 
خانه وحشت، پرونده عامل این 
جنایت برای بررسی درخواست 
توبه به کمیسیون فرستاده شد. 
به گزارش همشــهری، آذرماه 
ســال1400بود که مأموران 
پلیس 2دختر را که در خانه‌ای 
در حوالــی خیابــان قزوین 

به‌صورت غیرقانونی حبس شده بودند نجات دادند. جوانی به نام 
سعید که دختران را حبس کرده بود و آنها را آزار می‌داد دستگیر و 
به اتهام تجاوز به عنف به اعدام محکوم شد. مدتی قبل درحالی‌که 
او پای چوبه دار منتقل شده بود گفت توبه کرده و اجرای حکم 
متوقف شد. روز گذشته سیدعلی کاظمی، سخنگوی قوه قضاییه 
از رسیدگی به این پرونده در کمیسیون مربوطه خبر داد و گفت: 
طبق ماده ۵۴۲ قانون آیین دادرســی کیفری محکوم می‌تواند 
پیش از اجرای حکم، صرفا یک‌بار درخواست بررسی توبه ‌خود 
را مطرح کند و کمیســیون مربوط نیز موظف است ظرف ‌2ماه 

درخواست را بررسی و نتیجه را اعلام کند.

مجازات 2عامل دیگر جنایت در اصفهان
امیرحسین ملکی و امیرحســین ابراهیمی، 2نفر از عناصر 
مسلح جنایت دی‌ماه سال گذشته در اصفهان که اقدامات 

آنها منجر به شهادت ۴نیروی پلیس شده بود اعدام شدند.
به گزارش همشــهری، به نقل از مرکز رســانه قوه قضاییه، 
۱۸دی۱۴۰۴، گروهی از اغتشاشــگران در اصفهان جنایت 
هولناکی را رقم زدند که منجر به شهادت مظلومانه ۴نفر از 
مأموران فراجا شد. متهمان با در اختیار داشتن سلاح گرم و 
انواع سلاح‌های سرد، مأموران پلیس را مجروح کردند و سپس 
به آتش کشــیدند. آنها همچنین با آتش‌زدن ساختمان‌ها، 
کلانتری و اماکن عمومی، فضای منطقه را به صحنه‌ای از رعب 
و ناامنی تبدیل کردند. امیرحســین ابراهیمی و امیرحسین 
ملکی، از عوامل اصلی این جنایت بودند که به جرم محاربه 
و افســاد فی‌الارض از طریق اقدام علیه امنیت ملی به اعدام 

محکوم شدند و صبح دیروز احکام آنها اجرا شد.

ده‌ها فقره جیب‌بری در پرونده زن تبهکار
تحقیقات از زن سابقه‌داری که به اتهام ده‌ها فقره جیب‌بری دستگیر شده نشان می‌دهد ارزش اموال مسروقه 
به چندین میلیارد تومان می‌رســد. به‌گفته سرهنگ علی‌اصغر زارعی، سرپرســت پایگاه سوم پلیس آگاهی 

تهران متهم از سوی شاکیان شناسایی شده و اعلام کرده که حاضر به جبران خسارت مالباختگان است.

زورگیر تهرانپارس به دام افتاد
مرد شــرور که با تهدید کلت کمری از شــهروندان زورگیری می‌کرد در عملیات پلیس دستگیر شد. به‌دنبال 
شــکایت چنــد نفــر از شــهروندان دربــاره زورگیــری متهــم از آنهــا در خیابــان ســجده‌ای، مأمــوران کلانتــری 
126تهرانپارس متهم را در مخفیگاهش دستگیر و در بازرسی آنجا یک کلت کمری، بی‌سیم و... کشف کردند.

حادثه
انتظامی

رویدادداخلی

صفحه‌آرا:  رهام بهزادی

الهه فراهانــی | روزنامه‌نگار|

پسر جوانی که در جریان یک گزارش
فرار گانگستری باعث شهادت 
افسر فداکار پلیس در تربت‌جام شده بود، در 
واپسین لحظات مانده به اجرای حکم قصاص، 
با بخشش مادر شهید از مجازات مرگ گریخت.

به گزارش همشهری، ‌شروع این پرونده 
به سیزدهم اسفندماه سال۱۳۹۹ 

برمی‌گــردد. مأمــوران پلیس 
تربت‌جام باخبر شــدند فردی 
که از مدتی قبل تحت تعقیب 
پلیس بوده، در بخش نصرآباد 
حضــور دارد. ســروان بابک 

حقانی‌‌فــر به‌همراه یک ســرباز 
وظیفه با در اختیار داشــتن حکم 

جلب، راهی ماموریت دســتگیری متهم 
تحت تعقیب شــدند و وقتی به محل مورد نظر 
رســیدند، او را دیدند که همراه فرد دیگری سوار 
بر یک سمند نقره‌ای مقابل مغازه‌ای توقف کرده‌ 
اســت. ســارق تحت تعقیب روی صندلی جلو و 
دوستش پشت فرمان نشسته بودند. آنها با دیدن 
پلیس تصمیم بــه فرار گرفتند و ناصــر )راننده( 
پدال گاز را فشــرد تا راه فراری باز کند. ســروان 
حقانی‌فر شجاعانه مقابل خودرو ایستاد و اخطار 
داد، اما راننده بــدون توجه به حضور مأمور قانون 
به‌سرعت به ســمت او رفت. افسر وظیفه‌شناس 
برای متوقف‌ساختن متهمان روی کاپوت پرید و 
سپس خود را روی سقف خودرو رساند و با فریاد 
و کوبیدن روی سقف، تلاش کرد راننده را وادار به 

توقف کند.

شهادت در مأموریت 
فرار خودروی سمند در خیابان‌ها ادامه داشت و 
راننده با انجام حــرکات مارپیچ تلاش می‌کرد از 
مخمصه رهایی یابد. ســرانجام راننده، با ترمزی 
ناگهانی و چرخشی وحشتناک، افسر فداکار را به 
کف آسفالت پرتاب کرد. سروان حقانی‌فر بلافاصله 
به بیمارستان انتقال یافت، اما شدت ضربه‌ای که 

به سرش وارد شده بود به مرگ مغزی او منجر شد. 
با رضایت خانواده مأمور فداکار، اعضای بدن این 
شهید حافظ امنیت به بیماران نیازمند اهدا شد و 
این در حالی بود که تحقیقات برای دســتگیری 

متهمان ادامه داشت.

در محاصره پلیس 
 فرار متهمــان دوام چندانی نداشــت و 
کارآگاهان پلیس خیلی زود عامل 
اصلی ایــن جنایــت )راننده( و 
همدســتش )ســارق تحت 
تعقیــب( را دســتگیر کردند. 
متهمــان در دادگاه محاکمه 
و  ناصر )راننــده(  به قصاص و 
همدســتش به حبس محکوم 
شدند؛ حکمی که  قضات شعبه۴۶ 

دیوان‌عالی کشور آن را تایید کردند. 

در یک‌قدمی قصاص 
شمارش معکوس برای اجرای حکم قصاص قاتل 
۲۳ساله آغاز شده بود و روز دوشنبه )11آبان(، با 
انتقال ناصر به سلول انفرادی، همه‌چیز به نقطه 
پایانی زندگی او گره خورد؛ ســاعاتی ســخت و 
نفس‌گیر؛ چراکه تصور می‌کرد ۲۴ســاعت بعد، 
تاوان خطای هولناک خود را با جانش پس خواهد 
داد. سحرگاه دیروز )سه‌شنبه 12آبان(، ساعتی 
پیش از طلوع خورشید در محوطه زندان، همه‌‌چیز 
برای اجرای مجازات قصاص مهیــا بود.  آخرین 
جلسه صلح و سازش تشکیل شد و سفیران صلح 
ازجمله فریبا مرتضوی که از پایتخت به مشهد سفر 
کرده بود، با در دست داشتن پرچم متبرک‌شده 
از کربلا تــاش کردند تا زندگی قاتــل را که در 
یک‌قدمی مجازات مرگ قرار داشت، نجات دهند، 

اما مادر شهید سکوت کرده بود و حرفی نمی‌زد.

دلنوشته‌ای برای مادر مقتول 
در این میان، نامه‌ای که شــب قبل ناصر در بخش 
انفرادی نوشــته بود، به‌دســت مادر داغدار شهید 
رسید. روی کاغذ نوشته شده بود »دلنوشته‌های یک 

زندانی بی‌مادر«. ناصر در این نامه با لحنی سراسر 
حسرت و پشیمانی نوشــته بود: »من از ۱۳سالگی 
طعم تلخ یتیمی را چشــیدم؛ مادری نداشــتم که 
دستم را بگیرد و در پناهش باشم. مسیر زندگی‌ام 
با رفاقت‌های شوم و همنشینی با آدم‌های ناباب به 
سیاهی کشیده شد. قسم می‌خورم که قصدم کشتن 
نبود و هرگز در خیالم نمی‌گذشــت داغی چنین 
بزرگ بر قلب یک مادر بگذارم. شب‌ها دیدن کابوس 
چشم‌های اشک‌بار شما رهایم نکرده است. می‌دانم 
قصاص حق شماست و اگر جانم را بگیرید تسلیمم، 

اما تمنا دارم بعد از مرگم حلالم کنید...«

بخشش در دقیقه 90
کلمات دردمندانه نامه، قلب مادر شهید 
را به‌شدت منقلب کرد. در همان لحظات، 
محکوم به قصاص درحالی‌که دستبند به 
دست و پابند به پا داشت وارد محوطه شد. با دیدن مادر 
شهید، بی‌اختیار زانو زد، روی زمین افتاد و با التماس و بغض 

پاهای مادر داغدار را غرق بوسه و اشک کرد.
در آن لحظه که نفس‌ها در ســینه حبس شده بود و همه 
منتظر صدور فرمان اجرای حکم بودند، مادر صبور شهید با 
چشمانی اشک‌بار فریاد کشید: »تو را بخشیدم، فقط و فقط 
به‌خاطر رضای خداوند و آرامش روح پسر فداکارم بابک«.

صدای این فریاد بخشش، شوک سنگینی در محوطه اجرای 
احکام برپا کرد. قاتل که مرگ را در چندقدمی خود می‌دید، 
با شنیدن نوید زندگی بی‌هوش روی زمین افتاد. دقایقی 
بعد، زمانی که زندانی با کمک مأموران به هوش آمد، در 
میان هق‌هق گریه و ناباوری رو به مادر شهید گفت: »باورم 
نمی‌شود، از حق خود گذشت کردید و من زنده مانده‌ام. نذر 
کرده‌ام نخستین قدمم پس از خروج از زندان، پابوسی امام 
رضا)ع( در مشهد باشد. عهد می‌بندم تا زنده‌ام ‌ماه‌به‌ماه 
بر سر مزار شهید حاضر شــوم و برای شادی روح پاک او 

خیرات کنم.«

مکث

قاتل مأمور پلیس پیش از اجرای حکم بخشیده شد

دلنوشته نجاتبخش دلنوشته نجاتبخش قاتلقاتل برای مادر مقتول برای مادر مقتول

شهید حقانی‌‌فر

چرا حفاظت از طبیعت 
ایران تاکنون ۱۵۴شهید داشته 

است؟
بخشی از این حوادث به ضعف‌های 
قانونی، ازجمله قانون اســتفاده از 
ســاح برمی‌گردد و بخشــی هم 
به کمبود امکانــات. متخلفانی که 
بــرای شــکار غیرمجاز یــا قاچاق 
حیات‌وحش وارد مناطق می‌شوند 
گاهی با محیط‌بان درگیر می‌شوند 
و این درگیری‌ها به از دســت رفتن 
جان همکاران ما منجر می‌شــود. 
خوشبختانه اصلاح قانون استفاده 
از سلاح در مراحل خوبی قرار دارد 
و امیدواریم بــه‌زودی نهایی و ابلاغ 
شود. طبق قانون قبلی، محیط‌بان 
هنــگام برخــورد با متخلــف باید 
سلسله‌مراتب مشــخصی را رعایت 
می‌کــرد و فقط در شــرایط خاص 
امکان اســتفاده از ســاح داشت. 
تصور کنید محیط‌بان در منطقه‌ای 
صعب‌العبور و روی شیب با شکارچی 
مسلح مواجه شود؛ آیا فرصت دارد 
تمام مراحل قانونی، از ایست دادن 
تا شــلیک تیر هوایی را اجرا کند؟ 
حتی در مواردی قانــون به‌گونه‌ای 
تفسیر می‌شد که ابتدا باید شکارچی 
شــلیک می‌کرد و بعــد محیط‌بان 

اجازه استفاده از ســاح داشت. در 
نتیجه، گاهی محیط‌بانی که از جان 
خود دفاع کرده بود به‌دلیل رعایت 
نکردن یکی از مراحل قانونی متهم ‌ 
و بــا پرداخت دیه مواجه می‌شــد. 
امیدواریم اصلاح قانون مانع تکرار 

چنین اتفاقاتی شود.
آیا تصویر محیط‌بانان 
به‌عنوان افرادی مظلوم و ناتوان 
درست است؟ حتی گاهی آنها 
را به شــخصیت بهبود فریبا 
در ســریال »پایتخت« تشبیه 
می‌کنند. این تصویر چقدر به 

واقعیت نزدیک است؟
من بــا مظلوم‌نمایــی محیط‌بانان 
موافق نیســتم. آنها انســان‌هایی 
قدرتمنــد بــا آمادگی جســمی و 
اختیارات قانونی مشخص هستند. 
در ســریال »پایتخت« هم وظایف 
محیط‌بان، جنگلبان و مأمور منابع 
طبیعی با همدیگر اشتباه گرفته شد. 
محیط‌بان در مناطق حفاظت‌شده 
و پارک‌های ملی مســئولیت دارد، 
درحالی‌که جنگلبان و مأمور منابع 
طبیعی وظایــف دیگــری دارند. 
البته شــخصیت بهبود فریبا باعث 
شناخته‌شدن واژه محیط‌بان شد، اما 
برای معرفی درست این حرفه باید از 

مشاوره کارشناسان استفاده کرد.
آیا وظایف محیط‌بان 
امروز همچنان به شکار محدود 
است یا در 2دهه گذشته تغییر 

کرده است؟
خیر، امروز برخورد با شکار غیرمجاز 
فقــط حــدود ۳۰درصــد وظایف 
محیط‌بــان را تشــکیل می‌دهــد. 
شناسایی ساخت‌وسازهای غیرمجاز 
در مناطق حفاظت‌شــده، شناسایی 
محیط‌زیســتی،  آلودگی‌هــای 
سرشــماری حیات‌وحــش و پایش 
گونه‌ها هم بر عهده محیط‌بانان است. 
سرشــماری و تخمین جمعیت هم 
فعالیتی تخصصی و نیازمند بررسی 
کارشناسی است. در گذشته نیروها 
با مــدرک دیپلــم وارد ایــن حیطه 
می‌شــدند، اما امروز بیشتر نیروهای 
جدید مدرک کارشناسی و بالاتر دارند 
و حتــی در میان محیط‌بانــان افراد 
دارای مدرک کارشناســی ارشــد و 

دکتری هم حضور دارند.

تخلفات محیط‌زیستی 
در فضــای مجــازی چگونه 

شناسایی می‌شوند؟
امروز فروش غیرمجاز حیات‌وحش و 
عرضه گوشت شکار در فضای مجازی 
نیز انجام می‌شود. محیط‌بانان حتی 
در زمان استراحت این فضا را بررسی 
می‌کنند. الگوریتم پلتفرم‌ها و هوش 
مصنوعی نیز می‌تواند در شناســایی 
محتــوای مشــابه کمک کنــد، اما 

مشارکت مردم ضروری است. 
فناوری چــه کمکی 
به حفاظــت از مناطق طبیعی 

می‌کند؟
سازمان محیط‌زیست به پهپادهایی 
با دوربین دید در شــب، حرارتی و 
زوم بــالا مجهز شــده و راه‌اندازی 
یگان پهپادی را آغاز کرده است. این 
تجهیزات امکان شناسایی و تعقیب 
متخلفان، سرشماری حیات‌وحش 
 و پایــش زیســتگاه‌ها را فراهــم 

می‌کنند. 

جنگ نابرابر در دل‌ طبیعت
رضا طاهری، محیط‌بان و کارشناس محیط‌زیست از شهادت 154محیط‌بان می‌گوید‌

داده نما

انتقال آب خلیج‌فارس به کرمان تا 2ماه آینده به بهره‌برداری می‌رسد
محمدعلــی طالبــی، اســتاندار کرمان: بــا توجه بــه نیمه‌تمــام ماندن طــرح انتقال آب شــرب شــهر کرمــان از 
خلیج‌فــارس، با وجــود پیگیری‌هــای متعدد، بــر ضرورت تســریع در تکمیــل این پروژه تأکید شــد. براســاس 

برنامه‌ریزی انجام‌شده قرار شد این طرح ظرف 2ماه آینده به بهره‌برداری برسد.‌

نخستین ایستگاه محیط‌زیست دریایی کشور در کنگان احداث می‌شود
عبدالرحمن مرادزاده، مدیرکل حفاظت محیط‌زیست بوشــهر: تفاهمنامه احداث نخستین ایستگاه محیط‌زیست 
دریایی کشور با مشارکت شرکت توسعه پلیمر کنگان در بوشهر امضا شد. این ایستگاه با هدف تقویت زیرساخت‌های 

حفاظت و پایش محیط‌زیست دریایی و توسعه اقدامات حفاظتی در سواحل استان بوشهر احداث خواهد شد.‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

 یادآوری هم‌زیستی 
طبیعت و انسان

انتخاب نامی واحد برای دریای خزر
هادی حق‌شناس، استاندار گیلان با اشاره 
به تعدد نام‌های تاریخی دریای خزر، ازجمله 
مازنــدران، قزوین، گرگان و کاســپین، بر 
ضرورت بررسی اســناد تاریخی و انتخاب 

عنوانی واحد برای این پهنه آبی تأکید کرد. به گزارش همشهری، 
در پی طرح موضوع بررسی نام‌های دریای خزر از سوی محمدرضا 
عارف، معاون اول رئیس‌جمهور، بحث درباره پیشــینه تاریخی 

و هویت نام این پهنه آبی بار دیگر مورد توجه قرار گرفته است.
اســتاندار گیلان در گفت‌وگو بــا برنامه »پــارک وی« روزنامه 
همشهری با اشاره به تعدد نام‌هایی که در دوره‌های مختلف برای 
دریای شمال به‌کار رفته است، اظهار کرد: برای این دریا نام‌هایی 
مانند کاسری، قزوین، مازندران، گرگان و خزر مطرح بوده است. 
در سال‌های اخیر نیز عنوان »کاســپین سی« یا دریای کاسپین 

در نقشه‌های دریانوردی و میان خطوط کشتیرانی کاربرد دارد.
هادی حق‌شناس با تأکید بر ضرورت بررسی اسناد تاریخی برای 
انتخاب نام این دریا به شاهنامه فردوسی اشاره کرد و گفت: در این 

اثر تاریخی از عنوان »دریای گیلان« یاد شده است.
او با بیان اینکه در ابیاتی از شاهنامه، هنگام روایت رسیدن سپاه 
فریدون به ساری، از این نام استفاده شده است، ادامه داد: تعیین 
نامی با پشتوانه تاریخی محکم‌تر به بررسی کارشناسانه نیاز دارد. 
تاریخ‌دانان باید منابع و اسناد را بررســی کنند تا مشخص شود 
کدام‌یک از نام‌های مطرح‌شده از اعتبار و پشتوانه تاریخی بیشتری 

برخوردار است.
حق‌شــناس درباره ضرورت بازنگری‌ نام دریــای خزر نیز گفت: 
انتخاب نام برای این پهنه آبی باید با توجه به پیامدهای مثبت و 

منفی احتمالی آن انجام شود.
او معتقد است، برخی نام‌ها ممکن اســت آثار و تبعاتی به همراه 
 داشــته باشــند و به همین دلیل، این موضوع نیازمند بررســی

 دقیق است.
استاندار گیلان با اشاره به پیشینه قوم خزر تأکید کرد که قوم خزر 
در تاریخ خوش‌نام نبوده‌اند و نبایــد این نام را تکرار کرد؛ هرچند 
بررسی دقیق این موضوع و داوری درباره آن بر عهده تاریخ‌دانان 
و پژوهشگران است.‌ او همچنین تعدد نام‌های مورد استفاده برای 
این دریا را موجب ســردرگمی دانست و گفت که اکنون فرصتی 
فراهم شده است تا با بررسی‌های کارشناسانه، نامی واحد انتخاب 
شود؛ نامی که در اسناد رســمی، نقشه‌ها، مکاتبات و گفت‌وگوها 

مورد استفاده قرار گیرد.‌

ســوم نوامبــر، برابــر بــا ۱۳ آبــان‌ به‌عنــوان روز بین‌المللی 
ذخیره‌گاه‌های زیست‌کره نام‌گذاری شده است؛ فرصتی 
برای یــادآوری نقــش این مناطــق در حفظ تنوع‌زیســتی 
و تأکید بر ضرورت همزیســتی انســان و طبیعت. شــعار 
امسال این مناسبت نیز »زندگی پایدار از طریق حفظ تنوع 
زیستی« است؛ شعاری که بیش از هر چیز بر وابستگی 
مستقیم آینده جوامع انسانی به سلامت اکوسیستم‌ها 
تأکیــد دارد.‌براســاس اطلاعــات ســازمان حفاظــت 
محیط‌زیست، ایران دارای ۱۳ ذخیره‌گاه زیست‌کره است 
که بخشــی از شــبکه جهانی ذخیره‌گاه‌های زیســت‌کره 

یونسکو محسوب می‌شوند.

۳ ۲ ۱ ۱۳
ذخیره‌گاه

 ۱۱
استان

۶ 
میلیون 
هکتار

۱۱ ۷۸۴
 ۲۲۱۴۲ذخیره‌گاه

کشور

159 371113
2610 4812

کویر

دناگنوهامونمیانکالهارسباران

ارژن و 
پریشان

دریاچه 
گلستانارومیه کپه‌داغ

تنگ صیاد 
و سبزکوه

توران

حرا

ذخیره‌گاه‌های 
 زیست‌کره
در ایران

ذخیره‌گاه‌های 
 زیست‌کره
در جهان

زهرا رفیعی | روزنامه‌نگار | محیط‌بانان، پاسداران بی‌ادعای 

طبیعت و حیات‌وحش، نقشــی حیاتــی در حفاظت از گزارش
سرمایه‌های طبیعی و تنوع زیستی کشور دارند. آنها با وجود 
دشواری‌ها و خطرات فراوان، برای صیانت از طبیعت تلاش می‌کنند؛ تلاشی 
که تاکنون به قیمت جان ۱۵۴نفر تمام‌ شده است. ‌به مناسبت روز محیط‌بان، 
رضــا طاهــری، محیط‌بــان و کارشــناس محیط‌زیســت در برنامه 
تلویزیونی»سرزمین من« از دلایل شهادت محیط‌بانان، تغییر وظایف این 

شغل و چالش‌های حفاظت از حیات‌وحش گفت.‌

اصلاح قانون استفاده از 
سلاح در مراحل خوبی قرار 
دارد و امیدواریم به‌زودی 

نهایی  و ابلاغ شود

سازمان محیط‌زیست به 
پهپادهایی با دوربین دید 
در شب، حرارتی و زوم بالا 

مجهز  شده است 

دل
ا عا

  من
ی/

هر
مش

س: ه
عک

روز زیست‌کره

 فیلم گفت‌وگو را  
با اسكن این كد 

ببینید.
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اخیرا یک شــرکت تحلیل داده در آمریکا دست به یک 
نظرســنجی از میان 6هزار آمریکایی در رده سنی 11تا 
24سال زده است تا از این طریق مشاغل رویایی جوانان 
مشخص شود. نتیجه‌ای که از این نظرسنجی به‌دست آمد، 

برخلاف تصور رایج بود؛ پزشکی در صدر مشاغل مورد 
علاقه جوانان قرار داشت و شغل‌هایی مانند یوتیوبری و 
اینفلوئنسری در رده‌های پایین‌تر جای گرفتند. هر چند 
پژوهشی مشابه در این راستا روی جوانان ایرانی انجام 

نشده است اما با توجه به پیشینه علاقه ایرانی‌ها به پزشکی 
و همچنین الگوریتم‌های ســخت و عجیب شبکه‌های 
اجتماعی که مدام به روز می‌شوند، می‌توان انتظار داشت 

که این تغییر در ایران هم اتفاق بیفتد.

 بلاگری دیگر
 طرفدار ندارد

برادرخاص آقای قهرمان
گفت‌وگو با دانیال سهرابی درباره عشق به برادرش که توانست توجه مردم را به مشکلات کودکان اتیسم جلب کند

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

غیرت برادرانه
کمتر کسی عصبانیت و بد‌اخلاقی قهرمان خونگرم خوزستانی را دیده، اما اگر کسی با حسین 
نا‌مهربانی کند، غیرت برادرانه‌اش به جوش می‌آید: »یک‌بار که همراه حسین بیرون رفته بودم، 
حسین زودتر از من از ماشین پیاده شد و وقتی رسیدم دیدم مردی با لحنی بسیار بد‌ سر حسین داد 
می‌زند. آن موقع من نتوانستم عصبانیتم را کنترل کنم و حسابی با هم جروبحث کردیم.« البته اگر 
چنین اتفاقاتی پیش آید، حسین هم ساکت نمی‌ماند و از خجالت کسانی که خانواده‌اش را ناراحت 
کنند خوب درمی‌آید: »حسین اگر احساس کند کسی باعث ناراحتی من یا سایر اعضای خانواده‌ام 
شده، با روش خودش از ما دفاع می‌کند! از همه بیشتر هم روی مادرم حساسیت دارد و نمی‌گذارد 

کسی حتی از روی شوخی با او اخم و تخم کند.«

مکث

 از تشک کشتی
تا سفیر انجمن اتیسم ایران

فعالیت سیددانیال سهرابی 
به‌عنوان سفیر اتیسم، در 
افزایــش آگاهــی مردم 
نسبت به این طیف نقش 

قابل توجهی داشته است.
نیلوفر انسان، کارشناس واحد آگاهی‌بخشی انجمن 
اتیسم ایران در‌این‌باره به همشهری می‌گوید: »تجربه 
شخصی دانیال ســهرابی باعث شــد مهرماه سال 
گذشــته به‌عنوان ســفیر انجمن معرفی شود و در 
قامت یک ورزشکار شناخته شــده درباره اتیسم با 
مردم حرف بزند و به بیشتر دیده شدن این موضوع 

کمک کند.« 
او درباره فعالیت سفیران اتیســم توضیح می‌دهد: 
»هرکدام از سفیران اتیسم ممکن است به شیوه‌ای 
متفاوت آگاهی‌بخشی و اطلاع‌رسانی را انجام ‌دهند؛ 
یک هنرمند ممکن اســت در یک برنامه تلویزیونی 
درباره اتیســم صحبت کند، یک ورزشکار می‌تواند 
در گفت‌وگویی کوتاه از تجربه شخصی‌اش بگوید یا 
یک چهره شناخته‌شــده در فضای مجازی با انتشار 

یک پیام، توجه مخاطبانش را به اتیسم جلب کند.«
او به وجه تمایز سهرابی با سایر سفیران اتیسم اشاره 
می‌کند و می‌گوید: »ســفیر قرار نیست متخصص 
اتیسم باشــد یا درباره مســائل درمانی و تخصصی 
اظهارنظر کند، بلکه باید به‌عنوان یک چهره اجتماعی، 
توجه مردم را به موضوعی جلب کند که هنوز درباره 
آن اطلاعات نادرست و برداشت‌های اشتباه زیادی 
وجود دارد. اما دانیال ســهرابی یــک تفاوت مهم با 
بسیاری از چهره‌هایی دارد که در چنین فعالیت‌هایی 
حضور پیدا می‌کنند. او اتیسم را از نزدیک می‌شناسد 
و نه از جایگاه یک متخصص، بلکه به‌عنوان یک برادر 
به این مســئله نگاه می‌کند. دیده‌شــدن اتیسم در 
رســانه‌ها اهمیت دارد، اما وقتی این موضوع از زبان 
کسی مطرح می‌شــود که خودش در خانواده‌اش با 

آن زندگی کرده، ماجرا شکل دیگری پیدا می‌کند.«

 رابعه تیموری | روزنامه‌نگار |   حســین از دنیای کشــتی قهرمانی و 

دشواری‌هایش سردرنمی آورد و نمی‌داند در روز‌هایی که دانیال کنار آنها گزارش
نبوده، در شهر آستانه قزاقستان با چه حریفان قدر و چغری روی تشک 
کشتی دست‌و‌پنجه نرم کرده تا یک مدال طلای خوشرنگ برای او هدیه بیاورد. حسین 
تنها برادر دانیال سهرابی، کشتی‌گیر پرافتخار کشورمان است که روز‌ها و لحظه‌هایش را 
با مشکلات و دشواری‌های طیف اتیسم سپری می‌کند. عشق و علاقه دانیال به برادرش 

باعث شده او سفیر کودکان اتیسم شود و هر بار که کلکسیون افتخاراتش را در رشته 
کشتی فرنگی با مدالی خوشرنگ پر و پیمان‌تر می‌کند، عنوان قهرمانی و مدالش را به 
برادرش هدیه می‌دهد. در روزهایی که او در مســابقات جهانی کشــتی فرنگی ٢٠٢٦ 
قزاقستان، مدال طلای وزن ۷۲کیلوگرم را به گردن آویخت، ویدئوی جشن قهرمانی خاص 
او و بوسه‌هایی که روی تشک قهرمانی بر قاب عکس حسین می‌نشاند، در فضای مجازی 

پربازدید شد و هنوز هم بسیاری از این سفیر جامعه اتیسم حرف می‌زنند.

یک قول برادرانه

قولی که دانیال به حســین داده بود، باعث شد در مسابقات 
کشتی فرنگی ٢٠٢٦ قزاقستان، همه رقبایش را با قاطعیت 
کنار بزند و طلای وزن ٧٢ کیلوگرم را با سربلندی دشت کند. 
سنگینی این قول از سال گذشته و رقابت‌های جهانی کرواسی 
روی قلب او سنگینی می‌کرد. دانیال سهرابی در گفت‌وگو با 
همشهری می‌گوید: »پارسال به حسین قول دادم از مسابقات 
کرواسی برایش مدال طلا بیاورم، ولی وقتی با ابراهیم غانم 
فرانســوی روی تشــک رفتم، با ضربات ناجوانمردانه او به 
سر‌و‌صورتم، مصدوم شدم و داوران به جرم خونریزی ابرو من 
را بازنده عنوان کردند. اگر چه با سر تراشیده و گوش و صورت 
باندپیچی شده در رقابت بازنده‌ها شرکت کردم و مدال برنز 
را به‌دست آوردم، ولی از اینکه نتوانستم به قولم عمل کنم، 
ناراحت بودم. امسال با انگیزه بیشتری به مسابقات قزاقستان 
رفتم و توانســتم مدال طلا را برای خوشحال کردن حسین 
بگیرم.« حســین نوجوان نمی‌داند به تنهــا برادر پهلوانش 
چه گذشته تا مدالی خوش‌رنگ برای او سوغات بیاورد، ولی 
شادی و ناراحتی او را خوب می‌فهمد: »حسین خیلی چیز‌ها 
را می‌فهمد، ولی نمی‌تواند حرف‌هایش را خوب به زبان بیاورد 
و منظورش را به دیگران برســاند. حســین وقتی دید همه 
ما خوشحال هستیم، فهمید که مســابقات را برده‌ام و روز 
برگشتم او ساعت‌ها می‌رقصید وهیچ‌کس نمی‌توانست جلوی 

جیغ‌و‌داد و شادی او را بگیرد.«

یک حقیقت تلخ

حســین نوجوانی ‌١۵ســاله اســت و خانواده‌اش شرایط 
او را پذیرفته‌اند، امــا روز اولی که دانیــال و پدر و مادرش 
فهمیدند که حسین به طیف اتیســم تعلق دارد، لحظات 
تلخی را گذراندند: »حســین از وقتی زبان بــاز کرده بود، 
نشانه‌های طیف اتیسم و رفتار‌هایی مثل جیغ زدن بی‌دلیل 
و خیره‌شدن به دیوار را داشت، ولی چون عکس‌العمل‌های 
مغزش از انسان‌های عادی ٢ ثانیه هم جلو‌تر بود و مشکل 
عقب‌ماندگی ذهنی نداشت، هیچ‌یک از پزشکان نتوانسته 
بودند از بیماری او سردرآورند. تا اینکه در 5-‌4سالگی یکی‌از 
پزشکان تشخیص داد که برادرم جزو طیف اتیسم است و 
این رفتار‌ها و علائم اتیســم هیچ‌وقت از او دور نمی‌شوند. 
آن روز برای من و خانواده‌ام خیلی تلخ گذشت و به‌سختی 
توانســتیم قبول کنیم تنها برادرم هیچ‌وقــت نمی‌تواند 
زندگی عادی داشته باشد.«  ســیددانیال از سال گذشته 
سفیر کودکان اتیسم شده و سعی می‌کند در مناسبت‌های 
مختلف توجه‌ها را به ســمت زندگی دشوار کودکان طیف 
اتیســم جلب کند. او از همان زمانی که با این واقعیت تلخ 
روبه‌رو شد به‌خودش قول داد که نگذارد برادرش هیچ‌وقت 
غصه‌دار و غمگین باشد: »حسین مثل سایر کودکان اتیسم 
زندگی‌اش را با بی‌قراری و جیغ زدن و ساعت‌ها خیره شدن 
به دیوار می‌گذراند و فقط وقت‌هایی که کنار هم هستیم با 

دیدن خوشحالی من شاد می‌شود.«

زمین‌خورده حسینم

سیددانیال در مورد زندگی پرگره کودکان 
اتیسم می‌گوید: »خانواده‌هایی که کودک 
مبتلا به اتیســم دارند با مشکلات بسیاری 
روبه‌رو هســتند که برخــورد جامعه با این 
کودکان از مهم‌ترین آنهاســت. من و پدر 
و مادرم به‌دلیل اینکه ممکن اســت کسی 
حسین را با برچسب‌های بدی صدا بزند یا 
برخورد و رفتار ناراحت کننده‌ای با او داشته 
باشــد، خودمان را از مســافرت و گردش و 
هواخوری محروم کرده‌ایم.« آقای قهرمان 
با آنکه روی تشک کشــتی، پشت حریفان 
قدر بسیاری را به خاک رسانده، اما به قول 
خودش »زمین‌خورده« حسین است و روی 
تشک هم برای او لنگ می‌اندازد: »فن‌های 
کول‌انداز و فن کمر را به حسین یاد داده‌ام 
و وقتی او را با خودم سر تشک می‌برم، این 
فن‌ها را به خوبی روی مــن اجرا می‌کند.« 
دانیال همه برد‌ها و موفقیت‌هایش را مدیون 
دعا‌های دل پــاک حســین می‌داند: »هر 
وقت حسین ســرش را به آسمان می‌گیرد 
و می‌گوید خدا کمــک داداش دانیال بکن! 

انرژی و انگیزه‌ام چندبرابر می‌شود.«
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مدرسه میناب روی دیوار تهران
درباره دیوارنگاره ای در باغ‌فردوس که قصه دانش‌آموزان میناب را روایت می‌کند

با چشم‌هایشان با ما حرف می‌زنند؛ از مظلومیتشان، از 
آرزوهایشان و از روز دانش‌آموزی که دیگر تجربه‌اش نمی‌کنند!

روزتان مبارک دانش‌آموزان شهید ما....

فاطمه عسکری نیا | روزنامه‌نگار |  گاهی نباید 
جامعه 

ساده از کنار یک دیوار گذشت؛ باید ایستاد و امروز
چند‌لحظه تماشایش کرد و اجازه داد تصویر‌ها 
با آدم حــرف بزنند. دیوار‌نگاره باغ‌فــردوس یکی از همین 
دیوارهاســت؛ دیواری که این‌روزها به بهانــه 13آبان و روز 
دانش‌آموز قصه‌ای را روایت می‌کنــد که تلخی‌اش از جنوب 
ایران تا قلب تهران آمده است؛ قصه بچه‌هایی که قرار بود با 
کیف‌های رنگی و دفترهای مشق به مدرسه بروند اما نامشان 
به جای دفتر حضور و غیاب در فهرســت شهدای دانش‌آموز 

نشست.

باغ فردوس، جایی درست زیر همان درخت‌های سربه‌فلک‌کشیده 
خیابــان ولیعصر‌ که هــرگاه دلمان می‌گیرد مأمنی اســت برای 
اندکی خلوت‌کردن با خودت، گاهی هم دل به هنر گره‌زدن و پای 
معرکه‌های هنری نشســتن اما این‌بار هنرمندان این شــهر روی 
دیوارهای باغ فردوس قصه‌ای تلخ را روایــت کرده‌اند؛ قصه‌ای از 
جنس بچه‌های میناب. دانش‌آموزان قد‌و‌نیم‌قدی که وقتی 9اسفند 
برای آخرین بار از خانه به قصد مدرســه راهی شدند، هم جنس 
نگاهشان فرق می‌کرد‌ هم ته دل مادرشان انگار آرام نبود. شاید این 
بی‌قراری بیش از هر چیز در نخستین تصاویر دیوارنگاه باغ فردوس 
به چشم می‌خورد. حتی اگر کمی گوش‌ات را تیز کنی، زمزمه‌های 
زیر لب مادر را هم می‌شنوی‌؛ مراقب خودت باش جانِ مادر! مدرسه 
مثل هر روز پذیرای بچه‌هاست. صدای خنده‌هایشان از پشت قاب 
نقاشی هم به گوش می‌رسد؛ پسرک‌هایی که مشغول بازی هستند 
و دخترک‌هایی که در کلاس درس گوش به درس معلم سپرده‌اند، 
غافل از اینکه آن سوی دنیا شیاطین مشغول کشیدن نقشه‌های 

شوم برای آنها هستند.

لحظه فرمان ســیاه فرا می‌رسد. تصویر پشــت‌ قمارباز را نشان 
می‌دهد. شاید ما هم اگر جای نقاش بودیم و راوی این قصه روی 
دیوار باغ فردوس، شرم‌مان می‌شــد از کشیدن سیمای کسی که 
خودش را ابر‌قدرت دنیا معرفی می‌کند و در ســخیف‌ترین حالت 
ممکن مشغول نقشه‌کشیدن برای کشتن بچه‌های قد‌و‌نیم‌قد ایرانی 
است. صدای شــادی کودکانه بچه‌های میناب هنوز در گوشمان 
پیچیده اســت که با فرمان شیطان، موشــک‌ها به سمت میناب 
حرکت می‌کنند و درســت در میانه مدرسه به زمین می‌نشینند. 
چشم‌ها به آدم خیره می‌شوند. چشم‌های درشت و نگران بچه‌ها؛ 
نگاه‌هایی که انگار هنوز در میان صدای انفجار، دنبال یک پناه امن 
می‌گردند. نمی‌دانم چرا آدم دلــش می‌خواهد از کنار این قاب‌ها 
آرام‌تر عبور کند؛ شاید چون این چشــم‌ها، چشم‌های غریبه‌ای 
نیســتند. می‌تواند چشم‌های هر کودکی باشــد که صبح با شوق 
مدرسه از خانه بیرون می‌زند و خیال می‌کند عصر دوباره به آغوش 

خانواده‌اش برمی‌گردد.
چند قدم آن‌طرف‌تر، تصویر مدرســه‌ای دیده می‌شود که آتش و 

انفجار به آن رسیده است. پنجره‌ها شکسته‌اند، تکه‌های دیوار در 
هوا پراکنده‌اند و قاب‌ها، لحظه‌ای از ویرانی را ثبت کرده‌اند. اینجا 

دیگر مدرسه، آن پناه همیشــگی کودکان نیست. تصویر، 
بی‌آنکه صدایی داشــته باشــد، از روزی می‌گوید 

که برای دانش‌آموزان مدرســه شجره‌طیبه 
میناب، زنگ مدرســه به زنــگ زندگی 
تبدیل نشــد و در آخرین قاب و شاید 
تلخ‌ترین قاب، آرامگاه دســته‌جمعی 

شــهدای مظلومــی اســت که هر 
کدامشان هنوز هم که هنوز است با 
چشم‌هایشان با ما حرف می‌زنند؛ 
از مظلومیتشان، از آرزوهایشان 
و از روز دانش‌آمــوزی که دیگر 

تجربه‌اش نمی‌کنند!
روزتــان مــبارک 

دانش‌آموزان شهید ما....

دریچه

‌مدارس هیأت امنایی می‌شوند 
دبیرکل شــورای‌عالی آموزش و پرورش با بیان اینکه آیین‌نامه 
مدارس هیأت امنایی با هدف تقویت مشــارکت مردمی در اداره 
مدارس بازنگری شده است، گفت: در الگوی جدید، تشکیل هیأت 
امنا در تمام مدارس کشــور پیش‌بینی شده تا هر مدرسه، حتی 
در مناطق محروم و روستایی از حمایت گروهی دلسوز برخوردار 
باشد. به گفته محمود امانی طهرانی، الگوی مدارس هیأت امنایی 
که به تصویب شورای‌عالی آموزش و پرورش رسیده بود، به شکل 
خاصی به شــکل‌گیری و اداره مدارس انجامیــد. در این زمینه 
3پژوهش انجام شد که میزان کامیابی یا ناکامی این الگو بررسی 
شود. این الگو به‌طور طبیعی نقاط قوت خوبی داشت اما با نقاط 
ضعف نیز همراه بود، بنابراین براساس پژوهش‌های انجام‌شده و 
گزارش نظارتی دبیرخانه شورای‌عالی آموزش و پرورش، بازنگری 

در آیین‌نامه مدارس هیأت امنایی ضرورت پیدا کرد.
او گفت: در این بازنگری به ایده‌های بســیار مهم رئیس‌جمهور 
درباره ضرورت برخورداری هر مدرســه از یک گروه پشــتیبان 
مردمی توجه ویژه‌ای شد؛ گروهی که برای مدرسه دلسوزی کند، 
امکانات فراهم آورد و حتی پس از نوســازی ساختمان مدرسه 
مسئولیت نگهداری، مرمت، زیباســازی و تجهیز آن را برعهده 

بگیرد تا مدرسه رها نشود.
دبیرکل شــورای‌عالی آموزش و پرورش با تأکیــد بر اینکه در 
الگوی جدید قرار نیست همه مدارس کشور به‌معنای رایج فعلی 
هیأت امنایی شوند، ادامه داد: منظور ما از تشکیل هیأت امنا در 
تمام مدارس کشور این نیست که دانش‌آموزان را از یکدیگر جدا 
کنیم یا از خانواده‌ها پول بگیریم، بلکه هدف این اســت که هر 
مدرسه‌ای، حتی در یک روســتا، احساس کند جمعی دلسوز و 
پشتیبان در کنار مدیر آن قرار دارد. به‌گفته این مقام مسئول، 
مدیر مدرسه باید برای انجام امور خود پشتوانه داشته باشد. در 
تعریف جدید، اعضای هیأت امنا لزوما نباید ساکن همان محل 
باشــند و می‌توانند از مناطق دیگر نیز توان و همت خود را در 
خدمت مدرسه قرار دهند. او با اشاره به وضعیت مناطق محروم 
تأکید کرد: ممکن اســت منطقه‌ای از نظر توانمندی و امکانات 
در سطح پایینی قرار داشته باشد، براین اساس ضرورتی ندارد 
پشتیبانان مدرســه حتما از همان منطقه باشند، بلکه افرادی 
از مناطق دیگر یا کســانی که از آن محل مهاجرت کرده‌اند نیز 

می‌توانند برای مدرسه فعالیت کنند.
دبیرکل شــورای‌عالی آموزش و پرورش با بیــان اینکه در این 
زمینه دست مدیر مدرسه و آموزش و پرورش باز گذاشته شده 
اســت، گفت: اگر بیش از ۱۰۰ هزار مدرســه دولتی در کشور 
داشته باشیم و برای هر مدرسه ۱۰ نفر پشتیبان درنظر بگیریم، 
یک میلیون نفر در پشتیبانی از مدارس مشارکت خواهند کرد.

داده نما

 77381 قطعه زمین
 برای فرزند سومی‌ها 

  چالش‌ها
 تأمین زمین

آماده‌سازی زیرساخت
 تسهیلات بانکی

 توان مالی خانواده‌ها برای ساخت 

  آخرین آمار )دی‌ماه 1404(
77381 متقاضی زمین گرفته‌اند 

  واگذاری در استان تهران
1200 قرارداد واگذاری زمین 

  ثبت‌نام‌ها در استان تهران
35000نفر 

واگذاری زمین به خانواده‌های دارای 3فرزند و بیشتر، یکی از 
سیاست‌های قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت است

بیشترین تعداد واگذاری زمین 
یزد، خراسان جنوبی و هرمزگان
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نسخه شهرداری برای خانه‌دار شدن مستأجران
شهردار تهران در جمع دانشگاهیان دانشگاه شهید بهشتی چه گفت؟ 

صفحه‌آرا: علی حسنی

پیشگیری از وقوع حوادث با پدافند غیرعامل
علی نصیری، رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران: اثربخشی پدافند غیرعامل در پیشگیری از 
وقوع حوادث و کاهش پیامدها نمایان می‌شود. این اقدامات به‌دلیل ماهیت پیشگیرانه کمتر در معرض توجه 
عمومی قرار می‌گیرد، با وجود این، هرگونه غفلت در این زمینه می‌تواند خسارات سنگینی به کشور تحمیل کند.

گردش شغلی باعث طراوت و تحول می‌شود
مجید باقــری، معاون شــهردار تهران: ‌۹۲درصد پســت‌های شــهرداری تهران توســط کارکنان شــهرداری اداره 
می‌شود. شــهردار تهران بعد از 5ســال می‌تواند مدیرانی با ســوابق مرتبط از بخش‌های مختلف به‌کار بگیرد. 

هرچه گردش شغلی ایجاد شود، باعث طراوت و شادابی و تحول می‌شود.

پروژه هتل کویر بیرجند ناتمام مانده است
3دهه اســت که از آغاز ســاخت هتل کویــر بیرجند در 
خراســان جنوبی می‌گــذرد و این پروژه هنــوز به اتمام 
نرسیده اســت. درحالی‌که ســاخت و بهره‌برداری از آن 
بخش مهمی از زیرساخت گردشگری این استان را شکل 
می‌دهد. اگر مشــکل ادامه پروژه نبود امکانات و بودجه 
کافی است چرا از سرمایه‌گذاران خصوصی جهت تکمیل 

آن دعوت نمی‌شود؟ 
لباف از خراسان جنوبی

کوچه‌های مســکن‌مهر گیلاوند بدون آســفالت رها 
شده‌اند

خیابان اصلی در مســکن‌مهر امام‌رضای گیلاوند، آسفالت 
شده اما کوچه‌ها را خاکی به حال خود رها کرده‌اند. به‌زودی 
بارش‌ها باعث گل و لای و ســختی رفت‌وآمــد برای اهالی 
خواهند شد. لطفا نسبت به آســفالت‌کردن کوچه‌ها اقدام 

کنند.
خاکی جوان از گیلاوند

قطعی ســیگنال‌های صداوســیما در محدوده بلوار 
اشرفی‌اصفهانی 

از یک‌ماه قبل تاکنون سیگنال‌های صداو سیما در محدوده 
بلوار اشرفی اصفهانی و تیراژه کاملا به هم ریخته است و تنها 
چند شبکه داخلی آن هم با پارازیت بسیار دریافت می‌شود. 

لطفا به این موضوع رسیدگی و رفع مشکل شود.
سیدان از تهران 

بازدیدکنندگان موزه مینودشت اغلب با در بسته مواجه 
می‌شوند 

موزه مینودشــت محل نگهداری و نمایش آثاری است که 
قدمت چند هزار ساله دارند و اهمیت و پیشینه تاریخی این 
منطقه را نمایندگی می‌کنند. از مهم‌ترین کارکردهای این 
آثار برجسته‌سازی‌ و اطلاع‌رســانی درخصوص اهمیت تپه 
تاریخی بازگیر است که از قدیمی‌ترین مکان‌های تاریخی 
است و اشیای کشف شــده در آن به دوره‌های مس و مفرغ 
تعلق دارد. با ایــن همه فعالیت این موزه منظم و مســتمر 
نیســت و خیلی از اوقات بازدید‌کنندگان با در بسته مواجه 
می‌شوند. با توجه به اهمیت این موزه جا دارد‌سازمان میراث 
فرهنگی ضمن نظارت دقیق نســبت به باز‌بودن و فعالیت 

منظم آن اطمینان حاصل کند.
جعفری از گلستان

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

ارسال پيام كوتاه خوانندگانپیامک

طرح در سطح کشور و متناسب با اقتضائات مناطق مختلف مورد 
بحث قرار گرفت تا هیچ‌کس در تأمین کالری و نیازهای اساسی 
خود دچار اختلال نشود و مردم بتوانند کالاهای مورد نیازشان 
را با حداقل قیمت تأمین کننــد. چنین اقداماتی را می‌توان در 
حوزه‌های مختلف دنبال کرد تا از یک سو تاب‌آوری کشور تقویت 
شود و از سوی دیگر در پاسخ به کسانی که از سر دلسوزی توصیه 
به کوتاه‌آمدن و ازدســت‌دادن ظرفیت‌های کشــور می‌کنند، 
راهکارهای معتبر ارائه شود. نباید اجازه دهیم خطای محاسباتی 

شکل بگیرد و باید محاسبات را اصلاح کنیم.

دانشگاه، دیده‌بان تحولات کشور باشد
کشــور امروز در موقعیت برتر قــرار دارد و حفظ این موقعیت 
نیازمند ورود جدی جریان دانشــگاهی اســت. دانشگاه باید 
به‌عنوان دیده‌بان اساسی کشور، تحولات را از دور و با نگاه جامع 
رصد کند و در مســیر ارائه تحقیق و تصحیــح جهت‌گیری‌ها 
نقش‌آفرینی داشته باشــد. دانشــگاه باید در 3حوزه وحدت، 
تاب‌آوری و جلوگیری از خطای محاســباتی نقش‌آفرینی کند. 
مجموعه‌های دانشجویی و استادان می‌توانند درباره موضوعات 

مختلف کشور راهکار ارائه دهند.

۱۳ آبان؛ فرصتی برای مرور گذشته و ترسیم آینده
وقتی ۱۳آبان را پیــش‌روی خود قرار می‌دهیــم، درحقیقت 
تابلویی مقابل خود گذاشته‌ایم که با مرور گذشته، نگاه به آینده 
و محاسبه وضعیت فعلی، مسیر حرکت به ســمت قله را به ما 
نشان می‌دهد. باید دائماً گذشته را مرور کنیم، آینده را ببینیم 
و وضعیت فعلی خود را محاســبه کنیم تا بتوانیم در شــرایط 
موجود، خودمان را به قله نزدیک‌تر کنیم. در این مسیر، کوتاهی 
از هیچ‌کس پذیرفته نیست. مسیر پیش‌روی ما مشخص است 

و به لطف خداوند، پیروزی قطعی از آن ملت ایران خواهد بود.

الزام‌هایی برای افزایش تاب‌آوری کشور 
نخســتین الزام افزایش تاب‌آوری، وحدت است. ممکن است 
اختلاف‌نظرهایی داشته باشــیم، اما باید از برخی مواضع خود 
کوتاه بیاییــم و برای حفظ وحدت تلاش کنیــم. دومین الزام، 
مسئولیت‌پذیری همگانی است. هرکسی در هر جایگاهی باید 
برای افزایش تاب‌آوری کشــور قیام کند. هر کســی هر کاری 
از دستش برمی‌آید، باید انجام دهد. ســومین الزام مواجهه با 
شرایط جنگی جلوگیری از خطای محاسباتی است. باید در برابر 
این خطاها پاسخ‌های معتبر و راهکارهای عملی داشته باشیم 
تا بتوانیم با افتخار زندگی کنیم و مســیر ادامه حیات کشور را 

پیش ببریم.

شیوه فعالیت گروه‌های علمی در شرایط جنگی
جریان علمی کشور در شــرایط جنگی هم می‌تواند به نقطه‌ای 
برسد که پیش از آن تصور نمی‌کردیم. بسیاری از ظرفیت‌ها و 
توانمندی‌هایی که شاید در شرایط عادی امکان بهره‌برداری از 
آنها فراهم نبود، در شرایط اضطرار و جنگ می‌توانند فعال شوند. 
دانشــگاه در گام دوم، یعنی گام تاب‌آوری، نقش فوق‌العاده‌ای 
دارد و در گام وحدت نیز مســئولیت ویژه‌ای بر عهده آن است. 
دانشگاه باید فضایی ایجاد کند که نقدها به جدال و دعوا منجر 

نشود و بر پایه‌ای استوار و منطقی مطرح شود.

فرصتی برای افزایش تاب‌آوری اقتصادی
امکانات کشور برای افزایش تاب‌آوری بســیار بالاست و نباید 
تصــور کنیم در ایــن زمینه با خلأ اساســی مواجه هســتیم. 
ظرفیت‌هایی در کشــور وجود دارد که می‌توانــد به اداره بهتر 
کشور کمک کند. امروز مسئله صرفاً افزایش توان نیست، بلکه 
موضوع افزایش بهره‌وری و توان تعاونی و همکاری اســت. باید 
ببینیم چه‌کسی می‌تواند مؤثرتر عمل کند و با ظرفیت بیشتری 
در میدان حاضر شود. این مسئله به اقتدار کشور کمک می‌کند 

و شرایط جدیدی در محاسبات دشمن به‌وجود می‌آورد.

برنامه‌ریزی برای تأمین مسکن شهروندان
یکی از بزرگ‌ترین مشکلات خانواده‌ها، به‌ویژه برای افرادی که 
ازدواج کرده‌اند، مسئله مسکن است. در تهران حدود ۵۱درصد 
جمعیت مستأجر هستند و هزینه مسکن و اجاره‌بها نیز به‌طور 
مســتمر افزایش پیدا می‌کند. ســازمان ملی زمین و مسکن 
درحال‌حاضر حدود ۹۰۰هزار هکتار زمین دارد که امکان بررسی 
و الحاق بخشی از آن به محدوده شهرها وجود دارد. محاسبات 
نشان می‌دهد اگر ســالانه 5درصد از این ظرفیت به محدوده 
شهرها اضافه شود، می‌تواند سالانه حدود ۲هزار همت به دولت 
کمک کند و نقدینگی قابل‌توجهی برای اداره کشور ایجاد شود.

ضرورت تأمین نیازهای اساسی مردم
جلوگیری از خطای محاسباتی اهمیت ویژه‌ای دارد. باید در برابر 
این خطاها پاسخ‌های معتبر و راهکارهای عملی داشته باشیم تا 
بتوانیم با افتخار زندگی کنیم و مسیر ادامه حیات کشور را پیش 
ببریم. موضوع تورم صفر ابداع ما نبود، بلکه آن را اجرا کردیم. در 
جلسه‌ای با رئیس‌جمهور، استانداران و وزرا موضوع اجرای این 
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گزارش
در آســتانه روز ملی مبارزه با 
بیشتر سکاندار پایتخت در جمع دانشجویان باشد، برنده نهایی خواهد بود. صحبت‌های و هر طرفی که اراده و نفس بیشتری داشته تأکید کرد که جنگ امروز، جنگ اراده‌هاست حاضر شد. علیرضا زاکانی در این گردهمایی دانشگاه شهید بهشــتی و بین دانشجویان تهران در مراســم بزرگداشــت ۱۳آبان در اســتکبار جهانی، شهردار 

را در ادامه می‌خوانید.

3 الزام مواجهه با شرایط 
جنگی و تاب‌آوری از نگاه 

شهردار تهران

51
درصد

خانوارها در تهران 
مستأجرند

وحدت1

2
مسئولیت‌پذیری 

همگانی

3
جلوگیری از خطای 

محاسباتی

در شهرشورا

 تعیین زمان انتخابات شورای شهر
با »شعام« است

مهدی چمران با اشاره به تصمیم‌گیری شعام درباره 
برگزاری انتخابات به سؤال‌های خبرنگاران پاسخ داد

روز گذشــته در چهارصــد و چهــل و 
چهارمین جلسه شــورای اسلامی شهر 
تهران، صحن پارلمــان پایتخت میزبان 
مباحث متنوعی از حسابرسی سازمان‌های 
زیرمجموعه تا موضوع‌های شهری مختلف بود. با این حال 
گمانه‌زنی‌های داغ در مورد زمان برگزاری انتخابات شوراها 
بار دیگر به یکی از محورهای اصلی تبدیل شد، تا جایی که 
مهدی چمران، رئیس شورای شهر تهران در حاشیه صحن 
شورا در جمع خبرنگاران رسما به حواشی پایان داد و تأکید 
کرد که شوراها باید دور از شایعات به‌ کار خود ادامه دهند. 

چمران همچنین به سؤال‌های خبرنگاران پاسخ داد.
  برگزاری انتخابات شوراها: بنده یک‌بار خواهش کردم 
تا چیزی در مورد انتخابات و تاریخ آن، تا زمانی که مسجل 
و مشخص نشده، اعلام نکنند. ما گفتیم اجازه دهند شوراها 
کار خودشان را انجام دهند. سخنگوی وزارت کشور هم بعد 
از آن اعلام کرد که تاریخی مشــخص نشده و این وضعیت 
هنوز پابرجاست. شوراها کار خودشــان را انجام دهند. هر 
زمانی که برایش مشــخص شــد انتخابات برگزار می‌شود. 
تعیین زمان انتخابات با مجلس است، اما در شرایط جنگی 
»شــعام« این زمان را مشــخص می‌کند که تاکنون هیچ 
صحبتی در این زمینه نداشته و تحلیل‌های خبری در این 

مورد صحیح نیست.
  چرایی ساخت پل در محدوده انبارهای نفت غرب 
تهران: این پل برای انبار نفت نیست و به بهبود حمل‌ونقل 
و ترافیک کمک می‌کند. مسیر این محدوده اصلاح می‌شود 
تا از مناطق مســکونی عبور نکند. شــرکت نفت نامه‌هایی 
ارسال کرده و گفته که باید در داخل شهر انبار داشته باشد 
تا بتواند سریع سوخت‌رسانی کند. ما مباحث شهرسازی را با 
آنها مطرح خواهیم کرد که این انبارها چگونه ساخته شود. 
همچنین شــهردار به وزیر نفت نامه ارسال کرده که فضای 

داخل شهر برای ساخت انبار نفت مناسب نیست.
  پیشــنهاد رایگان شــدن مجموعه‌های ورزشی 
شهرداری: ما نرخ تعیین کرده‌ایم و بودجه در نظر گرفته‌ایم 
و اگر قرار باشد چنین پیشنهادی اجرا شود، باید در لایحه 

بودجه سال آینده در نظر گرفته شود.
  تخلف برخی رانندگان تاکسی: رانندگانی که برچسب 
تاکسی‌های برقی را از بدنه خودروی خود برداشته‌اند‌ تخلف 
کرده‌اند و تاکسیرانی باید امتیاز آنها را لغو کند و در اختیار 

دیگران قرار دهد.
  وضعیت ترافیک تهران پس از بارندگی روز گذشته: 
وضعیت همچون روزهای گذشــته بود. امیدواریم بارش‌ها 
ادامه داشته باشد تا مشکل آب در ســدها، هوا، آلودگی و 

کشاورزی حل شود.

 تمهیدات ترافیکی پلیس 
در روز13آبان

همزمان با برگزاری مراسم 13آبان در محدوده خیابان 
طالقانی، پلیس راهــور از اجرای برخی محدودیت‌های 

ترافیکی خبر داده است.

چطور با اتوبوس به راهپیمایی برویم؟
 خدمات‌رسانی ویژه شرکت اتوبوسرانی تهران 

در راهپیمایی یوم‌الله ۱۳ آبان
به‌منظور رفاه حال شهروندان و تسهیل حضور آنان در 
راهپیمایی روز چهارشنبه ۱۳آبان که در خیابان طالقانی، 
مقابل لانه جاسوسی سابق، برگزار می‌شود، ناوگان ویژه 
شرکت واحد از ساعت ۹:۳۰صبح از مبادی و میادین اصلی 

شهر برای جابه‌جایی شرکت‌کنندگان اختصاص می‌یابد.

خدمات از مبادی زیر ارائه می‌شود:
  میدان امام حسین)ع( 
  میدان انقلاب اسلامی 

  میدان خراسان 
  شهرک شهید بروجردی

  میدان رسالت
  پایانه شهید محلاتی 

  میدان ابوذر
  تهرانسر

  فلکه دوم صادقیه 
  میدان شهرری 

  فلکه سوم دولت‌آباد
  میدان بهارستان

مشخصات برنامه روز دانش‌آموز

زمان: چهارشنبه 13آبان
ساعت: 9تا 11

محدوده اجرا: خیابان آیــت‌الله طالقانی، محدوده 
میدان فلسطین تا خیابان شهید مفتح

مسیرهای جایگزین کجاست؟

  خیابان انقلاب اسلامی
  خیابان کریمخان 

  خیابان سمیه 
  خیابان ولیعصر )عج( 

  خیابان حافظ

محدودیت‌های ترافیک کدامند؟ 

مرحله اول: روز 12آبان
ساعت شروع: 20

محدوده اجرا: خیابان طالقانی، حدفاصل خیابان‌های 
سپهبدقرنی و شهید مفتح
مرحله دوم: روز 13آبان

ساعت شروع: 6صبح
محدوده اجرا: 

  خیابان طالقانی بین خیابان‌های حافظ ومفتح
  تمام معابر عمود بر خیابان طالقانی در ضلع شمال و 

جنوب تا یک تقاطع 
  تمام محل‌های توقف اتوبوس‌های شرکت واحد 

جلســه 444 
پارلمان شهری

900,000
هکتار زمین توسط سازمان ملی زمین و 
مسکن لکه‌گذاری شده که می‌تواند به 

حریم شهرها الحاق شود

1
مشکل اصلی تهران و بزرگ‌ترین مسئله 
کسانی که ازدواج کرده‌اند، مسکن است

درآمد خانواده‌ها به‌طور 
میانگین صرف اجاره 

می‌شود
67
درصد

آغاز حفاری طولانی‌ترین خط مترو 
حفاری خط9 مترو به‌عنوان طولانی‌ترین خط زیرزمینی و تشکیل‌دهنده رینگ 

بیرونی )محیطی( متروی تهران به‌زودی آغاز می‌شود‌.

مشخصات خط
عنوان خط: خط 9مترو
طول خط:  53کیلومتر 

ابتدا: سه‌راه تقی‌آباد
انتها: چیتگر

تعداد ایستگاه‌ها: 37ایستگاه
عمق میانگین خط: بیش از ۳۱ متر زیرزمین

مناطق تحت پوشش: ۱۰ منطقه )2/ 3/ 4/ 5/ ۸/ ۱۴/13/ ۱۵/ ۲۰/ ۲۲(

ویژگی‌های خط 9
  طولانی‌ترین خط متروی تهران

  ایجــاد رینــگ بیرونی)محیطی( 
مترو در تلاقی با خط 11

  ایجاد رینگ درونی شبکه مترو 
در تلاقی با خط 8

آغازحفاری 
پاییز1405

مســیر دسترسی به 
محــل راهپیمایی با 

مترو:
ایستگاه  طالقانی
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يك‌بار ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.
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هدیه به تازه‌دامادهای سرباز
معاون نیروی انسانی نیروی زمینی ارتش‌گفت‌ نزاجا برای سربازان 

وظیفه‌ای که  ازدواج کنند، تسهیلات ویژه در نظر گرفته است.
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نبردهای قرون وسطایی در پکن

در پارکی در پکن، ده‌ها مبارز با زره‌های فولادی و سلاح‌هایی 
برگرفته از دوران قرون وسطی، صحنه‌ای شبیه به میدان‌های 
نبرد تاریخی را بازآفرینی کردند. صدای برخورد شمشیرها، 
تبرها و ســپرها در هوای پاییزی طنین‌انداز بود؛ نمایشی 
که نشــان می‌دهد یک ورزش غیرمعمــول در حال یافتن 

جایگاهی تازه در چین است.
این رشته که در سطح بین‌المللی با نام »بوهورت« شناخته 
می‌شود، نوعی مبارزه تمام‌تماس با استفاده از زره و تجهیزات 
الهام‌گرفته از قرون وسطی اســت. بازآفرینی این ورزش از 
جوامع تاریخی در اروپای شرقی شکل گرفت و طی سال‌های 
اخیر به رقابت‌هایی جهانی تبدیل شده است. حدود یک دهه 
پیش نیز راه خود را به چین باز کرد و اکنون در شــهرهایی 

مانند پکن و شانگهای طرفداران بیشتری پیدا کرده است.
در میان شرکت‌کنندگان، »گوان شیائوچی« که دوستانش 
او را »پســتچی« می‌نامند، چهره‌ای شناخته‌شده به شمار 
می‌رود. او شــغل اداری خــود را کنار گذاشــته و اکنون با 
پوشــیدن ۳۰کیلوگرم زره فولادی در مســابقات شرکت 
می‌کند. گوان که امروز به‌عنوان مربی هنرهای رزمی فعالیت 
دارد، امیدوار اســت این ســرگرمی خاص بــه یک ورزش 

شناخته‌شده و پرطرفدار در کشورش تبدیل شود.
به‌گفته او، این رشته تنها آزمون برای قدرت جسمانی نیست، 
بلکه استقامت ذهنی ورزشکاران را نیز به چالش می‌کشد. 
مبارزان باید در شرایطی دشوار و زیر وزن سنگین زره‌ها به 

نبرد ادامه دهند تا حریف خود را از پا درآورند.

سوژه روز سوگ و اش‌کهای دانش‌آموزان در فراق رهبر شهید، 
صحنه‌هایی سرشار از حزن و دلدادگی را در رواق 

کشوردوست رقم زد.

فریادهای کوبنده »مرگ بر آمریکا« و »مرگ بر اسرائیل« نوجوانان در رواق کشوردوست طنین انداز بود.

 در جریان اجتماع دانش‌آموزی »تازه‌نفس«، از دستخط رهبر معظم انقلاب اسلامی در پاسخ به نامه
 کی دانش‌آموز ‌10ساله رونمایی شد. 

دانش‌آموزان حاضر در این گردهمایی، پرچم 
سه‌رنگ ایران را در کنار تصاویر رهبر شهید با 

افتخار در دست داشتند.

 گزارش تصویری از اجتماع پرشور دانش‌آموزان
در رواق شهید کشوردوست به مناسبت روز دانش‌آموز

 فاطمه عباسی|‌  روزنامه نگار| رواق خیابان شهید کشوردوست در آستانه سیزدهم آبان‌ماه، به میعادگاه پیوند و آگاهی نسل نو بدل 
شد. دوشنبه ۱۱ آبان، جمع کثیری از دانش‌آموزان با گردهمایی در جوار محل شهادت رهبر شهید، سنتی دیرینه را پاس داشتند. 
این اجتماع پرشور با هدف گرامیداشت یاد دیدارهای سالانه، تجدید بیعت با امام شهید و هم‌عهدی با رهبر معظم انقلاب اسلامی 
شکل گرفت؛ نوجوانانی که با حضوری مقتدرانه، جلوه‌ای کم‌نظیر از استواری، بصیرت و وفاداری خلل‌ناپذیر به آرمان‌ها و تداوم مسیر 

پیش‌رو را به نمایش گذاشتند. گزارش تصویری پیش‌رو، روایتی از این عهد ماندگار است.

عهد نسل فردا

وزیر آموزش و پرورش در سخنانی، مهم‌ترین عهد 
دانش‌آموزان با رهبر شهید را تلاش خستگی‌ناپذیر در 
سنگر علم‌آموزی و مقاومت در برابر استکبار دانست.
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درگذشت محمود موسوی‌نژاد 

محمود موسوی‌نژاد، صداگذار سینما بر اثر ایست قلبی درگذشت.‌مراسم تشییع زنده‌یاد محمود موسوی‌نژاد‌ 
پنجشنبه ۱۴آبان‌ماه ساعت ۱۰صبح در قطعه هنرمندان برگزار می‌شود. موســوی‌نژاد آثاری چون »مرد بارانی«، 

»من ترانه ۱۵سال دارم«، »آخر بازی«، »شوخی«، »قارچ سمی« و... را در کارنامه هنری خود داشت.

هیچ وقت برای پول بازی نکرده‌ام 
محمود بصیری: مــن هیچ‌وقت برای پــول بازی نکــرده‌ام. شــرف و معرفت چیزهایی نیســتند کــه خریدنی یا 
تقســیم‌کردنی باشــند؛ هرکســی باید در ذات خودش اینها را داشته باشــد. کســی که مردمش و مملکتش را 

دوست داشته باشد برایشان جان هم فدا می‌کند و من برای هنر این مملکت جانم را می‌دهم.٫ ایسنا‌

‌دبیر تازه، فرصت کوتاه
علیرضا تابش به‌عنوان دبیر چهلم و پنجمین جشنواره فیلم فجر حکم گرفت

 »سرو، سپید، سرخ«
بهترین سریال‌آسیا و اقیانوسیه ‌

رئیس سیما فیلم: علت دشمنی‌ها با ایران این است که 
ایران می‌خواهد استقلال و آزادی داشته باشد

سریال تلویزیونی »سرو، سپید، سرخ« با کسب جایزه بهترین سریال 
 )ABU(سال۲۰۲۶ اتحادیه رادیو و تلویزیون‌های آسیا و اقیانوسیه
افتخاری دیگر برای تلویزیون ایران در عرصه رقابت‌های بین‌المللی 
رقم زد. این مجموعه تلویزیونی که با موضوع جنگ رمضان تولید 
شده است، در رقابت با آثار کشورهای مختلف موفق به کسب جایزه 
بهترین سریال اتحادیه رادیو و تلویزیون‌های آسیا و اقیانوسیه در 
سال۲۰۲۶ شد. مهدی نقویان، رئیس ســیمافیلم پس از دریافت 
جایزه با اشاره به شــرایط تولید این مجموعه گفت: این سریال در 
جریان جنگ ۴۰روزه رژیم صهیونیستی و ایالات متحده آمریکا علیه 
ایران تولید و پخش شده است.  وی با تأکید بر حق ملت ایران برای 
استقلال و آزادی ابراز امیدواری کرد روزی فرا برسد که رسانه‌های 

جهان هم بتوانند مستقل و آزاد فعالیت کنند. 

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

صحنه رخداد 

 سیامک صفری پس از ۱۵سال
به صحنه بازمی‌گردد

سیامک صفری پس از ۱۵سال دوری از اجرای مونولوگ، با نمایش 
»ای‌ای« به نویسندگی و کارگردانی خود، از ۱۹آبان‌ماه ۱۴۰۵ در 
پردیس تئاتر شــهرزاد روی صحنه می‌رود. آخرین تجربه اجرای 
مونولوگ سیامک صفری به ســال۱۳۹۰ بازمی‌گردد، زمانی که با 
متنی از سجاد افشاریان و به کارگردانی حسن جودکی در کافه‌تریای 
تئاترشهر روی صحنه رفت. اکنون پس از گذشت ۱۵سال صفری 
بار دیگر با اجرایی تک‌نفره و اثری به قلــم و کارگردانی خود، این 
تجربه را تکرار می‌کند. نمایــش »ای‌ای« از ۱۹آبان‌ماه ۱۴۰۵ در 
سالن شماره۳ پردیس تئاتر شهرزاد میزبان مخاطبان خواهد بود.  

 احتمال بازگشت جانی دپ
به دنیای »دزدان دریایی« 

جانی دپ در مصاحبه‌ای تازه درباره احتمال بازگشت به نقش جک 
اسپارو در ششمین قسمت »دزدان دریایی کارائیب« صحبت کرده، 
اما هنوز حضورش در این فیلم را تأیید نکرده اســت. او گفته اگر 
شرایط و فیلمنامه به‌درستی پیش برود، علاقه‌مند است در 
این مجموعه مشارکت کند و در هر پروژه‌ای با جری 
بروکهایمر،تهیه‌کننده فیلم‌هــا همکاری خواهد 
کرد. دپ همچنین از دوستی عمیق و اعتمادش به 
بروکهایمر سخن گفته است. بروکهایمر پیش‌تر اعلام 
کرده بود که با دپ درباره قســمت بعدی مجموعه 
گفت‌وگو کرده و بازگشت او به نقش جک اسپارو 
به کیفیت فیلمنامه بســتگی دارد. دیزنی از 
سال۲۰۲۰ مراحل اولیه ساخت قسمت 
ششــم را آغاز کرده، اما پروژه هنوز به 

مرحله تولید نرسیده است. 

هالیوود 

ناهید پیشور | روزنامه‌نگار |  ‌3ماه مانده به چهل و پنجمین جشنواره فیلم فجر سرانجام دبیر این جشنواره با حکم 

رئیس سازمان سینمایی، رائد فریدزاده، مشخص شد. علیرضا تابش، مدیر اسبق بنیاد سینمایی فارابی، در حالی گزارش
به‌عنوان دبیر فیلم فجر منصوب شــد که پیش‌تر نام‌هایی چون منوچهر شاهســواری، ســیدمحمدمهدی 
طباطبایی‌نژاد و بهروز شعیبی به‌عنوان نامزدهای احتمالی این سِــمَت در رسانه‌ها مطرح شده بودند. ‌طبیعتا وقتی نام کسی 
به‌عنوان دبیر فجر مطرح می‌شود که انتظارش نمی‌رفته، انتخابی مناقشه‌برانگیز خواهد بود و کارنامه فرد منتخب زیر ذره‌بین 
می‌رود. هرچه روزها می‌گذشت و نام دبیر جشنواره اعلام نمی‌شد، هم انتقادها به انفعال سازمان سینمایی فزونی می‌گرفت و 
هم نگرانی‌ها از فرصت کم باقیمانده برای برنامه‌ریزی و هماهنگی امور جشنواره بیشتر می‌شد. حالا علیرضا تابش در وضعیت 
دشواری قرار دارد؛ باید در سالی که از آغازش درگیر جنگ و تبعات آن بوده و طبیعتا این وضعیت بر تولیدات سینمایی هم اثر 

گذاشته، جشنواره‌ای برگزار کند که از سال 1398به این سو هر دوره‌اش با مسائلی همراه بوده است.‌

مهم‌ترین سابقه مدیریت ســینمایی تابش به بازه فعالیت 
او بین ســال‌های 1393تا 1400در بنیاد سینمایی فارابی 
برمی‌گردد که بعد از سیدمحمد بهشتی طولانی‌ترین دوران 

مدیریت در این نهاد سینمایی به شمار می‌رود. 
تابش در حال حاضر مدیرعامل و نایب‌رئیس هیأت 

مدیره هلدینگ گردشگری تامین اجتماعی 
)هگتا( است و سال 1403دبیر جشنواره 

چندرسانه‌ای میراث فرهنگی بود که در 
شیراز برگزار شد و حرف‌وحدیث‌هایی 
هم دربــاره میزان بودجــه آن وجود 
داشت. اما مهم‌ترین چالش‌های پیش 
روی او در برگزاری جشنواره چیست؟ 

اول از همه‌وقت.
 زمان زیادی تا آغاز جشنواره در 11بهمن 

نمانده است آن هم با توجه به شرایط جنگی 
کشــور، کار دبیر جشــنواره که نیازمند تعامل با 

دست‌اندرکاران سینما و نهادها و سازمان‌های مختلف است، 
بسیار دشوار خواهد بود. 

از ســوی دیگر، باید دید چــه فیلم‌هایــی خواهان حضور 
در جشــنواره هســتند. فرصت آنقدر کم اســت که تابش 
 حتی وقــت زیــادی بــرای ایجــاد تغییــرات جزئی در 

جشنواره هم ندارد.

منوچهر شاهســواری در چهل و چهارمین دوره فجر در سال 
1404هیأت انتخاب جشنواره را بنا بر شرایط آن زمان حذف 
کرد و شخصا دست به انتخاب فیلم‌ها زد. هرچند شاهسواری 
گفت در این کار مشــاورانی داشــته، اما پذیرفت که 
مســئولیت انتخاب‌ها با او بــوده. حذف هیأت 
انتخاب بــا همه نقدهایی که در ســالیان 
مختلف بر عملکرد آن وجود داشــته، 
زمینه از دســت رفتن تنوع و تکثر آرا 
و غلبه یک نوع ســلیقه و نگاه را در 

انتخاب‌ها فراهم می‌آورد. 
از تابــش انتظار می‌رود بــا احیای 
سنت هیأت انتخاب زمینه را برای راه 
یافتن آثار متنوع اجتماعی و انتقادی 
بخش خصوصی به جشنواره مهیا سازد و 
همچنین آثار ارگانی دستچین‌شده‌تری در 

جشنواره به نمایش درآیند.
 البتــه گزینش اعضای هیــأت انتخاب خودش مســئله‌ای 
اســت، چنانچه افراد این هیأت همگی هم‌فکر و هم‌مشرب 
باشــند و رویکردی خاص در انتخاب‌هایشان را دنبال کنند. 
از طرف دیگــر، نباید از یــاد برد که تابش حتــی درصورت 
 داشــتن وقت مکفی هم امکان تغییر بسیاری از ساختارهای

جشنواره را ندارد.

بی‌مدیری »هگتا«
یکی از نقدهای زودهنگامی که تقریبا 

بلافاصله بعد از حکم گرفتن تابش به این 
انتخاب وارد شد، مسئله دوشغله بودن وی 

بود. اگر دبیری جشنواره را شغل حساب کنیم، 
پس بسیاری از دبیران جشنواره طی سالیان 

متمادی دوشغله بوده‌اند. در دوره‌هایی 
مدیرعامل فارابی یا معاون امور سینمایی، با 

حفظ سمت، دبیر جشنواره فجر بوده‌اند. طبق 
اصل ۱۴۱ قانون اساسی منظور از شغل وظایف 
مستمر مربوط به پست ثابت سازمانی یا شغل 
و پستی است که به‌طور تمام‌وقت انجام ‌شود. 

دبیری جشنواره نهایتا کاری 3ماهه است 
و در تعریف شغل قرار نمی‌گیرد، اما 

تمرکز و جدیتی که این سِمَت می‌طلبد 
بیش از هر کس باید مسئولان تامین 

اجتماعی را نگران کند که حداقل برای ‌3ماه 
مدیرعامل »هگتا« در دسترسشان نخواهد 

بود. سؤال این است آیا تابش در »هگتا« 
باقی می‌ماند؟ حتما هماهنگی‌های لازم 

صورت گرفته است.

احیای هیأت انتخابدشمنی به نام زمان

دیزنی هم به موج تعدیل نیرو پیوست
شرکت والت دیزنی در حال برنامه‌ریزی برای دور تازه‌ای از تعدیل 
نیرو اســت که احتمالا هزاران کارمنــد در بخش‌های مختلف، از 
شبکه‌های تلویزیونی تا استودیوهای فیلمسازی را تحت‌تأثیر قرار 
می‌دهد. مدیران بخش‌های مشــمول این تصمیم مأمور شده‌اند 
برنامه‌هایی بــرای کاهش هزینه‌ها، در برخی مــوارد تا ۲۰درصد 
تدوین کنند. این اقدام در ادامه موج تعدیــل نیروی اخیر دیزنی 

انجام می‌شود که از ابتدای مدیریت جاش دامارو آغاز شده‌است.

هالیوود 
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گزارش
جای خالی دانش‌آموزان شهید میناب بیش 
از همیشــه احساس می‌شــود اما فاجعه 
محدود به حــوادث جنگی نیســت و حدود جلب کرد اما ســوختگی کودکان و نوجوانان مسئله‌ای شرایط جنگی و ابعاد گسترده آن توجه عمومی را به‌خود انجمن ققنوس در تلویزیون همشهری حادثه میناب به‌دلیل در سن تحصیل هستند و به‌گفته علیرضا جلالی، مدیرعامل حدود ۴۰ درصد قربانیان این عارضه در کشور زیر ۱۸ سال و شده است. این کودکان تنها قربانیان سوختگی نیستند؛ به‌جامانده از ‌9اسفند‌1404 وارد مسیری دشوار و طولانی نمی‌شــود. زندگی ‌۳۲دانش‌آموز هم با ســوختگی‌های مدرسه شجره‌طیبه تنها به شــهادت این کودکان ختم 
‌۴۰درصد موارد سوختگی در کشور در افراد 

زیر ۱۸ سال اتفاق می‌افتد.

رد آتش بر چهره 32 دانش‌آموز میناب
تعدادی از دانش‌آموزان در حمله به مدرسه شجره طیبه دچار سوختگی شدند که برخی با سوختگی شدید مواجهند

اشعه ماموگرافی، خطر ندارد
سرطان پستان از شایع‌ترین ســرطان‌ها در میان زنان است و 
تشخیص زودهنگام آن می‌تواند سرنوشت درمان را تغییر دهد 
اما ترس از اشعه دستگاه ماموگرافی و حتی باور به اینکه فشار 
دســتگاه ماموگرافی باعث پخش‌شدن توده سرطانی می‌شود، 
عده‌ای از زنان را از انجــام این غربالگری مهم و حیاتی منصرف 

می‌کند.
دکتر آسیه الفت‌بخش، جراح پســتان در این‌باره به همشهری 
می‌گوید: »یکی از موضوعاتی که اخیرا در شبکه‌های اجتماعی و 
میان زنان خیلی مطرح می‌شود، این ادعاست که ماموگرافی در 
دنیا منسوخ شده و حتی گفته می‌شود کشوری مثل سوئیس، 
دستگاه‌های ماموگرافی خود را به‌طور کامل منهدم کرده است. 

این ادعاها نادرست است و چنین اتفاقی هرگز رخ نداده است.«
معاون پژوهشی پژوهشکده سرطان معتمد در ادامه گفت‌وگو، 
درباره ترس زنان از عوارض اشــعه ماموگرافی می‌گوید: »یکی 
از نگرانی‌های زنان درباره ماموگرافی، میزان اشــعه‌ای اســت 
که در این غربالگری به بدن می‌رســد، درحالی‌که میزان اشعه 
ماموگرافی بســیار کمتر از سی‌تی‌اسکن قفســه سینه است. 
اشعه سی‌تی‌اسکن ریه ۲۲برابر دستگاه ماموگرافی است.« این 
جراح پستان همچنین درباره این باور عمومی که فشار دستگاه 
ماموگرافی باعث انتشار سرطان می‌شود، می‌گوید: »برخلاف این 
تصور، فشاری که هنگام انجام ماموگرافی به پستان وارد می‌شود، 
باعث انتشار ســرطان نمی‌شود. این فشــار برای تهیه تصاویر 
دقیق‌تر و باکیفیت‌تر ضروری اســت و ممکن است برای برخی 
زنان درد یا ناراحتی موقتی ایجاد کند، اما ضرر و عوارضی ندارد.«

احتمال ابتلا به سرطان در فاصله 2نوبت ماموگرافی
دکتر الفت‌بخش همچنین در پاسخ به این سؤال که احتمال ابتلا 
به سرطان پستان در فاصله بین 2نوبت ماموگرافی چقدر است، 
توضیح می‌دهد: »اگر زنان ماموگرافی را در فواصل زمانی منظم 
انجام دهند، احتمال ابتلا به سرطان پستان در فاصله بین 2نوبت 
غربالگری بسیار کم است. البته دقت تشخیص به عواملی مثل 
کیفیت دستگاه ماموگرافی، قدیمی‌نبودن دستگاه و تراکم بافت 

پستان هم بستگی دارد.«
این جراح درباره تراکم بافت پستان توضیح می‌دهد: »تراکم بافت 
پستان در 4درجه طبقه‌بندی می‌شود. در زنانی که بافت پستان 
آنها در بالاترین درجه تراکم قرار دارد، ماموگرافی به‌تنهایی برای 
تشخیص سرطان کافی نیست و ممکن است انجام بررسی‌های 
تکمیلی مثل سونوگرافی یا ام‌آرآی هم ضرورت پیدا کند. اما در 
مجموع، احتمال ابتلا به سرطان پستان در فاصله بین 2نوبت 

ماموگرافی منظم، بسیار کم است.«

پروانه بندپی؛ روزنامه‌نگاربا کارشناس تغذیه

سبک زندگی

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

نیاز روزانه تهران به ۱۵۰۰ واحد خون؛ شهروندان مشارکت کنند
سیدمرتضی طباطبایی، مدیرکل انتقال خون استان تهران، بر ضرورت مشارکت مستمر شهروندان برای تأمین 
خون مورد نیاز بیماران در فصل سرما تأکید کرد: روزانه حدود ۱۵۰۰ واحد خون برای ۱۷۰ مرکز درمانی استان تهران 

مورد نیاز است. تأمین خون مورد نیاز این مراکز به مشارکت همیشگی شهروندان وابسته است.

چای کیسه‌ای چه ضرری برای مغز دارد
متخصصان مغز و اعصاب هشــدار می‌دهند که برخی از چای‌های کیســه‌ای )تی بگ ها( ممکن اســت مغز را در 
معرض میکروپلاســتیک‌ها قرار دهند. میزان میکروپلاســتیک‌های آزاد شــده در چای متغیر است و تحت‌تأثیر 
عوامل دیگری مانند زمان دم کردن، جنس کیسه و دما قرار دارد. بهترین روش مصرف، دم کردن چای فله‌ای است. 

چرا وزن کم نمی‌کنیم؟
»توقف در کاهش وزن« لزوما به آن معنا نیســت که بدن دیگر 
واکنشی نشان نمی‌دهد. با کاهش وزن بدن، نیاز به انرژی نیز کم 
می‌شود. اشتها هم ممکن است تغییر کند و در نتیجه، کسری 
کالری اولیه کمتر شود. سازگاری متابولیک نیز ممکن است در 
این میان نقش داشته باشد. رژیم‌های غذایی کاهش وزن اغلب 
به مبارزه با برنج یا نشاسته تبدیل می‌شوند. هدف این نیست که 
کربوهیدرات‌ها را دشمن خود کنیم. هدف این است که وعده 
غذایی‌ای بسازیم که به اندازه کافی متعادل باشد تا ماه‌ها و نه فقط 
به‌مدت چند روز دنبال شود. شاید کاهش وعده‌های غذایی یا 
کاهش شدید وعده‌های غذایی، پاسخی بدیهی برای حل مشکل 
کاهش وزن به‌نظر برسد، اما می‌تواند ادامه‌ رژیم غذایی را دشوارتر 
کند. اندازه‌ وعده‌های غذایــی، روغن پخت‌وپز، پروتئین، فیبر، 
نوشــیدنی‌ها، میان وعده‌ها و تغذیه‌ آخر هفته نیازمند بررسی 
دقیق‌تر است. همچنین مهم است به یاد داشته باشید که وزن 
روی ترازو به‌طور طبیعی در نوسان است و چند روز عدم‌کاهش 

وزن به‌طور خودکار به‌معنای ثابت ماندن وزن نیست.

فعالیت‌های کوتاه برای مقابله با دیابت 
برای کاهش خطر ابتلا به دیابت نوع2معمولا ترکیبی از تغییرات 
در رژیم غذایــی و ورزش منظم بهترین نتیجــه را می‌دهد‌ اما 
تحقیقات جدید نشان می‌دهد که کلید کاهش معنادار خطر ابتلا 
به دیابت نوع 2ممکن است در فعالیت‌های بدنی کوتاه‌مدت در 
حد 4یا زیر 4دقیقه باشد که می‌توانید آن را در منزل انجام دهید. 
محققان دریافتند که انجام حدود 3/9دقیقه در روز فعالیت بدنی 
شــدید متناوب، خطر ابتلا به دیابت نوع 2را 36درصد کاهش 
می‌دهد. در افرادی که 25دقیقه در روز فعالیت متوسط ​​تا شدید 
انجام می‌دادند، خطر ابتلا به دیابت نوع2تا 46درصد کاهش یافته 
بود. پزشکان می‌گویند چند دلیل وجود دارد که چرا ورزش‌های 
کوتاه‌مدت می‌تواند برای کاهش خطر ابتلا به دیابت نوع 2مفید 
باشــد. فعالیت‌های کوتاه‌مدت به بدن کمک می‌کند تا گلوکز 
)یعنی قند خون( را راحت‌تر جذب کند.این کار همچنین می‌تواند 
حساسیت به انسولین را بهبود بخشد. وقتی حساسیت به انسولین 
بالا باشد، سلول‌ها می‌توانند به‌طور مؤثرتری از گلوکز استفاده 
کنند که این امر با کاهش خطر ابتلا به دیابت نوع 2مرتبط است.

زخم‌هایی که تمام نمی‌شوند

به‌گفته جلالی در جنــگ ۱۲روزه در خرداد۱۴۰۴ 
تعــدادی از کــودکان در جریان حمــات دچار 
ســوختگی شــدند و برخی از آنها پــس از تحمل 
جراحات ناشی از ســوختگی جان خود را از دست 
دادند. ازجمله رایان رســولی که به همــراه پدر و 
مادرش در بیمارستان شهید مطهری جان باخت. از 
این خانواده تنها فرزند 4 ساله‌شان، کیان، با عوارض 
شدید ســوختگی زنده ماند. او در ادامه بیان کرد: 
در جنگ 40روزه و حمله به مدرســه شجره طیبه 
هم ۳۲ دانش‌آموز دیگر دچار ســوختگی شــدند. 
درمان این افراد پس‌از حادثه آغاز شده اما سوختگی 
ازجمله آسیب‌هایی است که درمان آن بسیار دشوار 
و طولانی است. این عارضه هم پیامدهای جسمی 
دارد، هم روانی و هم اجتماعی. گاهی درمان بیمار 
سال‌ها ادامه پیدا می‌کند و حتی ممکن است تا پایان 
عمر به مراقبت و مداخلات درمانی نیاز داشته باشد.

آثار روانی سوختگی

جلالی به گــزارش‌ تیم‌های روانشناســی 
اعزامی به میناب هم اشــاره کرد و گفت: 
آثار روانی حادثــه فقط به ۱۲ کودک دچار 
سوختگی شــدید محدود نیست و بخش 
بزرگی از مردم این شــهر با ترومای ناشی 
از حادثه مواجه شــده‌اند. با این حال، باید 
توجه ویژه‌ای به کودکانی داشــته باشیم 
که علاوه بر آســیب روانی ناشی از حادثه، 
با پیامدهای اجتماعی تغییر چهره و ظاهر 

خود نیز روبه‌رو هستند.

پیگیری خدمات درمانی و روانی ادامه دارد
مدیرعامل انجمن ققنوس درباره روند درمان کودکان میناب بیان 
کرد: بسیاری از جراحی‌های ترمیمی و زیبایی این کودکان به‌دلیل قرار‌داشتن 
در سن رشــد باید تا حدود ۱۴ یا ۱۵ ســالگی به تعویق بیفتد. برخی از این 
مداخلات به لیزر نیاز دارد که حتی در استان‌های برخوردار هم دسترسی به 
آنها آسان نیست. پس از آن نیز بیمار به کاردرمانی و فیزیوتراپی نیاز دارد. اینها 
مجموعه‌ای از خدمات تخصصی است که باید برای بازتوانی کامل بیماران فراهم 
شود. انجمن ققنوس آماده است با همکاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز، 
زمینه دسترسی دانش‌آموزان آســیب‌دیده میناب به این خدمات را فراهم 
کند. جلالی درباره پیگیری انجمن از وضعیت روحی و درمانی کودکان میناب 
هم عنوان کرد:‌ گروه‌هایی از متخصصان روانشناسی در حال ارائه خدمات به 

کودکان آسیب‌دیده هستند و انجمن نیز با این گروه‌ها در ارتباط است.
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32دانش‌آموز در حمله به 
مدرسه شجره طیبه میناب 

دچار سوختگی شدند که 12نفر 
آنها سوختگی شدید دارند. 

بیمارستان سوختگی شیراز، دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز و دانشگاه علوم پزشکی 

هرمزگان در روند درمان کودکان و بزرگسالان 
آسیب‌دیده میناب مشارکت دارند.

برخی از جراحی‌های ترمیمی این 
کودکان به‌دلیل قرار داشتن در 
سن رشد، باید تا رسیدن به سن 

بالاتر به تعویق بیفتد.
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اتفاق روز چهره روز

 جام ملت‌ها 
رفت روی هوا

 سوت آغاز جام‌ملت‌ها یک سال
دیرتر به صدا درمی‌آید

قرار بود زمستان پیش‌رو، سرمای دی‌ماه با حرارت مستطیل 
سبز در عربستان گره بخورد و قلب فوتبال آسیا در این کشور 
به تپش بیفتد. اما گویی عقربه‌های ساعت برای بزرگ‌ترین 
تورنمنت قاره کهن از حرکت ایســتاده‌اند. کنفدراســیون 
فوتبال آســیا )AFC( در تصمیمــی غافلگیرکننده، ترمز 
جام‌ملت‌های آسیا‌۲۰۲۷ را کشید و سوت آغاز این رقابت‌ها 
را نزدیک به یک ســال به تعویق انداخت. براســاس تقویم 
جدید، مســابقاتی کــه قرار بــود از ۱۷دی‌مــاه )۷ ژانویه 
۲۰۲۷( اســتارت بخورد، حالا به دوم دی‌ماه ســال آینده 
)۲۳ دســامبر ۲۰۲۷ تــا ۲۱ ژانویه ۲۰۲۸( موکول شــده 
 AFC اســت. اما پشــت پرده این تأخیر طولانی چیست؟
در بیانیه خود، پرده از چالش‌هایی برداشــته کــه فراتر از 
مستطیل سبز است؛ تحولات پیچیده منطقه‌ای، گره‌های 
کور لجستیکی و اختلالات گسترده در پروازها و رفت‌وآمدها، 
دلایلی هســتند که برگزاری یک تورنمنــت بی‌نقص را در 
زمان فعلی ناممکن کرده‌اند. این تقویــم جدید البته برای 
 قطعی‌شــدن، همچنان منتظر مهر تأیید نهایی فیفاست.

برای عربستان سعودی، این تأخیر تنها یک جابه‌جایی تاریخ 
ساده نیست. سعودی‌ها که با ســرمایه‌گذاری‌های نجومی 
به‌دنبال میزبانی جام‌جهانی‌۲۰۳۴ هســتند، جام‌ملت‌ها را 
یک مانور باشــکوه و پیش‌درآمدی حیاتی برای محک‌زدن 
ظرفیت‌های خود در صحنه بین‌المللی می‌دانســتند. حالا 
میزبان جاه‌طلب باید تمــام برنامه‌ریزی‌های کلان خود را 
با تقویم جدید کوک کند. در این ســوی میــدان، موج این 
تصمیم به اردوی تیم ملی ایران هم رسیده است. شاگردان 
امیر قلعه‌نویی که برای نبرد در مرحله گروهی مقابل چین، 
قرقیزستان و ســوریه نقشه می‌کشــیدند، حالا با یک خلأ 
یک‌ســاله مواجهند. این ســکته ناگهانی در تقویم، نه‌تنها 
نیازمند بازنویســی کامل برنامه‌های آماده‌سازی، انتخاب 
حریفان تدارکاتی و زمانبندی اردوهاست، بلکه حتی ممکن 
است معادلات و زمانبندی قرارداد کادر فنی را نیز دستخوش 
تغییر کند. جام‌ملت‌های آسیا همچنان در راه است، اما برای 
تماشای این ماراتن جذاب، باید یک سال دیگر دندان روی 
جگر گذاشت؛ نزدیک به 350روز انتظار بیشتر برای جامی 

که فعلا در ایستگاه زمان متوقف شده است.

چهارشنبه  چهارشنبه  1313 آبان   آبان  14051405  شماره    شماره  98059805

صفحه‌آرا: رهام بهزادی

یک ایرانی، بهترین قهرمان جهان 
کشتی فرنگی ایران در مسابقات قهرمانی جهان‌2026 آســتانه، 4طلا گرفت اما از نظر اتحادیه جهانی بین همه 
نفراتی که روی ســکو رفتند، قهرمانی فردین هدایتی‌ باارزش‌تر از همه بود و او را به‌عنوان بهترین کشتی‌گیر این 
مسابقات معرفی کرده. هدایتی بدون اینکه امتیاز بدهد، قهرمان شد و در فینال هم در 42ثانیه به پیروزی رسید.

در این 3کشور رنکینگ بگیرید
اتحادیه جهانی کشتی میزبانان مسابقات رنکینگ در سال2027 را معرفی کرد. در این سال 3مسابقه برگزار می‌شود 
که کرواسی میزبان مسابقه اول در بهمن 1405است، آمریکا خرداد سال آینده میزبان مسابقه دوم و مغولستان 
نیز میزبان مسابقه سوم است. کشتی‌‌گیران مدعی برای بالا‌بردن رنکینگ حداقل باید در 2مسابقه شرکت کنند.

امیرحسین اعظمی|  پرسپولیس بعد از پیروزی ‌برابر 
نســاجی، دوباره به صدر جدول لیگ برتر بازگشت. این 
برد در حالی به‌دســت آمد که اظهــارات مهدی تارتار 
پس از این مسابقه، حاشیه‌هایی را در سایت‌های خبری 
و فضــای مجازی به‌وجــود آورد و این مربــی چند روز 
پر‌سر‌و‌صدا را پشت سر گذاشت. ماجرا از جایی آغاز شد 
که سرمربی پرسپولیس به ارزیابی عملکرد مربیان پس 
از ۲ یا ۳فصــل فعالیت در یک تیم اشــاره کرد و همین 
صحبت‌ها کافی بود تا برخی از سایت‌های خبری به نقل 
از سرمربی پرسپولیس تیتر بزنند: »در سال سوم حضورم 

در پرسپولیس از این تیم توقع قهرمانی داشته باشید.«

حرف من کلی بود
اتفاقات بعد از بازی با نســاجی باعث شــد که خبرنگار 
همشــهری با تارتار تماس بگیرد؛ البته تارتار تمایلی به 
گفت‌وگوی مفصل نداشت و تنها در چند جمله منظور 
خود از صحبت‌های اخیرش را توضیح داد. تارتار درباره 
صحبت‌هایش پس از بازی با نساجی گفت: »معمولا در 
همه جای دنیا عملکرد مربی‌ها را پس از اینکه ۲ یا ۳فصل 
در یک تیم فعالیت می‌کنند، مورد ارزیابی قرار می‌دهند. 
من این جمله را گفتم، اما منظــورم این نبود که بگویم 
در سال سوم حضورم در پرســپولیس به فکر قهرمانی 
خواهیم بود. اصلا این موضوع را به پرســپولیس ارتباط 
ندادم. پرسپولیس تیمی است که همیشه برای قهرمانی 
می‌جنگد. هر بازیکن و مربــی‌ای که به این تیم می‌آید، 
باید ذهنیت رسیدن به قهرمانی داشته باشد. با این حال، 
مربیان مطرح زیادی در دنیای فوتبــال بوده‌اند که در 
مصاحبه‌های خود گفته‌اند عملکرد یک مربی باید پس از 

چند سال مورد ارزیابی قرار بگیرد.«
تارتار در بخش دیگــری از صحبت‌هایش به زمان مورد 

نیاز برای ساخت یک تیم اشــاره کرد: »وقتی یک مربی 
فعالیتــش را در یک تیم آغاز می‌کند، بــه ۲ یا ۳پنجره 
نقل‌وانتقالاتی نیــاز دارد تا بتواند تیم مــورد نظرش را 
بسازد. این موضوع را هم درنظر بگیرید که ما در نخستین 
سال حضورمان در پرسپولیس تغییرات نسبتا زیادی 
ایجاد کردیم و در حال‌حاضر هم صدرنشین هستیم. 
خوشــبختانه آمارهای فردی و تیمــی ما نیز جزو 
بهترین‌های لیگ محســوب می‌شود. من حتی 
پیش از شروع لیگ هم اعلام کردم که هدفمان 
قهرمانی اســت و به چیزی جــز قهرمانی فکر 
نمی‌کنیم؛ چراکه پرسپولیس تیمی است که 
هوادارانش همیشــه از آن انتظار برد و قهرمانی 

دارند. باید در این مــورد به‌صورت مفصل صحبت 
می‌کردم و توضیح می‌دادم که منظورم از آن جملات 

چه بوده است.«

بدرود معمار روزهای باشکوه
پس از داغ سنگین علیدوستی، فوتبال ایران در سوگ 

حسن حبیبی نشست که هم اعتبار بازوبند کاپیتانی بود 
و هم کاشف ستاره‌های تکرارنشدنی

هنوز بغض رفتن حمید علیدوســتی در گلوی فوتبال ایران 
سنگینی می‌کرد که خبر، چون سوت پایانی تلخ، در فضای 
مه‌آلود پاییز پیچید؛ حسن حبیبی هم رفت. حبیبی، معمار 
نجیب روزهای باشــکوه و کاپیتان نخســتین فتح بزرگ، 
کفش‌هایش را برای همیشه آویخت و داغی جدید و جانسوز 
بر سینه پردرد فوتبال ایران گذاشت. انگار تقویم این روزهای 
 ما، فقط برای مرثیه‌سرایی ستاره‌های بی‌تکرار ورق می‌خورد.
چشــمانتان را ببندیــد و بــه ســال۱۳۴۷ ســفر کنید؛ 
به امجدیه پیر که در تب و تاب نخســتین قهرمانی آســیا 
می‌ســوخت. در میــان آن هیاهوی جنون‌آمیــز، مردی با 
بازوبند کاپیتانی، جام را بالای سر برد که شکوه رهبری‌اش، 
شناســنامه فوتبال ما شد. حســن حبیبی فقط یک مدافع 
مســتحکم در تاج و پاس نبود؛ او لنگــرگاه اطمینان تیمی 
بود که تازه داشــت راه رفتن در مســیر قله‌های آسیا را یاد 
می‌گرفت. اعتبار او چنان بود کــه وقتی در بهمن۱۳۴۹ در 
جشنی بی‌نظیر با مســتطیل ســبز وداع کرد، سر استنلی 
 ماتیوس افســانه‌ای برای ادای احترام به او تــا تهران آمد.

اما قصه بــا آویختن کفش‌ها تمــام نشــد. حبیبی کت و 
شــلوار مربیگری به تن کرد تا این بار روی نیمکت، معمار 
رؤیاها باشــد. 2 قهرمانی پیاپی با پاس، تنها دســتگرمی او 
برای روزهای ســخت‌تر بود. پس از انقــاب و در روزهایی 
که فوتبــال در تندباد حوادث و مهاجرت ســتاره‌ها گرفتار 
بود، حبیبی ســکاندار تیم ملی شــد. او ایــران را با اقتدار 
به المپیــک۱۹۸۰ رســاند، هرچند شــرایط و تصمیمات 
زمانه، طعم آن صعــود تاریخی را از دهــان فوتبال گرفت. 
حبیبی همان مربی جســوری بود که از آرارات، صخره‌ای 
سرســخت ســاخت که موج حملات تیم‌های بزرگ را در 
 هم می‌شکســت و به یک رقیب قابل احترام تبدیل شــد.

با این حــال، بزرگ‌ترین یادگار او، جام‌هــای توی ویترین 
نیســت. میراث حســن حبیبی در ســاق پای پســرانی 
تجلی یافت که بعدها نســل طلایی فوتبال ما را ســاختند. 
او در تیــم امید، باغبانی شــد کــه بذرهای درخشــش را 
کاشــت؛ مهدوی‌کیا، باقــری، خــداداد و میناوند، همگی 
الفبــای بزرگــی را در مکتب این مــرد مشــق کردند. او 
روی نیمکــت امیدها بــه المپیک نرفت، اما ســتاره‌هایی 
 ســاخت که فوتبــال ایــران را تا آســمان‌ها بــالا بردند.
روز گذشــته، ســوت پایان به صدا درآمد. پیرمــرد موقر و 
بی‌حاشــیه فوتبال ما، آرام و بی‌صدا از تونل ورزشگاه ابدیت 
عبور کرد تا به یاران رفته‌اش بپیوندد. پشــت سر او، نسلی 
ایستاده‌اند که با خاطراتش بزرگ شدند و فوتبالی که تا ابد، 
وامدار نجابت و شکوه آقا حسن حبیبی خواهد بود. روحت 

شاد، معمار نخستین لبخندهای آسیایی ما.
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باید در کمیته اخلاق و باید در کمیته اخلاق و 
دادسرا پاسخگو باشنددادسرا پاسخگو باشند

بخشــی از این گفت‌وگو اما به حاشــیه‌های ایجادشــده در برنامه 
فوتبال برتر هم کشیده شــد. تارتار در برنامه فوتبال برتر هم توسط 
بهنام ابوالقاسم‌پور، مدیرعامل اســتقلال خوزستان مورد اتهام قرار 
گرفت. ابوالقاسم‌پور مدعی شــد تارتار پیش از مسابقه با این تیم، با 
محمدمهدی احمدی، مدافع چپ استقلال خوزستان تماس گرفته 
و خواهان جذب او شده، اما پس از بازی از این تصمیم عقب‌نشینی 
کرده اســت. ابوالقاســم‌پور این موضوع را به تلاش برای برهم‌زدن 
تمرکز مدافع چپ تیمش نســبت داد و از مدیر برنامه احمدی نیز 
به‌عنوان یکی از افــراد مطلع از ماجرا نام برد. مدیرعامل اســتقلال 
خوزســتان گفت که حتی تارتار با بازیکنان فولاد هم تماس گرفته 
است؛ موضوعی که البته ثابت‌کردنش بسیار سخت خواهد بود. تارتار 
در واکنش به صحبت‌های ابوالقاسم‌پور گفت: »من صحبت‌هایم را در 

آن برنامه انجام دادم و ترجیح می‌دهم در این مورد زیاد حرف نزنم. ما 
شکایت خودمان را به کمیته اخلاق و دادسرا خواهیم برد و آقایان باید 
در آنجا حرف‌هایی را که زده‌اند، ثابت کنند. من در این فوتبال آبرویم 
را ذره‌ذره جمع کرده‌ام و اینطور نیست که به‌راحتی مورد اتهام قرار 
بگیرم و واکنشی نشان ندهم. من در آن برنامه هم توضیح دادم که 
حتی به بازیکنان خودم هم زنگ نمی‌زنم، چه برسد به اینکه بخواهم 
با بازیکنان تیم حریف تماس بگیرم. جذب بازیکن اصول خودش را 
دارد. هر بازیکنی را که خواستیم، موضوع را به باشگاه اعلام کردیم تا 
باشگاه به‌صورت رسمی با باشگاه‌های دیگر مذاکره کند. به هر حال، 
دوستان باید در کمیته اخلاق و دادسرا حرف‌های خود را ثابت کنند. 
ما شکایت خواهیم کرد تا از طریق قانونی این موضوع را پیگیری کنیم. 

من و باشگاه پرسپولیس علیه آقایان اقدام قانونی خواهیم کرد.«

شکایت به 
کمیته اخلاق

مهدی تارتار پس از پشت سر گذاشتن هفته‌ای پرحاشیه از خودش دفاع می‌کند
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آغاز ثبت‌نام کاغذ نشر با نرخ ارز مبادله‌ای

ثبت‌نام ناشران برای دریافت کاغذ با نرخ ارز مبادله‌ای از ۱۱ آبان‌ماه ۱۴۰۵ در سامانه paperds.ir آغاز شده 
است. درخواست‌ها در کمیته توزیع کاغذ بررسی و پس از تأیید، پیش‌فاکتور صادر می‌شود. این طرح با هدف 

حمایت از ناشران و تنظیم بازار کاغذ اجرا می‌شود.

نقد و بررسی کتاب میراث هیتلر
نشست نقد و بررسی کتاب »میراث هیتلر: 5هفته در آلمان آمریکایی« دوشنبه ۲۵ آبان‌ماه از ساعت ۱۰ تا 
۱۲ برگزار می‌شود. در این نشست، علی سطوتی قلعه، گردآورنده کتاب، علیرضا ملایی توانی و مصطفی نوری 

سخنرانی می‌کنند. این نشست در سالن پرهام، طبقه هفتم آرشیو ملی ایران برگزار می‌شود.

پیشنهاد کتاب

ترافالگار؛ نوجوانی در دل تاریخ
گاهی بــرای رفتن بــه دل تاریخ، 
لازم نیســت ســراغ فرماندهان 
و پادشــاهان برویم؛ کافی اســت 
داستان را از چشم نوجوانی دنبال 
کنیم که ناخواسته در میانه یکی از 
مهم‌ترین نبردهای دریایی جهان 
قرار می‌گیرد. »ترافالگار« نوشــته 

بنیتو پرس گالدوس، نویســنده نامدار اســپانیایی، چنین 
فرصتی را در اختیار خواننده می‌گذارد.

این رمان با ترجمه آرمان امین و از سوی نشر افق منتشر شده 
است. داستان درباره گابریل آراســلی، نوجوانی یتیم است 
که پس از ورود به خانه یک افســر بازنشسته نیروی دریایی 
اسپانیا، به‌تدریج با دنیای ملوانان، کشــتی‌ها و ماجراهای 
دریایی آشــنا می‌شــود. کنجکاوی و هیجان او برای دیدن 
کشتی‌های جنگی، ســرانجام پایش را به نبرد ترافالگار باز 
می‌کند؛ نبردی که در ۲۱ اکتبر ۱۸۰۵ میان ناوگان مشترک 
اسپانیا و فرانسه و نیروی دریایی بریتانیا رخ داد و با پیروزی 
بریتانیا پایان یافت.‌در این رمــان، نبرد فقط صحنه‌ای برای 
نمایش کشتی‌ها و درگیری‌های نظامی نیست؛ بلکه بستری 
برای روایت تجربه‌های انسانی، ترس‌ها، شجاعت‌ها و تغییر 
نگاه یک نوجوان به جهان است. گابریل در جریان این ماجرا 
با واقعیت‌هایی روبه‌رو می‌شود که او را از دنیای ساده کودکی 

دور می‌کند و به تجربه‌ای تازه از زندگی می‌رساند.
گالــدوس در »ترافالگار« تاریــخ را از دل زندگی آدم‌های 
معمولی روایت می‌کنــد. او به‌جای ارائه گزارشــی صرف 
از یک رویداد تاریخی، ســراغ آدم‌هایی می‌رود که درگیر 
پیامدهای آن هستند؛ از ملوانان و افسران گرفته تا مردمی 
که زندگی‌شان تحت‌تأثیر جنگ قرار می‌گیرد. همین ویژگی 
باعث شده است کتاب، فراتر از یک رمان جنگی، تصویری 

داستانی از جامعه اسپانیا در آغاز قرن نوزدهم باشد.
»ترافالگار« نخستین جلد از مجموعه مشهور »اپیزودهای 
ملی« گالدوس است؛ مجموعه‌ای که نویسنده در آن تاریخ 
پرآشوب اســپانیا را در قالب داســتان‌های ادبی بازآفرینی 
کرده است. این اثر نخســتین بار در سال ۱۸۷۳ منتشر شد 

و همچنان از آثار شناخته‌شده ادبیات تاریخی اسپانیاست.
این کتاب در ۲۱۶ صفحه منتشــر شــده و فرصتی برای 
آشنایی فارسی‌زبانان با این اثر کلاسیک فراهم کرده است؛ 
رمانی بــرای علاقه‌مندان تاریخ، داســتان‌های پرماجرا و 

روایت‌های بلوغ.

درنگ

ذهن‌های اسکرولی، کتاب‌های 
فراموش‌شده

در دنیایی که همه‌چیز با یک حرکت انگشت عوض می‌شود، 
کتاب خواندن فرصتی برای مکث و عمیق‌تر فکرکردن است.

تا به حال شده یک ساعت در شــبکه‌های اجتماعی بچرخید 
و ده‌ها ویدئــو ببینید، اما آخرش یادتــان نیاید چه دیده‌اید؟ 
این تجربه برای بسیاری آشناســت. ویدئوهای چندثانیه‌ای، 
خبرهای فوری و تصاویر پشت‌ســرهم، ذهن ما را به دریافت 
ســریع اطلاعات عادت داده‌انــد؛ اما آیا فرصــت کافی برای 
فکرکردن هم باقــی می‌گذارند؟‌ویدئوهای کوتــاه لزوما بد 
نیســتند و گاهی مطالب مفیدی آموزش می‌دهند؛ اما وقتی 
تمام عادت یادگیری ما به چند ثانیه تماشا محدود شود، ممکن 
است فرصت تحلیل و فهم عمیق را از دست بدهیم. پژوهش‌ها 
نیز ارتباط میان مصرف زیاد ویدئوهای کوتاه و ضعف در برخی 
جنبه‌های توجه و یادگیری را بررســی کرده‌اند.‌اینجاست که 
کتاب، اهمیت بیشــتری پیدا می‌کند. کتاب از ما می‌خواهد 
عجله نکنیم، ارتباط میان موضوعات را بفهمیم، شخصیت‌ها 
را بشناسیم و درباره آنچه می‌خوانیم فکر کنیم؛ مطالعه عمیق 
تمرینی برای تمرکز، تحلیل و تقویت قدرت تفکر است.‌البته 
قرار نیست با فناوری و شبکه‌های اجتماعی خداحافظی کنیم؛ 
مسئله ایجاد تعادل است. شــاید کافی باشد هر روز بخشی از 
زمان اسکرول‌کردن را به خواندن چند صفحه کتاب اختصاص 
دهیم.‌در روزگاری که همه‌چیز با سرعت می‌گذرد، کتاب به ما 
یادآوری می‌کند که فهمیدن بعضی چیزها به زمان نیاز دارد. 
شاید عمیق خواندن، درست همان مهارتی باشد که در عصر 

سرعت بیش از همیشه به آن احتیاج داریم.
منابع:

‌Computers & Education نشریه ،Otto، 2025‌•
•‌‌European Child & Adolescent Psychiatry، 2026 پژوهش 

درباره ویدئوهای کوتاه و پیامدهای شناختی.

نسلی که وارث ایستادگی است
واکنش کاربران شبکه‌های اجتماعی به پویش نسل کشوردوست به مناسبت 13 آبان

علی الله‌سلیمی |  روزنامه‌نگار|‌همزمان با 
فرارسیدن ۱۳ آبان و در قالب پویش »نسل گزارش

کشوردوست« کاربران شبکه‌های اجتماعی 
با یادآوری تاریخ ایســتادگی ملت ایران در برابر سلطه و 
گرامیداشت یاد شهدای دانش‌آموز، از مسئولیت نسل امروز 
در ساختن آینده کشور نوشتند. در این میان، برخی با اشاره 
به دانش‌آموزان شهید دیروز و کودکان شهید مدرسه شجره 
طیبه میناب، بر پیوند خاطره تاریخی این روز با آرزوهای 
نسل جدید تأکید کردند و یادآور شدند که روایت ۱۳ آبان 
تنها به بازخوانی گذشته محدود نمی‌شود، بلکه می‌تواند 
زمینه‌ای برای اندیشیدن به مسئولیت امروز و فردای ایران 
باشــد. برخی دیگر هم شــناخت تاریخ، آگاهی، امید و 
مشــارکت در ســاختن کشــور را از ویژگی‌های نسل 
کشوردوست دانستند. با هم بخشی از واکنش‌های کاربران 

شبکه‌های اجتماعی را در این زمینه مرور می‌کنیم.

سربازوطن
@sarbazvatan33

Shadow Force
@MMA36247662

آیه
@yh4151351490827

سارا
@Sara_Ravayat

حسنا
@b5jtzv

ســیزدهم آبــان در تقویــم تاریخــی مــا روز بســیار مهم و 
برجسته‌ای است؛ روزی که طلیعه ایستادگی شجاعانه 
ملت ایران در مقابل ســلطه قدرتمندان عالم و در رأس 
آنها آمریکا آشکار شد و این روز به‌عنوان یک درس و یک 

نماد همیشه باید زنده بماند‌.‌#نسل_کشوردوست

همزمــان بــا 13آبــان اعــام می‌کنیــم نســل کشوردوســت 
نســلی اســت که ریشــه‌هایش را می‌شناســد، تاریخش را 
می‌خواند، برای پرسش‌هایش پاسخ می‌جوید و از ساختن 
آینده نمی‌ترسد. از کلاس‌های درس حاجی‌آباد تا دورترین 

روستاهای زیرکوه، این مسیر با امید و آگاهی ادامه دارد.

johnskaht1
@Senatorzorg22

واقعــه ۱۳ آبــان درس بزرگی به همــه‌ ملت‌هــا داد؛‌ اینکه 
می‌شود در برابر قدرتمندان مستکبر ایستاد و پیروز شد.

۱۳ آبــان تنهــا یــک روز در تقویــم مناســبت‌های انقلاب 
اسلامی نیست؛ یادآور آگاهی، ایستادگی و نقش‌آفرینی 

نسل دانش‌آموز در ساختن تاریخ ایران است.

۱۳ آبان، از دانش‌آموزان شــهید دیروز تا کودکان شــهید 
مدرســه شــجره طیبه میناب، روایــت ناتمــام آرزوهایی 

است که در حافظه ایران جاودانه شدند.

13آبان اتفــاق بزرگی در تقویــم جمهوری اســامی ایران 
بــرای همــه نسل‌هاســت. اکنــون هــم مــا از یــک نســل 
هســتیم؛ نســلی که آرزوهای بزرگی برای ایران دارد. یاد 

بچه‌های میناب هم بخشی از قصه مشترک ماست.

صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

مرجان آقبلاغی؛ مترجم

حسین احمدی
@Hosein21ahmadi

‌۱۳آبان فرصتی است برای اندیشــیدن به مسئولیت ما در 
برابر ایران؛ سرزمینی که آینده‌اش برمبنای اندیشه، دانش 
و انتخــاب ‌نســل امــروز شــکل می‌گیرد. مــا فقط تماشــاگر 
تاریخ نیســتیم، در نگاشــتن فصل بعــدی تاریخ نیز ســهم 

داریم.‌ایران خانه ماست؛ این خانه را ‌با‌ هم می‌سازیم.‌
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