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دختران خط‌شکن
 از مهار وزنه ‌۱۳۶کیلوگرمی ریحانه کریمی  و 

کسب مدال برنز تا پرواز فاطمه توسلی در ترامپولین

عرضه ۱۲ قلم کالای اساسی 
بدون تغییر قیمت

صفحه2

 اعلام  برنامه‌های مدیریت شهری 
برای رفاه مردم پایتخت

شیخ‌نعیم‌قاسم: با رهبری آیت‌الله سید مجتبی خامنه‌ای، پیشرفت‌ها  ادامه خواهد داشت

لبنان بدون مقاومت، نابود می‌شود

تنگه‌هرمزجای رجزخوانی 
آمریکا نیست

وضعیتی که امروز در آن قرار داریم، برای ما بی‌ســابقه نیست؛ در جنگ 8ساله نیز 
شرایط، شباهت‌هایی داشت با آنچه این روزها شــاهدش هستیم. ابرقدرت شرق با 
اندیشه کمونیستی، در کنار ابرقدرت غرب، یعنی آمریکا با خوی امپریالیستی، همراه 
با کشورهای دیگر به ایران هجوم آوردند تا کشــور را به زانو درآورند اما رهبری امام 
خمینی و عزم ایرانیان مانع از تسلیم کشور شد. از این رو، 8سال مقاومت ملت ایران 

موجب شد حتی یک وجب از خاک کشور از دست نرود.
این روزها نیز دشــمن با ادعاهای فراوان، برای ایــران در خلیج‌فارس و تنگه هرمز 
خط‌ونشان می‌کشد اما یکی از نمونه‌های پاسخ ایران، غنیمت‌گیری‌هایی است که 
در اخبار منتشر می‌شود. این موضوع نشان می‌دهد آمریکا و دیگر قدرت‌های مدعی، 
با وجود رجزخوانی‌های فراوان درباره تجهیزات نظامی، در برابر فناوری و توان رزمی 
ایران با چالش‌هایی روبه‌رو هستند. غنیمت‌گیری از آمریکا و شرکایش، تنها ابتدای 
این مسیر است و باید آینده را به انتظار نشست. نیروهای دفاعی کشور نیز از تجربه 

جنگ‌های اخیر بهره گرفته‌اند تا توان نظامی ایران را به بالاترین سطح برسانند.
در حال حاضر، ناوهایی که برای محاصره ایران آمــده بودند، صدها کیلومتر دورتر 
مستقر شده‌اند. خط محاصره دریایی آمریکا اکنون در میانه اقیانوس هند قرار دارد 
و این وضعیت با آنچه آمریکایی‌ها برای محاصره دریایی ایران درنظر داشتند، فاصله 
دارد. تهدیدات موشکی ایران نیز موجب دورشــدن ناوهای آمریکا از خلیج‌فارس و 

دریای عمان شده است.
اکنون تنگه هرمز در اختیار نیروی دریایی سپاه پاسداران و امنیت دریای عمان در 
دست ارتش ایران است؛ به این معنا که تصمیم نهایی در خلیج‌فارس و دریای عمان 

با ایرانی‌هاست.

یادداشت
محمداسماعیل کوثری؛  عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس
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نــاوگان آمریــکا از دریــای عمــان عقــب نشســت و از بــرد 
موشک‌های ضدکشتی ایران فاصله گرفت. این جابه‌جایی 
پــس از حمــات موشــکی ایــران انجــام شــد. تصاویــر 

ماهواره‌ای، این فرار را نشان می‌دهد.

ســپاه دومین زهپاد آمریــکا در تنگــه هرمز را روز گذشــته 
شــکار کرد. »ریموس ۶۰۰« برای شناســایی، نقشه‌برداری 
و کشف مین به‌کار می‌رود. حافظه و داده‌های آن حالا در 

اختیار متخصصان ایرانی است.

در تنگه
زنده‌گیری

اولیــن تلویزیون رســانه‌ای در شــبکه نمایــش خانگی

#اطلاع_رسانی      #آموزش      #فیلم_و_سریال

صفحه2

مالکان کشتی‌ها روز گذشــته پس از هشــدار درباره عبور 
 غیرقانونی از تنگــه هرمز از ایــران عذرخواهــی کردند. آنها 
در نامه رسمی صلاحیت نهاد مدیریت آبراه خلیج‌فارس را 

به رسمیت شناختند.

ایران اجازه عبور کشتی‌ها از تنگه هرمز را 
نداده و میانگین 10 روز گذشته 17 کشتی 
بوده است.تردد نســبت به پیش از جنگ 

۹۰درصد کاهش یافته است.

روایت عقب‌راندن ناوهای 
آمریکایی، شکار زهپادها و 
عذرخواهی کشتی‌ها از ایران

ایران زیردریایی آمریکا را سالم از 
آب‌های خلیج‌فارس بیرون کشید

ترامپ با هوش‌مصنوعی نام  تنگه‌هرمز 
 را عوض می‌کند؛  فرمان این آبراه اما 

با اقتدار در دست ایران است
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

سرلشکر حاتمی: جنگ هنوز تمام نشده است
سرلشکر امیر حاتمی، فرمانده‌کل ارتش با بیان اینکه جنگ تحمیلی در مراحل حساس و سرنوشت‌سازی قرار 
دارد و هنوز تمام نشده ‌است، اظهارکرد: ما پیروز شدیم، اما باید این پیروزی را حفظ کنیم. دشمن متجاوز ضربات 
سختی خورده، اما همچنان باید آماده وارد کردن ضربات سخت ازسوی سربازان ایران عزیز باشیم./آجا

روایت خبر

 شیخ نعیم قاسم: لبنان
بدون مقاومت، نابود می‌شود

شیخ نعیم قاسم در سالگرد شــهادت سید حسن نصرالله بر 
ادامه مقاومت تا اخراج اشغالگران تأکید کرد و افزود: فلسطین 
همچنان قطب‌نمای اصلی ماست و آزادسازی سرزمینمان 

هدف نهایی و تغییرناپذیر حزب‌الله باقی می‌ماند.
مقاومت تــا اخراج کامل اشــغالگران و آزادســازی تمامی 

سرزمین‌های اشغالی با قاطعیت ادامه خواهد داشت.
مقاومت مانع تحقق اهداف 70هزار نظامی صهیونیست در 
نابودی مقاومت، تثبیت اشــغالگری و ساخت شهرک‌ها در 

خاک لبنان شد.
مقاومت علت ایجاد جنــگ و تجاوز نیســت، بلکه معلول 

مستقیم تجاوزگری دشمن است.
جنوب لبنان ستون اصلی کشور است و صیانت از وجب به 

وجب خاک میهن، خط قرمز مقاومت به شمار می‌رود.
بدون حضور فعال مقاومت و ایستادگی، استقلال و تمامیت 
ارضی لبنــان در برابــر زیاده‌خواهی‌های آمریــکا و رژیم 

صهیونیستی نابود خواهد شد.
مردم و جریان‌های سیاسی لبنان مخالفت صریح خود را با 

توافق چارچوب اعلام کرده‌اند.
با وجود 7دور مذاکره مســتقیم حکومت لبنان با دشمن، 

برآیند این گفت‌وگوها کاملا بی‌نتیجه بوده است.
هرگونه عقب‌نشینی احتمالی رژیم صهیونیستی از مناطق 
اشغالی، نتیجه مستقیم پایداری مقاومت و ناکامی دشمن 

به شمار می‌رود.
ما به ملت مقاوم ایران که در مسیر مقاومت ایستادگی کرده 

است، درود می‌فرستیم.
 ایران با تکیه بر رهبری آیت‌الله سیدمجتبی خامنه‌ای مسیر 

پیشرفت خود را ادامه خواهد داد.
درود و قدردانی خویش را به جنبــش انصارالله، مجاهدان، 

شهدا و ملت بزرگ یمن نثار می‌کنیم.

اخبار جنگ
۱. خبرنــگار »اســرائیل هیــوم«:  در حملــه ایــران بــه ناو 

آمریکایی، ۲۹ملوان و تفنگدار آمریکایی زخمی شدند.
۲. رئیس مجلس نمایندگان آمریکا: اگر جمهوری‌خواهان 
انتخابات میان‌دوره‌ای و اکثریت مجلس را از دست بدهند، 

عملا ریاست‌جمهوری ترامپ به پایان می‌رسد.
۳. فارین‌پالیســی: عربستان روی ترامپیســم قمار کرد و 

باخت؛ ریاض به آدم‌های اشتباهی رشوه داده است.
۴. خبرنگار اسرائیلی: حملات چهارم مهر سپاه به کشتی‌ها 
در تنگه هرمز گسترده و کم‌سابقه بود. سپاه نیز اعلام کرد در 
یکی از بزرگ‌ترین عملیات‌های اخیر، ۷نفتکش اماراتی در 

تنگه هرمز هدف قرار گرفتند.
۵. مجلــس:  بررسی طرح تنگه هرمز در کمیسیون امنیت 
ملی مجلس به پایان رسید. ماده پایانی طرح تصویب شد و 

این قانون به‌عنوان مبنای نظام حاکم بر تنگه تعیین شد.
۶. نیروی دریایی سپاه: دومین زهپاد پیشرفته آمریکا از نوع 

»ریموس ۶۰۰« در تنگه هرمز شکار شد.
۷. فرمانده کل ارتش: اگر منطقه ناامن باشــد، این ناامنی 

برای همه خواهد بود.
۸. نیروی دریایی سپاه: در جنگ جدید، شناورهای دشمن 

حتی در اقیانوس هند هم امنیت نخواهند داشت.
۹. آتلانتیک:  برخی نامزدهای جمهوری‌خواه در حال حذف 

تصاویر ترامپ از تبلیغات انتخاباتی خود هستند.

جنگ، تحریم و محاصره؛ دولت 
چگونه کشور را اداره کرد؟

رهبر معظــم انقلاب در پیام هفته دولــت از عملکرد دولت 
چهاردهم قدردانی کردند؛ اما این تقدیر، صرفا یک تشــکر 
معمولی نبود. در این پیام، به چند مأموریت مشخص اشاره 
شد: تأمین کالاهای مورد نیاز مردم، ارائه خدمات ضروری، 
ترمیم نقاط مهم آســیب‌دیده و مدیریت انرژی. نکته مهم، 
شرایطی بود که این اقدامات در آن انجام شد؛ جنگ تحمیلی 
سوم، تشدید تحریم‌ها، محاصره‌ها، محدودیت‌ها و آنچه در 
پیام »دسیسه‌های گوناگون دشمن آمریکایی ـ صهیونی« 
خوانده شــده اســت. رهبر انقلاب در همین چارچوب، از 
کارکنان و مدیران فعال دســتگاه‌های دولتی و به‌طور ویژه 
از رئیس‌جمهور دولت چهاردهم با تعبیر »صادق و دلسوز« 
تقدیر کردند. بازه مورد اشاره نیز فقط دوران جنگ نبود. از 
نگاه این پیام، اقدامات دولت در طول جنگ و پس از آن ادامه 
داشته است؛ یعنی همزمان با مدیریت شرایط جنگی و سپس 
مواجهه با پیامدهای آن. 4محور در این روایت برجسته است: 
کالا، خدمات، بازسازی و انرژی. از یک سو نیازهای روزمره 
مردم باید تأمین می‌شد؛ از سوی دیگر نقاط مهم آسیب‌دیده 
نیازمند ترمیم بودند و همزمان مدیریت انرژی نیز در دستور 
کار قرار داشــت. اما پیام، یک توصیه مهم‌تر هم برای دولت 
داشــت؛ نعمت خدمت به مردم و اهداف جمهوری اسلامی 

باید پاس داشته شود.

قدرت ایران در اعتباربخشی به تهدیدها
ابراهیم عزیزی، رئیس کمیسیون امنیت‌ملی مجلس با تأکید بر اینکه ایران به قدرت »اعتباربخشی به تهدیدها« 
رسیده‌است، اظهارکرد: هرجا مبنای تهدید علیه ایران وجود داشته باشد، اقدام متقابل و جدی انجام خواهیم داد 

و از رویکرد تدافعی به رویکرد پیشدستانه حرکت کردیم./دفاع‌پرس

علیرضا احمدی | روزنامه‌نگار | 

‌تنگه هرمز فقــط یک گذرگاه گزارش
دریایی نیســت؛ در معادلات 
جنگ و امنیت انرژی به نقطه‌ای تبدیل شده 
که تــوان کنترل و اشــراف ایــران بر آن، 
محاسبات نظامی آمریکا را تحت‌تأثیر قرار 
داده است. شــکار یک زیردریایی هوشمند 
پیشــرفته آمریکایی در آب‌های نزدیک به 
تنگه هرمز و قــرار گرفتــن آن در اختیار 
متخصصان نیروی دریایی سپاه، از ثبت یک 

سامانه زیرسطحی تا دسترسی به داده‌های 
مأموریت، مسیرهای پیموده‌شده، اطلاعات 
سوناری و الگوهای جست‌وجو، یک دستاورد 
اطلاعاتی مهــم ایجــاد می‌کند.‌همزمان، 
گزارش‌های ارائه‌شده درباره جابه‌جایی ناوگان 
آمریکا به خارج از برد موشک‌های ضدکشتی 
ایــران، تصویــری از حساســیت حضور 
شناورهای آمریکایی در این محدوده ترسیم 
می‌کند.در سوی دیگر، آمار تردد دریایی نیز 
از تغییر محسوس وضعیت هرمز حکایت دارد؛ 

از ۱۲۵ کشتی تجاری در میانگین روزانه پیش 
از جنگ تا کاهش شــدید عبور کشتی‌ها در 
دوره‌های مختلف درگیری. در برخی مقاطع، 
این کاهش به حدود ۹۰درصد رسیده است. 
مجموعه این داده‌ها، هرمــز را به صحنه‌ای 
تبدیل کرده که در آن، ایران تنها یک بازیگر 
حاضر نیســت؛ بلکه توانمندی‌های نظامی، 
اطلاعاتی و جغرافیایی خــود را در یکی از 
حســاس‌ترین آبراه‌های جهــان به نمایش 

گذاشته است.

زنده‌گیری در تنگه هرمز ‌
روایت عقب‌راندن ناوهای آمریکایی، شکار زهپادها و عذرخواهی کشتی‌ها از ایران

ایران زیردریایی آمریکا را سالم از آب‌های خلیج فارس بیرون کشید

‌شکار دومین زهپاد آمریکایی در تنگه هرمز
 اقدام: شکار یک فروند زیردریایی هوشمند 

 زمان: 5مهرماه 1405
)Remus 600( 600نوع: زیرسطحی پیشرفته ریموس 

‌ قابلیت‌ها:
 فعالیت تا عمق حدود 600متر

 بهره‌گیری از سامانه‌های مدرن موقعیت‌یاب
 انجام بخش عمده مأموریت به‌صورت مستقل و بدون نیاز به ارتباط دائمی با اپراتور

 مجهز به سونار تصویربرداری جانبی
 دارای حسگرهای دقیق محیطی
 بهره‌مند از سامانه‌های ثبت داده 

‌ ماموریت:
 شناسایی زیرآبی

 نقشه‌برداری بستر دریا

 کشف و طبقه‌بندی مین
 جمع‌آوری داده‌های محیطی

 جست‌وجوی اهداف زیرسطحی

 محدوده جغرافیایی: آب‌های تنگه‌هرمز
‌ نیروی عمل‌کننده: ســپاه پاسداران انقلاب 

اسلامی
‌ اقدام عملیاتی: اشــراف اطلاعاتی و جنگ 

الکترونیک
‌نکته ویژه: قرار گرفتن در اختیار متخصصان 

نیروی دریایی سپاه برای بازیابی اطلاعات

 ثبت حافظه مأموریت
 مسیرهای ثبت‌شده

 داده‌های سوناری
 الگوی جست‌وجو
 تنظیمات ناوبری

 پیکربندی نرم‌افزاری آن 

 شناخت تاکتیک‌ها
 شیوه جمع‌آوری اطلاعات

 الگوهای عملیاتی این نوع سامانه‌ها
 ارائه تصویر دقیــق از نحوه فعالیت 
زیرسطحی‌های بدون‌سرنشین آمریکا 

در تنگه‌هرمز

‌ ارزش اطلاعاتی:

عقب‌نشینی از دریای عمان 
‌ رویداد: عقب‌نشینی ناوگان دریایی ارتش آمریکا از دریای عمان

‌ خط محاصره قبلی: اســتقرار خط محاصره دریایی آمریکا در خروجی 
خلیج عمان تا اواخر‌ماه آگوست)مرداد( 

‌ وضعیت کنونــی: انتقال خط محاصــره به خارج از برد موشــک‌های 
ضدکشتی ایران 

‌ زمان: از اوایل سپتامبر تاکنون
‌ دلیل: ترس از حملات موشکی ایران

‌ منابع: 
 تصاویر ماهواره‌ای سنتینل۲ 

)OSINT(داده‌های منابع اطلاعات باز 
MOLO WAR MONITOR 

 اندیشکده نظامی دیفنس سکیوریتی آسیا
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صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

روایت خبر

نتانیاهو و ترامپ به سزای اعمالشان خواهند رسید
ســردار ســرتیپ پاســدار ابوالفضل شــکارچی، ســخنگوی ارشــد نیروهای مســلح گفت: قاتــان را ان‌شــاءالله به 
ســزای اعمالشــان خواهیم رســاند. بارها اعلام کرده‌ایم که این موضوع ممکن اســت دیر و زود داشته باشد، اما 

سوخت‌وسوز ندارد. ما ترامپ و نتانیاهو و امثال آنان را قاتل و جنایتکار جنگی می‌دانیم.

 عراقچی: برای جنگ آخرالزمانی آماده‌ایم
سیدعباس عراقچی در گفت و گو با شبکه ان‌بی‌سی گفت: ما در برابر هر تجاوزی، استوار می‌ایستیم. ما در برابر 
هر تجاوزی علیه خودمان استوار می‌ایستیم، حتی اگر‌یک جنگ آخرالزمانی  نیاز باشد. ما درسمان را از 2جنگ 
قبلی گرفته‌ایم و تاکتیک‌هایمان را اصلاح کرده‌ایم. تاکتیک‌هایمان را تغییر داده‌ایم و کام‌لا آماده آن هستیم.

سناریوهایی که محاصره اقتصادی 
ایران را به بن‌بست می‌کشاند

مذاکرات ایران و آمریکا در شرایطی به نقطه‌ای حساس رسیده 
که فشــار حداکثری، تحریم و محاصره اقتصادی به ابزارهای 
اصلی واشنگتن تبدیل شده‌اند، با این تصور که افزایش فشار 
می‌تواند تهران را به پذیرش شروط سخت‌تر وادار کند. اما ادامه 
این وضعیت الزاما به‌معنای تسلیم ایران نیست و می‌تواند معادله 

را به مسیر دیگری بکشاند.
تحریم و محاصره ابزارهایی نیســتند که بدون هزینه و برای 
همیشــه ادامه پیدا کنند. اگر فشــار اقتصادی تشدید شود، 
ایران به جای پذیرش تدریجی آن، برای شکســتن محاصره 
اقدام خواهد کرد؛ از تشــدید کنترل بر تنگه هرمز و واکنش 
به کشتی‌های محاصره‌کننده گرفته تا ایجاد محدودیت برای 

عبور نفتکش‌ها.
در مقابل، گسترش حملات هوایی و موشکی، محاصره دریایی و 
هدف قرار دادن تأسیسات نظامی و اقتصادی ایران نیز می‌تواند 
ویرانی گسترده‌ای ایجاد کند. اما سؤال اینجاست: چگونه این 
حملات قرار است ایران را به پذیرش شروط آمریکا وادار کند؟

ایران در درگیری‌های گذشته نشان داده که توان پاسخ موشکی 
و پهپادی و ایجاد اختلال در تردد دریایــی را دارد. درصورت 
گسترش حملات به زیرساخت‌ها، تأسیســات انرژی و بنادر 
خلیج‌فارس و اسرائیل نیز می‌توانند در معرض پاسخ قرار گیرند.

در این میان، بازار انرژی نیز بخشی از میدان نبرد است. هرگونه 
تهدید علیه مسیرهای انتقال نفت می‌تواند قیمت نفت، هزینه 

بیمه و حمل‌ونقل و در ادامه قیمت سوخت را افزایش دهد.
درنهایت، هرچه تبادل حملات طولانی‌تر شــود، هزینه‌های 
اقتصادی و نظامی برای آمریکا بیشتر خواهد شد؛ معادله‌ای که 
می‌تواند بار دیگر مسیر مذاکره را به گزینه‌ای ضروری برای کاخ 

سفید تبدیل کند.

2روایت از آینده ایران: اتحاد با 
اسرائیل یا سناریوی تجزیه؟

شبکه ایران اینترنشنال در گزارشی تازه، تصویری از آینده ایران 
ارائه کرده که در آن، پس از جمهوری اسلامی، رضا پهلوی به 
قدرت می‌رســد و تهران و تل‌آویو وارد یــک اتحاد راهبردی 
می‌شــوند؛ اتحادی که بنا به این روایــت، می‌تواند معادلات 
منطقه را تحت‌تأثیر قرار دهد و دامنه آن حتی تا اقیانوس هند 

امتداد پیدا کند.
اما این رویافروشی در شرایطی مطرح می‌شود که رسانه‌های 
اسرائیلی، سناریوی متفاوتی درباره اهداف اسرائیل در قبال 
ایران مطرح می‌کنند؛ روایتی که هدف را صرفا تغییر ساختار 
سیاســی نمی‌داند و از احتمال تضعیف ساختار سرزمینی 
و سیاســی ایران و ایجاد زمینه برای تجزیه کشــور سخن 

می‌گوید.
محمد منظرپور، فعال سیاســی مقیم آمریکا و سردبیر سابق 
بی‌بی‌سی فارســی و اینترنشــنال می‌گوید : تل‌آویو ترجیح 
می‌دهد هیچ‌یک از جریان‌های مخالــف به هژمونی کامل در 
ایران دست پیدا نکنند و همزمان از گروه‌های مخالف جمهوری 
اسلامی حمایت شود؛ از سازمان منافقین و جریان‌های پان‌ترک 
گرفته تا گروه‌های کردی، جریان‌هــای عرب و جیش‌العدل. 
پراکندگی و رقابت این گروه‌ها می‌تواند پس از توهم فروپاشی 
جمهوری اسلامی، به تقسیم قدرت در بخش‌های مختلف ایران 

منجر شود.
از طرفی، مزدک لیماکشی، از فعالان اپوزیسیون خارج‌نشین در 
جریان جنگ 40روزه گفته بود هدف آمریکا و اسرائیل تبدیل 
ایران به کشوری شبیه سوریه یا لیبی و ایجاد جنگ داخلی یا 

ازبین‌رفتن یکپارچگی سرزمینی آن بوده است.
آذر ماجدی، فعال سیاسی نیز درباره »بالکانیزه‌کردن« ایران و 

تبدیل آن به »سوریه دوم« سخن گفت.
بنابراین، پشــت ادعاهای تکراری اینترنشــنال، رویافروشی 
خطرناکی شبیه آنچه پیش از حوادث دی‌ماه سال گذشته رخ 

داد، کاملا مشهود است.

حرف بی‌پایه پاسخ قانونی دارد
دیروز خبری در رسانه‌ها منتشر شد مبنی بر اینکه دستگاه 
قضایی کشور برای برخی شخصیت‌ها و فعالان سیاسی ایران، 
احکام مجازاتی صادر کرده اســت؛ موضوعــی که بازتاب و 
واکنش‌های بسیاری به‌دنبال داشت. نکته مهم آن است که 
قوه قضاییه، بدون تبعیض سیاسی و فارغ از جناح‌بندی‌ها، 
افرادی را که با اظهارات بی‌پایه و بدون مســتندات، موجب 
تشویش اذهان عمومی یا اخلال در امنیت کشور شده‌اند، به 

محاکمه کشانده و مورد بازخواست قرار داده است.
نکته اینجاست که امنیت ملی کشــور و وحدت اجتماعی 
موضوعی حیاتی و حریمی غیرقابل خدشه است، به‌ویژه در 
شرایطی که دشمن از هر فرصتی برای ضربه‌زدن به ایران و 

ایجاد شکاف و تفرقه در جامعه استفاده می‌کند.
مسئله این نیست که کسی حق ســخن گفتن یا نقد کردن 
ندارد؛ همه می‌توانند دیدگاه خــود را مطرح و از موضوعات 
مختلف انتقاد کنند، اما اظهارات باید مستند و مبتنی بر دلیل 
باشد، در غیراین صورت، سخنان بی‌اساس، به‌ویژه هنگامی 
که درباره افراد، مسئولان یا موضوعات حساس مطرح شود، 
می‌تواند مصداق توهین، افترا، تهمت یا اشاعه اکاذیب با هدف 
تشویش اذهان عمومی باشد؛ مواردی که در قوانین کیفری 

جرم‌انگاری شده‌اند.
با این نگاه قوه قضاییه به‌دنبال سیاســی‌کاری نیست، بلکه 
وظیفه دادگاه‌ها بررسی اظهارات مسئله‌آفرین و رسیدگی 
به مواردی است که ممکن اســت به کشور آسیب وارد کند؛ 
بنابراین هر فردی، با هر جایگاه و لباسی، اگر سخنی بگوید 
که واجد آثار مجرمانه باشــد، باید پاســخگوی آن در برابر 

قانون باشد.
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پرواز جنگنده‌ها، انتقال مهمات و 
سوخت‌رسانی؛ روایت نقش پایگاه‌های 

اروپا در جنگ علیه ایران

 F-16CJ  12جنگنده  
 آمریکایی از پایگاه آویانو 

به اردن منتقل شد

 پایگاه‌های پرتغال، انگلیس، 
آلمان، ایتالیا، یونان، بلغارستان 

و رومانی در اختیار آمریکا بود

چرا فرانسه مجوز پروازهای 
سوخت‌رسان و لجستیکی در 
جنگ علیه ایران را صادر کرد؟

فریدریش مرتس، صدراعظم آلمان:
ما گفتیم در جنگ آمریکا 

علیه ایران شرکت نمی‌کنیم 
 امانوئل مکروناما کردیم

 رئیس‌جمهور فرانسه:
موضع‌گیری رسانه‌ای 
مخالف عملکرد ما شد

1

رئیس مرکز مطالعات:
۸۵ فروند سوخت‌رسان 

آمریکایی در پایگاه‌های اروپایی 
مستقر بودند

آلیس روفو، معاون وزیر دفاع فرانسه:
پروازها از فرانسه برای پشتیبانی 

کشورهای خلیج فارس بود

مارک روته، دبیرکل ناتو:
۵۰۰۰ پرواز از پایگاه‌های 

اروپایی در حمایت از جنگ 
آمریکا ثبت شده

 جنگ آمریکا علیه
 ایران بدون مشارکت اروپا 

غیرممکن بود

 مهمات حملات 
به ایران از ذخایر آمریکا 
در پایگاه ما تأمین شد

 فردا باید هواپیماهای 
B52 رو هم برای پرواز به 
سمت ایران آماده کنیم

 30 جنگنده F35 و 
۳۶ جنگنده  F15 هم باید از 
انگلیس به اسرائیل و اردن 

منتقل کنیم وپا   رد پای ار
در جنگ با ایران

پایگاه »فیرفورد« انگلیسپایگاه‌ »رامشتاین« آلمانمقر ناتو در بروکسل بلژیک

پایگاه آویانو در شمال ایتالیا

یادمان ناتو در بروکسلپایگاه‌های نظامی »روتا« و »مورون« در اسپانیاوزارت دفاع فرانسه

)OSW(  مرکز مطالعات شرقی لهستان

آمریکا می‌خواست از پایگاه 
نظامی»روتا« هم استفاده کند که 

موافقت نشد

 این پایگاه 
 شبکه لجستیکی  انتقال 

 آمریکایی‌ها به 
خاورمیانه‌ است

 اسپانیا اجازه نداد آمریکا 
از پایگاه »مورون« برای حمله 

به ایران استفاده کند

 جورجا ملونی
نخست‌وزیر ایتالیا:

اعتبار اتحادیه اروپا را 
خدشه‌دار کردیم

‌ اقدام ویژه ایران: ثبت نخستین حملات ایران به ناوهای 
آمریکایی از ابتدای ‌جنگ تحمیلی سوم تاکنون به سمت 

ناوهای آمریکایی با موشک‌های بالستیک ضد‌کشتی
‌ زمان: 5سپتامبر)14شهریورماه( 

‌ ادعای ســنتکام: دفع حملات و ادامه گشــتزنی در 
آب‌های منطقه

‌ اصل ماجرا: اصابت به ناو آمریکایی و فرار از منطقه درگیری

‌ ناوگان عقب نشسته:
 ناو هواپیمابر یو‌اس‌اس جورج بوش

 ناو هواپیمابر یو‌اس‌اس  جورج واشنگتن
 ناو آبی - خاکی تهاجمی یواس‌اس تریپولی

 ناوشکن‌های کلاس آرلی برک
 دیگر اجزای گروه‌های رزمی ناوهای هواپیمابر

‌ اهداف ویژه:
USS Del�( ناوشــکن یو‌اس‌‌اس دلبرت دی. بلــک 

bert D. Black با شــماره بدنــه DDG-119، یکی از 
ناوشکن‌های موشک‌انداز کلاس »آرلی برک«(

 USS John Paul Jones( یو‌اس‌‌اس جان پل جونز  
با شماره بدنه DDG-53، ناوشکن موشک‌انداز دیگری از 

کلاس »آرلی‌برک«(

‌ خسارت‌ها:
 29نفر 

 مجروحیت 29نفر از پرســنل نیروی دریایی 
ارتش آمریکا
 8تفنگدار

 مجروحیت 8تفنگدار دریایی آمریکا
 8ملوان

 خودکشــی 8ملوان نیروی دریایی آمریکا در 
گروه رزمی نــاو هواپیمابر »یــواس‌اس آبراهام 

لینکلن« 
‌ منبع: شبکه آمریکایی سی‌ان‌ان، به نقل از هانگ 

کائو، سرپرست وزارت نیروی دریایی آمریکا

کاهش تردد کشتی‌ها در تنگه هرمز
‌ نکته ویژه: آمارها براساس داده‌های ردیابی و اخبار منتشرشده ازسوی وبگاه‌های »رویترز« و »کپلر«

‌‌  وضعیت قبل از جنگ )27فوریه/ 8اسفندماه 1404، یک روز پیش از جنگ( ۱۴۷ کشتی
تعداد کشتی‌های قابل‌رصد در تنگه هرمز در یک روز پیش از آغاز جنگ   125کشتی تجاری

‌‌  داده‌های خبرگزاری رویترز هم نشان‌دهنده تردد 125کشتی تجاری بزرگ، به‌عنوان میانگین تردد روزانه پیش از جنگ است.

در این نامه رسمی آمده است:
  ما کاملا صلاحیت و اختیارات PGSA  بر آب‌های تنگه هرمز 
و مقررات مربوط به مدیریت و کنترل تــردد در این آبراه را به 

رسمیت می‌شناسیم و به آن احترام می‌گذاریم.
 ما بابت ناراحتی و مشکلات اداری ایجادشده برای آن اداره در 
نتیجه دستورات نادرست چارترکننده عمیقا عذرخواهی می‌کنیم.

وضعیت پس از جنگ

۷۸ عبورروز اول جنگ

۱۸۹  عبور

‌‌15کشتی

‌‌5کشتی در روز

9کشتی  2کشتی   3مهر30شهریور 

۲۳۱۰  عبور

تعداد کشتی‌های عبوری از تنگه هرمز‌ در روز نخست جنگ )9اسفندماه 1404(

میانگین ترددها در 12روز جنگ  )براساس آمارهای مؤسسه کپلر(

میزان کاهش ترددها از تنگه هرمز در مقایسه با مدت مشابه سال 2025

 کاهشمیانگین تردد روزانه پس از تشدید دوباره درگیری‌ها

درمدت مشابه سال 2025در 12روز ابتدایی جنگ 40روزه

47
درصد

کاهش عبور کشتی‌ها 

9کشتی   18شهریور 

عذرخواهی از نهاد مدیریت آبراه خلیج‌ فارس 4مهر

4کشتی   24شهریور 

92
درصد

وضعیت پس از آغاز محاصره دوم )17تیر تا 31مرداد(

84
درصد

در مقایسه با میزان تردد کشتی‌ها از تنگه هرمز در فوریه )اسفندماه( و در آستانه جنگ تحمیلی سوم
‌ براساس گزارش »الجزیره« و برپایه داده‌های حمل‌ونقل دریایی، میانگین عبور از تنگه از‌ 

۱۵جولای تا ۲۳آگوست )24تیر تا 1شهریور( حدود ۵ کشتی در روز بوده‌ است.

وضعیت ترددها در سپتامبر / شهریور

حدود 90درصد کاهش، نسبت به میانگین ترددهای پیش از جنگ ‌ نکته

درپی هشدار نهاد مدیریت آبراه خلیج‌ فارس به مالکان کشتی‌ها درخصوص اجبار برخی چارترها برای عبور از مسیر غیرقانونی تنگه 
هرمز، آنها با ارسال ایمیلی از ایران عذرخواهی کردند.

‌گمانه‌زنی درباره موشک بالستیک ایران‌

بالستیک ضد‌کشتی قاسم بصیر

بالستیک ضد‌کشتی خلیج‌فارس

برد عملیاتی: 1200کیلومتر

برد عملیاتی: 300کیلومتر

سرعت در فاز میانی: 10 ماخ

سرعت: 3ماخ

وزن سرجنگی:  ۵۰۰ کیلوگرم

وزن:7تن

وزن سرجنگی: ‌500کیلوگرم
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نصف ایرانیان مشمول 
افزایش مبلغ کالابرگ!

اطلاعات جدید درباره افزایش مبلغ کالابرگ
احمد میرخدایی| روزنامه‌نگار | شعار قاطع دولت در اصلاحات ارزی 

مبنی بر اینکه همه ایرانیان مقیم کشــور، مشمول طرح ملی گزارش
کالابرگ خواهند بود؛ حالا در جریان حفظ قدرت خرید این اعتبار 

به 50درصد ایرانیان مقیم تغییر کرده است.‌به گزارش همشهری، دولت بعد از حذف 
ارز ترجیحی کالاهای اساسی در دی‌ماه 1404 اعلام کرد همه ایرانیان مقیم کشور، 

مشمول اعتبار کالابرگ خواهند شد. همان زمان دولت مکلف به حفظ قدرت خرید اعتبار 
کالابرگ متناسب با افزایش قیمت کالاهای اساسی شــد؛ حالا باوجود این الزام قانونی و 

خط‌مشی اولیه دولت در اصلاحات ارزی، فقط 50درصد از مردم مشمول افزایش اعتبار کالابرگ 
شده‌اند و مابقی افراد باید افزایش قیمت کالاهای اساسی را از جیب جبران کنند.

سینا احدیان| روزنامه‌نگار | تورم سال‌هاست 

یکی از مســائل اصلی اقتصاد ایران است؛ گفت و گو
مسئله‌ای که فقط قیمت کالاها و خدمات را 
بالا نمی‌برد، بلکــه قدرت خرید خانوارهــا، تصمیم‌های 

سرمایه‌گذاری، رفتار تولیدکنندگان و حتی اعتماد مردم به 
آینده اقتصاد را تحت‌تأثیر قرار می‌دهد. ســید بهاءالدین 
حسینی هاشمی، کارشناس ارشد پولی و بانکی  و مدیر سابق ‌ 
شــبکه بانکی کشــور‌، در میزگرد اقتصادی تلویزیون 

همشــهری، بخش مهمی از ریشــه‌های تورم را در رشد 
نقدینگی، کســری بودجه، ناترازی نظــام بانکی و ضعف 
تشکیل سرمایه دانست و تأکید کرد که درمان تورم بدون 

اصلاح این عوامل امکان‌پذیر نیست.

قاســم نوده‌فراهانــی، رئیس اتاق اصنــاف ایــران درباره اینکــه چرا اصناف ســامانه‌های 
فروشگاه‌های مالیاتی را نصب نمی‌کنند، گفت: اصناف با تعداد زیادی سامانه سروکار 
دارند و رسیدگی به این سامانه‌ها دشوار است. اصناف اکنون با 70سامانه سر و کار دارند 
و نمی‌دانند به کدام‌یک از آنها رسیدگی کنند.

بررســی برنامه پــروازی شــهر فرودگاهی امــام خمینــی )ره( حاکی از آن اســت کــه دیروز 
5مهر1405شرکت‌های هواپیمایی داخلی حداقل 24پرواز خروجی و ورودی به 11مقصد 
خارجی انجام داده‌اند. پرواز تهران-استانبول، تهران-ایروان، تهران-پکن، تهران-گوانگژو 

و تهران -هوشی‌مین ازجمله پرواز‌های دیروز بود.

70
سامانه 

24
پرواز

اینفوگرافیک

نگاه

‌بورس 2 برابر دلار سود داد
شاخص بورس در ‌۶ماه نخست امسال ۹۳درصد رشد کرد؛ در 
همین مدت دلار ۴۸درصد، طلای ۱۸عیار ۴۰درصد و سکه 

طرح جدید ۲۵درصد افزایش قیمت داشتند.
به گزارش همشهری، نیمه نخست سال۱۴۰۵ برای بازارهای 
مالی با یک نتیجه متفاوت همراه بود؛ درحالی‌که در سال‌های 
گذشــته بخش مهمی از نقدینگی به سمت ارز، طلا و سکه 
حرکت می‌کرد، در ‌۶ماه نخســت امســال شاخص بورس 
بیشترین بازده را در میان بازارهای اصلی ثبت کرد. شاخص 
بورس تهران از حدود ۳میلیون و ۷۱۴هزار واحد در ابتدای 
سال به ۷میلیون و ۱۶۷هزار واحد در پایان شهریور رسید و 

در این مدت ۹۳درصد افزایش یافت.
به این ترتیب، بورس نه‌تنها از بــازار ارز و طلا فاصله گرفت، 
بلکه بازده آن تقریبا 2برابــر دلار بود. قیمت دلار در ابتدای 
ســال ۱۵۷هزار و ۱۸۰تومان بــود و در پایان شــهریور به 
۲۳۲هزار و ۳۳۰تومان رسید. بنابراین دلار در نیمه نخست 
سال ۴۸درصد رشد کرد؛ رشدی قابل توجه که با این حال 

۴۵واحد درصد کمتر از بازده شاخص بورس بود.
در بــازار طلا نیز هر گرم طــای ۱۸عیــار از ۱۷میلیون و 
۳۳۰هزار تومان در ابتدای ســال به ۲۴میلیون و ۲۶۰هزار 
تومان در پایان شهریور رســید. بر این اساس، بازده طلای 
۱۸عیار در ‌۶ماه نخســت ســال ۴۰درصد بود. سکه طرح 
جدید نیز از ۱۸۹میلیون و ۹۶۰هزار تومان به ۲۳۷میلیون و 
۴۴۰هزار تومان رسید و ۲۵درصد افزایش قیمت را ثبت کرد.
بررسی این ارقام نشان می‌دهد فاصله بورس با سایر بازارها در 
نیمه نخست امسال قابل توجه بوده است. رشد ۹۳درصدی 
شاخص بورس به این معناست که به‌طور فرضی، سرمایه‌ای 
که در ابتدای سال همراه با شاخص حرکت می‌کرد، تا پایان 
شــهریور نزدیک به 2برابر شده اســت؛ درحالی‌که همین 
سرمایه در دلار حدود ۴۸درصد، در طلا ۴۰درصد و در سکه 

حدود ۲۵درصد افزایش یافته است.

اونس برخلاف طلای داخلی حرکت کرد
یکی از نکات قابل توجه در این مقایسه، عملکرد اونس جهانی 
طلاســت. قیمت اونس از ۴هزار و ۵۷۴دلار در ابتدای سال 
به ۴هزار و ۳۳۲دلار در پایان شهریور رسید؛ یعنی ۵ درصد 

کاهش.
در نتیجه، رشد حدود ۴۰درصدی طلای داخلی در شرایطی 
اتفاق افتاده که قیمت جهانی طلا در این مقطع کاهش داشته 
است. این تفاوت نشان می‌دهد افزایش قیمت طلا در بازار 
داخلی فقط با تحولات بازار جهانی توضیح داده نمی‌شود و 
تغییرات نرخ ارز و شــرایط داخلی بازار نیز در قیمت‌گذاری 

آن نقش دارد.

بازده اوراق کم ریسک
بازارهای کم‌ریســک‌تر نیز در این مقایسه عقب‌تر از بورس 
قرار گرفته‌اند. براساس داده‌های موجود، بازده صندوق‌های 
درآمد ثابت در نیمه نخست سال 21درصد بوده است. این 
صندوق‌ها اگرچه همچنان برای سرمایه‌گذارانی که به‌دنبال 
نوسان کمتر هستند اهمیت دارند، اما از نظر میزان بازده در 

این دوره فاصله زیادی با بازار سهام داشته‌اند.

تنگه هرمز؛ پاشنه‌آشیل گاز اروپا
قیمت گاز طبیعــی در اروپــا در روزهای پایانی ســپتامبر، 
تحت‌تأثیر تحولات جنگ ایران و آمریکا و چشم‌انداز بازگشایی 
تنگه هرمز، نوســان شــدیدی را تجربه کرده اســت. قیمت 
قراردادهــای گاز هلند‌)TTF( کــه معیار اصلی بــازار اروپا 
محسوب می‌شــود، روز جمعه ۳مهر به حدود ۷۲یورو به ازای 
هر مگاوات‌ساعت رســید؛ رقمی که اگرچه نسبت به اوج‌های‌ 
ماه جاری کاهش یافتــه، همچنان فاصله زیادی با ســطوح 
ابتدای سال دارد.‌به گزارش همشهری، بازار در هفته گذشته 
به خبرهایی دربــاره احتمال توافق تهران و واشــنگتن برای 
بازگشایی تنگه هرمز واکنش مثبت نشان داد. ایران ‌ ‌۲۵سپتامبر 
پیشنهادی برای بازگشــایی هرمز ظرف ‌۷روز درصورت رفع 
محاصره دریایی آمریکا و برقراری آتش‌بس ارائه کرد؛ موضوعی 
که انتظارات درباره تــداوم اختلال در حمل‌ونقــل گاز مایع 
LNG را تعدیل کرده اســت.‌با این حال، اروپا همچنان با یک 
مشکل مهم روبه‌روست. کاهش عرضه گاز مایع از قطر یکی از 
تأمین‌کنندگان مهم گاز اروپا، به‌دلیل اختلال در تردد از هرمز 
ارسال بخشــی از محموله‌های خود را لغو کرده و این وضعیت 
تا نوامبر نیز ادامه دارد.‌از سوی دیگر، بانک مرکزی اروپا اعلام 
کرده قیمت عمده‌فروشی گاز در مقایسه با سال گذشته بیش از 
۱۴۰ درصد افزایش یافته است. ذخایر پایین‌تر از سطح معمول 
نیز آسیب‌پذیری بازار را در آستانه فصل سرد افزایش داده است.

صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

گشتی در اقتصاد ایران

واردات لوازم خانگی با هر برندی آزاد شد
سخنگوی وزارت صنعت، معدن و تجارت اعلام 
کرد: واردات لوازم خانگی با هر برند به شــیوه 
کوله‌بری و ملوانی آزاد است. عزت‌الله زارعی، 
تاکید کرد این تصمیم از ســوی کارگروه مــاده ۱۲ قانون 
ساماندهی مبادلات مرزی تصویب و صورتجلسه آن ابلاغ شده 
است. براساس این سازوکار، مرزنشینان می‌توانند اقلام لوازم 
خانگی را وارد کنند و وزارت صمت در تصمیم‌گیری درباره 
اصل آزادسازی این کالاها دخالتی ندارد. پیش از این، واردات 
مختص کولبران و ملوانان بود که مرزنشینان عضو تعاونی به 
آن اعتراض داشتند. بر اساس تصمیم جدید مرزنشینان عضو 

تعاونی نیز می‌توانند لوازم خانگی کره‌ای وارد کنند.

توطئه دشمن برای  قطع بنزین نیمی از کشور‌
معاون وزیر نفت گفت: توطئه دشــمن در قطع 
بنزین در نیمی از کشور با جهاد 72ساعته ناکام 
ماند. محمدصادق عظیمی‌فر، مدیرعامل شرکت 
ملی پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی ایران گفت: دشــمن با 
هدف قراردادن تلمبه‌خانه‌ها و انبار نفت ری و قطع انتقال روزانه 
90میلیون لیتر فرآورده، درصدد تعطیلی جایگاه‌های پایتخت و 
فلج‌کردن شــبکه توزیع سوخت در نوار شــمالی کشور ظرف 
72ساعت بود اما با تلاش شــبانه‌روزی و بدون وقفه کارکنان 
صنعت نفت و تشکیل زنجیره نفتکش‌های جاده‌ای، نقشه کمبود 

بنزین و ایجاد بحران اجتماعی خنثی شد.

رشد پرقدرت شاخص بورس
شــاخص کل بورس تهــران در مبادلات روز 
گذشته با یک رشد پرقدرت معادل 1/7درصد 
افزایــش یافت. بــه گزارش همشــهری، در 
دادوســتدهای روز گذشــته شــاخص کل بورس تهران با 
121هزار واحد افزایش به 7میلیون و 274هزار واحد رسید و 
معــادل 1/7درصــد افزایــش یافــت. دیــروز همچنین 
2263میلیارد تومان نقدینگی تازه وارد بازار سهام شد و ارزش 
صف‌های خرید در پایان مبادلات بــه 7263میلیارد تومان 
رســید. این درحالی اســت کــه ارزش صف‌هــای فروش 

206میلیارد تومان بود. 

شاخص بورس 

 دلار

 طلای ۱۸عیار

صندوق‌های
 درآمد ثابت

سکه طرح جدید

اونس جهانی طلا

93
درصد

48
درصد

40
درصد

25
درصد

21
درصد

-5
درصد

رشد بازارها 
در نیـمـــــــــه 
نخســـــــــت 
ســال۱۴۰۵

پاشنه آشیل پلتفرم‌های طلا
این روزهــا همه طلای آنلاین می‌فروشــند و بیلبوردهای 
شهری پر است از آگهی سایت‌های فروشنده طلا؛ اما آیا این 
فروشندگان طلای آنلاین قابل‌اعتماد هستند و روی اصول 
کار می‌کنند؟‌الیاس کردی، کارشناس اقتصادی در برنامه 
»پارک‌وی« تلویزیون همشــهری، با اشاره به چالش‌های 
نظارت بر پلتفرم‌های خریدوفروش طلا گفت: تعدد نهادهای 
ناظر و نبود یک متولی اصلی، از مهم‌ترین مشکلات این بازار 
اســت و با توجه به این وضعیت، بروز برخی اتفاقات در این 
پلتفرم‌ها دور از انتظار نیست.‌او افزود: در سال‌های گذشته 
بارها درباره ضرورت نظارت بر پلتفرم‌های طلا صحبت شده 
و اگرچه صدور مجوز برای فعالیت این پلتفرم‌ها اتفاق مثبتی 
است، اما نظارت پسینی باید جدی‌تر و شفاف‌تر باشد.‌الیاس 
کردی با اشاره به سازوکار پیش‌بینی‌شده برای فعالیت این 
پلتفرم‌ها گفت: قرار بود پلتفرم‌هــا به‌صورت روزانه میزان 
طلایی را که از ســوی مردم خریداری می‌شــود، در بانک 
کارگشایی ثبت کنند تا میان طلای خریداری‌شده از سوی 
مردم و ذخایر واقعی پلتفرم اختلافی ایجاد نشــود. به‌گفته 
او، این ســازوکار می‌توانســت از بروز تخلف و اختلاف در 
میزان طلای موجود و تعهدات پلتفرم جلوگیری کند.‌این 
کارشــناس اقتصادی همچنین به تفاوت ســاعت فعالیت 
بازار طلای ایران بــا بازارهای جهانی اشــاره کرد و گفت: 
بازار طلای ایران در روزهای پنجشنبه و جمعه محدودیت 
فعالیت دارد و در ساعات پایانی شب نیز عملًا بازار رسمی 
آب‌شده‌‌فروشی فعال نیست. در مقابل، بازارهای جهانی در 
روزهای شنبه و یکشنبه تعطیل هستند و این تفاوت زمانی 
می‌تواند در شرایطی، زمینه ایجاد اختلاف قیمت 
و ریسک برای معاملات پلتفرم‌ها را فراهم کند.‌او 
درباره امکان اعتبارســنجی پلتفرم‌های طلا از 
ســوی مردم نیز گفت: برای سرمایه‌گذار 
عادی مشــخص نیســت‌ برای بررسی 
اعتبار یک پلتفــرم باید به چه مرجعی 
مراجعه و چه شاخصه‌هایی را بررسی 
کند و آیا ســایت یا ســامانه‌ای برای 
مشــاهده مجوزها و وضعیت فعالیت 
ایــن پلتفرم‌ها وجود دارد یــا نه.‌الیاس 
کردی افــزود: با توجه به ایــن ابهامات، 
ترجیح شــخصی او برای سرمایه‌گذاری 
در طلا، استفاده از صندوق‌های طلاست؛ 
چرا که معاملات آنهــا در چارچوب بازار 
سرمایه انجام می‌شود و ساعت و روز فعالیت 
مشــخصی دارند.‌او در پایان گفت: به‌نظر 
می‌رسد پلتفرمی که اخیرا با مشکل مواجه 
شده از نظر ساختار، تفاوت بسیار زیادی با 
برخی دیگر از پلتفرم‌های فعال بازار ندارد 
و همین مسئله ضرورت ایجاد یک سازوکار 

نظارتی شفاف و واحد را بیشتر می‌کند.

در دی‌ماه 1404 کــه اصلاح سیاســت‌های ارزی و حذف ارز 
ترجیحی کالاهای اساسی در دستور کار دولت قرار گرفت، یک 
خانوار ایرانی می‌توانســت یک سبد یکســان کالابرگی شامل 
11قلم کالای اساســی را به‌طور میانگین بــا پرداخت حدود 
2/5میلیون تومــان تهیه کند.‌حالا در هفته نخســت مهر ماه 
1405 که قرار است افزایش اعتبار کالابرگ به مبلغ نامشخصی 
برای نیمی از ایرانیان اعمال شود، هزینه خرید این سبد کالای 

اساسی به قیمت بازار به 5/4میلیون تومان رسیده است.
با توجه به این محاسبات‌ در شرایط فعلی، یک خانوار ایرانی برای 

خرید همان سبد شــامل 11قلم کالای اساسی که در دی‌ماه 
گذشته 2/5میلیون تومان قیمت داشت، باید 5/4میلیون تومان 
یعنی 2/9میلیون تومان بیشتر پول بدهد که یک‌میلیون تومان 
از آن با اعتبار کالابرگ جبران می‌شود و 1/9میلیون تومان باید 

از جیب خریدار پرداخت شود.‌
نکته قابل‌توجــه اینکه بخش زیــادی از ایــن افزایش قیمت 
)اگرنگوییم همه آن( ناشی از افزایش چند، صد درصدی نرخ ارز 
واردات کالاهای اساسی است و طبق وعده دولت باید از محل 

اعتبار کالابرگ جبران شود.

طرح ملی کالابرگ الکترونیک با شــعار انتقال یارانه ارزی 
کالاهای اساسی از واردات به انتهای زنجیره مصرف یعنی 
مردم اجرا شد. براساس این طرح، مقرر شد دولت به جای 
تخصیص ارز ترجیحی بــا نرخ 28هــزار و 500تومان به 
واردکنندگان کالاهای اساسی، ارز این کالاها را به نرخ مرکز 
مبادله تغییر دهد و اختلاف نرخ این 2ارز را در قالب اعتبار 

کالابرگ به مصرف‌کنندگان نهایی اختصاص دهد.

نرخ دلار در بــازار مبادله در زمان اجــرای اصلاحات ارزی 
حدود 120هزار تومان بود که اینــک به بیش از 170هزار 
تومان رســیده اســت.همان زمان  اما دولت با وعده حفظ 
قدرت خرید دائم اعتبار در برابر تورم، به‌نوعی تعهد داد که 
از فشــار اقتصادی به مردم جلوگیری کند و پاسدار سفره 
مردم باشد.‌در ادامه به‌دلیل مســائل مختلف به‌ویژه جنگ 
تحمیلی سوم و بعد از آن محاصره اقتصادی، دولت با تنگنای 
منابع مالی مواجه شد و افزایش اعتبار کالابرگ را هر بار به 
بهانه‌ای به تعویق انداخت تا اینکه در نیمه دوم شــهریور، 

رئیس‌جمهور از قطعی شدن افزایش این اعتبار خبر داد.
در ادامه، سناریوهای مختلفی برای افزایش اعتبار کالابرگ 
ارائه شــد اما در نهایت برخلاف ‌وعده‌هــای قبلی دولت، 
افزایش اعتبار برای نیمی از مشــمولان آن‌هم با شرایطی 
خاص و رقمی نامشــخص و احتمالا اندک در دســتور کار 

دولت قرار گرفت.
به بیانی دیگر، افزایش اعتبــار در طرح ملی کالابرگ فقط 
نیمی از افراد دارای ملیت ایرانی را شامل می‌شود و احتمالا از 

این به بعد لقب ملی نیز برای آن استفاده نشود.

 ‌سناریوی نهایی 
افزایش کالابرگ

طبق اظهارات مکرر سخنگوی دولت و وزیر 
اقتصاد، دولت در نظر دارد به جهت حفظ قدرت 

خرید کالابرگ یک‌میلیون تومانی، مبلغ کالابرگ را برای 
‌۴۴میلیون ایرانی شامل ۵ دهک کم‌درآمد افزایش دهد. 
زمان اعمال این افزایش، مهرماه 1405 اعلام شده است.

براساس آخرین اطلاعات، قرار است برای 3دهک پایین جامعه 
یعنی افراد تحت پوشش نهادهای حمایتی مانند کمیته امداد 

امام خمینی سازمان بهزیستی، معلولان و زنان سرپرست 
خانوار، کالابرگ آنها بدون خوداظهاری افزایش‌‌یابد؛ اما ‌ 

2دهک کم‌درآمد دیگر، بعد از خوداظهاری، ‌مبنی بر 
اینکه درآمد خانوار کمتر از رقم مشخصی است 

 مشمول افزایش رقم کالابرگ 
خواهند شد.

میزان کاهش قدرت خرید کالابرگ

تعریف ابرتورم چیست؟
حسینی هاشمی در پاســخ به نخستین سؤال 
میزگرد درباره احتمال وقوع ابرتورم، ابتدا میان 
ســطوح مختلف تورم تفکیک کرد و گفت: تورم 
از سطوح پایین آغاز می‌شود و در صورت تداوم 
و تشدید می‌تواند به تورم شــتابان و در نهایت 
ابرتورم برسد. ابرتورم شــرایطی است که در آن 
اعتماد عمومی به پول ملی و نظام پولی به‌شدت 
آسیب می‌بیند و قیمت‌ها با سرعت بسیار زیادی 

و حتی لحظه‌ای افزایش پیدا می‌کنند.
او با این حال تأکید کرد کــه اقتصاد ایران هنوز 
در چنین مرحله‌ای قرار ندارد: »ما خیلی فاصله 
داریم بــا آن مراحــل که ان‌شــاءالله هیچ‌وقت 

نمی‌رسیم.«
‌چرا با ابرتورم فاصله داریم؟

 ‌این کارشــناس پولی، بخشــی از 
مقاومت اقتصاد ایران در برابر شوک‌های شدید 
را به ظرفیت‌های داخلی کشــور نسبت داد. به 
گفته او، ایران با وجود ســال‌ها تحریم، تهدید و 
جنگ، همچنان توانسته اســت جریان تولید، 
توزیع کالا و فعالیت اقتصــادی را تا حد زیادی 
حفظ کند.‌او به وجود ظرفیت‌هــای داخلی در 
بخش تولید، کشــاورزی و خدمات و همچنین 
موقعیــت جغرافیایی ایران اشــاره کرد و گفت 
حتی اگر مسیرهای حمل‌ونقل دریایی و هوایی با 
محدودیت مواجه شوند، مسیرهای زمینی و ریلی 
با کشورهای همسایه می‌توانند بخشی از نیازهای 
تجاری کشور را پوشش دهند؛ هرچند با هزینه 

و زمان بیشتر.
‌موتور اصلی تورم کجاست؟

به‌گفته حسینی هاشــمی، برای فهم تورم باید 
پیش از هر چیز به رابطه میان پول، تولید و سطح 
عمومی قیمت‌ها توجه کــرد. وقتی حجم پول و 
نقدینگی با سرعتی بیشتر از ظرفیت تولید اقتصاد 
رشد می‌کند، فشار برای افزایش قیمت‌ها افزایش 
می‌یابد.‌او در این گفت‌وگو بر نقش رشد نقدینگی و 
پایه پولی، کسری بودجه دولت و استفاده از منابع 

بانک مرکزی تأکید کرد و گفت بخش مهمی از 
تورم مزمن اقتصاد ایران ریشه‌ پولی و مالی دارد.

البتــه در این میــان عواملی ماننــد تحریم‌ها، 
محدودیت‌های تجاری، شوک‌های ارزی و جنگ 
نیز می‌توانند بر قیمت‌ها اثر بگذارند اما از نگاه این 
اقتصاددان برای کنترل پایدار تورم باید ســراغ 

ریشه‌های داخلی و ساختاری اقتصاد رفت.
‌‌چرا قیمت خوراکی‌ها بیشــتر به 

چشم می‌آید؟
تورم برای همه یکسان احساس نمی‌شود. زمانی 
که قیمت مواد غذایی، مسکن، حمل‌ونقل و سایر 
کالاهای ضروری با سرعت بیشتری افزایش پیدا 
می‌کند، فشار تورمی برای خانوارهای کم‌درآمد و 
حقوق‌بگیر شدیدتر می‌شود.‌حسینی هاشمی در 
تحلیل خود بر این نکته تأکید دارد که سیاستگذار 
باید علاوه بر میانگین تورم بــه ترکیب افزایش 
قیمت‌ها نیز توجــه کند، زیــرا افزایش قیمت 
کالاهای ضروری مستقیما بر هزینه زندگی خانوار 
اثر می‌گذارد.‌به همیــن دلیل، صرف کنترل یک 
شاخص آماری نمی‌تواند به‌معنای کاهش فشار 

اقتصادی بر مردم باشد.
نرخ سود؛ راه‌حل تورم یا فشار بر 

تولید؟
یکی از بخش‌های مهم این گفت‌وگو به نرخ سود 
بانکی مربوط بود. وقتی نرخ ســود سپرده‌ها از 
سرعت افزایش قیمت‌ها عقب می‌ماند، بخشی 
از مردم برای حفظ ارزش دارایی خود به سمت 
بازارهایی مانند ارز، طلا، مسکن و سایر دارایی‌ها 
حرکت می‌کنند.‌حسینی هاشمی معتقد است 
سیاست نرخ سود می‌تواند در مدیریت نقدینگی 
و کنترل رفتار پول نقش داشته باشد. با این حال، 
افزایش نرخ ســود هزینه تأمین مالی بنگاه‌ها 
را هم بالا می‌برد و می‌تواند بر فعالیت تولیدی 
فشار وارد کند.‌بنابراین مسئله فقط افزایش یا 
کاهش نرخ سود نیست، بلکه سیاستگذار باید 
میان کنترل تورم و تأمیــن مالی تولید تعادل 

ایجاد کند.

‌تورم چگونه رفتــار مردم را تغییر 
می‌دهد؟

تورم فقط یک پدیده آماری نیست؛ به مرور زمان 
رفتار اقتصادی مردم را نیز تغییر می‌دهد.‌حسینی 
هاشمی توضیح می‌دهد وقتی مردم انتظار دارند 
قیمت‌ها در آینده افزایش پیدا کند، تمایل کمتری 
به نگهــداری پول نقد خواهند داشــت و ترجیح 
می‌دهند منابع خود را به دارایی‌هایی تبدیل کنند 
که تصور می‌کنند ارزش آنها بهتر حفظ می‌شود.‌در 
چنین شرایطی، سرعت گردش پول نیز می‌تواند 
افزایش پیدا کند و همین رفتار، خود به تشــدید 
فشــار تقاضا و افزایش قیمت‌ها کمــک کند. به 
همین دلیــل، کنترل انتظــارات تورمی در کنار 

سیاست‌های پولی و مالی اهمیت دارد.
‌‌چه کسانی از تورم آسیب می‌بینند؟

اثر تورم بر همه افراد یکســان نیست. افرادی که 
درآمد ثابت دارند یا بخش بزرگی از دارایی آنها به 
شکل پول نقد نگهداری می‌شود، معمولا در برابر 
کاهش قدرت خرید آسیب‌پذیرترند.‌حســینی 
هاشــمی می‌گویــد: در مقابل، ارزش اســمی 
برخی دارایی‌هــا مانند املاک، ســهام، کالاها و 
سایر دارایی‌های فیزیکی می‌تواند همراه با سطح 
عمومی قیمت‌هــا تغییر کند. بــه همین دلیل، 
تورم فقط توزیع درآمــد را تغییر نمی‌دهد، بلکه 
می‌تواند توزیع ثروت میــان گروه‌های مختلف را 
نیز تحت‌تأثیر قرار دهد.‌این به‌معنای آن نیست که 
همه صاحبان دارایی لزوما از تورم منتفع می‌شوند؛ 

بازده دارایی‌ها به شــرایط هر بازار و زمان خرید و 
فروش آنها بستگی دارد.

‌نسخه مهار تورم چیست؟
از نگاه حسینی هاشمی، مهار تورم با یک تصمیم 
کوتاه‌مدت یا یک سیاســت منفــرد امکان‌پذیر 
نیست. کنترل کسری بودجه، کاهش وابستگی 
دولت به منابــع بانک مرکزی، اصــاح ناترازی 
بانک‌ها، کنترل اضافه‌برداشت بانک‌ها، ایجاد ثبات 
در سیاســتگذاری اقتصادی و کاهش زمینه‌های 
رانت و آربیتراژ، مجموعه اقداماتی هســتند که 
باید در کنار یکدیگر اجرا شوند.‌او در عین حال بر 
اهمیت افزایش تولید و سرمایه‌گذاری تأکید دارد. 
اقتصادی که ظرفیت تولید آن افزایش پیدا نکند، 
در بلندمدت برای پاسخ به رشد تقاضا با محدودیت 

مواجه خواهد شد.
‌ مشکل فقط امروز نیست؛ مسئله 

مزمن است
یکی از نــکات مهم این گفت‌وگــو، نگاه تاریخی 
به تورم بود. حســینی هاشمی معتقد است ادامه 
تورم مزمــن، به‌تدریج تصمیم‌هــای اقتصادی 
مردم و بنگاه‌ها را تغییر می‌دهد و هزینه بی‌ثباتی 
را برای اقتصــاد بالا می‌برد.‌در چنین شــرایطی 
سیاســتگذار باید به جای تمرکز صرف بر کنترل 
مقطعی قیمت‌ها، ســراغ اصلاح ســازوکارهایی 
برود که به شکل مداوم به رشد نقدینگی، کسری 
بودجه، ناتــرازی بانکی و ضعف ســرمایه‌گذاری 

منجر می‌شوند.

با  ابر تورم فاصله  زیادی داریم
در شرایط ابرتورم اعتماد به پول ملی ازبین می‌رود و قیمت‌ها با سرعت 

بسیار زیاد و لحظه‌ای افزایش پیدا می‌کنند

کارشناس ارشد پولی و بانکی:

جمع‌بندی
  پیام اصلی این گفت‌وگو را می‌توان در یک جمله خلاصه کرد: تورم با دستور و قیمت‌گذاری 

از بین نمی‌رود؛ ریشه‌های پولی و مالی آن باید اصلاح شود.
 کنترل رشد نقدینگی، اصلاح بودجه، ساماندهی نظام بانکی، سیاست ارزی باثبات و افزایش 
تولید، مجموعه‌ای از اقداماتی هستند که به‌گفته حسینی هاشمی می‌توانند مسیر تورم را تغییر 
دهند. مسئله اصلی نیز این است که این اصلاحات به‌صورت همزمان و مستمر دنبال شوند، نه 

اینکه هر بار تنها یکی از عوامل مورد توجه قرار گیرد.

چرخش طرح کالابرگ
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مکث  گپ 

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

۲۴۶پروژه گردشگری با دستور رئیس‌جمهور افتتاح شد
سیدرضا صالحی امیری، وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی: همزمان با هفته گردشگری، ۲۴۶پروژه 
دیروز توسط رئیس‌جمهور افتتاح شد. در هفته دولت نیز ۱۲۸ پروژه به بهره‌برداری رسید و قرار است در ایام دهه 

فجر نیز سومین مراسم افتتاح را در حوزه توسعه زیرساخت‌های گردشگری شاهد باشیم.

هوشمندسازی گردشگری؛ ضرورتی برای افزایش رضایت و بهره‌وری سفر
هادی رفیعی، رئیس پژوهشکده گردشگری جهاددانشگاهی: هوشمندسازی گردشگری با بهره‌گیری از داده‌های 
رفتاری، الگوریتم‌های یادگیرنده و شخصی‌سازی خدمات می‌تواند ضمن افزایش رضایت گردشگران، بهره‌وری 

سفر و مدیریت مقاصد را ارتقا دهد؛ موضوعی که به ضرورتی اجتناب‌ناپذیر برای این صنعت تبدیل شده است.‌

ایرانگردی با نقشه ایرانگردی با نقشه هوش‌مصنوعیهوش‌مصنوعی
    پاسخ ۴پلتفرم هوش‌مصنوعی به ۲پرسش درباره سفر یک گردشگر خارجی به ایران؛

از مسیر آشنا تا مقصدهای کمتر شناخته‌شده‌

گردشگران چقدر آماده استفاده از 
‌هوش‌مصنوعی هستند؟

با وجود گسترش استفاده از هوش‌مصنوعی، میزان استقبال 
از این فناوری در میان گردشگران یکسان نیست و بسته به 
کشور و حتی تعریف »اســتفاده از هوش‌مصنوعی« تفاوت 
دارد. بــرای نمونه، گزارش SiteMinder در ســال ۲۰۲۵ 
نشان می‌دهد ۷۸ درصد مســافران مورد بررسی در سطح 
جهان برای استفاده از هوش‌مصنوعی در مقطعی از فرایند 

برنامه‌ریزی، رزرو یا تجربه اقامت آمادگی نشان داده‌اند.
تفاوت میان بازارهای مختلف نیز قابل توجه است. در همین 
 گزارش، بیــش از ۹۰ درصد مســافران در برخی بازارهای
 در حال رشد گردشگری برای اســتفاده از هوش‌مصنوعی

در بخشی از فرایند برنامه‌ریزی، رزرو و تجربه اقامت آمادگی 
نشان داده‌اند؛ این رقم در تایلند ۹۸ درصد، چین ۹۶ درصد 
و هند ۹۴ درصد بوده است. در مقابل، این شاخص در کانادا 
و استرالیا ۶۲ درصد و در آلمان و بریتانیا ۶۳ درصد گزارش 

شده است.
نکته مهم این اســت که این ارقام را نبایــد به‌عنوان »درصد 
گردشــگرانی که حتماً از هوش‌مصنوعی بــرای برنامه‌ریزی 
سفر اســتفاده کرده‌اند« تفســیر کرد؛ آنها شاخص آمادگی 
برای اســتفاده از هوش‌مصنوعی در بخشــی از فرایند سفر 
هستند. تفاوت این شاخص با اســتفاده بالفعل را می‌توان در 
گــزارش SiteMinder 2026 دید. در این گــزارش، فقط 
۴ درصد مســافران گفته‌انــد هوش‌مصنوعی نقطه شــروع 
جســت‌وجوی آنها برای پیدا کردن محل اقامت بوده است، 
 درحالی‌کــه ۸۰ درصــد خواهــان قابلیت‌هــای مبتنی بر

هوش‌مصنوعی در فرایند سفر و رزرو هستند.  نکته مهم دیگر 
این است که برای ایران هنوز آماری از درصد گردشگرانی که 
از هوش‌مصنوعی برای برنامه‌ریزی یا تجربه ســفر اســتفاده 
می‌کنند، منتشر نشده است؛ با این حال، مطالعات دانشگاهی 
جدید، استفاده از ChatGPT و پذیرش فناوری‌های مبتنی 
بر هوش‌مصنوعی در میان گردشــگران و کســب‌وکارهای 
 گردشگری ایران را بررسی کرده‌اند. در یکی از این مطالعات،

۴۰۰ گردشــگر ایرانی که از ChatGPT بــرای فعالیت‌های 
ســفر اســتفاده کرده بودند مورد بررســی قرار گرفتند؛ این 
پژوهش تأثیر کیفیت پرامپت، شخصی‌سازی، تعامل و سواد 
دیجیتال را بر اعتماد، مشــارکت و قصد خرید گردشــگران 
بررسی کرده اســت. با این حال، یک مطالعه منتشرشده در 
Tourism Review در سال ۲۰۲۶، ۲۱۸ شرکت گردشگری 
و هتلداری ایرانی را بررســی کرد. موضوع پژوهش، موفقیت 
پس از پیاده‌ســازی هوش‌مصنوعی در این کسب‌وکارها بود 
که نشان داد آموزش و ارتقای مهارت، بازمهندسی فرایندهای 
کسب‌وکار و یکپارچه‌سازی سیستم‌ها با موفقیت استفاده از 

هوش‌مصنوعی ارتباط دارند. 

 راهی جز همراه شدن 
با هوش‌مصنوعی نداریم

هوش‌مصنوعی به‌تدریج در حال تغییر شیوه انتخاب مقصد، معرفی 
جاذبه‌ها و بازاریابی گردشگری است؛ تغییری که به‌گفته مدیرکل 
توسعه گردشــگری داخلی وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌دستی، ایران نیز راهی جز همراه شدن با آن ندارد. مصطفی 
فاطمی معتقد اســت که برای حضور مؤثر در ایــن فضای جدید، 
 علاوه بر آموزش فعالان گردشــگری و استفاده صحیح از ابزارهای
هوش‌مصنوعی، باید ساختار مشخصی برای مدیریت این فناوری در 

حوزه گردشگری ایجاد شود.

مدیرکل توســعه گردشــگری داخلی وزارت میــراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع‌دســتی با بیان اینکه هوش‌مصنوعی در حال 
حاضر تأثیر قابل‌توجهی بر فعالیت‌های گردشگری دارد به همشهری 
می‌گویــد: »هوش‌مصنوعی یکــی از اتفاقات ضــروری در فضای 
اجتماعی و ارتباطات جهان اســت و ما راهی جز پیوســتن به این 
جریان نداریم. آمادگی برای ورود به این حوزه شاید هنوز به‌صورت 
کامل و عمومی در کشور ایجاد نشده باشد، اما این آمادگی با سرعت 

در حال شکل‌گیری است.«
مصطفی فاطمی که از ابتدا موافــق بهره‌مندی از هوش‌مصنوعی 
در فعالیت‌های صنعت گردشــگری داخلی بوده اســت، در پاسخ 
 به این پرســش که »در دنیایی که همه‌‌چیز به سمت تکنولوژی و

 هوش‌مصنوعی می‌رود، ایران همچنان برای تبلیغ گردشــگری، 
دفترچه کاغذی ارســال می‌کند«، می‌گوید: »شــیوه‌های سنتی 
همچنان می‌توانند در کنار ابزارهــای دیجیتال و هوش‌مصنوعی 
استفاده شوند. استفاده از ابزارهای دیجیتال و هوش‌مصنوعی در 
کنار شیوه‌های سنتی با یکدیگر منافاتی ندارد؛ مسئله مهم، حرکت 

به سمت استفاده صحیح از فناوری‌های جدید است.«
او با بیان اینکه هوش‌مصنوعی بر انتخاب مقصد از سوی مسافران 
و گردشگران تأثیر بسیاری دارد، توضیح می‌دهد: »هوش‌مصنوعی 
به‌صورت روزمره در تصمیم‌گیری مسافران درباره اینکه چه مقصدی 
را ببینند و با کدام مقاصد آشنا شوند، نقش پیدا می‌کند. پاسخ‌هایی 
 که امــروز هوش‌مصنوعی به مخاطبــان ارائه می‌دهــد، در حال

تبدیل‌شدن به بخشی از فضای تجاری و بازاریابی است و ما راهی جز 
استفاده از این ابزارها نداریم.«

مدیرکل توسعه گردشگری داخلی وزارت میراث فرهنگی، آموزش 
و ایجاد ارتباط میان فعالان گردشگری و بخش خصوصی را یکی از 
نیازهای مهم این حوزه عنوان می‌کند و ادامه می‌دهد: »تمرکز ما 
باید بر آموزش و استفاده صحیح از این ابزارها باشد. همچنین نیاز 
داریم شبکه‌ای میان فعالان این حوزه و بخش خصوصی گردشگری 
ایجاد و افرادی را که در زمینــه هوش‌مصنوعی فعالیت می‌کنند 
شناســایی کنیم و ارتباط میان بخش‌های مختلف را شکل دهیم. 
لازم اســت در حوزه گردشــگری، یک واحد مســتقل یا ساختار 
مشخص برای تمرکز بر موضوع هوش‌مصنوعی ایجاد شود. امروزه 
در بســیاری از کشــورهای جهان، برای مدیریت هوش‌مصنوعی 
ساختار و چارچوب مشخصی در نظر گرفته شده و ما نیز باید چنین 

ساختاری را در وزارتخانه ایجاد کنیم.«

آینده گردشگری با هوش‌مصنوعی
فاطمی درباره آینده گردشگری در عصر هوش‌مصنوعی می‌گوید: 
»این فناوری می‌تواند تصمیم‌گیری‌های دقیق‌تر و هوشمندانه‌تری 
را برای دولت‌ها، کســب‌وکارها و مســافران فراهم و مهارت‌های 
جدیدی برای نیروی انســانی شاغل در گردشــگری ایجاد کند و 
روش‌های نوینی برای کشف و معرفی مقاصد گردشگری به‌وجود 

آورد.«
او ادامه می‌دهد:‌ »‌ طی سال‌های گذشــته و حتی تا همین امروز، 
بسیاری از اطلاعات مربوط به مقاصد گردشگری از طریق اینترنت و 
فضای مجازی دریافت می‌شد، اما ‌ هوش‌مصنوعی در حال ‌ تطبیق 
این اطلاعات با ویژگی‌ها و علایق مخاطبان است. هوش‌مصنوعی 
می‌تواند با استفاده از داده‌هایی که از یک مخاطب در فضای مجازی 
وجود دارد، مقاصد جدیدی را متناسب با ویژگی‌های او برای سفر 

معرفی کند.«
مدیرکل توسعه گردشگری داخلی وزارت میراث فرهنگی عنوان 
می‌کند: »این موضوع نیازمند آگاهی، هم از سوی مخاطبان و هم 
از سوی فعالان گردشگری اســت. در این زمینه مفاهیم جدیدی 
مانند شیوه اســتفاده از هوش‌مصنوعی، امنیت ســایبری و نحوه 
فعالیت کســب‌وکارها در فضای مجازی اهمیــت پیدا می‌کند.« 
فاطمی همچنین بر ضرورت آگاهی مخاطبان از نحوه اســتفاده از 
داده‌های شــخصی تأکید می‌کند و می‌گوید: »مخاطب باید بداند 
از داده‌هایی که در فضای مجازی قرار می‌دهد چه اســتفاده‌هایی 
می‌شود و چگونه ممکن است این داده‌ها در تصمیم‌گیری‌های بعدی 
مرتبط با زندگی و سفر او مورد استفاده قرار گیرد.« او اضافه می‌کند: 
»همه این موضوعات نیازمند دانش، آمــوزش و هم‌افزایی فکری 
 است. بدون شــناخت و آموزش نمی‌توانیم به‌درستی از ابزارهای

هوش‌مصنوعی استفاده کنیم و حتی ممکن است استفاده نادرست 
از این فناوری برای کسب‌وکارها و گردشگران و مسافران خطراتی 

به همراه داشته باشد.«

 گزارش مسافران 
در حال تغییر ۲۰۲۵ 
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مقصدهای کمترشناخته‌شده، از اورامان تا چابهاریک هفته ایران‌گردی با پیشنهاد هوش‌مصنوعی

 ســؤال اولــی کــه از ۴پلتفــرم پرکاربــرد
هوش‌مصنوعی پرســیده شــد این بود: برای 
یک گردشگر خارجی که نخستین‌ بار است به 
ایران سفر می‌کند و قصد دارد یک هفته در این 
کشور اقامت داشته باشــد، این سفر را چگونه 
برنامه‌ریزی می‌کنی؟ اما هوش‌مصنوعی‌ها چه 
پاسخی به ما دادند؟ جالب اینکه هر ۴پلتفرم 
استفاده‌شده پیشنهاد شروع یکسانی داشتند: 

از فرودگاه امام خمینی )ره( و تهران.
1   گروک )Grok(سفرایده‌آل برای گردشگر 
خارجی را طی ‌کردن مسیر کلاسیک و فشرده 
تهران، اصفهان و سپس شیراز عنوان می‌کند؛ 
مســیری که براســاس داده‌های این پلتفرم، 
بهترین تعادل بین تاریخ، معماری اســامی، 
شعر و باغ‌های ایرانی و ویرانه‌های باستانی را در 
زمانی محدود ایجاد می‌کند و برای تازه‌واردها 

مناسب است.
در برنامه روزبــه‌روز گروک، روز 

اول و دوم به اقامت در تهران 
و بازدید از کاخ گلستان، 
معمــاری قاجــاری با 
تالارهای آینــه‌کاری و 
باغ‌های زیبا، موزه ملی 
ایران و مــوزه جواهرات 

ملی، بازار بــزرگ تهران، 
برج آزادی یا برج میلاد برای 

تماشای نمای شهری و عصرها پل 
طبیعت یا کافه‌های شــمال شــهر اختصاص 

یافته است.
روز سوم و چهارم نیز اقامت در اصفهان و بازدید 
از میدان نقش جهان، مسجد امام)ره(، مسجد 
شیخ لطف‌الله، کاخ عالی‌قاپو و بازار اطراف آن 
پل‌های سی‌وســه‌پل و خواجو، به‌خصوص در 
غروب و شب، کاخ چهل‌ستون، کلیسای وانک 
و عصرها چایخانه سنتی کنار میدان پیشنهاد 

شده است.
روز پنجــم حرکت به شــیراز و بعدازظهر آزاد 
برای اســتراحت یا گشــت اولیه در شــهر در 
نظر گرفته شــده است. روز 
ششــم نیز بازدید از مسجد 
مســجد  ( لملک ا نصیر
صورتی(، باغ ارم، آرامگاه 
حافظ و مجموعه وکیل 

شــامل بازار، حمام و مسجد پیشــنهاد شده 
اســت. برای صبح زود روز هفتم نیز گردش در 
تخت‌‌جمشید و نقش رستم و سپس سفر هوایی 
برای پایان سفر یک‌هفته‌ای پیشنهاد شده است.

2   چت‌جی‌پی‌تی )ChatGPT( روز نخست   
را به گشــت‌وگذار در تهران اختصاص داده و  
برای صبح روز دوم، سفر به کاشان و اقامت در 
یک خانه تاریخی را پیشــنهاد کرده است. در 
این برنامه، بازدیــد از خانه طباطبایی‌ها، خانه 
بروجردی‌ها، باغ فین، بازار و تیمچه امین‌الدوله 

در نظر گرفته شده است.
صبح روز ســوم حرکــت به ســمت اصفهان 
برنامه‌ریزی شده و مانند پیشنهاد گروک، بازدید 
از میدان نقش جهان و دیگر بناهای تاریخی در 
روز سوم و چهارم پیشــنهاد شده است. صبح 
روز پنجم سفر به شیراز است و تا روز هفتم نیز 
بازدید از پایتخت تشریفاتی هخامنشیان 
پیشــنهاد شــده؛ تجربه‌ای که 
در این برنامــه، متفاوت با 
 معماری اسلامی روزهای
  قبــل در نظــر گرفته 

شده است.
 )Claude(3   کلــود
در برنامه‌ریــزی ۷روزه 
گردشــگری، یزد را نیز به 
مسیر اضافه کرده است. این 
پلتفرم مسیر سفر را به این ترتیب 
مشخص کرده اســت: تهران، اصفهان، یزد و 
شــیراز. برای روز چهارم و پنجم نیز اقامت در 
شهر یزد پیشنهاد شده است: بافت تاریخی و 
بادگیرها، مسجد جامع، آتشکده زرتشتیان و 

یک شب در اقامتگاه سنتی.
4   دیپ‌ســیک )DeepSeek( نیــز مانند 
چت‌جی‌پی‌تی کاشــان را برای این گردشگر 
خارجی پیشنهاد داده، اما برخلاف کلود یزد را 

در برنامه این سفر قرار نداده است.
در مجموع، این ۴پلتفــرم هوش‌مصنوعی در 
برنامه‌ریزی ســفر یک‌هفته‌ای برای گردشگر 
خارجی، در مســیر کلی تهــران، اصفهان و 
شــیراز اشــتراک زیادی دارنــد؛ هرچند در 
جزئیــات، ازجملــه اضافه‌ کردن کاشــان یا 
 یزد بــه مســیر تفاوت‌هایی میان پاســخ‌ها 

دیده می‌شود.

پرسش دوم اما نتیجه متفاوتی داشت: در سفر یک‌هفته‌ای یک گردشگر خارجی به ایران 
برای تماشای 5مقصد کمتر شناخته‌شــده که ارزش دیدن دارند، چه پیشنهادی داری؟ 
برخلاف پرسش نخست که پاسخ‌ها تا حد زیادی به یک مسیر مشترک نزدیک بود، در این 

پرسش تنوع مقصدها بیشتر بود.‌

محمود مولایی | روزنامه‌نگار | اگر امروز 

یک گردشگر خارجی از هوش‌مصنوعی گزارش
بپرسد »برای دیدن ایران فقط یک هفته 
وقت دارم، کجا بروم؟«‌ چه پاسخی خواهد گرفت؟ احتمالا 
پاسخ فقط یک فهرست ساده از شهرها و جاذبه‌ها نیست. 

هوش‌مصنوعی برای او مسیر می‌چیند، مقصد انتخاب 
می‌کند و حتی ایران کمترشناخته‌شده را هم روی نقشه 

می‌آورد. 
در روز جهانی گردشگری و در سالی که سازمان جهانی 
گردشگری شــعار امسال را »دســتور کار دیجیتال و 

هوش‌مصنوعی برای بازطراحی گردشــگری« تعیین 
کرده است ۴پلتفرم پرکاربرد هوش‌مصنوعی را با 2سؤال 
درباره سفر به ایران به چالش کشیدیم. نتیجه ترکیبی از 
پیشنهادهای مشترک و متفاوت است؛ از تهران، اصفهان 

و شیراز تا اورامان، میمند، چابهار و طبس.

Claudeکلود

 اورامان‌تخت)کردستان(، 
 میمند)کرمان(، ارسباران

 و کلیبر)آذربایجان شرقی(، 
 کلات نادری)خراسان رضوی(،

چابهار ‌و سواحل مکران‌

ChatGPTچت‌جی‌پی‌تی

 طبس)خراسان جنوبی(،
تنگه چاهکوه و جزیره قشم)هرمزگان(، 

 اورامانات)کردستان و کرمانشاه(،
چابهار و سواحل مکران)سیستان و 

بلوچستان(،  ماسوله و منطقه تالش)گیلان(

Grokگروک

روستای فیلبند)مازندران(، 
چشمه‌های باداب‌سورت‌)مازندران(، 

آبشار لاتون‌)گیلان(، روستای 
 ماخونیک‌)خراسان جنوبی(
 و کلوت‌های شهداد‌)کرمان(‌

DeepSeekدیپ‌سیک

دره تخت‌چو)لرستان(، کوه‌های مریخی 
چابهار)سیستان و بلوچستان(، روستای 

پلکانی سرآقاسید)چهارمحال و بختیاری(، 
روستای زیارت)گلستان( و شهر باستانی 

بجستان)خراسان رضوی(‌

٪63

بریتانیا

٪98

تایلند

٪96

چین

٪94

هند

٪62

کانادا

٪63

آلمان

٪62

استرالیا

منبع

هفته گردشگری

کــه اســت  بــه مســافرانی  ارقــام مربــوط   ایــن 
 بــرای اســتفاده از هوش‌مصنوعــی در مقطعــی از 
فرایند »برنامه‌ریزی، رزرو یا تجربه اقامت« آمادگی 
نشان داده‌اند، نه لزوماً استفاده بالفعل از ابزارهای 

هوش‌مصنوعی برای برنامه‌ریزی سفر.

راهی جز همراه شدن نداریم

چه باید بکنیم؟
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عملیات کربلای ۵ در جنوب کانال پرورش ماهی و منطقه 
شلمچه، جان‌های بسیاری را با شــهادت گره زد. در آن 
جغرافیا، یکی از روزهای سال 65 بود که ثبت یک عکس 
به نماد شهادت جوانان وطن تبدیل شد؛ تصویر شهید امیر 

حاج‌امینی. در روزهای گذشته هم روایت احسان‌رجبی 
عکاس، از لحظات ثبت این عکس ماندگار پرتکرار شده 
است؛ روایتی که از نحوه شــهادت 5نفر ازجمله شهید 
حاج‌امینی در این کانال و لحظه‌ پوشاندن چهره شهدا را 

به‌دست احسان رجبی بازگو می‌کند؛ لحظاتی که عکاس 
تصمیم گرفت به مأموریت خود یعنی ثبت تصویری از جنگ 
و شهدا باز گردد: »به‌خود گفتم، من اینجا هستم، دوربین 

عکاسی دارم، یک عکس برای مادر این شهید بگیرم.«

 روایت عکسی که 
نماد شهادت شد

مکث

گلوگاه؛ شهر دکل‌بندان
وقتــی مرحوم عطا اســدی و مرحوم 
مراد قاسمی، دم‌و‌دستگاه دکل‌بندی 
را به گلوگاه آوردند اسدالله، نوجوانی 
کم‌سن‌و‌ســال بــود. حاج‌اســدالله 
می‌گوید: »اسدی و قاسمی نخستین 
دکل‌بندان شــهر گلوگاه بودند. آنها این شغل را در 
گلوگاه رواج دادند. مرحوم اسدی و قاسمی سال‌ها 
پیش برای کار به تهران رفته بودند و در یک شرکت 
فرانســوی تولید قطعات دکل کار می‌کردند. سال 
١٣٤٨ که کم‌آبی و بخیلی آسمان، کشت و کار را از 
رونق انداخت، آنها یک کارگاه دکل‌بندی در گلوگاه 
راه انداختند و تعداد زیادی از جوانان در این کارگاه 

مشغول شدند.«
گذشــت زمان دل آســمان را نرم نکرد و هر سال 
شمار کشــاورزان کمتر و تعداد دکل‌بندان، بیشتر 
می‌شــد: »الان از هر دو جــوان گلوگاهی، یک نفر 
دکل‌بندی می‌کند و بیشــتر دکل‌بندان ایران اهل 

گلوگاه هستند.«
طبق آمار‌های رســمی حدود ۱۵درصد از جمعیت 
کل ۲۲هزار نفری شهرستان گلوگاه به دکل‌بندی 
مشغولند: »بیشتر از ۵۰۰ دکل‌بند گلوگاهی تا‌به‌حال 

کشته یا زخمی شده‌اند.«
دکل‌بند سفیدموی گلوگاهی بی‌توجهی به ایمنی 
دکل‌بندان را باعث وقوع حوادث تلخ و به‌خطر‌ افتادن 
جان فعالان این صنف می‌دانــد: »پیمانکاران برای 
دکل‌بندان تجهیزات ایمنــی تامین نمی‌کنند و هر 
سال برای آنها اتفاقات زیادی می‌افتد که باعث کشته 

یا مجروح شدن آنها می‌شود.«

زندگی روی دکل
گفت‌وگو با دکل‌بندی که کار در ارتفاع برای او و هم محلی‌هایش، یک شغل آبا و اجدادی است

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

سنگری به نام دکل
شاید کمتر کسی بداند که در روز‌های جنگ، مردان گلوگاهی برای روشن ماندن 
چراغ خانه‌ها و کارخانه‌ها یا قطع نشدن خطوط مخابراتی مناطق درگیر جنگ، 
چطور جانشان را کف دســت گرفتند یا در مناطق نفتی چه خطراتی را به‌جان 
خریدند تا دکل‌های آهنی به خاکریزی در مقابل نقشه‌های دشمن تبدیل شود و 
چرخه استخراج نفت را برقرار نگه دارد. حاج‌اسدالله می‌گوید: »بیشتر دکل‌بانان 
کشور اهل گلوگاه هستند و در روز‌های 2جنگ اخیر بسیاری از آنها به تهران و 
شهر‌های جنوبی رفتند تا اگر دشمن دکل‌ها را زد، خیلی زود آنها را تعمیر کنند. 
بعضی از آنها هم در جنگ صدمه دیدند و زخمی شدند، ولی با آنکه مجروح بودند، 

تا روبه‌راه شدن دکل‌های آسیب‌دیده، کارشان را تعطیل نکردند.«

 رابعه تیموری | روزنامه‌نگار |    وقتی حاج‌اسدالله از قلق‌ها و فوت‌و‌فن‌های شغلش می‌گوید، همه‌چیز آسان و ساده 

به‌نظر می‌رسد: »همه قطعه‌های نبشی و لوله‌ای، شماره و نقشه نصب دارند، ما هم آنها را به‌ترتیب روی هم سوار گزارش
می‌کنیم تا دکل برپا شود« اما کار آنها به این سادگی نیســت. کاشتن پایه‌های دکل‌های غول‌پیکر در زمین‌های 
سرسخت مناطق کوهستانی و کوهپایه‌ای و برافراشتن امن و آرام این غول‌های آهنی و فولادی در دل آسمان شمال و جنوب کشور، 

داستان‌هایی پرماجرا دارد؛ ماجرا‌هایی خوش و نا‌خوش که فقط در سینه‌های پرقصه مردان دکل‌بند باقی می‌ماند. هیچ‌کس 
نمی‌داند آنها چه لحظاتی را از سر گذرانده‌اند تا دکل‌های بلندبالا، روشنایی برق را به خانه‌ها برسانند، راه‌های ارتباطی 

مخابراتی کشور را حفظ کنند و چراغ صنعت نفت را روشن نگه دارند. اسدالله اسدالله‌زاده از موسفیدکرده‌های شهر 
گلوگاه است که ٤٧سال از عمر ‌٧٠ساله‌اش را به دکل‌بندی و تربیت دکل‌بندان جوان گذرانده است.

فولاد چیدن؛ از زمین تا آسمان

سال‌ها چفت و بست کردن قطعات دکل‌های غول‌پیکر 
برق، نفــت و مخابرات ســبب شــده حاج‌اســدالله و 
شاگردان کارگاهش، چشم‌بســته بتوانند چنگک‌ها و 
جای پیچ‌و‌مهره‌کردن هر یــک از قطعات دکل‌ها را پیدا 
کنند یا بدون دم و دســتگاه اندازه‌گیــری، زاویه قوس 
و شــعاع خم هر اتصال را تخمین بزننــد. وقتی متصل 
کردن و شــماره‌گذاری قطعات به‌پایان می‌رســد،‌ تر و 
فرز‌ترین شاگردان حاج‌اســدالله راهی محل برپا کردن 
دکل می‌شــوند. پیرمرد تا چند‌ماه پیش خودش هم با 
شــاگردان دکل‌بندش همپا می‌شد و با آنها به شهر‌های 
دور و نزدیک سفر می‌کرد که یادشان دهد وقتی لابه‌لای 
کوه‌های پرهیبــت، دکل‌های 30تــا چندصدمتر برپا 
می‌کنند، چطور باید نبشــی‌های چند کیلویی را بدون 
کش‌و‌قوس‌دادن به تن‌شان از نوک بالابر و جرثقیل بقاپند 
تا با چند سانتی‌متر بیشتر خم شدن به زیر پای کوه‌های 
بی‌رحم و مروت سقوط نکنند. نشانشان دهد چطور داغی 
هوای شرجی بالای ۵٠ درجه جنوب را تاب بیاورند و بدون 
سرگیجه گرفتن از بوی تند چاه‌های نفت آماده استخراج 
اطراف دکل، به‌روی هم گذاشتن و آماده کردن قطعات 

شماره‌گذاری شده فولادی مشغول باشند.

ستاره به ستاره کار کردن

پیرمرد برای طاقت آوردن سرمای استخوان‌سوز بیابان‌های 
غرب کشور هم تجربیات گرانی در چنته دارد، اما دیگر تنش 
قوت روز‌های جوانی را ندارد که پا به پای شــاگردانش برای 
دکل‌بندی به نقاط دور و نزدیک کشــور برود. حاج‌اســدالله 
به همشهری می‌گوید: »پدرم و بســیاری از مردان فامیل ما 
دکل‌بند بودند. من هم از وقتی جوان بودم، برای دکل‌بندی 
به شــهر‌های مختلف می‌رفتم و بیشــتر عمرم را روی دکل 
گذرانده‌ام.« نقل روز‌های گذشــته، خاطرات ســختی‌هایی 
را که کشــیده برایش زنده می‌کند: »کوله سفر دکل‌بندان 
همیشه آماده است و آنها ماه‌های طولانی را به دور از خانواده‌ها 
می‌گذرانند. در آنجا هم بعد از چند ساعت کار سخت در ارتفاع، 
نه جای خواب راحتی نصیبشان می‌شود و نه غذایشان مهیا 
و آماده اســت. درآمد هم از یک کارمند کمتر است.« هر روز 
کاری دکل‌بندان با ناپدید شدن آخرین ستاره صبحگاهی در 
آسمان آغاز می‌شود و با ســتاره‌ریز شدن شامگاهی آسمان 
به‌پایان می‌رسد: »دکل‌بند باید ســتاره به ستاره کار کند و 
هیچ دکل‌بندی مزه خواب دم چاشت یا شب‌نشینی آخر شب 
را نمی‌چشد.« پسران حاج‌اسدالله کار پدر را ادامه می‌دهند و 
بسیاری از جوانان شهر گلوگاه در کارگاه او فوت‌و‌فن‌های این 

شغل پرخطر و پردلهره را می‌آموزند.

یکی از مسئولان صندوق رفاه دانشــجویان اعلام کرده بود که 
میزان وام‌های دانشــجویی بین ۳۰ تا ۵۰درصــد افزایش پیدا 
می‌کند، اما این وام‌های اندک در شرایط تورم و مشکلات اقتصادی 
این‌روزها چقدر راهگشا اســت؟ حبیبا می‌گوید: »وام‌هایی که 
اکنون پرداخت می‌شود، پاسخگوی همه نیازهای دانشجویان نیست، اما همچنان 
استقبال از آن زیاد اســت. تقاضا برای دریافت وام‌های دانشجویی بالا است و فقط 

15درصد از متقاضیان موفق به دریافت آن می‌شــوند. ســال گذشته حدود 
2هزارمیلیارد تومان )2همت( وام دانشجویی پرداخت شد.« او تأکید می‌کند: 
»این وام‌ها هیچ‌گونه سودی ندارند و به‌صورت قرض‌الحسنه در اختیار دانشجویان 
قرار می‌گیرند. بخش عمده این تسهیلات در قالب وام‌های ضروری، وام تحصیلی، 

وام شهریه و وام ودیعه مسکن پرداخت می‌شود. در سال‌جاری نیز میزان این 
وام‌ها بین ۳۰ تا ۵۰درصد افزایش یافته است، اما همچنان با محدودیت منابع 
مالی مواجه هستیم. به همین دلیل، هم سال گذشته و هم امسال از سازمان 

برنامه‌وبودجه درخواست کرده‌ایم اعتبارات صندوق رفاه را افزایش دهد.«
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غذای دانشگا‌ه‌ها انتخابی می‌شود
معاون وزیر علوم و رئیس سازمان امور دانشجویان در گفت‌وگو با همشهری فعالیت‌های رفاهی این سازمان در ابتدای سال تحصیلی را شرح داد 

در جست‌وجوی آیفون جدید

آیفون در ایــران، یک پدیده اجتماعی 
عجیب است که در میانه جنگ، گرانی 
و... هم به بقا ادامه می‌دهد؛ کالایی که 
مشتری‌های متعصب دارد و نشانه‌ای 
از رفاه، ثروت و برتری بر دیگران است. وقتی یک آیفون 
جدید رونمایی می‌شــود، هر کســی که بتواند زودتر با 
جدید‌ترین گوشــی در آینه آسانسور عکس بگیرد برنده 
می‌شود یا حداقل جزو تیم برنده‌ها خواهد بود. الان دوران 

جولان آیفون 18در بازار است.

یک هفته قبل موجود شد
18شــهریور 1405کمپانی اپل در مراســمی رســمی 
از آیفــون 18رونمایی کرد. چیزی نگذشــت که فضای 
مجازی ایران پر از خبر فروش این گوشــی شــد. الان و 
18روز بعد از تاریخ رونمایــی، محصول جدید آیفون در 
پاســاژ‌های تهران با قیمتی از ‌350تا‌‌500میلیون تومان 
به فروش می‌رسد. ارزش روز دلار حدود 230هزار تومان 
است و با این حساب هر گوشی در پایتخت ایران حداقل 
1500دلار قیمت دارد. کمی مانــده به ظهر، مغازه‌های 
پاساژ نسبتا خلوتند. فروشنده‌ها که اغلب پسران جوان 
برومند با لباس‌ نو هســتند، زمین را تمیز کرده و شیشه 
ویترین مغازه را برق‌ انداخته‌‌انــد. قیمت لوازم رایانه‌ای و 
کالا‌های دیجیتال مانند دوربین، تحت‌تأثیر دلار به‌شدت 
بالا رفته و مشتری ندارند. بازار گوشی‌های  هوشمند اما 
بهتر است و مشتری‌هایی دارد که پرس و جو می‌کنند و از 
قیمت می‌پرسند. از نخستین فروشنده که مقابل مغازه‌اش 
ایستاده است درباره پیش‌فروش آیفون 18سؤال می‌کنیم. 
می‌گوید:» پیش‌فروش مال موقعی است که گوشی هنوز 
به بازار نیامده. الان فروش نقــدی داریم و جنس جلوی 
چشم مشتری است.« او آیفون 18پرو را 350و پرومکس 
را 490تومان می‌فروشد. می‌گوید:»قیمت آیفون 18کمی 
کمتر از آیفون 17اســت، زیرا آیفون 17رجیستر شده و 
در چرخه استفاده قرار دارد اما آیفون 18هنوز به مرحله 
رجیستر نرسیده است. با این حال می‌شود برای یکی دو 
‌ماه از آن استفاده کرد و تا آن موقع رجیستری هم »توی 
سامانه می‌نشیند.« از فروشنده می‌پرسیم وقتی راه واردات 
رسمی از کشــور‌های حاشــیه خلیج‌فارس بسته است، 
گوشی‌ها چطور به تهران می‌رسند؟ می‌گوید:» از سمت 
غرب می‌شود گوشی‌ها را آورد. یکی دو مسیر نیست. از 

یک هفته قبل آیفون 18توی تهران موجود شد.« 

جامعه پدیا

گوشی‌ که از درون جعبه خارج نشده باشد »نات اکتیو« است. اگر یک‌بار روشن 
شــده و مراحل راه‌اندازی تا هر مرحله‌ای روی آن انجام شده باشد »اکتیو« 
می‌شود. اکتیو بودن همیشــه به معنی دســت دوم بودن نیست اما به‌گفته 

فروشندگان بازار، گوشی دست‌نخورده نات 25میلیون تومان گران‌تر از اکتیو 
است. باز هم از چگونگی حمل گوشی‌ها می‌پرسیم که فروشنده می‌گوید:» از 
همان راهی که قرار است ال‌جی و سامسونگ وارد شوند.« مدتی پیش سازمان 
توسعه تجارت اعلام کرد واردات لوازم خانگی محصول کره‌جنوبی به‌صورت 
محدود و از مرز زمینی آزاد است. آیفون 17رجیسترشده و فعال تا 500 میلیون 

تومان قیمت دارد. یکی از مشــتری‌ها می‌خواهد آیفون 17را به 18ارتقا دهد. 
مدت زیادی از خرید گوشی قبلی نگذشته و هنوز نو است. براساس قیمت‌های 
روز می‌شود از 17به 18رسید اما مغازه‌‌دار از خرید خودداری می‌کند و او را به 
پاساژ دیگری حواله می‌دهد. ظاهرا خرید گوشی ‌دست دوم به روش خاصی انجام 

می‌شود و برخی در آن تخصص دارند.

اصل و شرح

محمد سرابی | روزنامه‌نگار | بیش از 
جامعه 

100دانشگاه زیرمجموعه وزارت امروز
علوم هســتند که برخی از آنها 
فعالیت آموزشی خود را از ۱۵ تا ۲۸شهریور آغاز 
کرده‌اند، اما نخستین روز این هفته شروع قطعی 
ســال تحصیلی جدید بــود و دانشــجویان 
جدید‌الــورود هم کمی دیگــر در آبان‌ماه روانه 
کلاس‌ها می‌شوند. امسال 2موضوع تغذیه و ظرفیت 
خوابگاه‌ها باعث نگرانی‌هایی در بین دانشجویان 
شده بود. با سعید حبیبا، معاون وزیر علوم و رئیس 
سازمان امور دانشجویان درباره طرح جدید تغذیه 
دانشجویی، ســاخت خوابگاه‌های متاهلی و وام 
دانشجویی گفت‌وگو کردیم. چکیده این مصاحبه 

را می‌خوانید.

تعلیق طرح جدید غذای دانشجویی

امسال تابستان درباره طرح جدید تغذیه دانشجویان 
تصمیم‌گیری و ظاهرا مطالعات گسترده‌ای نیز انجام 
شده بود، اما ناگهان اجرای آن به حالت تعلیق درآمد و 
فرایند رزرو غذا به شکل قبلی برگشت. چگونه طرحی 
که از چنین پشتوانه‌ای برخوردار بود، به این سرعت 
متوقف شد؟ حبیبا در پاســخ به این سؤال می‌گوید: 
»نظام تغذیه دانشــگاه‌های ما بیش از ۹۰سال با یک 
الگوی ثابت اداره می‌شد و یکی از موضوعاتی که همواره 
محل گلایه دانشجویان بوده، بحث تغذیه است. معمولا 
دانشــگاه با یک پیمانکار قرارداد منعقــد می‌کرد و 
دانشجو ناچار بود از همان غذای ارائه‌شده استفاده کند؛ 
فارغ از اینکه کیفیت آن مطلوب باشد یا نباشد. به این 
نتیجه رسیدیم که به‌جای اتکا به یک پیمانکار، امکان 
حضور چند تأمین‌کننده غذا در دانشگاه فراهم شود و 
اگر کیفیت غذای یک‌تأمین‌کننده مناســب نباشد، 
دانشــجو می‌تواند براســاس کیفیت و تنوع غذایی، 
تأمین‌کننده دیگری را انتخاب کند. در این مدل قرار 
نبود پولی به دانشجو پرداخت شود، بلکه اعتبار برای 
خرید غذا در اختیار دانشجو قرار می‌گرفت. هر زمان 
دانشجو از آن اعتبار اســتفاده می‌کرد، مبلغ از اعتبار 

صندوق رفاه دانشجویان به‌حساب تأمین‌کننده غذا 
واریز می‌شــد. برنامه این بود که این طرح را از سال 
گذشــته به‌صورت آزمایشــی اجرا کنیم، اما جنگ 
۱۲روزه و سپس جنگ ۴۰روزه و تعطیلی دانشگاه‌ها 
اجرای آزمایشــی را به تعویــق انداخــت.  معاونان 
دانشجویی دانشگاه‌های هر منطقه، قیمت غذای ارزان، 
متوسط و پرهزینه را برآورد کردند و براساس میانگین 
این قیمت‌ها سهم پرداختی دانشجو تعیین شد. این 

سهم در سال‌های گذشته نیز حدود ۱۵درصد بود.«

نگرانی دانشجویان از طرح جدید

با اعلام ایــن طــرح مخالفت‌های دانشــجویان هم 
شروع شــد، زیرا آنها نگران »آزادشــدن« هزینه غذا 
بودند. حبیبا دراین‌بــاره می‌گوید: »چون طرح جدید 
بود، نگرانی‌هایی در میان دانشــجویان شکل گرفت. 
شــوراهای صنفی نیز مخالفت‌هایی را مطرح کردند. 
ازآنجاکه هدف مــا اجرای طرح به نفع دانشــجویان 
بود، جلسات متعددی با نمایندگان شوراهای صنفی 

برگزار کردیم و اعتراض‌های آنان را شنیدیم. یکی از 
مهم‌ترین انتقادها این بود که چرا طرح ابتدا به‌صورت 
آزمایشی اجرا نشده اســت. نگرانی دیگر نیز این بود 
که تصور می‌شــد هزینه تورم به دانشجویان منتقل 
می‌شــود؛ درحالی‌که چنین برداشتی کاملا نادرست 
بود. درنهایت، با توجه به درخواســت دانشــجویان، 
تصمیم گرفتیم اجرای سراســری طــرح را متوقف 
کنیم. اکنون نیــز اعلام کرده‌ایم هر دانشــگاهی که 
داوطلب اجرای طرح باشد، از مهر امسال و درصورت 

فراهم‌بودن شرایط و وجود متقاضی می‌تواند آن را اجرا 
کند. درحال‌حاضر برخی شرکت‌هایی که تنوع غذایی 
مناســبی دارند، عملا همین مدل را اجرا می‌کنند و 
خدمات خود را ارائه می‌دهند. در دانشــگاه صنعتی 
شریف این مدل با همکاری یکی از شرکت‌های فعال 
در حوزه تأمین غذا آزمایش شد و رضایت بسیار خوبی 
نیز به همراه داشت. آن شرکت بیش از 7 تا ۱۰نوع غذا 
در اختیار دانشجویان قرار می‌داد و دانشجویان امکان 

انتخاب داشتند.«

افزایش تعداد خوابگاه متأهلان

امســال موضوع خوابگاه‌های متاهلان هم مطرح شد. 
با توجه به رویکــرد دولت درباره تشــکیل خانواده و 
افزایش جمعیت باید تعداد این خوابگاه‌ها افزایش پیدا 
می‌‌کرد، درحالی‌که ظرفیت خوابگاه‌های دانشجویی 
هیچ‌وقت به اندازه دانشــجویان متقاضــی خوابگاه 
نبوده اســت. حبیبا در این‌ خصوص می‌گوید: »یکی 
از اقدامات بســیار مهمی که در این دولت آغاز شده، 
تشکیل ستادی ویژه در وزارت علوم از ابتدای فعالیت 
دولت آقای پزشکیان برای توسعه خوابگاه‌های متأهلی 
اســت.« او با مقایســه تعداد خوابگاه‌های مجردی و 
متاهلی بیان می‌کند: »واقعیت این اســت که تعداد 
خوابگاه‌های متأهلی در مقایسه با خوابگاه‌های مجردی 
بسیار اندک بود. برای مثال، دانشگاه تهران در مقطعی 
حدود ‌۳۰۰تا‌۴۰۰واحد خوابگاه متأهلی داشت، حتی 
برخی دانشگاه‌ها اساســا خوابگاه متأهلی نداشتند یا 
بســیار محدود بود. درمقابل در بخــش خوابگاه‌های 
مجردی، حــدود 1132بلوک خوابگاهی در کشــور 
وجــود دارد که حــدود ۲۳۰هزار دانشــجو را تحت 
پوشش قرار می‌دهد. 532بلوک ویژه دانشجویان پسر 
و 563بلوک ویژه دانشجویان دختر است. علاوه‌براین، 
خوابگاه‌های وقفی نیز داریم که توسط خیران ساخته 
و وقف دانشجویان شــده‌اند.« معاون وزیر علوم تأکید 
می‌کند: »در زمینه خوابگاه‌های متأهلی تعداد واحدها 
تا پیش از آغاز این دولت بسیار محدود و درمجموع 
کمتر از ۵۰۰واحد مسکونی برای 500خانواده بود. 
اما در یکی، دو ســال اخیر، همزمان با آغاز فعالیت 
دولت آقای پزشــکیان 219واحــد خوابگاه 
متأهلی به دانشگاه‌ها تحویل داده شده و 
در ‌6ماهه دوم امسال 400واحد دیگر 
هم تحویل داده می‌شــود و تا پایان 
برنامه هفتم توسعه نیز این خوابگاه‌ها 

به 6000واحد خواهد رسید.«

واردات محدود از مرز‌ها

نگاه

وام کم اما پرمتقاضی
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ناصر احدی | روزنامه‌نگار | روز گذشته، انجمن آثار و مفاخر فرهنگی 

نشستی رسانه‌ای ترتیب داده بود برای نمایش »قائم‌مقام فراهانی« که گفت‌وگو
قرار اســت به تهیه‌کنندگی این انجمن از 10تا 25مهر در باغ‌موزه 
نگارستان اجرا شود.  در این نشست گروه بازیگران این نمایش شامل ایرج راد، کاظم 
هژیرآزاد، اصغر همت و آتش تقی‌پور به همراه اردشیر صالح‌پور، کارگردان نمایش، حضور 
داشتند و هر یک به نوبه‌خود درباره جنبه‌هایی از این نمایش صحبت کردند. در خاتمه این 
نشست فرصت شد تا دقایقی با ایرج راد هم‌کلام شویم.  راد حالا در 81سالگی قرار 
اســت در نمایش »قائم‌مقام فراهانی« به روی صحنه برود و خاطره نقش‌های 
تاریخی‌ای را که در سریال‌های تلویزیونی یا تئاتر بازی کرده زنده کند. تصویر 
راد با نقش »آقای توســلی« در فیلم همیشه دیدنی »اجاره‌نشین‌ها« گره 
خورده؛ وکیلی که به همراه همسرش یکی از مستأجران بخت‌برگشته آن 
ساختمان پی‌وپاچین‌دررفته است. در خاتمه این نشست فرصت را مغتنم 
شمردیم و گپ کوتاهی با او زدیم درباره تجربه‎اش از همکاری با زنده‌یادان 

داریوش مهرجویی و اکبر عبدی و بهترین نقشی که بازی کرده است.‌

»اجاره‌نشین‌ها« اوج تراژدی بود
ایرج راد‌ از داریوش مهرجویی و اکبر عبدی گفت

 درخشش فیلم تازه مایک ‌لی
در جشنواره سن‌سباستین 

»مراقبت محبت‌آمیز« مایک لی در جشنواره سن‌سباستین۲۰۲۶ 
برنده جایزه بزرگ شــد و »توپ ســیاه« و »نازا« جوایز 

تماشــاگران را از آن خود کردند. این فیلم مایک 
لی، نویسنده و کارگردان کهنه‌کار بریتانیایی 

از حضــور در بخــش رقابتی جشــنواره 
فیلم ونیز بازماند، اما در سن‌سباســتین 
درخشید و ۳جایزه اصلی ازجمله صدف 
طلایی بهترین فیلم را از آن خود کرد. 
هیأت داوران، به ریاســت ایرا ساکس، 
فیلمســاز آمریکایی‌چنان شــیفته 
ایــن درام شــخصیت‌محور درباره 
مراقبت‌های اجتماعی و خانوادگی 
شــدند که برای دومین‌بــار جایزه 
بهترین فیلمنامه را بــه مایک لی 
اهدا کردند. دومیــن برنده جایزه 
تماشــاگران هم مســتند »نازا« 
ساخته یووال آبراهام و راشل سزور 
شد که فیلمی افشاگرانه از جنایات 

جنگی اســرائیل در غزه اســت و به 
 تازگــی جایــزه هیــأت داوران ونیز 

را هم برده.  این دومین سال متوالی است 
که تماشاگران سن سباستین همبستگی 

خود را با جنبش طرفدار فلســطین نشــان 
داده‌اند و سال پیش جایزه تماشاگران به کوثر بن هنیه 
برای »صدای هند رجب« رســیده بود. در این مراســم 
چندین نفر از برندگان حمایت خود را از مردم فلسطین 
روی صحنه ابراز کردند.  »آستا کاما آگوست«، برنده جایزه 
بهترین بازیگر زن جشنواره‌ با اشاره به سنجاق سینه‌ای در 
حمایت از مردم فلسطین روی لباسش، سخنرانی خود را با 
این جمله به پایان رساند: هیچ‌کس آزاد نیست تا زمانی که 

همه آزاد باشند - فلسطین آزاد.‌

محسن تنابنده در فصل سوم »وحشی« بازی نمی‌کند
 حضور محسن تنابنده در فصل سوم سریال »وحشی« منتفی شد. پیش‌تر اعلام شده بود او با نقشی محوری 
به فصل جدید این سریال به کارگردانی هومن سیدی اضافه خواهد شد، اما اکنون این خبر رد شده و دلیل 

این تغییر اعلام نشده است. فصل سوم »وحشی«‌ قرار است زمستان ۱۴۰۵ منتشر شود./ایرنا

 بر پروژه‌های مورد علاقه‌ام تمرکز می‌کنم
مهرداد اسکویی، مستندساز: من از ۵۰ســالگی به بعد احساس کردم باید بیشــتر از قبل روی پروژه‌هایی که 
برایم اهمیت دارند تمرکز کنم. حدود ۲۰ســال تدریس کرده‌ام و حالا ترجیح می‌دهم بخش زیادی از انرژی‌ و 

توان و تمرکزم را صرف فیلمسازی، عکاسی، پژوهش و انتشار کتاب کنم.٫ ایسنا‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

موسیقیجشنواره 

  محسن نامجو در ایران
کنسرت برگزار می‌کند؟ 

محسن نامجو با انتشار مطلبی در فضای مجازی و ابراز دلتنگی برای 
دیدار با طرفدارانش در کنسرت، احتمال برگزاری کنسرت در ایران 
را مطرح کرده است. بابک رضایی،مدیرکل دفتر موسیقی  درباره 
احتمال برگزاری کنسرت محسن نامجو در ایران گفت: »تاکنون 
درخواستی برای برگزاری کنسرت محسن نامجو به دفتر موسیقی 
ارائه نشده اســت. نامجو برای دریافت مجوز برگزاری کنسرت در 
ایران نمی‌تواند از مسیری خارج از دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و 

ارشاد اسلامی اقدام کند.«

  ایران و روسیه تفاهمنامه
تولید مشترک فیلم امضا کردند

وزیران فرهنگ ایران و روســیه روز شنبه در سن‌پترزبورگ 
تفاهمنامه تولید مشترک فیلم امضا کردند. این توافق که به 
امضای سیدعباس صالحی و اولگا لیوبیموا رسید، چارچوب 
تولیدات مشترک سینمایی، ســرمایه‌گذاری، قواعد اجرا و 
نمایش آثار 2کشور را مشــخص می‌کند و به‌گفته دوطرف، 
زمینه همکاری گسترده‌تر فیلمسازان ایرانی و روس را فراهم 

خواهد کرد. 
این تفاهمنامه در چارچوب معاهده جامع راهبردی ایران و 
روسیه و با همکاری رایزنی فرهنگی سفارت ایران در مسکو 
شکل گرفته اســت. امضای آن همزمان با برگزاری روزهای 
فرهنگی ایران در روســیه انجام شــد؛ رویدادی که شامل 
نمایش فیلم، اجرای موسیقی، نمایشگاه هنرهای تجسمی 
و نشست‌های تخصصی در مسکو و همچنین برنامه‌هایی در 

کازان و آستراخان خواهد بود.

رخداد 

درباره داریوش مهرجویی باید بگویم که اهل 
ادا درآوردن نبود. همانــی بود که بود؛ همانی 

بود که شما می‌دیدید.
 از ابتدا هم دنبال این نبود که مثلا کاری را 
عرضه کند تا فقط فروش برود. دنبال تفکر 
و اندیشه خودش بود، دنبال فکر خودش بود 
و تحت‌تأثیر چیزهایی قرار داشت که روی او 

تأثیر گذاشته بودند. 
فلســفه خوانده بود و درباره فلســفه صحبت 
می‌کرد، درباره انسان صحبت می‌کرد، درباره 
موقعیت و درباره فضایی که در آن قرار گرفته 

بودیم حرف می‌زد. 
همین باعث می‌شد ارتباط برقرار شود و کارش 
به دل شما بنشیند. ما در »اجاره‌نشین‌ها« بازی 
نمی‌کردیم که مثلًا کمدی از کار دربیاوریم یا ادا 
دربیاوریم و کسی را بخندانیم. یک نکته را بگویم: 
اوج تراژدی کمدی است و »اجاره‌نشین‌ها« اوج 

تراژدی بود.

اکبر عبدی یک پدیده بود، یک اســتثنا و اســتثنا 
هم قاعده نمی‌شود. چیزی را که شــاید خیلی‌ها با 
تمرین، جست‌وجو و تلاش بسیار به سختی به‌دست 
می‌آوردند، او در یک لحظه به‌دســت می‌آورد. حالا 
اینکه چگونه این اتفاق می‌افتاد، من نمی‌دانم. او همان 
چیزی بود که بود؛ یعنی دروغ نبود، واقعی بود. همانی 
بود که می‌دیدی و همین »خود بودن« روی شــما 

تأثیر می‌گذاشت. 
در لحظه، آنچه انجام مــی‌داد، ادا درآوردنِ بازیگرانه 
نبود؛ ذهنش در آن لحظه خلاقانــه عمل می‌کرد و 
می‌توانست کاری کند که وقتی در قاب دوربین ثبت 

می‌شد، از دیدنش لذت می‌بردید.

وقتی در جایگاه یک شــخصیت قرار می‌گیرید، باید 
رفتار، نوع بیان، برخورد و جایگاهش را درک کنید و 
همه اینها را به‌نوعی در نقش متبلور کنید تا بتوانید 
ارتباط لازم را با تماشــاگر، در محدوده همان نقش، 

برقرار کنید. 
حالا اگر این ارتباط برقرار شــود، تأثیرگذار است و 
نقش در یاد مخاطب می‌ماند. اگر برقرار نشود، معلوم 
است که نقش نتوانسته موفق باشد. من انواع و اقسام 
نقش‌های مختلف را بازی کرده‌ام، اما سعی کرده‌ام هر 
شخصیتی را واقعاً در درجه اول لمس کنم و با او ارتباط 
برقرار کنم. وقتی با نقش ارتباط برقرار می‌کنم، به او 
نزدیک می‌شوم و در موقعیت‌های مختلف نسبت به 
احساساتی که باید بروز دهد، احساس راحتی می‌کنم. 
بعضی نقش‌هایم را بیشتر از کارهای دیگرم دوست 
دارم و بعضی‌ها را هم ممکن است زیاد دوست نداشته 
باشم، اما به یک چیز معتقدم: کاری که بیشتر روی 
تماشاگر اثر می‌گذارد و در ذهن او می‌ماند، از کارهای 

دیگر بهتر بوده است.

بهترین نقش کارنامهتجربه بازی رودررو با اکبر عبدی

مریم ســرخوش | روزنامه‌نگار | چاقی دیگر فقط مسئله‌ای 

مربوط به ظاهر نیست؛ یک بیماری مزمن است که می‌تواند گزارش
خطر ابتلا یا شدت دیابت، فشار خون، کبد چرب، اختلالات 
تنفسی و مشکلات اســکلتی- عضلانی را افزایش دهد. حالا نسل جدید 
داروهای کاهش وزن موســوم به GLP-1، با توانایی کاهش وزن بیشتر از 

داروهای قدیمی، نگاه تازه‌ای به درمان چاقی و بیماری‌های وابســته به آن 
ایجاد کرده‌اند. هر چنــد نظرات مختلفی درباره ایــن داروها وجود دارد، 
مخالفان از ابتلا به سرطان و آسیب به استخوان می‌گویند و مدافعان درباره 
اهمیت کاهش وزن و بهبود بیماری‌هــای خطرناک‌تر. متخصصان اما تأکید 
می‌کنند که کاهش وزن اهمیت بیشتری دارد و اگر فرد بتواند ۱۰درصد از وزن 

بدن را کاهش دهد، بسیاری از مشکلات مرتبط با فشار خون و دیابت بهبود 
پیدا می‌کند. البته که در عین حال هشدار می‌دهند این داروها برای همه افراد 
مناسب‌ نیســت و جایگزین اصلاح ســبک زندگی هم نمی‌شود. مصرف 
خودســرانه، تبلیغات غیرعلمی و نگاه کوتاه‌مدت هم می‌تواند این فرصت 

درمانی را به عاملی برای عوارض و بازگشت وزن تبدیل کند.

دو روی سکه آمپول‌های لاغری
داروهای جدید کاهش وزن علاوه بر بهبود بیماری‌های ناشی از چاقی، در صورت مصرف خودسرانه می‌تواند باعث عوارض گوارشی و تحلیل عضلات‌ شو‌د

آرش نهاوندی؛ روزنامه‌نگارسبک زندگی

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

۴۴۵۰۰۰ گزش و ۲۰ مورد هاری در سال۱۴۰۴
محمد زینلی، رئیس اداره بیماری‌های زئونوز وزارت بهداشت با اعلام ثبت حدود ۴۴۵هزار مورد حیوان‌گزیدگی 
در کشور طی سال گذشته، از ابتلای ۲۰نفر به هاری خبر داد و تأکید کرد: هرگونه خراش یا گازگرفتگی باید جدی 
گرفته شود و فرد بدون تأخیر محل آسیب را با آب و صابون بشوید و به نزدیک‌ترین مرکز پیشگیری مراجعه کند.

فریب فیلرهای ارزان و اینترنتی را نخورید
فاطمه محمدپور، کارشــناس دفتر پایش مصرف فرآورده‌های ســامت ســازمان غذا و دارو با هشدار نسبت به 
مصرف فیلرهای نامعتبر و ارزان‌قیمت اینترنتی، گفت: مجازبودن یک فیلر برای یک ناحیه، به‌معنای تأیید مصرف 
آن در سایر قسمت‌های صورت یا بدن نیست و تزریق باید مطابق کاربرد و محل مورد تأیید فرآورده انجام شود.

 فواید ورزش و تحرک بدنی
برای سالمندان

فعالیت منظم در هر سنی برای سلامت شما مهم است. اما ورزش 
و فعالیت بدنی با افزایش ســن، معنای جدیدی پیدا می‌کند. 
 اما چرا تحرک برای سلامت‌ســالمندان اهمیت دارد و چه کار

باید کرد؟

محافظت از سلامت قلب: در این مرحله از زندگی، سالم و قوی 
نگه‌داشتن قلب از اهمیت بیشتری برخوردار است. فعالیت بدنی 
منظم راهی عالی برای محافظت از خــود در برابر بیماری‌های 
قلبی، سکته مغزی و سایر بیماری‌هایی است که می‌توانند قلب 
شما را تحت‌تأثیر قرار دهند. بیشتر روزهای هفته را قدم بزنید. 
شما می‌توانید به قلب خود ورزشی را که برای قوی ماندن نیاز 

دارد، بدهید.

تأخیر در ابتلا به دیابت: حتی اگر سابقه خانوادگی دیابت دارید، 
اگر به خوبی از سلامت خود مراقبت کنید، این احتمال وجود 
دارد که بتوانید پیشرفت آن را به تأخیر بیندازید یا حتی آن را 
به‌طور کامل متوقف کنید. رژیم غذایی سالم یکی از کلیدهای 

شکست‌دادن دیابت است و ورزش یکی دیگر از آنهاست.

حفظ تعادل: براساس گزارش مؤسســه ملی بهداشت آمریکا 
)NIH(، با بالارفتن سن، تعادل شما بیش از آنچه فکر می‌کنید، 
اهمیت پیدا می‌کند؛ تحرک و ورزش‌کردن می‌تواند باعث شود 
بدون تلوتلوخوردن راه بروید، بدون زمین‌خوردن از صندلی بلند 
شوید، از پله‌ها بالا بروید و خم شوید. برنامه‌های ورزشی ملایم 
زیادی وجود دارد که می‌توانید به برنامه روزانه خود اضافه کنید 
تا به تعادل شما کمک کند. برخی از سالمندان از فعالیت‌هایی 
مانند یوگا یا تای‌چی لذت می‌برند. هریک از این برنامه‌ها، جای 
خوبی برای شروع است. در اینجا یک مزیت وجود دارد؛ یوگا و 

تای‌چی می‌توانند به شما در مقابله با استرس نیز کمک کنند.

   چاقی در تهران به ۷۵درصد رسیده است
فریدون عزیزی، رئیس پژوهشکده علوم غدد دانشگاه علوم پزشکی شهید 

بهشتی در نشست خبری »سبک زندگی صحیح و داروهای کاهش وزن« 
با اشاره به تغییر سبک زندگی انسان در یک قرن اخیر گفت: در گذشته 
کمبود مواد غذایی و لاغری مشکل اصلی بود، اما ماشینی‌شدن زندگی، 

کاهش فعالیت بدنی و دسترسی بیشــتر به غذا، شیوع اضافه‌وزن و 
چاقی را افزایش داده است، به‌گونه‌ای که در حال حاضر حدود ۶۰ 
تا ۸۰درصد جمعیت بســیاری از کشورهای جهان اضافه‌وزن یا 
چاقی دارند و در تهران نیز این عدد حدود ۷۰ تا ۷۵درصد است. 
عزیزی هشدار داد که بدون پیشگیری، افزایش فعالیت بدنی و 

اصلاح تغذیه، وضعیت در سال‌های آینده دشوارتر خواهد شد.

   امید به کاهش وزن و اثر درمانی بیشتر
عزیزی با اشاره به محدود بودن اثربخشی بسیاری 
از داروهای قدیمی کاهش وزن عنوان کرد: این 
داروها معمولا حدود ۵درصد و در معدود موارد 
حداکثر ۱۰درصد کاهش وزن ایجاد می‌کردند 
و بعضی نیز به‌دلیل عوارض از بازار خارج شدند. 
 GLP-1 در مقابل، داروهای جدید به‌ویژه گروه
توانســته‌اند در برخی افراد کاهــش وزن حدود 
۲۰درصد ایجاد کنند. اهمیت این میزان کاهش 
وزن فقط در تغییر عدد روی ترازو نیست؛ کاهش 
۱۰درصدی وزن می‌تواند بســیاری از مشکلات 
مرتبط با فشــار خون و دیابــت را بهبود دهد و 
کاهش وزن بیشتر هم آثار مهمی بر بیماری‌های 

مرتبط با چاقی دارد.

   هدف فقط لاغر شدن نیست 
اما به‌گفته فرهاد حسین‌پناه، فوق تخصص غدد و رئیس انجمن علمی 
متخصصان غدد درون‌ریز ایران، استفاده از این داروها، هدف درمان، 
صرفا لاغر شدن نیست و روند بهبود در کبد چرب و اختلالات تنفسی 
ناشــی از چاقی هم اهمیت دارد. او همچنین کاهــش وزن را یکی از 
مؤثرترین مداخلات برای جلوگیری از پیشــرفت دیابت عنوان کرد 
و گفت: این داروها در افراد مبتلا به چاقی که هنوز دیابت ندارند نیز 

می‌توانند احتمال ابتلا به دیابت را کاهش دهد.

   چاقی با یک دوره دوماهه درمان نمی‌شود
یکی از مهم‌ترین مسائل در استفاده از این داروها، صرفا اثربخش بودنشان نیست، 
بلکه نحوه مصرف و استمرار درمان نیز اهمیت زیادی دارد. این نکته را هم مجید 
ولی‌زاده، فوق تخصص غدد و رئیس مرکز تحقیقات چاقی دانشگاه علوم پزشکی 
شهید بهشتی مطرح کرد و گفت: چاقی یک بیماری مزمن است و نمی‌توان انتظار 
داشت با مصرف 2یا3ماهه دارو برای همیشه برطرف شود. همچنین هنگام کاهش 
وزن باید مشخص شــود چه میزان از وزن، چربی و چه میزان از عضله کم شده 

است؛ چراکه هدف درمان، کاهش چربی و حفظ توده عضلانی است.

   عوارض آمپول‌های لاغری
متخصصان می‌گویند دیگر نگرانی‌ای درباره آسیب به سلامت استخوان با مصرف این داروها وجود ندارد، اما کاهش توده 
عضلانی همچنان یکی از دغدغه‌های مهم در درمان است، به‌خصوص در سنین بالاتر که کاهش عضله می‌تواند 
خطر زمین‌خوردن را افزایش دهد. از ســوی دیگر تهوع، احساس پری، دل‌پیچه، اســهال و یبوست هم از 
شایع‌ترین عوارض گزارش‌شده داروهای جدید کاهش وزن هستند. اما آنها تأکید می‌کنند که این عوارض 
در بسیاری از افراد پس از یک تا ‌2هفته کاهش پیدا می‌کنند. مسئله مهم برای کاهش این عوارض هم 
مصرف با تجویز پزشک، پایش بیمار و توجه به وضعیت تغذیه و فعالیت بدنی است. فردی که داروی 
کاهش وزن مصرف می‌کند باید فعالیت بدنی مناسب، به‌ویژه تمرین‌های قدرتی و هوازی داشته باشد 

و پروتئین کافی دریافت کند تا احتمال از دست رفتن توده عضلانی کاهش پیدا کند.

آمپول لاغری را در آرایشگاه تزریق نکنید 
محمد هاشمی، دبیر علمی انجمن پیشگیری از چاقی ایران هم درباره مصرف خودسرانه این داروها هشدار داد: 
‌دارو با سایر کالاها متفاوت است و نمی‌توان براساس تشخیص شخصی آن را مصرف کرد. پزشک باید با بررسی 
وضعیت فرد، منافع و مضرات دارو را ارزیابی کند. به‌گفته این متخصص در حال حاضر گزارش‌هایی از فروش، 
تبلیغ و حتی تزریق این داروها در مراکز غیررسمی، آرایشگاه‌ها و فضای مجازی وجود دارد؛ درحالی‌که محل 

عرضه دارو، داروخانه است و تجویز و مصرف آن نیز باید تحت نظر پزشک انجام شود.

۱۰تا ۱۵درصد کاهش وزن به بهبود کبد چرب و 
اختلالات تنفسی ناشی از چاقی کمک می‌کند.

۲۰درصد میزان کاهش وزن قابل دستیابی در 
برخی مصرف‌کنندگان داروهای جدید  است.

۲ تا ‌۳ماه
 بازه‌ زمانی مناسب 
 برای درمان چاقی 

با آمپول‌های لاغری نیست.

۹۰ تا ۹۵درصد وزن از دست‌رفته ممکن است 
پس از مصرف و قطع خودسرانه دارو بر‌گردد.

چطور ورزش را به برنامه روزانه تبدیل کنیم؟
اگر برای شما ســخت است که همیشــه برای ورزش وقت 
بگذارید، می‌توانید چند نکته‌ای که انجمن دیابت آمریکا روی 
آنها تأکید دارد را امتحان کنید تا ورزش را به بخشی از برنامه 
روزانه خود تبدیل کنید.  اگر می‌توانید به جای آسانسور از 
پله‌ها استفاده کنید، از نزدیک‌ترین جای پارک برای رسیدن به 
مقصد استفاده نکنید. در عوض، ماشین را در انتهای پارکینگ 
پارک و پیاده‌روی کنید. از مکالمه تلفنی به‌عنوان بهانه‌ای برای 

ورزش استفاده کنید و هنگام صحبت‌کردن راه بروید.
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 سوژه روز

سیدســروش طباطبایی‌پور روزنامه نگار| شــاید 
ساختمان‌های بلند و درختان باشکوه محله زعفرانیه 
در شــمال تهران و بــاد ملایم پاییزی در نخســتین 
روزهای ‌ماه مهر، شــرایط را برای ورود هر تازه‌واردی 
به مجموعه فرهنگی‌هنری آســمانِ فرهنگستان هنر 
فراهم‌تر کند، اما زمانی که پا به گالری می‌گذارید، این 
نقاشی‌خط‌های آیات باشکوه قرآنی هستند که با کش 
و قوس‌های محکم و پرتاب‌های اســتوار و رنگ‌های 
طلایی و مسی و نقره‌ای خودشان، بر تابلوهایی بلندبالا 

ایستاده‌اند و تو را به‌سوی دنیایی معنوی می‌کشانند.

سبک و امضای نقاشــی‌خط‌های استاد جلیل رسولی 
چون گذشــته در همه 23 اثر این نمایشگاه باشکوه 
به چشم می‌آید و با ترکیب‌های گوناگون تنها 2سوره 
حمد و توحید را به نمایش می‌گذارد. اما 2ویژگی، این 
آثار را دیدنی‌تر کرده است؛ یکی الف‌های سر به فلک 
کشیده هر پرده که چشم‌ها را به‌سوی آسمان هدایت 
می‌کند و دیگری، حروف بی‌نقطــه در آیات الهی هر 
اثر و حضور تنها یک نقطه قوی و باشــکوه آن هم در 
»ب« بســم‌الله و گویی تنها این نقطه بســم‌الله است 
که بار معنوی و زیبایی شناســی هــر تابلو را بر دوش 
می‌کشد. رســولی درباره جرقه آغازین خلق این آثار 
چنین می‌گوید: »به یاد ندارم کــی و کجا جرقه این 
آثار برایم زده شد. سپاس خداوندی را که به ذهن این 
حقیر جاری ساخت تا این آثار را به تصویر بکشم و وارد 
فضای عطرآگین تازه‌ای از دریافت زیبایی شــوم و از 
نقش‌زدن به 14پرده سوره حمد و 7پرده سوره توحید 
که معنی کل قرآن کریم در این 2ســوره نهفته است، 

توفیق پیدا کنم...«

اگر شــما هم مشــتاق غرق‌شــدن در ایــن تقاطع 
نقاشــی‌خط و معنا هستید، ســری به این نمایشگاه 
بزنید. این نمایشگاه در مجموعه فرهنگی‌هنری آسمانِ 
فرهنگستان هنر، واقع در تهران، خیابان شهید فلاحی 
)زعفرانیه(، نبش فیروزکوه برپاست و از چهارم تا دهم 
مهر ۱۴۰۵، هر روز از ساعت ۱۴ تا ۱۹ منتظر حضور 

علاقه‌مندان است.

 آغاز ثبت‌نام ازدواج دانشجویی
 و چند خبر خوب دیگر

جنگ قطعا اتفاق و رویداد خوبی نیست‌ اما غالب جنگ‌ها بدون 
اینکه ما بخواهیم اتفاق می‌افتد؛ مثل همین جنگ‌تحمیلی‌سوم 
علیه ایران که آمریکا و دار و دسته‌اش راه انداخته‌اند. اما در دل 
و در سایه این رویداد بدشگون نیز‌ اتفاق‌های مثبتی می‌افتد 
و ظرفیت‌هایی آزاد و تحت فشار جنگ، الماس‌هایی ساخته 
می‌شود. باهم در این روزهای تعلیق و سختی، نگاهی به خبرها 

و رویدادهای خوب ‌ می‌اندازیم.

خدمات ایمنی شــهرداری تهران از آموزش ایمنی به آمــوزش ایمنــی/ مدیرعامل ســازمان آتش‌نشانی و 
یک‌میلیون و ۳۰۰هزار نفر از شهروندان خبر داد. 1

را کسب کرد و به نخستین وزنه‌بردار زن مدال‌آور ایران در مجموع ۲۴۳کیلوگرم، مدال برنز بازی‌های آسیایی۲۰۲۶ درخشش ریحانه کریمی/ ریحانه کریمی با ثبت رکورد 
تاریخ این بازی‌ها تبدیل شد.

3

سال۱۴۰۰ تا مهرماه امسال ثبت شده، می‌توانند در این شــد. زوج‌های دانشــجویی که ازدواج آنها از ابتدای ازدواج دانشجویی از روز یکشنبه، پنجم مهرماه آغاز ازدواج دانشــجویی / ثبت‌نام بیســت‌ونهمین دوره 
طرح ثبت‌نام کنند.

5

پرداخت معوقات یارانــه/ معاون رفاه وزیر تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی گفت: معوقات یارانه مرداد و شــهریور 

حدود ۱۷۷هزار نفری که در شهریور اقامت خود را احراز 
کرده‌اند، دوشنبه ۶مهرماه پرداخت می‌شود و کالابرگ 

آنها در مهرماه نیز برقرار خواهد بود.
2

حمایت از مادران/ شــهردار تهــران: برای مادران 
دهک‌های پایین کارت خرید از میادین و فروشگاه‌های 

شهروند شارژ می‌شود و برای کودکان متولد ۱۴۰۵ نیز 
حمایت‌های ویژه‌ای برای کاهش هزینه‌های سال‌های 

ابتدایی درنظر گرفته شده است.
4

خبرهای خوب در جنگ بد

نیم‌خند

نفتکش‌ربایی آمریکا
3 نفتکش ایرانی که اردیبهشت ماه توسط آمریکا دزدیده 

شده است به احتمال زیاد به تگزاس می‌روند.
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فاطمه عباســی| روزنامه نگار| سرانجام 
نام توچال در فهرست میراث ملی طبیعی 
ایران به ثبت رسید. این تصمیم که حاصل 
پیگیری‌های طولانی‌مدت برای حفاظت 
از بــام تهران اســت، ارزش‌های طبیعی 
و زیستی این کوهســتان را به رسمیت 
می‌شناســد و مهم‌تر از آن، این منطقه 
را زیر چتر حمایتــی قانون قرار می‌دهد. 
ثبت ملی توچال یک عنوان تشــریفاتی 
نیست، بلکه سندی رسمی است که هرگونه 
دخل و تصرف در این محدوده را منوط به 
ضوابط میراث فرهنگی کرده و راه را برای 
حفاظت اصولی از این نماد طبیعی پایتخت 
هموارتر می‌کند. این اقدام، پاســخی به 
یک ضرورت حیاتی برای شــهری است 
که ریه‌های تنفســی و پهنه‌های طبیعی 

آن در خطر توســعه بی‌رویه قرار دارند. 
به بهانه همین رویــداد، گزارش تصویری 
پیش رو، مروری است بر کارنامه بلند این 
کوهســتان در زندگی پایتخت‌نشینان؛ 
مجموعه‌ای از تصاویر آرشــیوی و جدید 
که توچال را نه فقــط به‌عنوان یک جاذبه 
طبیعی، بلکه به مثابه بخشی جدایی‌ناپذیر 
از هویت و خاطره جمعی ساکنان تهران به 
تصویر می‌کشد؛ از عکس‌های سیاه‌وسفید 
کوهنوردان و بنای قدیمی پناهگاه شیرپلا 
تا تصاویر امروز از پیست اسکی، تله‌کابین 
و چشم‌انداز شــهر از فراز قله. این روایت 
بصری نشان می‌دهد که چرا توچال، فراتر 
از یک تفرجگاه، میراثی است که حفاظت از 
آن، وظیفه‌ای ملی برای حفظ هویت تهران 

محسوب می‌شود.

بر بام بلند تهران
 مروری بر ظرفیت‌های طبیعی

 و گردشگری توچال به بهانه ثبت ملی آن

 تصویری قدیمی و خاطره‌انگیز از جوانان در دهه 70  در توچال
 که مشغول برف‌بازی و تفریح بودند.

تصویری جالب از یک بستنی‌فروش در ایستگاه 5توچال در تابستان 
سال ۱۳۵۷ که توسط میشل ستبون فرانسوی به ثبت رسیده است.

تاریخچه توچال
طرح احداث مجموعه تفریحی توچال در سال ۱۳۵۳ کلید 
خورد. با افتتاح تله‌کابین در اواخر دهه 50، این قله رسماً به 
قطب اصلی ورزش‌های زمستانی و گردشگری کوهستانی 

تهران تبدیل شد.

ایستگاه‌های توچال
این مجموعه از 7 ایســتگاه پیوسته تشکیل شده است. 
 مسیر از ولنجک در ایســتگاه اول )ارتفاع ۱۹۰۰ متری( 
آغاز می شود و تا ایستگاه هفتم در نزدیکی قله )۳۷۴۰ 

پیاده‌روی و کوهنوردیمتری( امتداد میی‌ابد.
جاده سلامتی 2کیلومتری و مسیرهای متنوع و حرفه‌ای 
کوهپیمایی مانند شــیرپلا، توچال را بــه پاتوق اصلی 
کوهنوردان و شــهروندانی تبدیل کرده که آخر هفته‌ها 

به‌دنبال فرار از آلودگی پایتخت هستند.

تله‌کابین
تله‌کابین توچال با طول 
تقریبی ۷۵۰۰متر، یکی 
از طولانی‌ترین خطوط 
پیوسته جهان است. این 
شریان ارتباطی، مسافران 
را در کمتر از یک ساعت از 
هیاهوی شهر به سکوت 
ایستگاه هفتم می‌رساند.

رستوران‌ها و کافه‌ها
در طول جاده سلامتی و ایستگاه‌های مختلف، مجموعه‌ای 

از کافه‌ها و رستوران‌ها مستقر شده‌اند. این فضاها با ارائه 
خدمات رفاهی، استراحتگاهی در دسترس برای تجدید قوای 

گردشگران در دل کوهستان محسوب می‌شوند.

پیست اسکی
پیست بین‌المللی توچال 
در ایستگاه هفتم، 
نخستین پیست برف‌گیر 
کشور با بیشترین 
روزهای قابل اسکی در 
سال است. تجهیزات 
استاندارد و هتل مرتفع 
آن، همواره میزبان 
اسکی‌بازان حرفه‌ای 
است.

تفریحات هیجان‌انگیز
سبد تفریحی توچال 

تنها به کوه ختم 
نمی‌شود. طولانی‌ترین 

سورتمه ایران، 
زیپ‌لاین، اسنوموبیل، 
شبیه‌سازهای واقعیت 

مجازی )VR( و سینما 
پنج‌بعدی، گزینه‌هایی 

مدرن برای جذب 
سلیقه‌ها و سنین 
مختلف هستند.

نقطه »بای« بسم‌الله

‌
دور دنیا

 نبرد حیات 
در باغ‌وحش ملی کوبا

درحالی‌که بحران اقتصادی و کمبود شدید سوخت، زندگی 
میلیون‌ها کوبایی را با دشواری مواجه کرده است، کارکنان 
باغ‌وحش ملی کوبا برای نجات نزدیک به هزار حیوان تحت 
مراقبت خود، هر روز راهی این مجموعه می‌شــوند؛ گاه با 

دوچرخه، اسکوتر یا موتورهای برقی.
این باغ‌وحش که در ۲۰ کیلومتری هاوانا قرار دارد، میزبان 
گونه‌هــای ارزشــمند و در معرض خطر انقــراض مانند 
کرگدن‌ها، جگوارها، اسب‌های آبی و ببرهای بنگال است. 
در میان حیوانات آن، یک توله ببر سفید بسیار نادر نیز دیده 
می‌شود که حفظ بقای آن نیازمند مراقبت‌های ویژه است.

بحران سوخت و مشکلات تأمین مواد غذایی، دارو و آب، 
فشــار ســنگینی بر مدیریت باغ‌وحش وارد کرده است. 
به‌گفته مسئولان، برنامه‌های تکثیر گونه‌های نادر به‌دلیل 
محدودیت منابع کاهش یافته و مجموعه بیش از گذشته به 

کمک‌های مردمی وابسته شده است.
دامپزشــکان تأکید می‌کنند که نگهداری از گربه‌سانان 
بزرگ به چالشی جدی تبدیل شده است؛ زیرا هر ببر بالغ، 
روزانه به حدود 7کیلوگرم گوشت نیاز دارد، اما تأمین چنین 
مقداری به آسانی ممکن نیست. علاوه بر این، قطعی‌های 
مکرر و طولانی برق، نگهداری مواد غذایی فاسدشدنی را 
دشوار کرده است. با وجود این مشکلات، کارکنان باغ‌وحش 
همچنان با فداکاری برای حفظ سلامت حیوانات و صیانت 

از ذخایر ژنتیک ارزشمند این مرکز تلاش می‌کنند.
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رد روغن، سارق را گیرانداخت
هوشــیاری مأمــوران 
کلانتری ۱۵۱تهران دزد 
ساختمان‌های نیمه‌کاره 
را گرفتار کرد. به گزارش 
همشهری، چند روز قبل 
و به‌دنبال سرقت از یک 
ســاختمان نیمه‌کاره در 
شهرک ســینا در جنوب 
غرب تهــران، تحقیقات 

مأموران پلیس آغاز شــد. دزدان از این ســاختمان مقدار 
زیادی لوازم ســاختمانی ازجمله ۶جک مخصوص دزدیده 
بودند. وقتی مأموران در محل سرقت حاضر شدند، متوجه 
آثار روغن شدند که ظاهرا از یکی از جک‌ها نشت کرده و روی 
زمین ریخته بود. رد روغن، مأموران کلانتری را به پشت‌بام 
ساختمان نیمه‌کاره و در نهایت ســاختمان مجاور رساند. 
آثار روغن در پله‌های ســاختمان مجاور هم کشــف شد و 
مأموران در ادامه به یکی از ساکنان ساختمان مظنون شدند. 
به‌گفته سرهنگ عبدالوهاب علایی، سرکلانتر پنجم پلیس 
پیشگیری تهران، با دستگیری این فرد اسرار سرقت فاش شد 
و او به سرقت از ساختمان نیمه‌کاره اعتراف کرد و در اختیار 

مرجع قضایی قرار گرفت.

پایان اخاذی‌های مأمور قلابی 
مرد جوانی که از کودکی علاقه داشت پلیس شود، در نهایت 
مأمور قلابی شد. به گزارش همشــهری، این مرد با پوشیدن 
لباس پلیس و دراختیار‌داشــتن تجهیزات انتظامی، ســراغ 
شهروندان در مناطق شمالی تهران می‌رفت که نقشه‌هایش 
را عملی کند. او به طعمه‌هایش می‌گفت که مظنون به قاچاق 
موادمخدر هستند و به دستشان دستبند می‌زد و آنها را سوار 
ماشین می‌کرد. سپس بین راه همه اموال آنها را سرقت می‌کرد 
و با رها‌کردن مالباختگان در خیابان متواری می‌شد. کارآگاهان 
پلیس آگاهی تهران با چهره‌نگاری این فرد، محدوده فعالیت 
او را به‌صورت نامحسوس زیرنظر گرفتند تا اینکه وی را هنگام 
سرقت دستگیر کردند. متهم مدعی شد که از کودکی علاقه 
داشته پلیس شود اما وقتی به خواســته‌اش نرسیده، نقش 
مأمور را بازی و سرقت می‌کرده ‌است. تحقیقات از او ادامه دارد.

الهه فراهانی | روزنامه‌نگار| اعضای یک باند مخوف که به خانه‌های 

اعیانی پایتخت دستبرد می‌زدند، با هوشیاری و کارآگاه‌بازی یک گزارش
طلافروش شناسایی و دستگیر شــدند. به گزارش همشهری، 
سرقت‌های این باند از اوایل زمستان سال گذشته شروع شد. اعضای این باند با 
اسلحه وارد ساختمان‌ها می‌شدند، دوربین‌های مداربسته را از کار می‌انداختند و 
نقشه سرقت را عملی می‌کردند. دزدان مســلح ‌چنانچه با صاحبخانه مواجه 
می‌شدند، او را با اسلحه تهدید به قتل می‌کردند و سپس با دستبند، دستانش را 

می‌بستند، ‌چسبی به دهانش می‌زدند و در اتاق حبسش می‌کردند.

سلفی عجیب 
اما عجیب‌ترین بخش فعالیت آنها گرفتن عکس ســلفی از صحنه‌های ســرقت بود؛ 
عکس‌هایی که به‌ گفته متهمان برای اینکه آمار و محل ســرقت‌ها را ثبت کنند تهیه 
می‌کردند تا مبادا اشــتباهی به یک خانه 2بار دســتبرد بزنند. اعضــای این باند در 
سرقت‌هایشان اموال قیمتی مانند طلا، دلار، عتیقه و تابلوفرش‌های نفیس را به سرقت 
می‌بردند تا اینکه در یکی از سرقت‌ها یک دستبند طلای خاص و دست‌ساز با جواهری 

میلیاردی را دزدیدند و همین باعث دستگیری‌شان شد.

طلافروش زیرک
ماجرا هفته گذشته در یک مغازه طلافروشی اتفاق افتاد. جوانی شیک‌پوش وارد آنجا شد 
و دستبند طلای خاصی را روی پیشخوان گذاشت؛ همان دستبند دست‌ساز با جواهر 
میلیاردی. صاحب طلافروشی وقتی دستبند را با ذره‌بین بررسی کرد، متوجه امضای 
خاصی در ساخت آن شد. بعد از فروشنده پرسید که دستبند متعلق به کیست و او گفت 
خواهرش. اما مرد طلافروش که به ماجرا مشکوک شده بود، به مرد جوان گفت: »این 
کار عتیقه است. نمی‌شود همین الان قیمت گذاشت. باید بماند تا من استعلام بگیرم و 

قیمت دقیقش را پیدا کنم.«
مرد جوان که یکی از اعضای باند سرقت بود، حرف‌های مرد طلافروش را باور کرد و به 
طلافروش 24ساعت برای به‌ دست آوردن قیمت اصلی فرصت داد. در این زمان مرد 
طلافروش عکس دســتبند را برای همکارانش در گروه‌های تلگرامی فرستاد و پس از 
چند ساعت، سازنده دستبند شناسایی شد. سازنده شــماره تلفن خریدار اصلی را به 
مرد طلافروش داد و وی وقتی با این فرد تماس گرفت، معلوم شد که دزدان به خانه او 

دستبرد زده و اموالش، ازجمله دستبند خاص را سرقت کرده‌اند.

دستگیری
وقتی حقایق آشکار شد، طلافروش پلیس را خبر کرد و درست زمانی که جوان سارق 
برای معامله به طلافروشی برگشته بود، دستگیر شد. بررسی‌ها حکایت از این داشت 
که او سرکرده باند ســرقت از خانه‌هاست که از زمستان سال گذشــته به خانه‌های 
شمال و شمال‌غرب پایتخت دستبرد می‌زدند. او در همان لحظات اولیه اعتراف کرد و 
3همدستش را لو داد که هر سه ساعاتی بعد دستگیر شدند. این پرونده در شعبه پنجم 
دادسرای ویژه سرقت در حال رسیدگی است و تحقیقات تکمیلی از متهمان ادامه دارد.

سقوط مرگبار دختربچه به چاه
دختربچه 5ســاله که هنگام بازی در کنار یک چاه، داخل آن ســقوط کرده بود، جان خود را از دست داد. این 
حادثه در یکی از روستا‌های بندر چارک واقع در استان هرمزگان اتفاق افتاد و به‌دنبال آن امدادگران اورژانس 

خود را به محل حادثه رساندند اما با وجود تلاش‌های انجام‌شده دختربچه جان خود را از دست داد.

تعقیب و گریز نفسگیر با ماکسیما 
ســرهنگ مرتضی ایمانی، رئیس مرکز عملیات پلیس آگاهی تهران از توقیف یک دستگاه خودروی ماکسیمای 
سرقتی در جریان تعقیب و گریز پلیسی در محدوده تهرانسر خبر داد. او گفت: راننده این خودرو پس از بی‌توجهی 
به دستور ایست، با حرکات مارپیچ قصد فرار داشت که با شلیک پلیس به لاستیک خودرو متوقف و دستگیر شد.

رویداد
انتظامی

داخلیداده‌نما

صفحه‌آرا:  رهام بهزادی

 عملیات »توفان«
علیه شبکه بزرگ قاچاق سوخت

سخنگوی قوه قضاییه در گفت‌وگوی اختصاصی با همشهری 
از آخرین خبرهای مربوط به عملیات توفان گفت که طی آن 

یک شبکه مخوف قاچاق گازوئیل منهدم شد.

۲ سال 
کار اطلاعاتی 
توسط اداره 

اطلاعات استان 
هرمزگان

10,000
حساب بانکی افراد مرتبط با پرونده 

مورد بررسی قرار گرفت

۳۵ شبکه قاچاق
شبکه‌های منهدم شده این باند

 ۴۳۲
شناورهای توقیف شده این باند

۷۵۳
حساب‌های بانکی که توقیف شد

۱۶۷ هزار میلیارد تومان
ارزش اموال و دارایی‌های توقیف‌شده

۴ میلیارد لیتر
سوخت قاچاق‌شده در این پرونده

سرقت خاص باند دزدان چطور دستشان را رو کرد؟

وقتی وقتی طلاطلافروشفروش  کارآگاهکارآگاه شد شد

فریب طلافروش را خوردم 
سرکرده باند مجرمی حرفه‌ای 
و سابقه‌دار است. او که بارها به 
جرم سرقت مسلحانه دستگیر 
و زندانی شده، می‌گوید تصور نمی‌کرده که فریب 

طلافروش را بخورد.

 وظیفه فــروش طلاهای مســروقه با 
خودت بود؟

نه. بیشتر اوقات همدستم علی انجام می‌داد، اما چون 
مطمئن بودم دستبند خاص است و ارزش زیادی دارد، 

خواستم خودم آن را بفروشم.
قصد داشتی بدون فاکتور آن را بفروشی؟

فکر می‌کردم طلافروش به سود خودش فکر می‌کند. 
البته به‌ خودم هم رسیدم و ظاهرم طوری بود که تصور 

نمی‌کردم شک کند.
اما در نهایت گیر افتادید؟

اتفاقا از هوش مرد طلافروش خیلی خوشم آمد. من 
خودم را خیلی زرنگ می‌دانستم، اما آن مرد با یک 
عکس ساده کل امپراتوری ما را که ماه‌ها برایش زحمت 

کشیده بودیم، نابود کرد.
برگردیم به ماجرای ســرقت‌هایتان. 
با همدستانت چطور آشنا شــدی و با چه شگردی 

بــه خانه‌ها دســتبرد 
می‌زدید؟

ما با هم دوستیم و آشــنایی‌مان هم در 
زندان شکل گرفت. ما مسلحانه وارد خانه‌ها 

می‌شدیم. اگر خانه خالی بود که در یک چشم ‌به‌ هم 
زدن اموال قیمتی را برمی‌داشتیم اما اگر صاحبخانه 
حضور داشــت، با تهدید سلاح دســت و پایش را 

می‌بستیم و خانه را خالی می‌کردیم.
چــرا از صحنه‌هــای جــرم عکس 

می‌گرفتید؟
چون ما حرفه‌ای هستیم، دزد معمولی که نیستیم! 
عکس می‌گرفتیم که دوباره اشتباهی به خانه‌ای که 
خالی کرده‌ایم برنگردیم. مــا »تکرار خطا« را قبول 
نداشتیم، چون سال‌ها قبل، بارها این اشتباه را تکرار 
کرده بودیم و حالا باید حرفه‌ای عمل می‌کردیم. البته 
می‌خواستیم تعداد سرقت‌ها هم دستمان بیاید. اگر 
همه‌‌چیز ثبت می‌شد، کارهایمان دقیق‌تر و حرفه‌ای‌تر 

انجام می‌شد!
چرا اسلحه با خودتان حمل می‌کردید؟

چون امضای تبهکاران حرفه‌ای، داشــتن اسلحه 
اســت  که به آنها اعتبار می‌دهد. صاحبخانه که ما 
را می‌دید، وحشت می‌کرد و همین موضوع نشانه 

حرفه‌ای‌بودن ما بود.

گفت‌و‌گو
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نباید انتظار قهرمانی در 
جام‌ملت‌ها داشته باشیم
مجید نامجومطلق اعتقاد دارد تیم ملی در همه 

خطوط مشکل دارد و ابزار قهرمانی در آسیا را ندارد
 

امیرحسین اعظمی |  شکست تیم ملی در بازی دوستانه برابر ازبکستان باعث 
شد که انتقادها از کادر فنی بیشتر شود. این در حالی است که مهدی تاج، رئیس 
فدراسیون فوتبال، روز شنبه در یک مصاحبه با حمایت از قلعه‌نویی اعلام کرد که 
گزینه‌ای بهتر از او برای نیمکت تیم ملی وجود ندارد. با این حال خیلی‌ها معتقدند 
تیم ملی با این شرایط نمی‌تواند شانسی برای موفقیت در جام ملت‌های آسیا 
داشته باشد. مجید نامجومطلق بازیکن سابق تیم ملی در گفت‌وگو با همشهری، 
درباره شکست تیم ملی فوتبال ایران برابر ازبکستان می‌‌گوید: »ما نتیجه خوبی 
نگرفته‌ایم و مسئله نگران‌کننده این است که در این سال‌ها برابر ازبکستان با 
مشکل مواجه شده‌ایم. این موضوع نشان می‌دهد که آنها در این سال‌ها پیشرفت 
کرده‌اند، ولی ما عقبگرد داشته‌ایم. متأسفانه فوتبال ایران شرایط خوبی ندارد و با 

این وضعیت حتی در آینده ممکن است شرایط بدتری را تجربه کنیم.«
 

   فساد در فوتبال پایه
نامجومطلق دربــاره انتقادهای صورت‌گرفتــه از امیر قلعه‌نویــی، مبنی بر 
عدم‌جوانگرایی در تیم ملی، تأکید می‌کند: »در حال‌حاضر بازیکنی مثل شجاع 
خلیل‌زاده با ‌38سال در خط دفاع بازی می‌کند و عملکرد خوبی هم دارد ولی آیا 
بازیکن جوانی برای جانشینی او وجود دارد؟ استفاده از بازیکنان جوان شرایط 
و ضوابط خود را دارد. خیلی‌ها تصور می‌کردند تیم المپیک این‌بار در بازی‌های 
آسیایی بتواند موفق باشد و همه می‌گفتند که این تیم ستاره‌های زیادی دارد، 
ولی شما دیدید که در نهایت تیم امید چگونه حذف شد. متأسفانه ما سال‌هاست 
که در فوتبال پایه مشکل داریم و قسمتی از این موضوع به دلالی و فساد در فوتبال 
پایه برمی‌گردد. ما نتوانسته‌ایم در بحث زیرســاخت‌ها و فوتبال پایه عملکرد 
موفقیت‌آمیزی داشته باشیم و بی‌جهت نیســت که 50سال در راه رسیدن به 

المپیک ناکام بوده‌ایم.«
 

   فقط سرمربی تغییر می‌دهیم
بازیکن سابق تیم ملی در بخش دیگری از صحبت‌هایش خاطرنشان 
می‌کند: »تیم ملی ما بیش از 50سال است که در جام ملت‌های آسیا 
قهرمان نشده و در مورد تیم المپیک هم همین شرایط وجود دارد. 
باشگاه‌های ما در رقابت‌های آسیایی چند دهه پیاپی ناکام بوده‌اند و 

این نشان می‌دهد که ما در فوتبال مشکلات زیادی داریم. 
متأسفانه این مشکلات هنوز برطرف نشده و ما 

همیشه بعد از ناکامی‌ها فقط سرمربی‌ها 
را تغییر می‌دهیم و هیچ اتفاق مثبت 
دیگری رخ نمی‌دهد. نســلی که 
قبل از انقلاب 3دوره پیاپی در جام 
ملت‌های آســیا قهرمان شد، یک 

نسل فوق‌العاده بود و حتی می‌توان در 
مورد نسل ۹۸ هم این موضوع را عنوان 

کرد که یک نســل موفق و تأثیرگذار بود. ما 
متأسفانه در این سال‌ها در بحث پشتوانه‌سازی و 

فوتبال پایه عملکرد خوبی نداشته‌ایم. وقتی در تیم‌های 
پایه شرایط خوبی وجود ندارد، طبیعتا این موضوع تأثیر 

منفی خود را در تیم بزرگسالان هم می‌گذارد.«
 

   در همه خطوط مشکل داریم
نامجومطلق در پاسخ به این پرسش که مهم‌ترین مشکل 

فنی تیم ملی در شرایط فعلی چیست، می‌گوید: »ما در همه 
خطوط مشکل داریم، خصوصا در فاز دفاعی و باید اشکالات را 

برطرف کنیم. زمان زیادی هم تا جام ملت‌های آسیا باقی نمانده، 
ولی فوتبال ایران با همان مشکلات همیشگی مواجه است. ما 
نمی‌توانیم بازی‌های دوستانه با تیم‌های باکیفیت و مطرح دنیا 
داشته باشیم و از این لحاظ نسبت به تیم‌های مطرح آسیا 
عقب هستیم. متأسفانه روند آماده‌سازی ما هیچ‌وقت شکل 
مطلوبی نداشته و معتقدم با این وضعیت نباید انتظار 
داشته باشیم که تیم ملی در جام ملت‌ها قهرمان شود. 

ما در واقع ابزار قهرمانی در جام ملت‌ها را نداریم.«

روز هشتم بازی‌های آسیایی‌۲۰۲۶ ناگویا، تنها یک 
برگ ورق‌خورده در تقویم پرهیاهوی این مسابقات 
نبود؛ یکشنبه پنجم مهرماه، روزی بود که دختران 
ورزش ایران تصمیم گرفتند با عبــور از مرزهای 
جاذبه و پــولاد، خط بطلانی بر تمام طلســم‌های 
تاریخی بکشند؛ روزی که کاروان ایران تنها به یک 
مدال برنز بســنده کرد، اما عیار این برنز آنقدر بالا 
بود که در حافظه جمعی ورزش کشور، درخششی 
همسنگ طلا پیدا کرد. این روایت، قصه روزی است 
که تاریخ در ناگویا برای ورزش ایران از نو نوشته شد.

   نبرد با پولاد سرد
ســالن وزنه‌برداری ناگویا در ســکوتی آمیخته با 
اضطراب فرو رفته بود. وقتی نــام ریحانه کریمی 
برای حضور در دســته ‌۷۷کیلوگــرم از بلندگوها 
اعلام شد، کمتر کسی می‌دانســت که قرار است 
شاهد چه حماســه خاموشی باشــد. ریحانه کار 
خود را در یک‌ضرب با دلهره آغاز کرد؛ افتادن وزنه 
۱۰۳کیلوگرمی در حرکت اول، می‌توانست شیرازه 
تمرکز هر ورزشکاری را از هم بپاشد‌ اما او به تخته 

برگشت، با نگاهی مصمم‌تر از قبل، ابتدا همان وزنه 
را مهار کرد و سپس با غلبه بر وزنه ۱۰۷کیلوگرمی، 
نشان داد که برای تسلیم‌شدن به ژاپن نیامده است. 
اوج داســتان اما در حرکات دوضــرب رقم خورد؛ 
جایی که عضلات از خستگی فریاد می‌کشند و تنها 
اراده است که وزنه را بالای سر نگه می‌دارد. ریحانه 
ابتدا ۱۳۱کیلوگرم را مهار کرد و در گام دوم، وزنه 
سنگین ۱۳۶کیلوگرمی را با اقتدار به تسخیر خود 
درآورد. او در‌نهایت با مجمــوع ۲۴۳کیلوگرم، در 
جایگاه سوم آسیا ایستاد تا نخستین بانوی مدال‌آور 
تاریخ وزنه‌بــرداری ایران در بازی‌های آســیایی 
لقب بگیرد. شــکوه کار کریمی زمانی بیشــتر 

به چشــم می‌آید که بدانیم او در این میدان 
بزرگ، ۲۶کیلوگرم بیشتر از بهترین رکورد 
شخصی تمام عمرش وزنه زد و در نبردی 
تن‌به‌تن، »کیم ایسول«، دارنده مدال برنز 

جهان از کره‌جنوبی را بــه زانو درآورد. این 
برنز، تنها یک مدال نبود؛ کلید شکســتن 

دروازه‌ای بود که ســال‌ها به روی زنان 
وزنه‌بردار ایرانی بسته مانده بود.

دومینوی تاریخ‌سازی
عطش شکستن طلسم‌ها در روز هشتم، به وزنه‌برداری و ژیمناستیک ختم نشد. در رینگ بوکس، امیر اسماعیلی در دسته فوق‌سنگین 
)+۹۰ کیلوگرم( در یک مبارزه نفسگیر، غول چینی را ۳ بر ۲ از پیش رو برداشت. این پیروزی نه‌تنها مدال برنز او را قطعی کرد، بلکه طلسم 
‌12ساله بوکس مردان ایران در کسب مدال بازی‌های آسیایی را در هم شکست. در زمین‌های خاکی تنیس، دختران راکت‌به‌دست ایران 
خوش درخشیدند. مشکات‌الزهرا صفی با یک پیروزی قاطع )۶-صفر و ۶-یک( مقابل حریف تاجیکستانی، به نخستین بانوی تنیسور ایرانی 
پس از انقلاب تبدیل شد که در بازی‌های آسیایی طعم پیروزی را می‌چشد. در کنار او، ماندگار فرزامی نیز با عبور از سد نماینده ازبکستان، 
روز درخشان تنیس زنان را تکمیل کرد. کمی آن‌طرف‌تر در سایت تیراندازی با کمان، تیم ریکرو مردان ایران متشکل از شبانی، اشرفی و 
گلشنی، پس از عبور از بنگلادش، در یک نبرد دراماتیک تیم قدرتمند ژاپن میزبان را ۵ بر ۳ شکست دادند تا برای نخستین‌بار در تاریخ 

راهی مرحله نیمه‌نهایی بازی‌های آسیایی شوند؛ دستاوردی که نویدبخش روزهای روشن برای کمانداران است.

دختران خط‌شکندختران خط‌شکن
از مهار وزنه ‌۱۳۶کیلوگرمی ریحانه کریمی و کسب مدال برنز تا پرواز فاطمه توسلی در 

ترامپولین؛ روایت روزی که جاذبه و پولاد در برابر دختران ایرانی تسلیم شدند

داستان‌های یک جام
استقلالی‌ها سند قهرمانی لیگ قبل را به نام خود زدند اما مثل اینکه قرار 

نیست این پرونده به این زودی‌ها بسته شود

سوت پایانی که هرگز در چمن سبز دمیده نشد، حالا در شبکه‌های اجتماعی گوش فلک 
را کر کرده است! پرونده لیگ ناتمام بیست‌وپنجم که تصور می‌شد با یک فریز مصلحتی به 
بایگانی تاریخ پیوسته، حالا به ملتهب‌ترین دوئل رسانه‌ای فوتبال ایران تبدیل شده است؛ 

قصه‌ای که از یک ادعای بزرگ شروع شد و به جنگ بی‌رحمانه واژه‌ها رسید.

   پرده اول
فرمان حمله را علی تاجرنیا صادر کرد. سرپرســت استقلال با اعتمادبه‌نفسی که گویی 
فلز جام همین حالا در گاوصندوق باشگاه است، رو به دوربین‌ها ایستاد و بمب را منفجر 
کرد: »دوران لودگی تمام شده؛ به من قول داده‌اند و جام تا قبل از بازی بعدی در آغوش 
ماست!« اما ضربه مهلک‌تر نه در این مصاحبه، که در شاهکار گرافیکی آبی‌ها نهفته بود. 
استقلال در پوستر ویژه هشتاد و یک‌سالگی‌اش، دست به یک خط‌شکنی تاریخی زد؛ 
حک کردن عدد دلربای ۱۰ زیر جام لیگ سراسری! آنها جامی را که در مستطیل سبز 

فتح نکرده بودند، روی پیکسل‌های یک پوستر به نام خود سند زدند.

   پرده دوم
همین یک تصویر کافی بود تا انبار باروت رقبا منفجر شود. در اردوگاه سرخ، علی اینانلو 
شمشیر کشید و این جام موعود را ننگی ابدی بر پیشانی جام‌گیرنده و قول‌دهنده خواند. 
اما خط حمله رسانه‌ای استقلال با بی‌رحمی تمام پاتک زد؛ پژمان ماندگاری با شلیک 
کلیدواژه‌های زهرآلودی مثل »جام اسنپی«، »جام آفسایدی« و »جام سه‌جانبه«، به 
رقیب دیرینه طعنه زد که متخصص فتح جام‌های پرحاشــیه و بدون مسابقه، اردوگاه 
شماست! در اصفهان، سپاهانی‌ها با خشــم و طعنه وارد معرکه شدند. امین کریمیان 
با تمسخر این ادعا، واژه »قهرمان پوســتری« را خلق کرد و فریاد زد: »اگر به طراحی و 
فتوشاپ است، ما هم همین فردا یک جام روی کاغذ چاپ می‌کنیم! براساس کدام بند 
قانونی جام می‌خواهید؟ اگر قرار به اهدای جام بدون پایان لیگ اســت، این حق مطلق 
سپاهان است که قهرمان نیم‌فصل شــد.« اما کمدی‌تراژدی این ماجرا در تبریز به اوج 
رسید. تاجرنیا در یک گاف عجیب، با انتشار استوری از تراکتور بابت به رسمیت شناختن 
قهرمانی استقلال تشــکر کرد! واکنش حجت کریمی، مدیرعامل تراکتور، تیر خلاصی 

به این کری‌خوانی بود: »آقای تاجرنیا! اول مصاحبه ما را بخوان، بعد استوری کن!«

   پرده آخر
حالا فوتبال ایران مانده و یک جام سرگردان؛ نبردی تمام‌عیار میان 
»جام پوستری« و »جام اسنپی«. فدراسیون در میان منگنه این فشار 
خردکننده حبس شده است؛ آیا تسلیم فشار رسانه‌ای آبی‌ها می‌شود 
و سند جام دهم را امضا می‌کند، یا اتحاد پرسپولیس، ســپاهان و تراکتور، این رویای 

کاغذی را برای همیشه به باد خواهد داد؟
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چین در صدر
در پایان روز هشــتم بازی‌های آســیایی، چین با 
‌205مدال کماکان صدرنشــین است. چینی‌ها تا 
به امروز 119طلا دشت کرده‌اند، ‌48نقره دارند و 
38برنز هم به‌دست آورده‌اند. چینی‌ها در مقایسه با 
ژاپن که در رده دوم جدول ایستاده، ‌48مدال بیشتر 
جمع کرده‌اند و از همین حالا حضورشان در رتبه 

نخست را قطعی کرده‌اند.

فاصله نجومی ژاپن
ژاپن میزبان تــا اینجا ‌157مدال داشــته؛ ‌74مدال 
بیشتر از کره‌جنوبی که روی پله سوم ایستاده است. 
ژاپنی‌ها ‌37مدال طلا گرفته‌اند و در این زمینه اختلاف 
82مدالی با چین صدرنشین دارند. ژاپن در این باز‌ی‌ها 
‌62بار صاحب مدال نقره شده و ورزشکاران این کشور 

‌58بار هم مدال برنز را به گردن آویخته‌اند.

سومی قطعی کره
کره‌جنوبی صاحب رتبه ســوم درجــدول توزیع 
مدال‌ها‌ســت. کره‌ای‌هــا ‌21طــا گرفته‌انــد و 
ورزشــکاران این کشــور ‌23بار هم صاحب مدال 
نقره شده‌اند. با ‌39مدال برنز و مجموع ‌83مدال، 
کره صاحب رتبه سومی اســت. با توجه به اینکه 
ازبکســتان ‌10مدال طــا دارد، جایگاه ســومی 

کره‌جنوبی نیز از حالا تضمین شده است.

ایران در جایگاه هشتم
تیم ملی ایران در پایان روز هشــتم، روی پله هشتم 
ایستاد. ایران با ‌7مدال طلا، 14نقره و ‌8مدال برنز و 
مجموع ‌29مدال صاحب جایگاه هشتم شده است. 
بحرین با ‌8طلا، تایلند با ‌9طلا، قزاقســتان با ‌9طلا 
و ازبکستان با ‌10طلا، بالای ســر ایران قرار دارند و 
پیش‌بینی می‌شود با ورود کشتی‌گیران، تکواندوکاران 

و وزنه‌برداران، شرایط جدول برای ایران تغییر کند.

شکستن مرزهای جاذبه
از سنگینی پولاد در سالن وزنه‌برداری که بگذریم، داســتان در سالن ژیمناستیک رنگ و بوی پرواز 
داشت؛ جایی که فاطمه توســلی، دختر جسور ترامپولین‌کار ایران، تاریخ‌ســاز شد. حضور او و یلدا 
حسن‌شوکتی )که متأســفانه با وجود مصدومیت و تلاش غیورانه از صعود بازماند(، به‌خودی‌خود 
نخستین حضور زنان ژیمناستیک ایران در رشــته ترامپولین بازی‌های آسیایی بود. اما توسلی به 
صرف حضور راضی نبود. او در مرحله مقدماتی با حرکاتی چشــم‌نواز و ثبت امتیازهای ۴۶.۴۳ و 
۴۵.۸۳، در رده ششم ایستاد و بلیت فینال را در جیب گذاشت. صعود توسلی به فینال، نخستین 
صعود یک بانوی ژیمناست ایرانی به مرحله دوم این مسابقات در تمام ادوار بازی‌های آسیایی بود. او 
در فینال با امتیاز ۴۷.۱۷ در رتبه آبرومند پنجم آسیا ایستاد تا نشان دهد دختران ایرانی در آسمان 
ژیمناستیک نیز حرف‌های زیادی برای گفتن دارند. در بخش مردان نیز درخشش ترامپولین‌کارها 
با صعود همزمان آریا مام‌عبدالله و محمد سعیدآبادی به فینال تکمیل شد تا روز طلایی این رشته 

شکل بگیرد.

روز خوش
در‌نهایت، روز هشتم با استارت قدرتمند بلندقامتان والیبال و پیروزی ۳ بر 
صفر مقابل قرقیزستان و همچنین پرواز علی امیریان در پیست دوومیدانی 

و صعود مقتدرانه او به فینال ‌۸۰۰متر به پایان رسید. 
روز پنجم مهرمــاه‌۱۴۰۵، روزی بود که ســبد مدال‌هــای کاروان ایران 
تنها یک برنــز به‌خود دید، اما در لابــه‌لای این اخبار، آنچــه در تاریخ 
 ثبت شد، تولد نســلی از ورزشــکاران، به‌ویژه دختران شجاعی بود که 
برای اولین‌ها جنگیدند و مرزهای ناممکن را در آوردگاه بزرگ آســیا 

جابه‌جا کردند.

دختران خط‌شکندختران خط‌شکن
شکست‌ناپذیران قهرمان

اسپانیا به ‌39بازی پیاپی بدون باخت رسید

اسپانیای دلافوئنته در 3بازی آخرش 
موفق شده تیم‌های رده 2، 3 و 4 فیفا 

را شکست دهد.

در 6بازی آخــر لیگ ملت‌های 
اروپا، اسپانیا هم ‌2گل یا بیشتر 
زده و هم ‌2گل یا بیشتر خورده 
که طولانی‌ترین روند گلزنــی متوالی یک تیم در هر 
سطحی از زمان آغاز این مسابقات در سال۲۰۱۸ است.

اســپانیا به ‌39بازی پیاپی بدون 
شکســت در وقت‌هــای قانونی 
رسید؛ ‌30برد و ‌9مساوی که این 
طولانی‌ترین روند شکســت‌ناپذیری یــک تیم ملی 
اروپایی است. آخرین شکســت آنها به باخت یک بر 
صفر مقابل کلمبیا در مارس۲۰۲۴ برمی‌گردد که در 
خاک انگلیس و در ورزشگاه لندن وستهم یونایتد رخ 
داد. این باخت در دیداری دوستانه ثبت شد اما آخرین 
شکست اســپانیا در یک بازی رســمی که به مارس 

2023 برمی‌گردد نیز در بریتانیا رخ داده است؛ جایی 
که آنها در مقدماتی یورو2024 با نتیجه 2بر صفر به 

اسکاتلند باختند.

انگلیــس تنهــا 2بــازی از 
‌14رویارویــی اخیــر خــود 
مقابل مدافع عنــوان قهرمانی 
جام‌جهانی را برده است )‌2تســاوی و ‌10شکست(، 
هرچند یکی از این بردها در خانه مقابل اســپانیا در 

نوامبر‌2011 بوده است.

یامال در ‌5بازی ملی اخیرش با مسی، 
رونالدو، هری کین، امباپه و دی‌بروینه 

روبه‌رو شده که هر ‌5بازی را برده.

یامال رکورد گلزنی خودش را در 
یک ســال تقویمی زد. پیشرفت 
لامیــن یامال، ســال به ســال: 

2024)‌‌13گل(، 2025)‌‌24گل( و 2026)‌‌25گل(.

بازی انگلیس و اسپانیا که می‌توانست در فینال جام‌جهانی رخ بدهد، در ومبلی به یک دیدار هیجان‌انگیز 
تبدیل شد و قهرمان جهان توانســت میزبان را با نتیجه 3بر2 شکست دهد. در این شکست، 2بازیکن 
منچسترسیتی که احتمالا حواسشــان به‌خاطر پرونده تخلفات این باشگاه پرت بوده، 2اشتباه مرگبار 
داشتند و 2گل به اسپانیا تقدیم کردند. کوکوریا هم یک اشتباه منجر به گل داشت و یک پنالتی هم مرتکب 
شد که داور و داورویدئویی آن را نادیده گرفتند. هری کین، یک پنالتی را خراب کرد و سُر خورد و توپ را به 
دیرک دروازه کوبید که حتی ضربه‌اش هم خطا بود چراکه توپ هنگام ضربه زدن به هر دو پایش خورده بود.

03

05

06

39
25

02



دوشنبه دوشنبه 66 مهر   مهر  14051405  شــماره    شــماره  1297739773

یاد دروازه طهران

 پس‌انداز خانوارها 
در طهران قدیم دلار و ارز نبود

اندوخته خانواده‌های طهران قدیم مثل امروز دلار و ارز و سکه 
و خودرو نبود، بلکه ظروف مسی و قالی از کالاهای سرمایه‌ای 
محســوب و خرید این اقلام از ســوی بزرگ‌ترها به جوانان 

توصیه می‌شد.
جعفر شــهری، نویســنده کتاب »طهران قدیم« بر همین 
موضوع تأکید می‌کند و می‌نویســد: »یکی از پس‌اندازهای 
هر خانه‌دار خریــدن ظرف و ظروف می‌بــود؛ اگر چه به آن 
حاجت نداشته باشد؛ چه می‌گفتند هروقت باشد پول است 
و چون زیاد می‌شد و حاجتی به پول پدید می‌آمد فروخته، 

کارراه‌اندازی می‌کردند.« 
البته او درباره این سرمایه ارزشــمند اضافه می‌کند که این 
ظروف »اعتبار و آبروی هر دختر به‌شمار می‌آمد که چون به 
خانه داماد می‌رود چند طبق مس اسباب آشپزخانه داشته 
باشد.« بر همین اســاس چنانچه جهیزیه هر دختر تهرانی 
ظرف و ظروف مسی بیشــتر و پروپیمان‌تری داشت، اقبال 

بیشتری برای ورود به خانه بخت پیدا می‌کرد.
نویسنده می‌افزاید که همین ظروف مسی همچنین وقف و 
نذر می‌شد. دراین‌صورت کناره‌ها و لبه‌های آنها به نام واقف و 
موقف یا با کلمه »وقف‌« کنده می‌شد و در اختیار نذری‌پزان 
قرار می‌گرفت یا نذر امامزاده‌ها می‌شــد و به انبارهای آنها 

می‌رفت که به مصرف مخارج و تعمیراتشان می‌آمد.
شهری تأکید می‌کند که قالی نیز پس‌انداز دیگر تهرانی‌ها و 
برایشان هم فرش و هم آبروی صاحبخانه بود که هم »از آن 
استفاده کرده، لذت می‌بردند و هم وقت حاجت می‌توانستند 

فروخته، رفع احتیاج بکنند.«
البته ناگفته نماند که طلا نزد زنان در تهران قدیم مثل امروز 
ارج و قرب و محبوبیت داشــت. طلا برای زنان، به نوشــته 
جعفر شهری، نه‌تنها زینت و تجمل به‌حساب می‌آمد، بلکه 
تأمین آتیه و پس‌انداز محسوب می‌شد. »آنان از هرجا و هر 
گوشــه‌کنار خرج و باج و خوردوخوراک زده، قناعت کرده، 
گرســنگی خورده، طلا می‌خریدند. اندازه و سنگینی طلا 
به‌ویژه تعداد النگوهای دست یک زن مایه مباهات و صدای 
جیرینگ جیرینگ آنها دلخوشــی و فخرفروشی در جمع 
بانوان بود.« این نویسنده علاقه‌مندی بانوان و حتی مردان 
را غیر از نگاه ســرمایه‌ای و کارراه‌انداز روزهای تنگدستی، 
به توصیه‌های طب سنتی و کتاب‌های خواص اشیا نامربوط 
نمی‌داند که همراه‌داشتن و نگریستن طلا را موجب قوت قلب 

و نور چشم می‌دانستند.

به همسرم افتخار می‌کنم 
آشــنایی مهدیــه نجفی با 
شــهید رضا رک‌جــان، از 
شهدای ناو دنا برمی‌گردد به 
اردوهای راهیان نور. نجفی 
می‌گوید: »رضــا در همان 
اردوی جهادی با دامادمان 
صحبت کرد و همراه مادرش 
آمدند خواســتگاری. بعد از 

ازدواج تنها ‌5ماه زندگی کردیم. ابراز محبت و علاقه برایش 
خیلی مهم بود. همیشه احساسش را بیان می‌کرد و به زبان 
می‌آورد. برای من بهترین‌ها را تهیه می‌کرد. به حدی خوب 
بود که به‌نظرم هیچ مردی مثل رضا در دنیا وجود ندارد. در 

آشپزی حرفه‌ای بود و بیشتر مواقع به من کمک می‌کرد.«
مهدیه در ادامه صحبت‌هایش می‌گوید: »تکیه‌کلامش یا علی 
بود. همیشه می‌گفت هرچی خدا بخواهد همان می‌شود. با 
بزرگ‌ترها کمال احترام را به خرج می‌داد؛ مخصوصا با مادرش 
آرام صحبت می‌کرد و هیچ‌وقت صدایش را بالا نمی‌برد. رضا 
خانواده‌دوســت و اجتماعی بود. به نیازمندان در حد توانش 
کمک می‌کرد. به نظم و نظافــت اهمیت زیادی می‌داد. اگر 
با کســی اختلاف پیدا می‌کرد برای صلح و آشتی پیشقدم 
می‌شد. یکی از کارهای قشنگی که معمولا هنگام بازگشت 
از سر کار انجام می‌داد، برای سربازان دژبان بستنی و آبمیوه 
می‌خرید. می‌گفت هوای بندرعباس طاقت فرساست، بگذار 

بخورند و خنک شوند.«
مهدیه نجفی با بیان اینکه همسر شهیدش در اوقات بیکاری 
در اســنپ کار می‌کرد، می‌گوید: »یک‌روز کــه آمد خانه، 
شوهرخواهرم مهمان ما بود. رضا گفت امروز مسافر خارجی 
داشــتم و از او کرایه نگرفتم. باجناقش گفت چرا توی این 
هوای گرم زحمت می‌کشی و از مسافر پول نمی‌گیری؟ رضا 
گفت این کار را کردم که هر زمان برگشــت کشورش برای 
هموطنانش از ایران و ایرانی تعریف کند و پرچم ما همیشه 

بالا و سرافراز باشد، حتی در مهمان‌نوازی.«
هر کسی در این دنیا اجر کارش را می‌گیرد. به‌نظر مهدیه هم 
رضا رک‌جان پاداش خوب‌بودنش را گرفت: »رضا به هر مقامی 
که رســید به‌خاطر اخلاق خوبش بود. آخرین بار که با هم 
تلفنی صحبت کردیم دوازدهم اسفند، ساعت8:45 صبح بود. 
روز بعد به ناو دنا حمله شد. به همسرم افتخار می‌کنم. قرار 
بود بعد از رزمایش با هم برویم کربلا. قسمتش بود خودش 

به‌تنهایی در آغوش اربابش امام حسین)ع( آرام بگیرد.«

سال‌های بی‌قراری

مادر اســت و این روزها دلتنگ و بی‌قرار. 
یاد روزهایی می‌افتد که فرزند اولش، رضا 

داشــت زودتر از موعد به دنیا می‌آمد: »روز 
تولدش یکی از روزهای ســرد زمستان1378 

بود. او را امام رضا به من بخشــید. فقط د‌وســال 
توانستم پسرم را در آغوش بگیرم و برایش لالایی بخوانم؛ 
لالایی‌هایی که تا ســال‌ها بعد برایم حسرت شد و تنها 
زمزمه‌هایی ماند که برای درودیوار می‌خواندم. زمستان 
سال1378 آغوشــم را پناهش کرده بودم غافل از آنکه 
سال‌ها باید ســرمای نبودنش را تحمل کنم.« فاطمه 
محمد‌پور، مادر شهید از اتفاقی که او را از فرزندش جدا 
می‌کند، می‌گوید: »رضا دو‌ساله بود که من و پدرش از هم 
جدا شدیم و پدرش هم رضا را از من گرفت. برای سال‌ها 
خبری از پسرم نداشتم. این آغاز جدایی ما بود. دربه‌در 
دنبالش می‌گشــتم، حتی در روزنامه هم اطلاع‌رسانی 
کردم که پســرم کجا هســتی؟ آقای رک‌جان، هرجا 
هســتید بچه‌ام را به من برگردانید! اما تمام تلاش‌ها و 

جست‌و‌جوی 17ساله‌ام بیهوده بود؛ خبری از او نبود.«

مثل معجزه 

لحظه دیدار

روزهای طاقت‌فرسای جدایی اما قرار بود بعد از سال‌ها چشم‌انتظاری به پایان برسد و دست 
تقدیر مادر و پسر را به هم برساند: »روزها را می‌شــمردم. می‌دانستم رضا 19ساله شده. 
تمام فکرم این بود که پیش پدرش است و لابد دیگر مرا فراموش کرده است، غافل 
از اینکه محل خدمتش در ســربازی با نوه دایی‌ام در دره‌گز، مرز ترکمنستان 
یکی می‌شود. تقدیر اینطور رقم می‌خورد که رضا خیلی اتفاقی بین همه 
سربازها با نوه دایی‌ام دوست می‌شود و متوجه می‌شود که او اهل کلات 
نادر است. رضا به او می‌گوید که سال‌هاست مادرم را ندیده‌ام، اما می‌دانم 
که محل تولدش کلات نادر است. چندبار هم به کلات نادر آمده‌ام، اما او را 
پیدا نکرده‌ام. نوه دایی‌ام هم به رضا پیشنهاد می‌دهد در مرخصی بعدی با 
هم بروند روستا تا شاید مادرش را پیدا کنند. به‌این‌ترتیب رضا معجزه‌وار 

به کلات نادر می‌آید.« 

بعد از ســال‌ها بی‌خبری حالا خبری در راه است. محمدپور در یک‌لحظه 
غیرقابل باور معجزه‌ای را در آغوش می‌گیرد: »رضا در آن مرخصی همراه 
نوه دایی‌ام به خانه پدرم می‌روند. پســرم آنجا برای برادرم تعریف می‌کند 
از روی شناسنامه مشــخص بود که خانواده مادری در کلات نادر زندگی 
می‌کنند. رضا 2مرتبه پیگیر شده بود و ردی از من پیدا نکرده بود. برادرم 
از او می‌پرسد اسم مادرت چیست؟ وقتی رضا اسم مرا می‌آورد، برادرم 
شوکه می‌شود و می‌گوید اینکه اسم خواهر من است. بعد از این اتفاق 
با من تماس گرفتند و آمدند منزل من. آن‌موقع در شهر دیگری بودم. 
یک‌دفعه دیدم پسر خوش‌قدو‌قامت و رعنایی مقابلم ایستاده و می‌گوید 
من پسرت هستم. اصلا باورم نمی‌شد. قلبم داشت از جا کنده می‌شد. 
شوکه شده بودم. او را در آغوش گرفتم. سال1397 خدا رضا را دوباره به 
من داد. رضا می‌گفت در این سال‌ها بزرگ‌ترین آرزویم این بود که ببینم 

مادرم چه شکلی است!« 

سیده کلثوم موسوی| روزنامه‌نگار |   ‌مادر 

دعاها می‌کند که پســرش سالم به دنیا گزارش
بیاید و زودتر از موعد راهی بیمارستان 

امام رضا)ع( می‌شود. پزشک بیمارستان می‌گوید بچه 
نارس اســت؛ شــاید زنده نماند. مادر او را نذر امام 

رضا)ع( می‌کند تا اگر زنده ماند غلام امام هشتم باشد و 
اســمش رضا. جگرگوشــه‌اش زنده می‌ماند و نذر ادا 
می‌شود، اما تقدیر مسیر پرپیچ‌و‌خمی برای رضا رک‌جان 
رقم می‌زند و او را از دوســالگی تا زمان سربازی، از مهر 

مادری محروم می‌سازد. در 19سالگی مادرش را پیدا 
می‌کند و در 25سالگی نامش جزو شهدای جنگ 
تحمیلی ســوم در ناو دنا ثبت می‌شود. از بین 

شهدای ناو دنا، داستان زندگی ناواستوار یکم 
رضــا رک‌جــان عجیب‌ترین اســت. آنچه 
می‌خوانیــد براســاس گفت‌وگو بــا فاطمه 
محمدپور، مادر شهید و مهدیه نجفی، همسر 

شهید تهیه شده است.

2بار پسرم را از دست دادم
داستان زندگی پرفرازونشیب ناواستوار یکم رضا رک‌جان از زبان مادر و همسرش

سروش جنابی؛ روزنامه‌نگار

برگی از تاریخ جنگ
»میهمانــان ام‌الرصاص« خاطرات خودنوشــت »ســیدجعفر حســینی ودیق« غــواص جانباز 8ســال دفاع‌مقدس 
است که توسط ســوره مهر منتشــر شــده و می‌توان به‌عنوان بخشــی از تاریخ شــفاهی جنگ و انقلاب به‌سراغ آن 

رفت. ماجراهای روزهای آغازین انقلاب در تبریز نیز در کنار عکس‌ها به متن اثر اهمیت دوچندان داده است.

عاشقانه‌ای برای شهید
کتاب »یادت باشد« نوشته محمدرسول ملاحسنی درباره زندگی شهید ۲۶ساله مدافع حرم، حمید سیاهکلی 
مرادی به روایت همسر ۲۲ساله‌اش، فرزانه سیاهکلی مرادی است. همسر شهید روایتش را از کمی پیش از آغاز 
زندگی مشترکشان آغاز کرده است. این کتاب روایتی عاشقانه است که نشر شهید کاظمی آن را منتشر کرده است.

آخرین قاب 

مادر شهید آخرین خداحافظی با پسرش را هم تعریف می‌کند: »دوازدهم بهمن1404، مکث 
بعد از مرخصی‌اش آماده می‌شــد برود به یگان برای رزمایش صلح. بعد از اینکه 
خداحافظی کردیم، انگار حســی به من می‌گفت برو یک‌بار دیگر جگرگوشه‌ات را نگاه کن، برو از 
پنجره باز هم شاخ شمشادت را ببین. رفتم جلوی پنجره. تا مرا دید لبخند زد. حس غریبی داشتم. 
رضا دستش را تکان داد و با همان خنده دور و دورتر شد. آن روز آخرین دیداری بود که با نور چشمم 

داشتم و این آخرین قابی است که از او در ذهنم مانده.«

صفحه‌آرا: حمید یزدانی
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

اخبار کوتاه

محموله مرموز آمریکایی به مدار فرستاده شد
اسپیس‌ایکس برای سومین بار در‌ماه جاری یک ماموریت 
امنیت ملی برای آمریکا به مدار زمیــن انجام داد. طی این 
ماموریت یک موشک فالکون ۹ همراه با محموله ماموریت 
USSF-385 به فضا پرتاب شــد. این دهمیــن پرتاب و 
 فرود این بوســتر بــود. اطلاعات زیادی دربــاره ماموریت

USSF-385 در دسترس نیست و فعالیت‌ها و محموله آن 
محرمانه است، حتی به‌طور دقیق مشخص نیست محموله 

این ماموریت به کجا می‌رود.

تسلا هفته‌ای هزار روبات تولید می‌کند
تسلا اعلام کرد در موقعیتی است که می‌تواند هزاران روبات 
انسان‌نمای اپتیموس تولید کند. طبق گزارش این شرکت 
این رقم ۱۰ برابر افزایش نسبت به سطح تولید در 3 ماه دوم 
۲۰۲۶ میلادی است. اگر روند تولید فعلی ادامه یابد، شرکت 
می‌تواند تا پایان ســال هر هفته هزار دســتگاه تولید کند. 
هرچند تولید فیزیکی روبات‌ها افزایشی است اما تسلا اعلام 
کرد روبات‌های اپتیموس همچنان نمی‌توانند فعالیت‌های 

عمومی انجام دهند.

جنجال جی‌میل
گوگل هیچ اعلام عمومی مبنی بر ممنوع‌شدن ساخت حساب جی‌میل برای ایرانیان منتشر نکرده است

سِمی وارد بازار شد
تســا پس از 10ســال‌ انتظار، ســرانجام فرآیند تولید انبوه و تحویل 
کامیون تمام‌برقی سنگین Semi را کلید زد. این شرکت با توانایی 
ساخت سالانه ۵۰هزار دستگاه کامیون، معادل یک‌هزار دستگاه 
در هفته، تحویل نخستین سفارش‌ها به مشــتریان تجاری را آغاز 
کرده اســت. مشــتریان بزرگــی نظیــر پپســی‌کو، دی‌اچ‌ال و آینراید 
دریافت محصولات جدید را آغاز کرده‌اند. تسلا با بازطراحی ساختار 
مهندسی موفق شده حدود ۴۵۴کیلوگرم از وزن کلی کشنده بکاهد 

و 2 نسخه با برد پیمایش ۵۲۳ و ۸۰۵ کیلومتر به بازار عرضه کند.

اینفوگرافیک

عکس‌نوشت

محبوب‌ترین پلاگین هیبرید چینی
»چین پلاس دی‌ام‌آی« ســاخت شــرکت بــی‌وای‌دی با 
366/090دستگاه، پرفروش‌ترین خودروی پلاگین هیبرید 
سال2025 نام گرفته است. این سدان چهاردر با قیمت پایه 

10هزار و 100دلار عرضه می‌شود.
 ساسان شــادمان منفرد | روزنامه‌نگار |  در 

روزهای اخیر برخــی کاربران ایرانی هنگام گزارش
ساخت حســاب جدید جی‌میل با روندی 
متفاوت روبه‌رو شــده‌اند؛ نمایش یک کد QR، درخواست 

استفاده از تلفن همراه یا مراحل بیشتری برای تأیید هویت. 
همین موضوع باعث شده این تصور شکل بگیرد که شاید 
گوگل محدودیت تازه‌ای علیه کاربران ایرانی اعمال کرده یا 
ساخت جی‌میل برای ایرانی‌ها در حال مسدود شدن است. 

اما بررسی توضیحات رسمی گوگل نشان می‌دهد ماجرا تا 
حد زیادی متفاوت است. استفاده از کد QR و تأیید هویت با 
موبایل بخشی از ســازوکار امنیتی جهانی گوگل است و به 

کاربران ایران محدود نمی‌شود.

تغییر امنیتی جهانی
گوگل در راهنمای رسمی خود توضیح داده هنگام 
ورود به حساب ممکن است برای اطمینان از هویت 
واقعی کاربر مراحل بیشتری درخواست شود. یکی از 
این روش‌ها اسکن یک کد QR با تلفن همراه است. 
حتی اگر کاربر نتواند از QR استفاده کند، در برخی 
شرایط گزینه »روش دیگری را امتحان کنید« نیز 
در اختیار او قرار می‌گیرد، بنابراین صرف مشاهده 
کد QR نمی‌تواند نشــانه مسدود شــدن کاربران 
ایرانی باشد. هدف اصلی این سیستم دشوارتر کردن 
ساخت انبوه حساب‌های جعلی، فعالیت روبات‌ها، 
ارسال هرزنامه و سوءاستفاده از سرویس‌های گوگل 
است؛ موضوعی که کاربران کشورهای مختلف نیز با 

آن مواجه می‌شوند.

شماره تلفن همیشه اجباری نیست
نکته مهم‌تــر اینکه در دســتورالعمل فعلی 
ساخت حساب گوگل، اضافه کردن و تأیید 
شــماره تلفن همچنان به‌عنوان یک مرحله 
اختیاری ذکر شده است، البته این به آن معنا 
نیست که گوگل در همه شرایط اجازه عبور 
بدون شماره تلفن را می‌دهد. الگوریتم‌های 
امنیتی این شــرکت ممکن اســت بسته به 
شرایط ثبت‌نام از کاربر بخواهد هویت خود 
را با تلفن همراه تأیید کند.‌گوگل هم رســما 
می‌گوید برای مقابله با اسپم و سوءاستفاده 
گاهی پیش از ایجاد حســاب یا ورود، تأیید 

تلفنی لازم می‌شود.

چرا بعضی شماره‌ها پذیرفته نمی‌شوند؟
یکی دیگر از نگرانی‌ها مشاهده پیام‌هایی مانند »این شــماره تلفن برای تأیید قابل 
استفاده نیست« است. گوگل توضیح می‌دهد تعداد حساب‌هایی که می‌توان با یک 
شماره ایجاد یا تأیید کرد محدود است. بنابراین رد شدن یک شماره لزوما به‌معنای 
تحریم آن کشــور یا اپراتور نیست و ممکن است به سابقه اســتفاده از همان شماره 
مرتبط باشد، البته کاربران ایرانی ممکن اســت علاوه بر این سازوکارهای عمومی با 
مشکلات مرتبط با اپراتور، دریافت پیامک یا محدودیت برخی سرویس‌های گوگل هم 

مواجه شوند، بنابراین نمی‌توان گفت تجربه 
ثبت‌نام در ایران همیشه دقیقا مشابه 

سایر کشورهاست.

خبری از ممنوعیت جی‌میل برای ایرانی‌ها نیست
آنچه درحال حاضر از اســناد رسمی گوگل برمی‌آید این 
اســت که تاکنون هیچ اعلام عمومی مبنــی بر ممنوع 
 شــدن ســاخت حســاب جی‌میل برای کاربران ایرانی 

منتشر نشده است.
کد QR، تأیید با تلفن همراه و کنترل شــدیدتر شماره 
تلفن در درجه اول بخشی از روند جهانی افزایش امنیت 
حساب‌هاست، پس اگر هنگام ساخت جی‌میل ناگهان با 
QR یا مرحله اضافه‌ای روبه‌رو شدید، لازم نیست فورا آن 
را نشانه بسته شــدن جی‌میل برای ایرانی‌ها تلقی کنید. 
اینترنت سختگیرتر شده اما فعلا درهای جی‌میل به روی 

کاربران ایرانی رسما بسته نشده‌ است.

برد 
100

کیلومتر

سرعت
180
Km/h

قدرت
163

اسب‌بخار

صفر تا 100
7.6
ثانیه

ضرورت اتصال مهارت‌های نوین به بازار کار
عبدالحسین بهرامی، رئیس مرکز راهبری ستادهای توسعه اقتصاد دانش‌بنیان: مهارت‌هایی مانند روباتیک، هوش 
مصنوعی، رایانش ابری و امنیت ســایبری باید به بازار کار و نیاز واقعی صنعت متصل شــوند، بنابراین باید میان 

نهادهای آموزشی، مراکز مهارت‌آموزی، شرکت‌های دانش‌بنیان و بخش خصوصی ارتباط مؤثرتری شکل بگیرد.

نوسازی شبکه مخابرات یک »اضطرار« است
علیرضا لطفی، مدیر مخابرات منطقه تهران: نوسازی شبکه مخابرات به یک اضطرار برای حفظ پایداری شبکه 
تبدیل شده اســت. تجهیزات اکتیو مخابرات که زیرســاخت ســرویس‌هایی مانند تلفن و ADSL را پشتیبانی 

می‌کنند، مربوط به حدود ۴۰ سال قبل هستند و خاموشی آنها می‌تواند ارتباطات جامعه را فلج کند.
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شورا

 نایب‌رئیس شورای شهر 
در جمع خبرنگاران چه گفت؟

پرویز ســروری، نایب‌رئیس شورای 
اسلامی شهر تهران که در غیاب مهدی 
چمران ریاست جلسه شورا را برعهده 
داشت، در جمع خبرنگاران حاضر شد و 

به پرسش‌های آنان پاسخ داد. 

زمان برگزاری انتخابات شورا: با توجه به شرایط جنگی، 
وزارت کشور پیشــنهادی مطرح کرده که در شعام در حال 
بررسی است. باید ببینیم شــعام مصوبه قبلی خود را چگونه 
تعبیر می‌کند. باید منتظر نظر نهایی شعام باشیم. بنده هم 
شنیده‌ام که انتخابات تا پایان ســال برگزار می‌شود، اما باید 
منتظر بمانیم و ببینیم شعام با پیشنهاد وزارت کشور موافقت 

خواهد کرد یا خیر. 
ساعت کاری شهرداری تهران: اگر شــهرداری ساعت 
کاری دولت را رعایت می‌کرد، باید این سؤال مطرح می‌شد 
که شهرداری نهاد خدمت‌رسان است و چرا باید ساعت کاری 
آن مشابه دولت باشد. تعامل شــهرداری با مردم مستقیم و 
بدون واسطه است. مجموعه‌ای که به‌صورت دائم با مردم در 
بخش‌های مختلف در ارتباط است، باید ساعت فعالیت خود را 

افزایش دهد. این با فعالیت روتین دولت متفاوت است. 
بازگشایی مدارس و کنترل ترافیک: پیچیده‌ترین موضوع 
کشــور و در رأس آن تهران، آلودگی هوا و ترافیک است. هر 
اقدامی در درازمدت جوابگو خواهد بود. یکی از اقدامات توسعه 
ناوگان حمل‌ونقل عمومی است و اقدامات مرتبط با دولت نیز 
باید انجام شود. ورودی‌ها و خروجی‌های خودرو در کشور با 
هم تطابق ندارند. ما هنوز در شــبکه ریلی با توجه به شرایط 
جنگی و عدم‌ورود واگن‌ها با مشکل مواجهیم. تمام این موارد 

در مدیریت وضعیت ترافیک اثرگذار خواهد بود. 
اتوبوس‌های آســیب‌دیده در حمله آمریــکا: تمام 
اتوبوس‌های خریداری‌شده بیمه هستند. ممکن است مطالباتی 

در این زمینه وجود داشته باشد که در حال بررسی است. 
دستاوردهای سفر به روسیه: هزار نفر از کشورهای مختلف 
با هزینه روسیه به این کشور دعوت شدند. بنده هم در این سفر 
حضور داشتم که همزمان با انتخابات تمام‌الکترونیکی روسیه 
بود و افراد به‌صورت حضوری و غیرحضوری می‌توانستند در 
انتخابات در شرایط جنگی شرکت کنند. سال آینده انتخابات 
مجلس شورای اسلامی برگزار می‌شود و می‌توانیم از تجربیات 

روسیه استفاده کنیم. 

صفحه‌آرا: علی حسنی

پیشرفت ۹۶ درصدی بازسازی خانه‌های آسیب‌دیده
رئیس کمیته ایمنی شورای اسلامی شهر تهران از آخرین وضعیت رسیدگی به واحدهای آسیب‌دیده از جنگ گفت

نوسازی ۸۳درصدی ناوگان اتوبوسرانی
معاون حمل‌ونقل و ترافیک شهردار با حضور در صحن شورای شهر تهران مهم‌ترین اقدامات این حوزه در 5سال اخیر را توضیح داد

 پریسا نوری | روزنامه‌نگار |  روز گذشته مهم‌ترین 

دستورکار چهارصدوسی‌وسومین جلسه شورای گزارش
اسلامی شهر تهران بررسی عملکرد حوزه حمل‌ونقل 
بود. محسن هرمزی، معاون حمل‌ونقل و ترافیک شهردار تهران با 
ارائه گزارشی مفصل از نوسازی ۸۳درصد ناوگان اتوبوسرانی در این 
دوره خبر داد و وضعیت مترو، اتوبوس‌ها و واگن‌سازی را تشریح کرد. 

خدمات مدیریت شــهری در »کف خیابان« لمس 
می‌شود

سیداحمد علوی، رئیس کمیته گردشگری شورای 
شــهر تهران: بخش مهمی از خدمات ارائه‌شــده در 
حوزه حمل‌ونقل و ترافیک در کف خیابان توسط مردم 
لمس می‌شود. ارائه اتوبوس‌های باکیفیت، به‌ویژه برای 
مخاطبان حمل‌ونقل عمومی و اقشار آسیب‌پذیر، نشانه 
تکریم شــهروندان اســت. از طرفی فعال‌بودن سیستم 
سرمایشــی اتوبوس‌های جدید در فصل تابستان باعث 
رضایت مردم شد. البته در کنار نقاط قوت باید کاستی‌ها 

را بیان و پیگیری کرد. 

ضرورت ساماندهی ترافیک پایتخت
ناصر امانی، عضو کمیســیون برنامه‌وبودجه شورا: 
با توجه به عقب‌ماندگی در نوســازی ۸۰هزار تاکســی 
و تحقق تنها ۱۱هزار دســتگاه ابهام‌هایی در سرنوشت 
تاکســی‌های برقی وجود دارد. از طرفــی گزارش‌های 
مربوط به استفاده خصوصی از خودروهای شاسی‌بلند و 
ضعف در موتورسیکلت‌های برقی وجود دارد. همچنین 
ناکامی در بهره‌برداری از مســیرهای ســامت به‌دلیل 
نبود فرهنگسازی بوده است و شهروندان به‌دلیل ایجاد 
موانع بتنی در خیابان آزادی با مشــکل مواجه هستند. 
لازم است شهرداری نسبت به رفع کمبود پارکینگ در 
مناطق جنوبی و مرکزی برنامه‌ریزی کند. در این میان 
از هماهنگی مدیریت شهری و پلیس راهور در مدیریت 

ترافیک در روزهای بازگشایی مدارس تقدیر می‌کنم. 

لزوم تمرکز بر توان داخلی
سیدجعفر تشکری هاشمی، رئیس کمیسیون عمران 
و حمل‌ونقل شورا: ورود ۲۵۰۰اتوبوس جدید اقدامی 
مثبت اما ناکافی بوده و فاصلــه با وضعیت مطلوب هنوز 
زیاد است. با توجه به تغییرات شدید اقتصادی و افزایش 
نرخ ارز از ۲۷هــزار تومان به بیــش از ۲۰۰هزار تومان، 
روش‌های قبلی و انتظار برای واردات قطار دیگر کارایی 
ندارد. باید به سمت تغییر راهبردها و نوسازی قطارهای 
موجود، به‌ویژه ۴۰قطار DC رفت و با بهره‌گیری از توان 
تولیدکنندگان داخلی برای ســاخت واگــن و اتوبوس 

تلاش کرد. 

حمل‌ونقل پاک توسعه یابد
مهــدی پیرهادی، رئیس کمیســیون ســامت و 

دیدگاه‌های اعضای شورای شهر نسبت به 
وضعیت حمل‌ونقل و ترافیک شهر چه بود؟

جلســه 433 
پارلمان شهری

احیای پروژه‌های رهاشده 
در انتهای دوره چهارم مدیریت شهری 4هزار دستگاه اتوبوس 
تحویل داده شد که این تعداد در انتهای دوره پنجم و ابتدای 
دوره ششم به ۸۶۰دستگاه رسیده بود. در ابتدای دوره ششم 
کارخانه واگن‌ســازی تعطیل بود و انباشــتی از مشکلات در 
شرکت بهره‌برداری وجود داشــت. خطوط هفت‌گانه تکمیل 
نشــده و ایســتگاه‌های خط۶ جزیره‌ای افتتاح شــده بودند. 
پروژه متروی پرند هم نیمه‌کاره رها شده بود، اما در این دوره 
به سرانجام رسید و پروژه پایانه شــرق نیز که به انبار ضایعات 
تبدیل شده بود، احیا شد. همچنین بیش از ۸۵درصد واگن‌ها 
داخلی‌سازی شده است. 5رام قطار 7واگنه در واگن‌سازی در 
حال ساخت اســت و 3رام قطار نیز تا پایان سال تحویل داده 
خواهد شد. توسعه شرکت واگن‌سازی، به‌ویژه در بخش تولید 
فن‌ها، طی یک‌سال‌ونیم گذشته مورد توجه قرار گرفته است. 

ایستگاه‌های جدید در آستانه بازگشایی
تمام خطوط هفت‌گانه با ۴۱کیلومتر مسیر و ۲۲ایستگاه در این دوره تکمیل شد و ایستگاه تبادلی 
17شهریور در خط۶ هم به‌زودی به بهره‌برداری می‌رسد. توسعه شرقی خط۲ مترو از ایستگاه 
فرهنگسرا تا پایانه شرق و همچنین توسعه شرقی و غربی خط۴ از دیگر طرح‌های درحال اجراست. 
عملیات اجرایی پایانه‌های آزادگان و دولت‌آباد هم انجام می‌شود. ۱۰کیلومتر ریل‌گذاری توسعه 
جنوبی خط۶ انجام شده و ایستگاه حرم حضرت عبدالعظیم حســنی)ع( هم در ۲۵روز آینده 
وارد مدار بهره‌برداری خواهد شد. همچنین ایســتگاه ورزشگاه تختی در اردیبهشت‌ماه افتتاح 
شد و ورودی‌های دوم ایستگاه‌های میدان کتاب و چهل‌تن دولاب به‌زودی بازگشایی می‌شوند. 
تست گرم ایستگاه پردیس مسافربری شرق در ابتدای اسفندماه انجام خواهد شد و بهره‌برداری 
از ورودی‌های جدید ایستگاه‌های زین‌الدین و خواجه عبدالله انصاری در خط۳ نیز در دستورکار 
است. عملیات اجرایی شفت‌های پشتیبان در کارگاه‌های بوستان ولایت و بیهقی خط۹ در حال 

تکمیل است و خرید 2دستگاه حفار مکانیزه برای پیشبرد این خط انجام شده است. 

نوســازی ناوگان اتوبوسرانی و تاکسیرانی 
ادامه دارد

تاکنون 2هزار و ۵۰۰دستگاه اتوبوس جدید به 
شهر تهران اضافه شده است که ۸۳درصد ناوگان 
را نوسازی کرده است. از این تعداد ۵۱۰دستگاه 
اتوبوس برقی و مابقی دیزلی هســتند. قرارداد 
خرید ۶هــزار و ۴۸۰دســتگاه اتوبوس منعقد 
شده و ۷۵دستگاه متروباس نیز در حال حمل 
به کشور است. همچنین قرارداد تولید داخلی 
اتوبوس‌های برقی با شرکت هایگر برای مونتاژ 
در تهران منعقد شده و بازسازی ۷۹۳دستگاه 
اتوبوس بی‌آرتی در دســتورکار است. در حوزه 
تاکسیرانی نیز ۱۱هزار دستگاه تاکسی نوسازی 

شده که 2هزار مورد آن برقی بوده است. 

افزایش زیرساخت‌های تهران 
توسعه پارکینگ‌ها به‌عنوان یک اولویت دنبال 
می‌شود و تا پایان ســال 3پارکینگ نیایش، 
جوادیه و اعتماد به بهره‌برداری می‌رسد. در 
حوزه نظارت تصویری، ۵۷۷سامانه خریداری 
شده که ۵۰۰دســتگاه در حال نصب است. 
جریان برقی‌سازی با جدیت دنبال می‌شود و 
برنامه‌ریزی ویژه‌ای برای موتورسیکلت‌های 
برقی انجام شده است. تجهیزات معاینه‌فنی 
نیز به‌روزرسانی شده و ۱۱خط سیار جدید 
شکل گرفته اســت. درحال‌حاضر سرفاصله 
حرکت قطارها در خطوط ۶ و ۷ از ۲۰دقیقه 
به ۱۰دقیقه کاهش یافته و بیش از ۹۵درصد 

ناوگان مترو آماده‌به‌کار است. 

 11000
دستگاه تاکسی در این 
دوره از مدیریت شهری 

نوسازی شده است 

 2500
دستگاه اتوبوس 

جدید در این دوره 
مدیریت شهری 
به ناوگان اضافه 

شده است 

 مریم باقرپور | روزنامه‌نگار |  حمایت از آسیب‌دیدگان جنگ‌های تحمیلی 

و بازسازی خانه‌هایشــان، فعالیت در زمینه معیشت و تثبیت قیمت گزارش
کالاهای اساسی و این روزها هم تلاش برای ورود به حوزه انرژی و توجه 
به سلامت پایتخت‌نشینان ازجمله مواردی است که شهرداری تهران به آن وارد شده 
است؛ درحالی‌که وظیفه ذاتی‌اش نیست. این موضوع واکنش‌هایی در پی داشته و از 

طرفی با بازخوردهای مثبتی هم همراه بوده، چراکه تهران را به سمت مدیریت 
یکپارچه هدایت می‌کند. مهدی بابایی، رئیس کمیته ایمنی شورای اسلامی 
شهر تهران علاوه بر ارائه آماری از وضعیت نوسازی واحدهای آسیب‌دیده، 

درباره ورود شهرداری به حوزه‌های مختلف توضیح می‌دهد.

نباید اجازه داد میراث تاریخی شهر از بین برود 
سوده نجفی، عضو هیأت‌رئیسه شورای شهر تهران: میراث فرهنگی مکلف اســت آثار و بناهای واجد ارزش را 
شناسایی و به نهادهای ذیربط اعلام کند. باید با همکاری وزارت راه و شهرسازی نسبت به جبران حقوق مالکان 

اقدام کرد، اما نباید اجازه داد میراث تاریخی شهر از بین برود.

نصب نمادهای خلاقانه در شهر
علیرضا نادعلی، ســخنگوی شورای شــهر تهران:سازمان زیباســازی شــهرداری تهران با آغاز ســال تحصیلی با 
استفاده از ایده‌های خلاقانه و با نگاهی کودکانه، مفاهیم ارزشمندی را بر بیلبوردهای شهر به تصویر کشیده 

است. از این سازمان برای ایده‌های خلاقانه تقدیر می‌کنم. شهر ما باید شهری پرنشاط و حماسه‌ساز باشد.
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نیلوفر ذوالفقاری؛ روزنامه‌نگاردر شهر

تکریم یک میلیون و 300 هزار سالمند 
‌در پایتخت

نهم مهرماه روز جهانی سالمند است و این هفته به نام این گروه 
از شهروندان نامگذاری شده و از‌این‌‌رو مدیریت شهری هم در این 
ایام برنامه‌های ویژه‌ای برای خدمت‌رسانی به سالمندان در نظر 
گرفته است. حمید صاحب، مدیرکل سلامت شهرداری تهران 
در نشست خبری با اصحاب رســانه درباره این برنامه‌ها بیشتر 

توضیح داده است.

برنامه‌های متنوع در هفته سالمند
اجرای طرح »زنگ خــرد و تجربه« یکی از برنامه‌هاســت که 
در این برنامه، ســالمندان و اعضای شــبکه »جهان‌دیدگان« 
با حضور در مدارس، تجربیات زیســته خود را با نســل جوان و 
دانش‌آموزان به اشتراک می‌گذارند. برپایی بازارچه‌های محلی 
با مشارکت مستقیم ســالمندان در مناطق ۲۲گانه تهران برای 
عرضه محصــولات و توانمندی‌های آنان و برگــزاری تورهای 
گردشگری ویژه، دورهمی‌های هفتگی و جشن‌های محلی از دیگر 
برنامه‌های این هفته است. استقرار واحدهای سیار در محل‌های 
تجمع سالمندان)بوستان‌ها و مراکز عمومی( برای ارائه خدمات 
فرهنگی و مشاوره‌ای و برگزاری مراسم‌ تکریم برای تجلیل از مقام 
سالمندان و پیشکسوتان شهر از دیگر برنامه‌های این هفته است.

توسعه شبکه جهان‌دیدگان
دبیرخانه »شهر دوســتدار سالمند« طراحی شــده و به‌دنبال 
ایجاد زمینه برای حضور سالمندان در مدیریت شهری هستیم. 
تحقق این هدف نیازمند شکل‌گیری شبکه مردمی است و تلاش 
می‌کنیم شــبکه »جهان‌دیدگان« را توسعه دهیم تا شهرداری 
بتواند از ظرفیت ســالمندان استفاده کند. ســالمندان شبکه 
جهان‌دیدگان در محله‌ها مســائل و چالش‌هــای خود را طرح 
می‌کنند و از شــهرداری می‌خواهند برای حل این مسائل اقدام 
کند. تعداد اعضای این شبکه از ۷۰هزار نفر عبور کرده است. با 
توجه به حضور بیش از یک میلیون و ۳۰۰ هزار سالمند در تهران، 
اولویت ما توسعه این شبکه و فراهم کردن بستری برای مشارکت 

مستقیم آنها در مدیریت محلی است.

انتقال تجربه سالمندان به نسل جدید
در قالب برنامه »زنگ خرد و تجربه«، سالمندان و جهان‌دیدگان 
وارد مدارس می‌شــوند تا تجربیات خود را بــا دانش‌آموزان به 
اشــتراک بگذارند. همچنین تجلیل از پیشکسوتان، برگزاری 
تورهای گردشــگری، دورهمی‌های هفتگی، جشن سالمندان 
و اجرای طرح »ســرای زندگی« به‌صورت ســیار در محل‌های 
تجمع ســالمندان از دیگر برنامه‌های پیش‌بینی‌شده است. در 
حوزه خدمات سلامت‌محور نیز برپایی بازارچه‌هایی در مناطق با 

مشارکت سالمندان در دستور کار قرار دارد.

مناسب‌سازی معابر
 وقتی شــهر را تحویل گرفتیم، وضعیت بــرای تردد معلولان و 
سالمندان نامناسب‌ بود. اگر همه عزم را برای مناسب‌سازی‌ پیش 
ببریم، حداقل ۱۰سال زمان نیاز است. با این حال برنامه‌ای را آغاز 
کرده‌ایم تا شهرداران مناطق از نظر کالبدی شهر را مناسب‌سازی‌ 
کنند. باید مردم در محله و شهر مطالبه‌گری داشته باشند. یکی 
دیگر از برنامه‌های ما مناسب‌سازی نقطه‌ای است که در مناطق 
و محله‌های شــهر این اقدام در حال انجام است. شاخص‌های 
جمعیتی کشور در سال‌های گذشــته رو به افول رفته و اکنون 
وارد مرحله‌ای شــده‌ایم که موضوع ســالمندی جمعیت بیش 
از گذشته خود را نشــان می‌دهد. در تهران در هر محله حداقل 
۱۳درصد سالمند داریم که از این تعداد ۱۵درصد تنها هستند و 
نیمی از این تعداد نیز کم‌برخوردارند. تعداد سالمندان در بعضی از 
مناطق بیش از ۱۳درصد است. تهران سومین استان از نظر تعداد 

سالمندان و وضعیت این شهر از میانگین کشوری بالاتر است.

صفحه‌آرا: علی حسنی

قبول مسئولیت در شرایط جنگی
در کشورهایی که اختیارات حوزه حکمرانی محلی به مدیریت‌های شهری سپرده شده، معمولا 
تجارب موفقی به‌دست آمده است. در کشور ما نیز بسیاری از صاحب‌نظران معتقدند این روش 
باید عملیاتی شود، اما در حوزه واگذاری اختیارات به مدیریت شهری و قانونگذاری در این 
زمینه، موفق نبوده‌ایم. البته در سال‌های اخیر شهرداری تهران عملًا در برخی حوزه‌هایی که 
طبق قانون مسئولیت آنها با دولت است، با هماهنگی دولت وظایفی را برعهده گرفته است. 
یکی از نمونه‌های این موضوع، بازسازی منازل مسکونی آسیب‌دیده پس از جنگ‌های تحمیلی 
اخیر بود. پرداخت خسارت و بازسازی و نوسازی این منازل از نظر قانونی جزو وظایف دولت 
و بنیاد مسکن بود، اما با آنکه ۵۱هزار و ۷۲۴واحد مسکونی در تهران دچار خسارت شدند، 

شهرداری بخشی از این مسئولیت را برعهده گرفت.

پیشرفت 96درصدی بازسازی واحدهای مسکونی
درمجموع پیشرفت فیزیکی اقدامات مربوط به بازســازی واحدهای مسکونی آسیب‌دیده در 
جنگ تحمیلی سوم در تهران حدود ۹۶درصد است. اگر بازسازی این واحدها توسط دولت انجام 
می‌شد، چه‌بسا به‌دلیل بوروکراسی سنگین با تأخیر طولانی مواجه می‌شدیم، اما مدیریت شهری 

با هماهنگی دولت وارد این موضوع شد و اقدامات را با سرعت انجام داد. از طرفی شهرداری تهران 
کمک‌هزینه‌هایی را به شهروندان پرداخت کرده است؛ البته این مبالغ به‌معنای جبران کامل 
خسارت‌ها نیست و تأمین این هزینه‌ها برعهده دولت است. همچنین برای تمام واحدها اعم از 
مسکونی، تجاری، اداری و صنعتی مجوزهای مربوط به تخریب و نوسازی به‌صورت رایگان صادر 
شد، اما پرداخت خسارت برای واحدهای دارای خسارت جزئی و متوسط صرفاً در مورد واحدهای 
مسکونی انجام شده است. خانوارهایی هم که اسکان اضطراری آنها در هتل‌ها انجام شده بود، 

تقریبا همگی ساماندهی شده‌اند و مورد خاصی از تداوم اسکان اضطراری نداریم.

راهکاری برای ترغیب تفویض اختیارات
شهرداری تهران در حال حاضر در حوزه تنظیم بازار و تأمین کالاهای اساسی در حال ورود 
به یک‌مسئولیت جدید است و تلاش می‌کند این موضوع را در 6ماه آینده به نتیجه برساند؛ 
ایده‌هایی نیز در حوزه‌های آب، انرژی و سلامت توسط شهرداری تهران مطرح شده است. این 
رویکرد می‌تواند تجربه خدمت‌رسانی با سرعت و کیفیت بیشتر به شهروندان را نشان دهد و 
شاید سیاستگذاران و قانونگذاران کشور را ترغیب کند که موضوع تفویض اختیارات به مدیریت 

شهری را هرچه سریع‌تر عملیاتی کنند.

پشتیبانی شهرداری از تجمعات مردمی
درحال‌حاضر از ۳۵۲ نقطه شــهر تهــران در محله‌ها در حــدود ۲۹۳نقطه تجمع‌های 
مردمی فعال است و در ۱۵۶محل اساساً تجمعی وجود ندارد و این موضوع نشان می‌دهد 
در برخی نقاط شهر با کمبود فعالیت و زیرســاخت مواجه هستیم. با توجه به تأکیدات 
رهبرمعظم‌انقلاب درباره استمرار و تقویت تجمع‌ها و اهمیت ویژه آنها لازم است یک اتاق 
فکر مرکزی در شهرداری شکل بگیرد و رویه‌های مشترکی برای پشتیبانی از تجمعات 
ایجاد شود. متأسفانه در برخی محله‌ها، تجمعات مردمی رو به تضعیف است و باید برای این 
موضوع تدبیر جدی داشته باشیم. باید به سمتی برویم که برای ۳۵۲نقطه امکان برگزاری 
تجمع فراهم باشد. باید زیرساخت لازم برای این حضور از قبل آماده شود. هدف این است 

که تجمعات از حالت صرفاً اجرایی خارج و به نوعی نهادسازی مردمی تبدیل شود.

حمایت از مادران و افزایش جمعیت
درخصوص برنامه‌های حمایتی از مــادران و کودکان برای مــادران دهک‌های پایین 
جامعه، کارت خرید از میادین و فروشگاه‌های شهروند شــارژ خواهد شد و درکنار آن 
حمایت‌هایی برای حوزه فرهنگی و سلامت نیز درنظر گرفته شده است. برای کودکانی 
که در سال۱۴۰۵ متولد می‌شــوند، برنامه حمایتی ویژه‌ای درنظر گرفته شده است و 
شهرداری تهران تلاش می‌کند بخشی از هزینه‌های مورد نیاز خانواده‌ها را در سال‌های 
ابتدایی تولد فرزند پوشش دهد. در سال گذشته حدود ۶۳هزار تولد در تهران ثبت شده 
است، درحالی‌که مطابق برنامه هفتم نرخ موالید تهران در سال باید۱۴۳ هزار باشد. این 
موضوع نیازمند کار فرهنگی، تبلیغی و جریان‌سازی است و همه مجموعه‌های شهرداری، 

به‌ویژه فرهنگسراها، باید در مسیر ترویج فرزندآوری و حمایت از خانواده فعال شوند.

برنامه شهرداری برای ساخت مسکن
در ۱۸ منطقه شــهر تهران حدود ۲۱۱لکه با مســاحتی بالغ بر ۶۰۰هکتار برای اجرای 
پروژه‌های مسکونی شناسایی شده است. این ظرفیت می‌تواند زمینه ساخت تعداد قابل 
توجهی واحد مسکونی را فراهم کند و شهرداری باید از این ظرفیت برای کمک به تولید 
مسکن و اشتغال در شهر استفاده کند. مدیریت خرید و فروش مسکن، مدیریت اجاره‌داری 
و توسعه مسکن اجتماعی ازجمله محورهایی است که باید در تهران دنبال شود. مقرر شده 
عملیات اجرایی تعدادی از پروژه‌های مسکونی در نقاط مشخص‌شده در هفته‌های آینده 
آغاز شود و شهرداری از ظرفیت زمین‌های در اختیار خود برای این منظور استفاده کند. 
اگر بتوانیم زمین را در اختیار محله‌ها قرار دهیم و از مشارکت مردم برای ساخت استفاده 

کنیم، می‌توانیم یک کار جدی و اساسی در حوزه مسکن انجام دهیم.

عرضه ۱۲ قلم‌‌کالای اساسی بدون تغییر قیمت
اعلام  برنامه‌های مدیریت شهری ‌برای رفاه مردم پایتخت

 مهدی اســماعیل‌پور | روزنامه‌نگار | نشست شورای شهرداران 

شهرداری تهران با حضور علیرضا زاکانی، شهردار تهران برگزار شد. گزارش
سکاندار پایتخت در این نشست با تشریح برنامه‌های جدید مدیریت 
شهری، از اجرای بسته‌هایی برای حمایت از معیشت، خانواده، سلامت، مسکن، 

اشتغال و آموزش شهروندان خبر داد.

محیط‌زیست و خدمات شهری شورا: رویکرد شورای 
شــهر فراتر از صرفِ خرید ناوگان و متمرکز بر توســعه 
»حمل‌ونقل پاک« و حفظ محیط‌زیست است. مدیریت 
شهری باید به سمت کاهش آلایندگی‌های ناشی از تردد 
خودروهای دیزلی حرکت کند، چون اولویت‌بخشــی به 
توســعه مترو و اتوبوس‌های برقی نه یک انتخاب، بلکه 
ضرورتی برای سلامت عمومی شهروندان است. با تسریع 
تعیین‌تکلیف قراردادهای تولید واگن داخلی و برقی‌سازی 
تاکســی‌ها، علاوه بر کاهش ترافیک، گامی جدی برای 
بهبود کیفیت هوای پایتخت برداشته می‌شود. همچنین 
مدیریت شــهری باید با اتکا به دانش بومی و استفاده از 
ظرفیت شــرکت‌های دانش‌بنیان، وابستگی به واردات 
را کاهش دهد و مسیر پایداری برای حمل‌ونقل عمومی 

تهران ترسیم کند. 

حرکت مدیریت شــهری در مسیر برقی‌سازی‌ بوده 
است

میثم مظفر، رئیس کمیته بودجه شورا: یکی از نقاط 
قوت مدیریت شهری حرکت پرشتاب و خوب در حوزه 
مترو بوده است. اینکه ۴۱کیلومتر خط مترو و ۲۲ایستگاه 
جدید در این دوره احداث شــده و نگاه بلندپروازانه‌ای 
برای اجرای خطوط ۸، ۹، ۱۰ و ۱۱ شــکل گرفته است، 
اتفاقی خوب و تاریخی اســت. برقی‌سازی‌ یک موضوع 
تحول‌آفرین بود و موجب شــد خودروهای شخصی هم 

به این سمت بروند. 

مردم عملکرد را در عمل می‌بینند
سوده نجفی، عضو هیأت‌رئیسه شورا: شهروندان هر 
روز منتظر اتوبوس و قطار مترو هســتند و در آن زمان 
عملکرد مدیریت شهری را نه در قراردادها بلکه در زمین 
عمل می‌بینند. این انکار تلاش‌ها نیست، اما باید با کمک 

هم مسائل را حل کنیم. 

مناطق پرتردد شناسایی شود
زهرا شمس احسان، رئیس کمیته اجتماعی شورا: با 
حضوری‌شدن مراکز آموزشــی، باید نیاز واقعی مناطق 
شناسایی شود. باید مسیرهای پرتردد را نیز شناسایی و 
اعلام کرد تا شهروندان از این موضوع اطلاع داشته باشند. 
همچنین انتظار می‌رود گزارش‌هایــی در مورد تأمین 
امنیت و دســترس‌پذیری بانوان تاکســیران ارائه شود. 
موتورسیکلت، دوچرخه و وسایل حمل‌ونقل سبک زمانی 
می‌توانند کمک‌کننده باشــند که بتوان از آنها به‌عنوان 

مکمل اتوبوس، تاکسی و مترو استفاده کرد. 

اقدامات شهرداری در حوزه‌های مختلف
معیشت 

عرضه ۱۲ قلم کالای اساسی با قیمت ثابت به‌مدت 6ماه 
  کالاهای ضروری از قبیل گوشت، مرغ، برنج، روغن، حبوبات، ماکارونی، رب و...

  عرضه در ۱۸فروشگاه شهروند و ۱۰۸میدان میوه‌وتره‌بار 
عرضه مستقیم محصولات تولیدکنندگان به شهروندان

  اختصاص فضاهایی در 6منطقه تهران 
  ایجاد بســتری برای عرضه مستقیم کالا توســط تولیدکنندگان داخلی و تولیدات 

خانگی شهر تهران
  اطلاع‌رسانی روزانه درباره نقاط عرضه کالا از طریق اپلیکیشن شهرزاد

آموزش 
  انتخاب ۱۰ نقطه برای اجرای پروژه‌های جدید ساخت مدارس

  آغاز عملیات اجرایی ساخت مدارس در 3نقطه 
  انجام مطالعات درباره نیازهای آموزشی شهر 

  شناسایی نقاط دارای کمبود جدی فضای آموزشی 
  هزینه منابع و امکانات شهرداری در نقاط دارای بیشترین 

نیاز آموزشی

سلامت خانواده 
  اجرای نظام ارجــاع خانواده و پرونده 
سلامت خانواده در 6محله به‌صورت الگو

  بررسی نتایج طرح پس از یک دوره 
حدودا نه‌ماهه

  توسعه طرح در سطح شهر درصورت 
موفقیت

شهرداری احساس مسئولیت کرد
ورود شــهرداری به این حوزه‌ها باید در چارچوب قانــون و با هماهنگی دولت و 
مجلس انجام شــود. اکنون در این زمینه با خلأ قانونی مواجه هستیم، اما تجربه 
مدیریت شهری تهران می‌تواند زمینه را برای تصویب لایحه مدیریت یکپارچه 
شهری و واگذاری اختیارات بیشتر به شهرداری‌ها فراهم کند. بخشی از اقداماتی 
که شهرداری تهران انجام داده نیز براساس تبصره‌ها و قوانین بودجه‌های سنواتی 
بوده و در تمام موارد هماهنگی‌های لازم با دولت صورت گرفته است. از ابتدای امر 
نیز موافقت رئیس‌جمهور و هیأت دولت برای ورود شهرداری به برخی اقدامات، 
به‌ویژه در شرایط جنگی گرفته شد. این شرایط باعث شد مدیریت شهری بیش 
از گذشته احساس مســئولیت کند و برای کمک به دولت وارد میدان شود. این 
اقدامات می‌تواند مقدمات تفویض اختیار به مدیریت‌های شــهری و حرکت به 

سمت دولت‌های محلی در سراسر کشور را فراهم کند.

 1/2
همت در مجموع  به شهروندان 

خسارت‌دیده، به‌صورت نقدی و در 
قالب کمک‌هزینه خرید لوازم منزل 

آسیب‌دیده پرداخت شده است

1878
مورد ودیعه مسکن و اجاره‌بها تا 

2سال به خانوارهای دارای منازل 
نیازمند تخریب و نوسازی پرداخت 

شده است

افتتاح پل ستارخان در هفته آینده
مهدی صداقتی، مدیرعامل سازمان مهندسی و عمران شهرداری تهران: پل دسترسی خیابان ستارخان به بزرگراه 
شهید چمران، با هدف کاهش بار ترافیکی این تقاطع پرتردد در حال اجراست. این پل پس از اجرای آسفالت، 

خط‌کشی و نصب علائم براساس پیش‌بینی‌ها اوایل هفته آینده افتتاح می‌شود.

لزوم ارائه آموزش به شهروندان پیش از وقوع بحران
علی نصیری، رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران: در بحران‌های بزرگ، مدیریت مؤثر بدون 
مشارکت گسترده مردم امکان‌پذیر نیست. آموزش و ایجاد سازوکار مناسب برای مشارکت شهروندان باید 

پیش از وقوع بحران انجام شود تا در زمان حادثه بتوان ازظرفیت‌ها به شکل مؤثر استفاده کرد.
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 شیوا مقانلو دبیر علمی جایزه جلال شد

شیوا مقانلو با حکم سیدعباس صالحی، وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی به‌عنوان دبیر علمی نوزدهمین جایزه 
ادبی جلال آل‌احمد منصوب شد. مقانلو داستان‌نویس، مدرس دانشگاه و داور چندین جشنواره ادبی است 

و آثاری همچون »آنها کم از ماهی‌ها نداشتند« و »اسرار عمارت تابان« را در کارنامه خود دارد.

محمد میرشکرایی درگذشت
محمد میرشکرایی، پژوهشگر، مردم‌شناس و چهره ماندگار میراث فرهنگی ‌ درگذشت. او از چهره‌های مؤثر در 
ثبت جهانی نوروز بود و در سال۱۳۹۷ نشان نوروز را دریافت کرد. میرشکرایی ریاست پژوهشکده مردم‌شناسی 

و انتشار ده‌ها کتاب را در کارنامه خود داشت.

پیشنهاد کتاب

صدای سوم؛ داستان‌هایی خواندنی 

مجموعه‌داســتان »صدای ســوم« برای علاقه‌مندان به 
شناخت مسیر تحول داســتان کوتاه در آمریکا خواندنی 
است، زیرا صداهای متفاوت را کنار هم می‌نشاند و امکان 

مقایسه تجربه‌های روایی نویسندگان را فراهم می‌کند.
این کتاب مجموعه‌ای از گزیده داســتان‌های 4نویسنده 
مهم ادبیات داستانی معاصر آمریکاست که با ترجمه احمد 
اخوت منتشر شده. کتاب سراغ آثاری از ان بیتی، توبیاس 
وولف، دونالد بارتلمی و ریموند کارور می‌رود؛ نویسندگانی 
که هر یک با شــیوه‌ای متفاوت بخشی از تجربه انسانی و 
دگرگونی‌های داستان‌نویسی این کشور را روایت کرده‌اند.

اهمیت مجموعه فقط در کنار هم قــرار گرفتن نام‌های 
شناخته‌شده نیست؛ »صدای سوم« فرصتی برای دیدن 
تفاوت نگاه‌هــا و تکنیک‌های داستان‌نویســی در کنار 
یکدیگر است. در این کتاب خواننده با داستان‌هایی روبه‌رو 
می‌شود که می‌توانند از نظر زبان، ســاختار، زاویه دید و 
شیوه پرداخت شخصیت‌ها تفاوت‌های چشمگیری داشته 
باشــند. همین تنوع، این کتاب را به مجموعه‌ای مناسب 
برای کســانی تبدیل می‌کند که می‌خواهند با بخشی از 
جریان داستان کوتاه آمریکا آشــنا شوند و در عین حال، 
تجربه‌ای متنوع از خواندن داســتان‌های کوتاه داشــته 

باشند.
در میان نام‌های این مجموعه، ریموند کارور بیش از همه 
با داستان‌های کوتاه موجز و زندگی شخصیت‌های‌ عادی 
شناخته می‌شود. توبیاس وولف نیز از چهره‌های برجسته 
داستان‌نویســی معاصر آمریکاســت. ان بیتی و دونالد 
بارتلمی هم هر یک مسیر خاص خود را در داستان‌نویسی 
دنبال کرده‌اند. قرار گرفتن این چهار نویســنده در یک 
مجموعه تصویری چندوجهی از ادبیات داستانی آمریکا 

پیش روی مخاطب می‌گذارد.
اخــوت در این مجموعــه، علاوه بــر داســتان‌هایی از 
نویسندگان نسل ســوم آمریکا، نقدها و یادداشت‌هایی 
هم بر داستان‌ها نوشته اســت. در واقع اخوت داستان‌ها 
را از میان آثار ۱۲نویسنده برگزیده و ترجمه کرده است. 
هدف او از گزینش و ترجمه داستان‌های کتاب »صدای 
سوم« ترسیم طرحی از طیف داستان‌نویسان نسل سوم 
آمریکاست که به‌رغم تفاوت‌های ظاهری همه دارای یک 
»صدا« هستند؛ صدا‌ی ســوم در تقابل با داستان‌نویسان 
گذشته‌ این سرزمین. داســتان‌های این کتاب همچنین 
جنبه‌های مشــترکی با هم دارند؛ این نویسندگان تحت 
‌تأثیر داستان‌های چخوف می‌نویسند و به »جزءنگاری« 
و »اختصار« اهمیت می‌دهند.‌»ان بیتی« از نویسندگان 
مهم داستان کوتاه معاصر آمریکا و از چهره‌های شاخص 
ادبیات مینیمالیستی است. »ریموند کارور« با داستان‌های 
موجز و واقع‌گرایانه‌اش از تأثیرگذارترین داستان‌نویسان 
آمریکایی قرن بیستم به شمار می‌رود. »دونالد بارتلمی« 
نیز با طنز، تجربه‌گرایی و ساختارشکنی، جایگاه ویژه‌ای 
در داستان‌نویسی پست‌مدرن دارد.‌»صدای سوم« به چاپ 
ششم رسیده و ۲۶۴ صفحه است. این کتاب در قطع رقعی 

و با جلد شومیز از سوی نشر ماهی منتشر شده است. ‌

نگاه

‌چرا بعضی کودکان از خواندن می‌ترسند؟

برای بعضی کودکان، باز کردن کتاب و روبه‌رو شــدن با کلمات 
به‌جای تجربه‌ای لذت‌بخش، با اضطراب و ترس همراه اســت؛ 
وضعیتی که گاهی تا ســال‌های نوجوانی ادامــه پیدا می‌کند. 
پژوهش‌های تازه نشــان می‌دهند این مشــکل الزاما از تنبلی 
یا کم‌هوشــی کودک ناشی نمی‌شــود، بلکه می‌تواند ریشه در 
تجربه‌های دشوار او در نخستین ســال‌های یادگیری خواندن 

داشته باشد.
هیمیش کلــی، نویســنده اســترالیایی نزدیک بــه 2دهه با 
دشــواری‌های خواندن دســت ‌و پنجه نرم کرد. او در نخستین 
کتاب خود از سال‌های دبستان یاد کرده و توضیح داده است که 
حروف برایش گیج‌کننده بودند و کلمات شبیه یکدیگر به ‌نظر 
می‌رسیدند. با گذشت هر سال، این دشواری بیشتر می‌شد و حتی 
درس‌هایی مانند ریاضی نیز برایش سخت‌تر شدند، زیرا نیاز به 
خواندن داشــتند. او تا کلاس پنجم احساس می‌کرد از دیگران 

عقب افتاده و اعتمادبه‌نفسش را از دست داده است.
تجربه هیمیش کلی نمونه‌ای از پدیده‌ای است که پژوهشگران از 
آن با عنوان »اضطراب خواندن« یاد می‌کنند؛ نوعی نگرانی و ترس 
شدید که ممکن است توانایی کودک را هنگام مواجهه با کتاب، 
متن یا خواندن در برابر دیگران تحت‌تأثیر قرار دهد. در سال‌های 
اخیر، توجه پژوهشــگران به این موضوع افزایش یافته و یکی از 
پرسش‌های اصلی آنان این بوده ‌ که رابطه میان ضعف خواندن و 

اضطراب چگونه شکل می‌گیرد.
نتایج پژوهشی که در »مجله روان‌شناسی تربیتی« منتشرشده 
نشــان می‌دهد ضعف مهارت خواندن در پایه اول دبســتان و 
روند پیشرفت کودک در ســال‌های بعد می‌تواند نقش مهمی 
در شکل‌گیری اضطراب خواندن در سال‌های بعد داشته باشد. 
پژوهشی دیگر در فنلاند نشان داده است که ضعف روخوانی در 
کلاس اول می‌تواند با اضطراب بیشتر در کلاس دوم ارتباط داشته 
باشد.‌این یافته‌ها از شکل‌گیری چرخه‌ای معیوب حکایت دارند. 
کودکی که در خواندن از همکلاسی‌هایش عقب می‌ماند ممکن 
اســت به‌تدریج تصور کند »خواننده خوبی نیست«. این تصور 
ترس از خواندن در جمع و مواجهه با کتاب را افزایش می‌دهد و 
کودک برای دور شدن از این احساس ناخوشایند، کمتر تمرین 
می‌کند یا از فعالیت‌های مربوط به خواندن فاصله می‌گیرد. در 
نتیجه تمرین کمتر می‌تواند ضعف مهارت خواندن را بیشتر کند 

و اضطراب نیز شدت بگیرد.
برای شکستن این چرخه، نقش خانواده و مدرسه اهمیت زیادی 
دارد. کارشناسان توصیه می‌کنند تفاوت‌های فردی کودکان در 
یادگیری به رسمیت شناخته شود و مقایسه آنان با خواهر، برادر یا 
همکلاسی‌ها کنار گذاشته شود. در کنار آن، توجه به توانایی‌های 
کودک در زمینه‌هایی مانند هنــر، ورزش و فعالیت‌های عملی 
می‌تواند به حفظ اعتمادبه‌نفس او کمک کند.‌راهکار دیگر توجه به 
»ذهنیت رشد« است؛ یعنی به‌جای تمرکز صرف بر فاصله کودک 
با معیارهای کلاسی، پیشرفت‌های کوچک او دیده و تشویق شود. 
‌در نهایت، رابطه کودک با کتاب تنها به مهارت خواندن محدود 
نمی‌شود؛ تجربه‌های عاطفی او نیز در این رابطه نقش دارند. اگر 
محیط خانه و مدرسه به‌جای سرزنش و مقایسه، امنیت و فرصت 
پیشرفت ایجاد کند، احتمال آن بیشتر است که کودک به‌تدریج 
ترس خود را کنار بگذارد و کتــاب را نه به‌عنوان منبع اضطراب، 

بلکه فرصتی برای کشف و لذت تلقی کند.
)The Conversation( منبع: کانورسیشن

اقتدار  ایرانی در نظم نوین جهانی
واکنش کاربران شبکه‌های اجتماعی به شکل‌گیری نظم نوین جهانی

علی الله‌ســلیمی |  روزنامه‌نگار|  افول 
قدرت آمریکا در جهان و افزایش قدرت گزارش

نظامی و دیپلماســی ایران در منطقه و 
جهان، بار دیگر زنگ‌های تغییر موازنه قدرت در جهان 
و منطقه را به صدا درآورده اســت. جمهوری اسلامی 
ایران در جنگ 12روزه و جنگ تحمیلی سوم و تحولات 

بعد از آن، نشان داد که به‌خودکفایی و برتری لازم در 
مقابله با تهدیدات خارجی دست یافته و آمادگی هرنوع 

مقابله با تجاوزات دشمن را دارد. 
همچنین با دارا بودن ‌موقعیت ژئوپلیتیک و در دست 
داشتن ابزارهای مهم و حیاتی در اقتصاد جهان ازجمله 
تنگه هرمز، می‌تواند بر شریان‌های اقتصادی منطقه و 

جهان تأثیر انکارناپذیری بگذارد. چنین موقعیت‌های 
برتری به اضافه روحیه انقلابی مردم ایران وهدایتگری 
رهبر انقلاب باعث شده آمریکا همواره از افول جایگاه 
خود در نظم جهانی در هراس باشــد. واکنش کاربران 
شــبکه‌های اجتماعی به این موضــوع را با هم مرور 

می‌کنیم.

ماهور
@mahoor_14

Amir
@Amirfr4z

سپیده
@spydh275251

ریحانه سادات
@reyhan1glvqp

panah. abed
@panah6613

Hosein
@khaledian81

دشمن از برخاســتن موج انقلاب اسلامی و شکل‌گیری 
نظم نوین جهانی هراسان اســت. تهدیدهای پوچ شما، 
تنهــا واکنشــی اســتیصالی بــه صــادر شــدن ایدئولــوژی 
مقاومت است. ایران با هدایت رهبری، نه‌تنها در مرزها، 

بلکه در معادلات جهانی تحول‌آفرین است.
#انقلاب_صادر_شدنی_است

 #نظم_نوین_جهانی

آنچه آمریکا را به هراس انداخته، صدور ســاح نیست؛ 
صدور یــک گفتمــان اســت: اســتقلال، مقاومــت و نفی 
ســلطه.‌جمهوری اســامی ایــران در ایــن زمینه پیشــتاز 
اســت و هــراس آمریــکا از شــکل‌گیری یــک نظــم نویــن 

جهانی است که نقش ایران در آن تعیین‌کننده است.‌

آمریــکا از موشــک مــا نمی‌ترســد! از ایــن می‌ترســد کــه 
ملت‌ها بفهمند، می‌شــود مثل ملت ایران بــدون اجازه 
کاخ ســفید زندگی کــرد. برای همیــن به توطئــه و تهدید 
پوچ پناه برده است. غربی‌ها خوب فهمیده‌اند که جهان 

آماده‌ نظم نوین تازه‌ای ‌است.
#لبیک_یاخامنه‌ای #نظم_نوین_جهانی

هرچه فشــار بیشتر شــد، انقلاب ریشــه‌دارتر شــد. این 
معادله‌ای است که دشــمن هنوز نفهمیده. ملت ایران 
بــا رهبــری‌اش عهــد بســته: نــه ســازش، نــه تســلیم، نه 
بــاج‌دادن، فقــط مقاومت تا پیــروزی. افق به‌ســوی نظم 

نوین جهانی پیش می‌رود.
#لبیک_یاخامنه‌ای

 #نظم_نوین_جهانی#حمایت_انقلابی

وحشــت اصلــی مســتکبران از صــدور موفقیت‌آمیــز 
ایدئولوژی انقلاب اســامی و نقش‌آفرینی کلیدی ایران 
در شکل‌گیری نظم نوین جهانی است. به همین دلیل، 
تمــام تــوان خــود را روی توطئه‌هــا و تهدیدهــای پــوچ و 
رســانه‌ای متمرکز کرده‌اند که نشــانه‌ای واضح از ضعف 

مفرط آنهاست.

نظــم نوینــی در راه اســت. بــرای همیــن، تهدیدهــای 
واشــنگتن از قدرتش نمی‌گویــد؛ از هراســش می‌گوید؛ 
هراس از ملتی که استقلال را معامله نمی‌کند و تصمیم 

سرنوشتش را با فشار خارجی نمی‌گیرد.
#لبیک_یاخامنه‌ای‌ #نظم_نوین_جهانی‌

صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

جدول 9773

افقی:
1- کامــل- اراده و خواســت 
خداونــد- غــذای معــروف 

ایتالیایی
2- رمانــی جنایــی بــه قلم 
کورمک مک کارتی، نویسنده 

آمریکایی- گرما
3- مثل ماه- محکم و استوار- 

تکراری
4- بادمجانــــش آفــــت 
نــدارد- پیمان بســتن برای 

فرمانبرداری- علم طلسمات
5- کوارتز رنگــی برای نگین 
انگشتر- بادبان کشتی- اشتباه

6- از الفبای فارسی- مغازه‌دار- 
جانداری که از گرد هم آمدن 

قارچ و جلبک پدید آمده است
7- تشکر- برچســب کالای 

بسته‌بندی شده- غوزه پنبه
8- درهــم تنیــدن- بــرس 
چارپایان- نفس سرزنش‌کننده 
9- طــا- نخســتین دوره 
شــاهنامه- می‌خورند و لنگر 

می‌اندازند!
10- شهری در استان فارس- 

جانشینان- وسیله نخ‌ریسی
11- طایفه، قبیله- کوهی که 
کشتی نوح)ع( برآن نشست- از 
سازهای بادی محلی موسیقی 

ایران
12- ناشناس- جهان- وحشی

13- در بیــان علــت بــه‌کار 
می‌رود- کلمه‌ای پرسشــی- 

نوعی شکلات
14- جانشین او- پرافتخارترین 

ورزشکار زن ایرانی پار‌المپیک
15- نوآور- شب آخر پاییز- در 

توضیح کلام به‌کار می‌رود
  

عمودي :
1- هزار کیلو- تحفه درویش 

است- دفتر نگهداری عکس
2- ثابــت و پابرجــا- زرنگ و 

حقه‌باز- تردید
3- ادا و اطــوار- پاکدامنــی- 

لغو‌کردن
4- گذشته، سابق- پوشاننده- 

احتمال خطر
5- غیرمذهبــی- کارخانــه 

پارچه‌بافی- مخفف اگر
6- ضمیر اول- حیوان معروف 

مصر- از خلفای راشدین
7- آوازه- افتاده- اعشاری

8- گاو یالدار تبت- مهمانی در 
شب- زمان مرگ

9- نوعــی تبلیغ ســینمایی 
بــرای فیلمی کــه در آینده 
بــه نمایش درخواهــد آمد- 

منافق- ستون
10- موسیقیدان عصر ساسانی 
را می‌گفتند- قانون مغول- یک 

و یک

11- رودی در شمال ایتالیا- دچار نقص 
عضو- خبرنامه

12- بیماری کم‌خونی- رمانی نوشــته 
محمود دولت‌آبادی- سرتاسر

13-‌ سازی‌ کوبه‌ای- قلیل، ناچیز- مقابل 
اصل

14- از ارزهای دیجیتــال- جروبحث- 
نگاه‌کردن

15- زیاده‌روی- مرکز استان چهارمحال 
و بختیاری- حرف دهن کجی
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سخت

869453712
415276938
732819456
546327189
273981564
981645327
158764293
694532871
327198645

متوسط

  3  8  9   
 9  1  7  6  
6        5
3  5 8  1 4  6
   5  3    
8  1 4  9 3  7
7        4
 3  7  4  2  
  2  5  1   253941786

691387524
487526391
324769158
865132479
179854632
938415267
746293815
512678943

ساده

متوسط

273685941
598147263
614932785
325871496
947563812
861429357
759218634
136794528
482356179

سخت

8   4      
 1   7  9 3  
  2  1     
 4  3      
 7      6  
     5  2  
    6  2   
 9 4  3   7  
     8   5

ساده

2 5    1  8 6
6   3 8 7   4
  7   6  9  
 2  7   1   
8 6      7 9
  9   4  3  
 3  4   2   
7   2 9 3   5
5 1  6    4 3

sama
@samarafi110

آمریــکا از روحیــه انقلابــی و شــجاع ملــت ایــران بــه 
وحشــت افتــاد. تصمیــم نهایــی در ایــران اســامی، 
به‌دســت جریان‌هــای پایبنــد بــه آرمان‌هــای انقــاب و 
گوش‌به‌فرمایــش رهبــری اســت. بیگانــگان از صــدور 

انقلاب و نظم نوین جهانی به هراس افتاده‌اند.
 #نظم_نوین_جهانی

علی سیدی
@alii_seyedi

ترس آمریکا از ایران نیســت؛ از الگو بودن ایران اســت. 
از ملتــی می‌ترســد کــه ثابت کــرد می‌تــوان بــدون اجازه 
او، ایســتاد و مانــد؛ آن هــم زیر ســایه رهبــری حکیمانه. 
توطئه‌ها و تهدیدهای پوچ، آخرین نفس‌های امپراتوری 

رو به افول و نظم نوین جهانی در راه است.

مونا جوادی
@mwn1634395

ترس آمریکا از مذاکره نیست، از نظم نوین جهانی است! 
آمریکا از صدور انقلاب می‌ترســد؛ چون ملت ایران باج 
نمی‌دهد و تصمیمش ایستادن پشت سر رهبری است. 

آمریکا از قرن جدید بدون آمریکا می‌ترسد.
#لبیک_یاخامنه‌ای

 #نظم_نوین_جهانی#حمایت_انقلابی
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