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حافظ
دی پیر می‌فروش که ذکرش به خیر باد

گفتا شراب نوش و غم دل ببر ز یاد

نیم‌خند

 تحریم آمریکا
حریف ۵ ایرلاین ایرانی نشد

 با وجود تحریم‌های جدید آمریکا، ۵ ایرلاین ایرانی 
پروازهای خود به استانبول را ادامه می‌دهند
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 5408
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.
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دور دنیا

 دختری ۶ ساله
رکورددار روبکی جهان

یک دختر 6ساله چینی با ثبت رکوردی خیره‌کننده در 
حل مکعب روبیک، نام خود را در تاریخ این رشته ثبت 
کرد. لیان یونژی، نابغه خردسال اهل چنگدو، موفق شد 
میانگین زمان حل مکعب روبیک ۳×۳ را به 4/27ثانیه 

برساند و رکورد جهانی بخش زنان را جابه‌جا کند.
براساس گزارش رسانه‌های دولتی چین، لیان در جریان 
2مســابقه رســمی مورد تأیید انجمن جهانی مکعب 
در شــهرهای ووهان و گوانگژو، 2بار رکــورد جهانی را 
شکســت. او در 5تلاش متوالــی میانگین‌های 4/52 و 
سپس 4/27ثانیه را ثبت کرد و به نخستین زنی تبدیل 
شد که میانگین زمان او به کمتر از 4/5ثانیه رسیده است.

لیان که با لقب »ژی‌ژی« شــناخته می‌شود، از کودکی 
و در کنار کلاس‌های فوق‌برنامه‌ای مانند موســیقی با 
روبیک آشنا شد. مادر او می‌گوید این سرگرمی به‌تدریج 
به فعالیت اصلی دخترش تبدیل شد؛ زیرا نقش مهمی در 
تقویت تمرکز، حافظه، تفکر منطقی و درک فضایی دارد.

این کودک اکنون بیش از ۱۳۰۰الگوریتم حل روبیک را 
فراگرفته و روزانه 2 تا 3ساعت تمرین می‌کند. موفقیت 
چشمگیر او نشان می‌دهد که پشتکار، تمرین مستمر 
و پرورش مهارت‌های ذهنی از ســنین پایین می‌تواند 

دستاوردهای بزرگی را رقم بزند.

پاییز در همسایگی تهران
نگاهی به روستاها و طبیعت اطراف پایتخت برای کی آخر هفته متفاوت به بهانه روز جهانی گردشگری و آغاز پاییز

فاطمه عباســی| روزنامه نگار|   تقویم بهانه را دستمان داده است؛ هم 
برگ‌ریزان هزاررنگ پاییز از راه رســیده و هم روز جهانی گردشگری، 
فرصتی برای یادآوری لذت کشف و سفر اســت. برای ساکنان پایتخت 
که در هیاهوی زندگی شهری و روزمرگی‌ها غرق شده‌اند، این 2مناسبت 
می‌تواند تلنگری برای فاصله گرفتــن از دود و دم و پناه بردن به آغوش 

طبیعت باشد. سفرهای کوتاه ‌کیروزه یا آخر هفته‌ای، هوشمندانه‌ترین 
راه برای تجدید قواست؛ گزینه‌ای که نه به مرخصی طولانی نیاز دارد و نه 
به برنامه‌ریزی‌های پیچیده. کافی است صبح کی روز تعطیل، کوله‌پشتی 
خود را ببندید و دل به جاده‌ای بزنید که در فاصله‌ای کوتاه از تهران، شما 
را به دنیایی از آرامش، رنگ و تاریخ می‌رساند. از کوچه‌باغ‌های تاریخی 

گرفته تا آبشارهای خروشان و دشــت‌های وسیع، اطراف پایتخت مملو 
از مقاصدی است که می‌توانند خستگی کی هفته کار را از تنتان بیرون 
کنند. در این گزارش، چند مقصد ایده‌آل برای کی گشت‌وگذار پاییزی 
دلچسب را به شما معرفی می‌کنیم تا این آخر هفته را متفاوت‌تر از همیشه 

سپری کنید.

زرین‌دشت: آرامش شرق تهران در مسیری خلوت
اگر از شلوغی جاده‌های آشنا خسته شده‌اید و به‌دنبال کی مقصد بکر و آرام 
هستید، زرین‌دشت در حوالی فیروزکوه انتخابی متفاوت است. این منطقه که 
از چند روستای کوچک تشکیل شده، مقصدی برای کسانی است که به جای 
امکانات شهری، به‌دنبال جاده، منظره و سکوت روستایی می‌گردند. پاییز در 
این دشت، باغ‌های میوه را با رنگ‌های گرم نقاشی کرده و فضایی ایده‌آل برای 
عکاسی و کی روز آرام به دور از هیاهو فراهم می‌کند. زرین‌دشت برای کسانی 
که از رانندگی در جاده‌های خلوت و تماشای مناظر طبیعی لذت می‌برند، کی 

تجربه به یاد ماندنی خواهد بود.

سنگان: سمفونی آبشار و رنگ
اگر می‌خواهید پاییز را در قاب کی منظره کارت‌پستالی تماشا کنید، مقصد شما 
روستای سنگان در نزدیکی جاده امامزاده داوود است. شهرت اصلی این روستا 
به آبشار بلند و زیبای آن است که در فصل پاییز، با پس‌زمینه‌ای از صخره‌ها 
و درختانی که به رنگ‌های آتشــین درآمده‌اند، منظره‌ای خیره‌کننده خلق 
می‌کند. مسیر رسیدن به آبشار خود کی طبیعت‌گردی جذاب است. علاوه بر 
آبشار، چنار هزارساله و بافت روستایی سنگان نیز از دیگر جاذبه‌های آن به 
شمار می‌رود. این منطقه پاتوق عکاسان طبیعت و کسانی است که به‌دنبال کی 

مقصد پرانرژی برای پیاده‌روی هستند.‌

لزور: یک ماجراجویی پاییزی در ارتفاعات
برای طبیعت‌گردانی که به‌دنبال هیجان و چالشــی بیشتر از کی پ‌کینکی 
ساده هستند، روستای لزور و دریاچه سیاه‌رود در منطقه فیروزکوه، گزینه‌ای 
ماجراجویانه است. این منطقه کوهستانی با چشم‌اندازهای وسیع و دریاچه‌ای 
در دل ارتفاعات، حس کی ســفر جدی طبیعت‌گردی را القا می‌کند. مسیر 
رســیدن به دریاچه و پیمایش دره‌های اطراف نیازمند آمادگی جسمانی، 
کفش مناسب و لباس گرم است، به‌خصوص که در پاییز، هوای ارتفاعات متغیر 
می‌شود. لزور برای کسانی است که می‌خواهند آخر هفته خود را با کی فتح 

کوچک و تماشای مناظری بکر، خاطره‌انگیز کنند.

برغان: طعم گس آلو در کوچه‌باغ‌های کهن
روستای برغان، مقصدی برای تجربه کی پاییز اصیل و آرام است. این روستا که 

از طریق اتوبان کرج-قزوین قابل دسترسی است، با درختان کهنسال، پل‌های 

تاریخی و حسینیه اعظم خود شناخته می‌شود. پاییز در برغان تنها تماشایی 

نیست، بلکه طعم و بو هم دارد؛ عطر چوب سوخته و طعم گس آلوهای معروفش 

که در این فصل فرآوری می‌شوند، تجربه‌ای منحصربه‌فرد می‌سازد. قدم‌زدن 

در کوچه‌باغ‌های سنگفرش شده و گوش سپردن به صدای رودخانه، شما را از 

شلوغی پایتخت جدا و به آرامشی عمیق دعوت می‌کند. برغان برای کی سفر 
خانوادگی آرام ایده‌آل است.‌

شهرستانک: ردپای تاریخ در قلب پاییز
جاده چالوس همیشه مقصدی جذاب است، اما این بار به جای مقاصد تکراری، 
راهی روستای شهرستانک شوید. این روســتا ترکیبی بی‌نظیر از طبیعت 
کوهستانی و تاریخ قجری را در خود جای داده است. در پاییز، درختان تبریزی 
و چنار در امتداد رودخانه، جشنواره‌ای از رنگ‌های زرد و نارنجی برپا می‌کنند. 
قلب تپنده روستا، کاخ ناصری است که در میان این طبیعت بکر قرار گرفته و 
قدم‌زدن در محوطه آن، شما را به سفری در زمان می‌برد. شهرستانک برای 
کسانی که هم به‌دنبال کی پیاده‌روی ســبک و هم علاقه‌مند به عکاسی از 

بناهای تاریخی هستند، انتخابی هوشمندانه است.

دشت هویج )افجه(: پیاده‌روی در قابی سرخ و نارنجی
در نزدیکی لواســان، روستای افجه و دشــت معروف آن یعنی 

»دشت هویج« یکی از در دسترس‌ترین و زیباترین مقاصد 
پاییزی است. این دشت وسیع که در میان کوه‌ها 
محصور شده، در فصل پاییز با فرشی از برگ‌های 
رنگارنگ پوشــیده می‌شــود و چشم‌اندازی 

بی‌بدیل برای پیاده‌روی فراهم می‌کند. مســیر 
رسیدن به دشت، کی راهپیمایی سبک و لذتبخش 

است که از میان باغ‌های روستا می‌گذرد.‌


