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بیاض روی تو روشن چو عارض رخ روز

سواد زلف سیاه تو هست ظلمت داج

سوژه روز

لباس مسی برای پنگوئن‌ها

 

در شــیلی، پنگوئن‌های زخمی با جلیقه‌هایی قرمزرنگ از 
جنس مس و روی به استقبال درمانی نوین می‌روند؛ ابتکاری 
که امید تازه‌ای برای بقای یکی از گونه‌های آســیب‌پذیر 

جهان ایجاد کرده است.
پژوهشــگران باغ‌وحش »بوئین« در ســانتیاگو نخستین 
لباس‌های مخصوص پنگوئن را طراحی کرده‌اند؛ جلیقه‌هایی 
تنگ و سبک که با الیاف حاوی مس و روی بافته شده‌اند. این 
فناوری پیش‌تر در درمان سگ‌ها و گربه‌ها موفقیت‌آمیز بوده 
و اکنون برای پنگوئن‌های هامبولت به‌کار گرفته می‌شود. 
جمعیت این پرندگان در ســال‌های اخیر به‌شدت کاهش 
یافته است. بررســی‌های ۲۰۲۴ و ۲۰۲۵ نشان داد تعداد 
لانه‌های فعال نسبت به 3ســال قبل ۶۳درصد افت کرده 
است. تورهای ماهیگیری، آلودگی پلاستیکی، بیمار‌یها و 
رقابت برای غذا از عوامل اصلی این بحرانند. افزون بر این، 
پدیده ال‌نینو با گرم‌کردن آب‌های اقیانوس آرام، دسترسی 
پنگوئن‌ها به ماهی‌های سردآبی را دشوار کرده و بسیاری از 

والدین را ناچار به ترک جوجه‌ها کرده است.
دامپزشــکان می‌گویند درمان زخم‌های پنگوئن‌ها دشوار 
است، زیرا آنها بخیه‌ها را می‌کشند و روند ترمیم را مختل 
می‌کنند. جلیقه‌های جدید مانع این رفتار می‌شود و در عین 
حال از خواص ضدباکتری و ضدقارچ مس و روی هم بهره 
می‌برند. روی نیز با تحریک تشکیل رگ‌های خونی جدید، 

روند ترمیم بافت را سرعت می‌بخشد.

نیم‌خند

برچسب سانروف
تازه‌ترین ترند عجیب این روزها، چیزی نیست جز »برچسب 
سانروف«! برچسبی که با چسباندن آن روی سقف خودرو، 

ظاهر یک سقف سانروف‌دار را شبیه‌سازی می‌کند.
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جزایر ناشناخته ایران
آشنایی با مناطق بکر و کمتر شناخته‌شده خلیج‌فارس و دریای عمان

فاطمه عباسی| روزنامه نگار|  نقشه جنوب ایران در ذهن بسیاری از ما، 
یک نقشه ناتمام اســت؛ طرحی که در آن چند نقطه درخشان و نام‌آشنا 
مانند کیش، قشم و هرمز آنقدر پررنگ و برجسته شده‌‌ که باقی جغرافیا 
در سایه‌ای محو فرو رفته اســت. ما با همین چند مقصد، تمام داستان 
خلیج‌فارس را برای خودمان تعریف کرده‌ایم؛ قصه‌ای از ســفر، خرید و 

تفریح. اما این، تنها ویترین ماجراست؛ ویترینی درخشان که ناخواسته، 
بخشی ازگنجینه‌ها‌ را از چشم ما پنهان نگه داشته است. حقیقت این است 
که جنوب، روایتی دیگر و پنهان‌مانده نیز دارد؛ داستانی که در سکوت بیش 
از 40جزیره گمنام و بکر نوشته می‌شود؛ جزایری کمتر شناخته‌شده که در 
پهنه آب‌های فیروزه‌ای پراکنده شده‌اند و منتظر مسافرانی از جنسی دیگر 

هستند. ما در این گزارش تصویری، مسیرمان را از مقاصد همیشگی جدا 
کرده و به سراغ جزایری رفته‌ایم که شاید نامشان را هم تاکنون نشنیده 
باشید. این تصاویر، روایتی از سواحل بکر و طبیعتی دست‌نخورده را به 
نمایش می‌گذارند؛ چهره‌ای دیگر از وطن که برای دیدنش، باید نقشه را 

کنار گذاشت و دل به دریا زد.‌

به‌دلیل مارهای فراوانش به »مارو« نیــز معروف ‌ و ورود به آن لا‌کپشت‌های پوزه‌عقابی و پرســتوهای دریایی است. البته پناهگاه حیات‌وحش و تالاب بین‌المللی است. شیدور میزبان آب‌های فیروزه‌ای شفاف به »مالدیو ایران« شهرت دارد، یک این جزیره غیرمســکونی که به‌دلیل ســواحل شنی سفید و جزیره مارو )شیدور(
نیازمند مجوز است.‌

وجود دارد. عباسک با موقعیت اســتراتژیک خود، آینده‌ای به یک شهرک زیست‌فناورانه و مرکز فناوری‌های دانش‌بنیان محدوده منطقه آزاد بوشهر است و برنامه‌هایی برای تبدیل آن »شاه‌زنگی« شناخته می‌شــد. این جزیره هم‌اکنون بخشی از جزیره‌ای غیرمسکونی در نزدیکی بوشهر که در گذشته با نام جزیره عباسک
اقتصادی را پیش رو دارد.

از نظر تنوع زیستی است و بهشتی برای پرنده‌نگری و محققان یک گونه آهوی بومی، از منحصر‌به‌فردترین نقاط خلیج‌فارس پرندگان مهاجر و بومی، کلونی‌های پرستوی دریایی و بقایای حفاظت‌شده اســت. فرور بزرگ به‌دلیل وجود گونه‌های نادر این جزیره کوهستانی و غیرمسکونی، یک پناهگاه حیات‌وحش جزیره فرور بزرگ 
محیط‌زیست محسوب می‌شود.‌

محققان و پرنده‌نگران حرفه‌ای به شمار می‌رود.زیست‌محیطی، یک منطقه حفاظت‌شده است و مقصدی برای دریایی پشت‌تیره در جهان است. ام‌الکرم به‌دلیل اهمیت بالای خور موسی قرار دارد و یکی از مهم‌ترین زیستگاه‌های پرستوی این جزیره کوچک و غیرمسکونی در استان خوزستان، در دهانه جزیره ‌‌ام سیله )ام‌الکرم(

جزیره لاوان
سومین جزیره بزرگ خلیج‌فارس پس از قشم و کیش، قطب 
اقتصادی و نفتی ایران است اما ســواحل بکر و صخره‌ای 
 زیبایی هم دارد. لاوان با اســکله‌ها و تاسیســات صنعتی
خود چهره‌ای متفاوت از جزایر توریستی دارد ولی طبیعت 
آن، به‌ویژه در بخش‌های دور از تاسیسات، برای گردشگران 

جذاب است.‌

جزیره‌ شیف
این جزیره مسکونی که از طریق یک جاده به بوشهر متصل است، 
حس و حال یک روستای ساحلی جنوبی را دارد. اقتصاد شیف 
بر پایه ماهیگیری و لنج‌سازی اســتوار است و ساحل آن پر از 
قایق‌ها و لنج‌های رنگارنگ است. این جزیره مقصدی عالی برای 
تجربه زندگی بومی و چشیدن طعم غذاهای دریایی محلی است.

جزیره لارک
این جزیره مسکونی در تنگه هرمز، به خاک سرخش، سواحل 
آرام و قلعه تاریخی پرتغالی‌ها شــهرت دارد. شب‌ها، سواحل 
لارک به‌دلیل وجود فیتوپلانکتون‌ها می‌درخشند و منظره‌ای 
جادویی خلق می‌کنند. مردم خونگرم و مهمان‌نواز لارک عمدتا 
از طریق صیادی زندگی خود را می‌گذرانند و میزبان گردشگران 

ماجراجو هستند.

جزیره شیطان 
این جزیره صخره‌ای کوچک در نزدیکی روستای تیس چابهار 
قرار دارد. نام عجیب آن ریشه در باورهای محلی و صدای برخورد 
موج‌ها با حفره‌های صخره‌ای دارد که در شب، وهم‌انگیز است. با 
وجود نامش، این جزیره مقصدی امن و جذاب برای علاقه‌مندان 

به غواصی اسکوبا و صخره‌نوردی‌های ماجراجویانه است.
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 ي‌كبار جدول‌اعداد | 5396
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

815639742
423175896
976842135
658793421
239514678
147268359
361927584
594381267
782456913

متوسط

      1 7 2
    8 1   5
   3  5  4  
9   7 2     
  6    5   
    9 4   3
 8  6  2    
2   1 4     
6 4 7       231587649

859634172
674192583
342768951
587921364
916453827
165249738
723816495
498375216

ساده

متوسط

538469172
764281935
129375648
953726814
476813529
812594763
381652497
295147386
647938251
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6  8 7      
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     8 3  9
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  4 3    6  
  2 4      
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  1 5  7 6   
 5      7  
6    9    3
3 4  7  8  5 1
   9  1    
9 1  4  3  2 7
1    4    8
 2      9  
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