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تحریم‌ کنید 
می‌زنیم

 دکترین اقتصادی ایران   دکترین اقتصادی ایران  
نظامی‌شد:نظامی‌شد:

 براساس سخنان دبیر شورای‌عالی امنیت ملی
 ایران در برابر محاصره اقتصادی نیز همان 

 شیوه جنگ متقابل را اجرا می‌کند؛ 
هر تهدید، پاسخی منطقه‌ای دارد

یادداشت
محسن مهدیان؛ مدیر مسئول

دکترین تحولی آقامحسن
برخلاف برخی مســئولان که با تهدید اقتصادی ترامپ دوباره به انفعال افتادند و با سخن‌گفتن از ضعف‌ها 
 و صلح، ناخواسته همان تصویری را که او می‌خواســت تکمیل کردند، آقامحسن رضایی یک طرح ایجابی،

رو به جلو و متفاوت ارائه کرد.
مصاحبه تصویری دبیر جدید شعام را پیشنهاد می‌کنم؛ اگر ندیده‌اید، متن کاملش را حتما بخوانید.

مهم‌ترین بخش ســخنانش مربوط به آخرین تقلای ترامپ برای تحریم اقتصادی بود. طرح رضایی نه انکار 
فشار اقتصادی است و نه صرفا تلاش برای بی‌اثرکردن تحریم‌ها، بلکه پرهزینه‌کردن محاصره برای طراحان 

و همراهان آن است.
منطقش چیست؟ محاصره اقتصادی دیگر صرفا تحریم نیست؛ بخشی از جنگ است و باید در همان سطح فهم 

و پاسخ داده شود؛ یعنی راهبرد موفق به آتش‌کشیدن منطقه در جنگ را به تحریم اقتصادی نیز امتداد داد.
در این چارچوب، هر کشوری در این تحریم اقتصادی، آمریکا را همراهی کند، اول هشدار، دوم زمان اصلاح و 
سوم، جزو اهداف مشروع نظامی جمهوری اسلامی قرار می‌گیرد. اما بخش‌های دیگر سخنان رضایی نیز واجد 

نکات راهبردی بااهمیتی بود. در ادامه 5نکته از سخنان وی استخراج شده است.
یکم؛ ‌گذار از منطق بقا به منطق قدرت: تصویری که رضایی از جنگ ارائه کرد، تصویر کشوری نیست 
که صرفا از یک جنگ وجودی جان سالم به در برده باشد. حرف او این است که ایران قدرت خود را در میدان 

اثبات کرده و اکنون باید متناسب با وزن جدید خود تصمیم بگیرد.
دوم؛ روایت جدید از سلاح هسته‌ای: رضایی درباره بمب اتم هم گفت‌ و هم نگفت؛ هوشمندانه سخن 
گفت. اینکه حمله آمریکا اعتبار نهادهای بین‌المللی هسته‌ای را تضعیف کرده و این پیام را به کشورها داده 

که داشتن سلاح هسته‌ای یک ضرورت است و البته ارزان‌تر از جنگنده‌ها.
سوم؛ تحول دکترین، نه صرفا تغییر فرماندهان: نکته بسیار مهم دیگر این بود که رضایی تحولات پس 
از جنگ را محدود به تغییر و انتصاب فرماندهان ندانســت. حرف روشنش این بود که شیوه جنگیدن، شیوه 

تصمیم‌گیری و شیوه دیپلماسی ایران نیز تغییر می‌کند.
چهارم؛ راهبرد جدید مذاکره: در موضوع دیپلماسی نیز حرف جدیدی زد؛ اینکه مذاکره خود یک میدان 
مبارزه است، حرف جدیدی نیست‌ اما برای این گزاره درست، شاخص ارائه کرد و آن اینکه اولا فقط عمل و نه 
وعده. دیگر اینکه مذاکره از این پس برای توقف جنگ نخواهد بود و باید بازدارندگی و امنیت ‌۵۰سال آینده 

ایران و منطقه را تضمین کند.
پنجم؛ تصویر جدید از هرمز: یکی از مهم‌ترین بخش‌های ســخنان او، تفکیک 2معنای تنگه هرمز بود: 
یک وجه، مسیر عبور از تنگه است که میان ایران و عمان مشترک است‌ اما وجه دیگر، نسبت هرمز با امنیت و 
ورودی خلیج‌فارس است. در این بخش، عمان اساسا در خلیج‌فارس حضور جغرافیایی ندارد و تصمیم‌گیری 

امنیتی و راهبردی، صرفا در اختیار جمهوری اسلامی ایران است.
خلاصه یک‌کلمه‌ای سخنان محسن رضایی این بود: »تحول«؛ بعد از این جنگ، با ایران جدیدی مواجهیم و 

همه‌چیز باید متناسب با این تحول تغییر کند.
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گسترش تورهای گران‌قیمت در مناطق طبیعی،  زنگ خطر تازه‌ای  را برای محیط‌زیست و جوامع محلی به صدا درآورده است

خیانت»لوکس«‌به طبیعت
صفحه5

صفحه4

صفحه10

 مسعود پزشکیان
 رئیس‌جمهور:

 در مقابل جنگ تمام‌عیاری که 
دشمن از نظر اقتصادی ایجاد 
کرده  است باید مانند جنگ 

نظامی همگی  در صحنه باشیم.

 غلامحسین محسنی‌ اژه‌ای
رئیس قوه‌ قضاییه:

دشمن جنگ ترکیبی 
همه‌جانبه‌ای را به ما تحمیل 
کرده و ما در این جنگ ترکیبی 

هم بر دشمن فائق می‌آییم.

 سیدعباس عراقچی
وزیر امور خارجه:

این فیلم را قبلا دیده‌ایم؛ همان 
داستان همیشگی، فقط با 
قلدرهای متفاوت. این فیلم 
هم محکوم به شکست است.

سردار حسین محبی، 
سخنگوی سپاه‌ پاسداران:
 برای دفع آثار سوء جنگ 

اقتصادی دشمن سناریو داریم 
و به‌راحتی ارتباط اقتصادی با 

کشورها برقرار می‌کنیم .

 کاظم غریب‌آبادی
معاون وزیر امور خارجه:

جنگ نظامی نتیجه نداد، حالا 
اسم شکست بعدی را »جنگ 

اقتصادی« گذاشته‌اند؛ مشکل 
محاسبات غلط است.

به‌خاطر یک باک بیشتر‌
علت اصلی شلوغی برخی پمپ‌بنزین‌های پایتخت در این روزها چیست؟

  یک جاروبرقی خیابانی عجیب و غریب، چند روز است حسابی توجه اهالی 
شمال تهران را به‌خود جلب کرده است

‌جاروبرقی غول‌پیکر
در خیابان‌های تهران
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

سفر فرمانده ارتش پاکستان به تهران 
اسماعیل بقایی، سخنگوی وزارت امور خارجه با اعلام اینکه عاصم منیر، فرمانده ارتش پاکستان امروز)دوشنبه( 
در رأس یک هیأت رسمی به تهران سفر می‌کند، افزود: این سفر در راستای تقویت همکاری‌های دوجانبه و نیز 
ادامه مساعی جمیله پاکستان برای کمک به تقویت صلح و امنیت در منطقه صورت می‌گیرد./تسنیم

‌140درصد رشد ‌ مرگ‌ومیر 
آمریکایی‌ها در بازداشتگاه‌ها

کریس مورفی، ســناتور آمریکایی به‌تازگی به آمار بالای مرگ 
50نفــر در زندان‌های آمریکا اشــاره کرده اســت. چنین رقم 
بالایی ناشــی از جنون ناتمام ترامپ در مهاجرســتیزی است. 
بازداشتگاه‌های مهاجران آمریکا حالا تبدیل به قتلگاه آنان شده 
است. سال گذشته اعتراضات زیادی علیه مرگ بر اثر خودکشی 

چند مهاجر در این بازداشتگاه‌ها در آمریکا اوج گرفت.
 اما این روند متوقف نشــد و در فاصله 500روز میان مراســم 
تحلیف دونالد ترامپ، در 3بهمن سال 1404یعنی از زمانی که 
ترامپ کارزار تهاجمی خود علیه مهاجــران را به راه انداخت تا 
14خرداد‌ماه سال‌جاری، حدود 52نفر در بازداشتگاه‌های اداره 

مهاجرت و گمرک آمریکا )ICE( جان خود را از دست دادند.
 این نرخ که رشد 140درصدی را نسبت به سال گذشته نشان 
می‌دهد، یک رکوردزنی و بالاترین میزان ثبت‌شده در بیش از یک 
دهه گذشته است. این نرخ تقریبا 4برابر نرخ ثبت‌شده در دولت 

جو بایدن و بیش از 2/5برابر نرخ دوره نخست خود ترامپ است.
 هرچند نقض حقوق بشر توسط دولت ترامپ فراتر از وضعیت 
نامناسب این بازداشتگاه‌ها و افزایش مرگ ومیرهاست، درواقع 
براساس قوانین بین‌المللی حقوق بشر، درصورت وقوع مرگ در 
بازداشت، دولت باید تمامی اطلاعات مرتبط را در اختیار خانواده 
فرد قرار دهد؛ ازجمله گزارش‌های پزشکی و تحقیقات انجام‌شده 

درباره علت و چگونگی مرگ.
اما به‌نظر می‌رسد طبق گزارش »سازمان پزشکان برای حقوق 
بشر« دولت آمریکا تا امروز در اکثر موارد، از ارائه اطلاعات شفاف و 
عمومی درباره وضعیت سلامت و جسمانی قربانیان طفره می‌رود. 
اعضای این سازمان به‌شدت نسبت به علل و شرایط بروز مرگ 
این افراد‌ مشکوک هستند اما به اطلاعات لازم دسترسی ندارند. 
جهش بالای موارد خودکشی‌ها هم جالب توجه است. براساس 
اطلاعات خود پلیس ضدمهاجرت، از بهمن 1403تا سال بعد آن، 
7مورد خودکشی ثبت شده؛ درحالی‌که مرگ ناشی از خودکشی 

در 2024 تنها یک مورد ثبت شده بود.

دیدار هیأت اعزامی رهبر انقلاب با رئیس الحشد الشعبی در عراق
حشد الشعبی خبر داد: رئیس این سازمان »فالح الفیاض« دیروز یکشنبه میزبان یک هیأت از جمهوری اسلامی 
ایران بود. این هیأت از سوی حضرت آیت الله ســید مجتبی خامنه‌ای رهبر معظم انقلاب‌ به عراق اعزام شد تا از 

حضور مسئولان و مردم این کشور در مراسم تشییع پیکر مطهر رهبر شهید انقلاب قدردانی شود.

روایت خبر

حامی قلابی خلیج‌فارس!
این روزهــا همزمان با داغ‌شــدن دوبــاره بحث نــام تاریخی 
»خلیج‌فارس«، برخی اکانت‌های سلطنت‌طلب تلاش می‌کنند 
رضا پهلوی را در قامت مدافــع این نام تاریخی معرفی کنند؛ اما 
مرور یک ماجرای قدیمی، روایت متفاوتی را پیش روی مخاطب 

می‌گذارد.
ماجرا به سال ۱۳۹۵ و گفت‌وگوی رضا پهلوی با روزنامه سعودی 
»الوطن« بازمی‌گردد؛ گفت‌وگویی که درباره خلیج‌فارس و جزایر 
سه‌گانه ایران نیز بود و بعدها به یکی از حاشیه‌های جدی پیرامون 

او تبدیل شد.
در این مصاحبه، رضا پهلوی در مــواردی به‌جای عنوان کامل 
»خلیج‌فارس«، از واژه »خلیج« استفاده کرد. در بخش دیگری 
نیز‌ هنگامی که موضوع جزایر ســه‌گانه مطرح شد، به‌جای ارائه 
پاسخی صریح، از تمرکز بر »اشتراکات« با طرف اماراتی سخن 

گفت.
این مواضع با واکنش‌هایی از سوی برخی حامیان سلطنت‌طلب او 
مواجه شد. در مرداد ۱۳۹۵، بیش از ۵۰ فعال سیاسی و رسانه‌ای 
در بیانیه‌ای با عنوان »آخرین هشدار به آخرین ولیعهد«، نسبت 
به این مواضع اعتراض کردند؛ در میان امضاکنندگان، نام برخی 

چهره‌های مرتبط با حکومت پهلوی نیز دیده می‌شد.
اگر آن مواضع حتی اعتراض بخشــی از حامیان رضا پهلوی را 
برانگیخت، چگونه قرار است همان چهره امروز به‌عنوان مدافع 

ثابت‌قدم »خلیج‌فارس« معرفی شود؟

‌‌‌چرا ایران آمریکا را نگران می‌کند؟
  شکستن الگوی هژمونی آمریکا در جهان: پس از 
جنگ سرد، بسیاری از کشورها برای حفظ روابط اقتصادی و 
امنیتی خود به نظم تحت رهبری آمریکا پیوستند؛ اما ایران 

پس از انقلاب۱۹۷۹ این مسیر را رد کرد.
‌   مقاومت در برابر فشــارهای چند دهه‌ای آمریکا: 
تحریم‌های گسترده اقتصادی، انزوای دیپلماتیک، عملیات 
مخفی و فشارهای سیاسی نتوانسته‌اســت ایران را وادار به 

تغییر مسیر کند.
  موقعیت جغرافیایی راهبــردی ایران: قرار گرفتن 
ایران در نزدیکی تنگه هرمز، یکی از مهم‌ترین مســیرهای 
انتقال انرژی جهان، اهمیت ژئوپلیتیکی این کشور را افزایش 

داده است.
  توان نظامی نامتقارن ایران: ایران برای مقابله با برتری 
نظامی آمریکا، روی موشــک‌ها، پهپادها و شیوه‌های جنگ 

نامتقارن سرمایه‌گذاری کرده است.
  شبکه متحدان و نفوذ منطقه‌ای: ایران و متحدانش 
در لبنان، عراق، یمن و سوریه، یک ساختار امنیتی رقیب در 

برابر ائتلاف‌های آمریکا و اسرائیل در منطقه ایجاد کرده‌اند.
   تفاوت نگاه ایران و آمریکا به نظم جهانی: واشنگتن 
خود را مسئول مدیریت امنیت جهانی می‌داند و انتظار دارد 
کشــورها با قواعد آن هماهنگ شــوند؛ در مقابل، ایران بر 
حاکمیت ملی و عدم‌پذیرش دخالــت قدرت‌های خارجی 

تأکید دارد.
  نماد مقاومت در برابر قدرت آمریکا: نگرانی عمیق‌تر 
آمریکا از ایران، نه صرفا ظرفیت هســته‌ای، بلکه اثبات این 
موضوع اســت که یک کشــور می‌تواند در برابر فشار یک 

ابرقدرت مقاومت و همچنان استقلال خود را حفظ کند.
منبع: روزنامه اینترنتی فلسطین کرونیکل

‌‌ترامپ در حالی از آغاز یک جنگ اقتصادی بی‌سابقه علیه ایران سخن می‌گوید 

که واکنش مقام‌های ارشد ایران نشان می‌دهد تهران ادعاهایی از این دست را گزارش
نه ابتکاری تازه، بلکه »تغییر ابزار آمریکا« پــس از ناکامی در میدان نظامی 
ارزیابی می‌کند. بر این اساس هم بود که محســن رضایی، دبیر شورای‌ عالی امنیت ‌ملی در 

تازه‌ترین گفت‌وگوی رسانه‌ای خود، جنگ آینده را متفاوت با جنگ تحمیلی سوم ارزیابی و 
تأکید کرد با تکامل راهبردهای دفاعی– سیاسی ایران، در موضوع »اداره شیوه جنگ« تغییراتی 
ایجاد خواهد شد. ازسوی دیگر، دیگر مقام‌های ارشد ایران نیز طی روزهای اخیر در واکنش به 
تهدیدها و ادعاهای اقتصادی رئیس‌جمهور آمریکا، یک »پیام مشترک« را به طرف مقابل منتقل 

کردند؛ اینکه فشار اقتصادی قرار نیست ایران را به »نقطه تسلیم« برساند، بلکه واشنگتن با ورود 
به این مرحله وارد میدان تازه‌ای شده‌ است که تهران نیز برای مقابله با آن ابزارها و راهبردهای 
هزینه‌ساز خود را دارد. در چنین شرایطی مواضع اخیر دبیر شورای‌ عالی امنیت ملی دربردارنده 

نکات راهبردی ویژه‌ای است که در ادامه به مهم‌ترین محورهای آن اشاره می‌شود.‌

تحریم‌ کنید می‌زنیم
براساس سخنان دبیر شورای‌عالی امنیت ملی ایران در برابر محاصره اقتصادی نیز همان شیوه جنگ متقابل را اجرا می‌کند؛ هر تهدید، پاسخی منطقه‌ای دارد

دکترین اقتصادی ایران نظامی‌شد:

‌مرحله دوم جنگ نظامی
‌گزاره: جنگ اقتصادی ادامه همان جنگ نظامی است، نه یک 

پرونده مستقل اقتصادی
‌ نکات ویژه

   آمریکایی‌ها کاملا از حملات نظامی ناامید شده‌اند.
   آنها خیال می‌کنند با محاصره اقتصادی به اقدام‌های نظامی 

کمک می‌کنند.
   نتانیاهــو به ترامپ قــول داده اگر ایــران را ‌6ماه محاصره 

اقتصادی کنی، تسلیم می‌شود.
   دنیا فهمیده هارت و پورت‌های ترامپ خالی‌بندی است.

   ترامپ تنهاســت و‌‌ به‌کمک‌های ناتو و متحدانش محتاج 
شده است‌.

   اگر ترامپ بخواهد کارهایی بکند، زلزلــه‌وار مقابله به مثل 
می‌کنیم.

تحول سیاسی- دفاعی
‌ گزاره: تحول سیاســی- دفاعی راهبردی در شیوه جنگ 

ازسوی ایران 
‌محورها

  در راهبردهای دفاعی ایران تکامل رخ داده است.
  این راهبردها از جنگ تحمیلی دوم به‌صورت دائم درحال 

تکامل دفاعی- سیاسی است.
 پس از چند بار مذاکره و بدعهدی آمریکایی‌ها، باید در رفتار 

دیپلماتیک ایران با جهان اصلاحاتی انجام شود.
  همه تجارب یک سال گذشته را حتما در نبرد آینده به‌کار 

خواهیم گرفت.
  جنگ آینده متفاوت با جنگ تحمیلی سوم خواهد شد.

  در مسئله اداره شیوه جنگ تغییراتی خواهیم 
داد.

ابزار راهبردی تنگه هرمز
‌ گزاره: تنگه هرمز به مثابه مرکز ثقل راهبرد اقتصادی ایران 

‌ محورها
  تنگه هرمز از نگاه ایران همچنان بسته است.

  بازگشــایی تنگه هرمز به تغییر رفتــار آمریکا و اجرای 
تعهداتش بستگی دارد.

  بیش از ۵۰درصد سواحل خلیج‌فارس برای ایران است و 
این ما هستیم که باید تنگه‌هرمز را مدیریت کنیم.

 پیام‌های ویژه
 تنگــه‌ هرمز اهرم راهبردی پاســخ ایران بــه »محاصره 

اقتصادی« است.
  درصورت تشــدید جنــگ اقتصادی، صــادرات نفت از 

خلیج‌فارس متوقف خواهد شد.
  مســیرهای جایگزین صــادرات نفت از نظــر ایران از 

محاسبات امنیتی خارج نیست.

افزایش ریسک تجارت جهانی
‌گــزاره: حمله بــه ایران ریســک 
لجستیک تجارت جهانی را بالا برده 

است
‌ محورها

  آمریکایی‌ها فکر می‌کردند می‌توانند 
جنگ با ایران را چندروزه تمام کنند و کل 
نفت و گاز ایران و منطقه را به ‌دست آورند.

  حدود 1۲۰۰نفتکش بی‌خاصیت شده است.
  تقریبا بالای ۱۵درصد نــاوگان جهانی از رده تجارت خارج 

شده‌اند.
  هزینه حمل‌ونقل نفتکش‌ها بیشتر شده ‌است.

اشتیاق جهان به بمب اتم به‌دلیل حماقت ترامپ
‌گزاره: حمله به ایران به یک بحران در نظم امنیتی جهان 

تبدیل شده ‌است.
‌محورها

  حماقت حمله به ایران اشــتیاق مردم جهان به بمب اتم 
را بیشتر کرد.

  ترامپ به‌جای امنیت هســته‌ای، ناامنی هسته‌ای ایجاد 
کرده ‌است.

  ایران همه پادمان‌های بین‌المللی را پذیرفته، به آنها عمل 
کرده و عضو ان‌پی‌تی شده و به بازرسی‌ها تن داده است.

  ایران تنها کشوری اســت که در تعهد به مقررات انرژی 
هسته‌ای از همه کشورها جلوتر است.

  جهان پس از تجاوز نظامی آمریکا به ایران دید که اگر بمب 
اتم داشته باشد، از صدها اف-35 مؤثرتر است.

هشدار درباره پاسخ‌های راهبردی ایران
‌گزاره: ایران تحریم را از فشــار یک‌طرفه به 

هزینه متقابل تبدیل می‌کند.
‌ محورها

  به همه کشــورهای اطراف می‌گوییم در جنگ 
اقتصادی با آمریکا شریک نشوند، وگرنه آنها را دشمن 

تلقی می‌کنیم.
  اگر کشــورهای اطراف در جنگ اقتصادی با آمریکایی‌ها 
همراهی کننــد، یک قطره نفت از خلیج‌فــارس و تنگه‌هرمز 

بیرون نخواهد رفت.
  مســیرهای دیگری را هم که نفــت از خلیج‌فارس صادر 

می‌شود هدف قرار می‌دهیم.
  هرکســی وارد میدان شود، ما آن 
کشور را دشمن می‌دانیم؛ اول مذاکره 
می‌کنیم که این کار را نکنند و اگر ادامه 

دهند، آن کشور را هدف قرار می‌دهیم.
  ما فعلا تنگــه ‌هرمز را بســته‌ایم و با نفت 

خلیج‌فارس کاری نداریم.
  تاکنون به هیــچ یک از منافــع اقتصــادی آمریکا حمله 

نکرده‌ایم.
  ما با شیبی عاقلانه و منطقی حرکت می‌کنیم و امیدواریم 

آمریکایی‌ها شرارت را تمام کنند.

اگر جمهوری‌خواهان 
انتخابات کنگره را ببازند

سرنوشت 
جنـــــــگ 

ایــــــران
چه می‌شود؟

۶ اتفاق در 
کنگره آمریکا 
که می‌تواند 

معادلات جنگ 
ترامپ با ایران 
را زیر و رو کند

سی ان ان: بودجه 1
برای ادامه جنگ 

فاکس نیوز: فشار سیاسی 4محدود خواهد شد.
بر ترامپ از مسیر استیضاح 

افزایش پیدا می کند.

نیویورک تایمز: نظارت و 3
تحقیقات کنگره‌ درباره 

وال استریت ژورنال: ائتلاف 6جنگ گسترش می یابد.
فراحزبی برای محدود‌کردن 

جنگ احتمالا تشکیل می‌شود.

 واشنگتن پست: ترکیب2
  کمیته‌ها با هدف افزایش 

فشار بر دولت تغییر می کند.
آکسیوس: مثلث فشار علیه 5

ترامپ: کنگره، افکار عمومی و 
کمبود مهمات شکل می گیرد.
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صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

روایت خبر

شورشیان سوریه: اسرائیل این »فرصت تاریخی« ‌ با ما را غنیمت بشمارد
درحالی‌که شورشیان ســوریه تاکنون در مقابل تجاوزات مکرر رژیم صهیونیســتی موضعی کاملا منفعلانه اتخاذ 
کرده‌اند، اسعد حسن الشیبانی، وزیر خارجه دولت شورشیان گفت که این دولت آماده پیشبرد مسیر دیپلماسی 

است و از رژیم اشغالگر خواست تا این »فرصت تاریخی« را برای توقف درگیری‌ها غنیمت بشمارد.

۱3روز خاموشی در شهر سیاه‌پوست‌نشین آمریکا
هزاران نفر در شهر »گری« ایندیانا که عمدتا سیاه پوستان در آن ساکن هستند، 13روز پس از توفان، همچنان بدون 
برق هستند؛ بحرانی که به فســاد غذا و دارو، تعطیلی مدارس و کسب‌وکارها و اختلال در تجهیزات پزشکی منجر 
شده است. در میان رسانه‌های آمریکا فقط روزنامه نیویورک تایمز 5روز پیش درباره خاموشی‌ها گزارش داده بود.

‌»مردم زندگی می‌خواهند«
 اما جنگ را چه‌کسی آغاز کرد؟

در روزهایی که دوباره از »زندگی«، »عادی‌شــدن شــرایط« و 
»پایان جنگ« سخن گفته می‌شود، این سؤال هنوز مطرح است 
که چه‌کسی این وضعیت را آغاز کرد. مردم ایران، همانند هر ملت 
دیگری، زندگی، امنیت و آرامش می‌خواهند، اما واقعیت این است 
که شرایط جنگی با تصمیم ایران برای آغاز جنگ به‌وجود نیامد. 
آمریکا و رژیم صهیونیستی با حمله به ایران، وضعیت موجود را به 
کشور تحمیل کردند. از همین‌جا یک سؤال دیگر شکل می‌گیرد: 
آیا می‌توان بدون توجه به آغازگر جنگ، صرفا از ایران خواســت 
که برای بازگشت به شــرایط عادی کوتاه بیاید؟ »پایان جنگ« 
زمانی معنا پیدا می‌کند که عامل آغازکننــده تجاوز از ادامه آن 
دست بردارد. دفاع از کشــور نیز الزاما در نقطه مقابل زندگی و 
آرامش مردم قرار ندارد، بلکه در متن همین مطالبه برای امنیت و 
زندگی عادی قرار می‌گیرد. مسئله فقط این نیست که مردم چه 
می‌خواهند؛ مسئله این است که برای رسیدن به آن خواسته‌ها، 

مسئولیت جنگ و پایان دادن به آن متوجه چه‌کسی است.

کانادا خطاب به ترامپ: با آدم بد 
نمی‌توان توافق خوب داشت

»همه دیگــر رئیس‌جمهور آمریکا را می‌شناســند؛ او بی‌ثبات، 
غیرمسئول و غیرقابل اعتماد اســت.« این جمله را وب کینیو، 
رئیس دولت استان منیتوبا در کانادا، درباره دونالد ترامپ مطرح 
کرد، آن هم در شرایطی که اتاوا ماه‌ها برای رسیدن به توافق تجاری 
با واشنگتن مذاکره کرده بود. کینیو از مارک کارنی، نخست‌وزیر 
کانادا‌ خواســت در برابر فشــارهای آمریکا مقاومت کند، امتیاز 
بیشتری ندهد و گفت: »این فردی اســت که قرار بود با او توافق 
کنیم و به‌خاطرش امتیازات بیشتری هم بدهیم. افراد خیلی عاقل 
گفته‌اند نمی‌توان با یک آدم بد، توافق خوبی داشت که اینجا صدق 
می‌کند. چون چه‌کسی تضمین می‌کند که این توافق دوباره لغو 
نشــود؟« رئیس دولت منیتوبا در بخش دیگــری از اظهاراتش، 
افزایش هزینه بنزین در کانادا و آمریــکا را نیز به وضعیت تنگه 
هرمز مرتبط دانست و گفت: »جنگ اشتباه او علیه ایران باعث این 
وضعیت شده.« او در ادامه ترامپ را »بسیار ضعیف« توصیف کرد و 
گفت آمریکا امروز نسبت به یک سال قبل در جهان ضعیف‌تر است. 
کینیو همچنین پیش‌بینی کرد ترامپ در انتخابات میان‌دوره‌ای 
شکست سنگینی خواهد خورد و تأکید کرد هزینه زندگی، مسئله 
اصلی مردم آمریکاســت. در نهایت، مذاکرات به نتیجه نرسید و 
تعرفه‌های ۵۰درصدی آمریکا بر حدود ۲۰ میلیارد دلار از کالاهای 
کانادایی اجرا‌ شد. کانادا نیز از اعمال تعرفه‌های تلافی‌جویانه بر 

کالاهای آمریکایی خبر داد.

ترس غربی‌ها از هکرهای ایرانی
روزنامه تلگراف به‌تازگی ادعا کرده گروهــی از هکرهای ایرانی 
همزمان با هدف قراردادن تاسیسات آبی در 7 یا حتی 12ایالت 
آمریکا موفق شــدند یک نیروگاه برقی در انگلیس را هم به‌مدت 
4روز از کار بیندازند. مقامات انگلیس به‌دلیل ملاحظات امنیتی 
از اعلام اسم و مشخصات این نیروگاه خودداری می‌کنند. روزنامه 
تلگراف این حمله را »یکی از موفق‌ترین‌ها در نوع خود« توصیف 
می‌کند.  همچنین ادعا می‌شود هدف حملات سایبری اخیر یک 
نیروگاه برق کوچک محلی بود‌ و در زمان خاموشی، نیروگاه‌های 
قدیمی توانستند جای آن را پر کنند و شهروندان غیرنظامی چیزی 
را احساس نکردند. به همین دلیل بسیاری این حمله سایبری را 
در انگلیس نه لزوما آسیب به غیرنظامیان بلکه بیشتر یک جنگ 
روانی می‌دانند. طرف ایران، هیچ‌گونه دخالتی در این حملات را 
تأیید نکرده، برای همین این گزارش‌ها می‌توانند تنها نشان‌دهنده 
2 حالت باشند: یا قدرت واقعی ایران از راه دور برای آسیب‌زدن 
به دشــمنانی که کیلومترها فاصله دارند و آسیب‌ناپذیر به‌نظر 
می‌رســند درحالی‌که با کمترین هزینه و بدون شلیک موشک، 
تاسیسات حیاتی آنان می‌تواند در تیررس ایران قرار گیرد یا اگر 
جنگ روانی باشد، نشان‌دهنده عمق ترس دشمنان از توانایی‌های 

بالقوه ایران فراتر از موشک و پهپاد است.

‌الگوی توسعه ایرانی‌ 
رقیب کشورهای حاشیه‌خلیج‌فارس

غرب آسیا با 2الگوی متفاوت توسعه روبه‌روست: توسعه عمیق 
و بومی و توســعه ویترینی و عاریه‌ای. الگوی نخســت بر ایجاد 
زیرساخت‌های راهبردی، انباشت دانش و توانایی تأمین نیازهای 
آینده در داخل استوار است؛ در مقابل، الگوی دوم بخش مهمی 

از نیازهای فناورانه و زیرساختی خود را از خارج تأمین می‌کند.
ایران به‌دلیــل تحریم‌ها ناچــار به بومی‌ســازی بخش‌هایی از 
زنجیره دانش و فناوری شده اســت؛ از صنایع مادر مانند فولاد و 
توربین‌سازی تا حوزه‌های نظامی، موشکی و هوافضا. این مسیر 
به شــکل‌گیری ظرفیت‌های داخلی انجامیده است. در مقابل، 
کشورهای عربی حاشیه خلیج‌فارس بخش قابل‌توجهی از ثروت 
نفتی خود را صرف خرید فناوری و اجرای پروژه‌های آماده کرده‌اند. 
نیروگاه اتمی براکه امارات و پروژه‌های شــهری مدرن عربستان 
نمونه‌هایی از این رویکرد هستند؛ پروژه‌هایی که فناوری اصلی 
آنها از خارج تأمین شــده اســت. تفاوت این 2مدل در شرایط 
بحران بیشتر نمایان می‌شود. توسعه‌ای که به زنجیره‌های تأمین 
خارجی، شــرکت‌های چندملیتی و حمایت قدرت‌های بیرونی 
وابسته باشــد، در زمان جنگ و اختلال در مسیرهای تجاری با 
آسیب‌پذیری بیشتری مواجه است. در مقابل، ایجاد ظرفیت‌های 
صنعتی، فناورانه و دفاعی در داخل، امکان حفظ بخشی از نیازهای 
اساسی کشور را در شرایط فشــار خارجی فراهم می‌کند. جنگ 
اخیر و اختلال در تردد از تنگه هرمز نیز این تفاوت را برجسته کرد.
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محاصره 
ترامپ با 

شکست‌ها

 رسانه‌ها و تحلیلگران آمریکایی از شکست نظامی
 در منطقه و تشدید بحران ترامپ در داخل می‌گویند

 ترامپ نتوانسته تهران
 را به پذیرش خواسته‌های 

خود وادار کند

کاهش ذخایر 
تسلیحات آمریکا، 
ترمز ترامپ را کشید

وزارت جنگ چرا ناشر و سردبیر 
نشریه »استارز اند استرایپس« 

را اخراج کرد؟

محبوبیت ترامپ به ۳۳ درصد 
رسیده؛ پایین‌ترین حد در 
دوران ریاست‌جمهوری‌اش

ایران می‌خواهد ترامپ 
هزینه سیاسی آغاز جنگ را 

در داخل آمریکا بپردازد‌

 افزایش هزینه سوخت و 
تورم، دردسر سیاسی جدید 

ترامپ است

 تورم تحت تأثیر جنگ 
علیه ایران، محبوبیت ترامپ را 

کاهش داده

 ناکامی ترامپ
 در موضوع تنگه هرمز 

غافلگیرکننده بود

باید از من حمایت کنید 
تا نقشه‌ام درباره قیمت 

نفت رو اجرا کنم

۸۰ درصد آمریکایی‌ها 
نگران طولانی شدن جنگ 

با ایران هستند

 بله، ایران با کنترل 
تنگه هرمز، هزینه آمریکایی‌ها 

را زیاد خواهد کرد

 ترامپ اگه جنگ رو
ادامه ‌بده بحران آمریکا 

تشدید می‌شه
 آیا ایران ترامپ 

را هم مانند کارتر 
تحقیر خواهد کرد؟

  دیوید پترائوس، فرمانده پیشین 
سنتکام و رئیس اسبق سیا:

 پایگاه‌ های سابق ما در خاورمیانه 
دیگر قابل استفاده نیستند

 سردبیر روزنامه نیویورک تایمز:
 خبر تخلیه خانواده‌های نظامیان 
آمریکایی از بحرین و مشکلات ناو 

لینکلن را افشا کرده بود

 حملات ایران 
چه بلایی بر سر پایگاه‌های 

آمریکا آورده؟

نتایج نظرسنجی رویترز و ایپسوس

خبرگزاری آمریکایی آسوشیتدپرس
   محســن رضایــی، از مقام‌های ارشــد 
شورای‌عالی امنیت ملی ایران‌ به کشورهای 
همسایه هشــدار داد در تلاش‌های آمریکا 
برای تحت فشــار قــرار دادن اقتصاد ایران 

مشارکت نکنند.
نشریه آمریکایی هیل

  درحالی‌که تنش‌ها میان واشنگتن و تهران 
به مرز‌6ماهگی نزدیک می‌شــود، ایران به 
همسایگان خود در خاورمیانه هشدار داده 
از ورود به یک »جنــگ اقتصادی« در کنار 

ایالات‌متحده خودداری کنند.
روزنامه آمریکایی نیویورک تایمز

  محسن رضایی، دبیر جدید شورای‌عالی 
امنیت ملــی ایران بــه کشــورهای حوزه 
خلیج‌فارس هشدار داد از پیوستن به جنگ 
اقتصادی ترامپ خــودداری کنند. او تأکید 
کرد که درغیراین‌صورت، ایران مانع از خروج 
»حتی یک قطره نفت« از منطقه خواهد شد.

‌خبرگزاری قطری الجزیره
   محســن رضایی، دبیر شورای‌عالی امنیت 
ملی ایران‌ هشدار داد هر کشوری که در اعمال 
محدودیت‌های اقتصادی علیه ایران مشارکت 
کند، دشمن تلقی خواهد شــد، او نسبت به 

واکنش »زلزله‌وار« تهران هشدار داد.
شبکه آمریکایی سی‌ان‌ان

   محسن رضایی، مقام ارشد امنیتی ایران‌ 
تهدید کــرد درصورت پیوســتن هریک از 
کشورهای همسایه به اقدام‌های سختگیرانه 
اقتصادی آمریکا، جریان صــادرات نفت از 

تنگه هرمز را متوقف خواهد کرد.
خبرگزاری عربی گلف‌نیوز

   محسن رضایی، دبیر شورای‌عالی امنیت 
ملی ایران‌  رئیس‌جمهور آمریکا را به تضعیف 
امنیت هسته‌ای جهان متهم و اظهارکرد که 
اقدام‌های خصمانه نظامی واشــنگتن علیه 
تهران، سایر کشورها را به سمت تلاش برای 
دستیابی به سلاح‌های اتمی سوق داده‌است.

پاسخ مردمی به جنگ اقتصادی
‌گزاره: جنگ اقتصادی جنگ علیه جامعه است و پاسخ هم 

باید مردمی باشد.
‌محورها

  جوانان ایرانی وارد اقتصاد شوند.
  هر محله می‌تواند پایگاه موشکی جنگ اقتصادی باشد.

  در حال تهیه ســند امنیت اقتصادی کشور در دبیرخانه 
شورای ‌عالی امنیت ملی هستیم.

  هدف این اســت که کســب‌وکارها و بخش ‌خصوصی با 
اطمینان و بدون دغدغه از فعالیت خود مســیر اقتصادی 

کشور را دنبال کنند.

رصد تحرکات دشمن
‌ گزاره: ایران برای یک جنگ همه‌جانبه آماده است.

‌ محورها
  ما دیپلماسی را میدان مبارزه می‌دانیم.

  به آمریکا توصیه می‌کنیم نیــرو اضافه نکنند‌، چون اگر 
اضافه کنند، ما می‌زنیم.

  هر جلسه‌ای که با ضدانقلاب بگذارند ما می‌زنیم.
  اکنون حملات ما هدف‌دار است.

  جنگ اقتصادی را خنثی خواهیم کرد.
  آمریکا گوشه دیوار است؛ یا باید به ما تعهدهایی بدهد یا از 

کنج دیوار دربیاید و دست و پا بزند که اوضاع بدتر می‌شود.

‌ملت تسلیم‌ناپذیر ایران
مسعود پزشکیان، رئیس‌جمهور:

  هیچ قدرتی نمی‌تواند ملت ایران را وادار به تسلیم کند. در 
مقابل جنگ تمام‌عیاری که دشــمن از نظر اقتصادی ایجاد 

کرده باید مانند جنگ نظامی همه در صحنه باشیم.

پیام‌هایی از کشورهای همسایه
محمدباقر قالیباف، رئیس مجلس:

  پیام‌های متعددی از کشورهای همسایه درباره شکل‌دهی 
به ‌ترتیبات امنیتی و همکاری‌های اقتصادی جدید در منطقه 
دریافت کرده‌ایم. آمریکا امنیــت متحدانش را چنان به خطر 
انداخته که آنها برای لحظه‌ای تمام هستی خود را در خطر دیدند.

جنگ ترکیبی دشمن
غلامحسین محسنی‌ اژه‌ای، رئیس قوه‌ 

قضاییه:

  دشــمن جنگ ترکیبی همه‌جانبه‌ای ‌ به مردم و نظام 
تحمیل کرده است و ما در این جنگ ترکیبی هم بر دشمن 

فائق می‌آییم.

الگوی موفق وحدت ملی
محمدرضا عارف، معاون اول 

رئیس‌جمهور:
  همان‌گونه که در 2جنگ تحمیلی اخیر با اتکا به انسجام 
و وحدت ملی دشمن را شکست دادیم، در جنگ اقتصادی 

نیز بر آن غلبه می‌کنیم.

همان داستان همیشگی
سیدعباس عراقچی، وزیر امور خارجه:

  این فیلم را قبلا دیده‌ایم؛ همان داســتان 
همیشگی، فقط با قلدرهای متفاوت. این فیلم هم محکوم 

به شکست است.

اقدامی از سر استیصال
حسین طائب، رئیس سازمان بسیج 

مستضعفین:
   لفاظی‌های امروز ترامپ از ســر اســتیصال است. 
نظرســنجی‌های داخلی آمریکا نیز نشــان می‌دهد 
بخش زیادی از مردم این کشور جنگ با ایران را اشتباه 

می‌دانند.

آمادگی برای همه سناریوها
سردار حسین محبی، سخنگوی 

سپاه‌ پاسداران:
   بارها اعلام کرده‌ایم برای هر اقدام خصمانه دشمن 
سناریو داریم؛ برای دفع آثار سوء جنگ اقتصادی دشمن 
ســناریو داریم و به‌راحتی ارتباط اقتصادی با کشورها 
برقرار می‌کنیم. هیچ نگرانــی‌ای در زمینه اقتصادی 

نیست.

زنگ خطر جهانی
اسماعیل بقایی، سخنگوی وزارت امور 

خارجه:
   اعلام تحریم‌های اقتصادی جدید آمریکا علیه ایران 
بسیار فراتر از ادامه »جنگ اقتصادی« و به منزله تلاش 
برای اعمال حاکمیت فراســرزمینی آمریکا بر کلیه 

دولت‌های مستقل عضو سازمان ملل است.

اسم شکست بعدی آمریکا
کاظم غریب‌آبادی، معاون وزیر امور 

خارجه:
   جنگ نظامی نتیجه نداد، حالا اسم شکست بعدی را 

»جنگ اقتصادی« گذاشته‌اند. 
مشکل محاسبات غلطی است که هر بار برای پوشاندنش 
مجبور می‌شــوند شکســت بزرگ‌تری برای خودشان 

بسازند.

یک نقشه راه راهبردی

  ارزیابی تحلیلی مواضع اخیر دبیر شــورای ‌عالی امنیت ملی نشان‌دهنده نقشه 
راهبردی واحد است.
نخست، تشخیص

  نتیجه جنگ نظامی آمریکا علیه ایران: ناکامی در دستیابی به اهداف
‌دوم، تغییر ابزار

  انتقال فشار به ایران از میدان نبرد نظامی به اقتصاد و آغاز جنگ اقتصادی
‌سوم، پاسخ ایران

  راهبرد سه‌وجهی ایران: خنثی‌ســازی تحریم‌ها، فروش نفت و فعال‌سازی 
ظرفیت داخلی

چهارم، بازدارندگی
  افزایش هزینه برای آمریکا و کشــورهای مشارکت‌کننده در محاصره اقتصادی 

علیه ایران
پنجم، اهرم انرژی

  اهرم‌های چندگانه ایران بــرای مواجهه با جنگ اقتصادی: تنگه هرمز، 
خلیج‌فارس و امنیت انرژی در جهان
ششم، بسیج ظرفیت‌های داخلی

  لانچرهای جنگ اقتصادی: به میدان آمدن جوانان، فعال شــدن روزافزون 
بخش خصوصی و رونق کسب‌وکارها

هفتم، دیپلماسی
  تحول در رویکردهای دیپلماسی: مذاکره همراه با مطالبه تعهد و تضمین

هشتم، بازدارندگی نهایی
  نتیجه اقدام آمریکا برای تشدید تنش‌ها: پاسخ متقابل و تغییر قواعد بازی

‌بازتاب جهانی هشدار ایران درباره جنگ اقتصادی
مواضع تازه محســن رضایی، دبیر شــورای‌عالی امنیت ملی درباره »جنــگ اقتصادی« بازتاب 

قابل‌توجهی در رسانه‌های بین‌المللی داشت و به‌عنوان »هشدار قاطع ایران« ارزیابی شد.

به‌دنبــال تهدیدها 
و ادعاهــای اخیــر 
رئیس‌جمهور آمریکا 
درباره آغــاز جنگ 
اقتصادی، مقام‌های 
ارشــد ایــران بــا 
پاسخ‌های محکم به 
دونالد ترامپ واکنش 

نشان دادند.

پاسخ یکپارچه 
به لفاظی‌های 

تکراری

خبرگزاری رویترز:
 حملات آمریکا نتوانست تهران 

را به پذیرش امتیازات برای 
واشنگتن وادار کند

تجمع انتخاباتی در شهر »میرتل بیچ« ایالت کارولینای‌جنوبی

چه جوری می‌خوای 
قیمت نفت رو 
پایین بیاری؟
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به‌خاطر یک باک بیشتر‌
علت اصلی شلوغی برخی پمپ‌بنزین‌های پایتخت در این روزها چیست؟

جرایم بیمه‌ای وســایل نقلیــه فاقــد بیمه‌نامه شــخص ثالث به مناســبت آغاز هفتــه دولت 
و همزمان با هفتــه وحدت به‌مــدت ۱۲روز به‌صــورت ۱۰۰درصدی بخشــوده می‌شــود. بیمه 
مرکزی اعلام کرد: بخشودگی جرایم، مشمول خرید بیمه‌نامه شخص ثالث یک‌ساله است 
و دارندگان وسایل نقلیه فاقد بیمه‌نامه می‌توانند نسبت به تهیه بیمه‌نامه خود اقدام کنند.

وزیر نفت از کشف ذخایر جدید و عظیم منابع هیدروکربوری در استان فارس خبر داد و گفت: 
حجم گاز قابل برداشــت از این میدان معادل ظرفیتی اســت که می‌توانــد گاز مورد نیاز یک 
فاز پارس‌جنوبی را برای حدود ۱۵ سال تأمین کند. به‌گفته محســن پاک‌نژاد، ۷۵۰۰ میلیارد 
فوت مکعب گاز کشف شده که امکان استحصال ۵۷۰۰ میلیارد فوت مکعب ‌ گاز وجود دارد.

12
روز

۵۷۰۰
میلیارد

اینفوگرافیک

 ایران؛ غول مسی که هنوز 
به اندازه ذخایرش تولید نمی‌کند

ایران با معادنی با ظرفیت معــادل ۶۶ میلیون تن مس ‌، در 
جمع بزرگ‌ترین دارندگان ذخایر مس جهان قرار گرفته است‌ 
اما فاصله میان جایگاه ایران در ذخایر و تولید، نشان می‌دهد 
بخش بزرگی از ظرفیت مس کشور هنوز به تولید اقتصادی 
تبدیل نشده است.‌به گزارش همشــهری، مس شاید برای 
بسیاری از مردم فلزی باشــد که بیشتر در سیم و کابل برق 
دیده‌اند‌ اما در اقتصاد امروز جهان اهمیت بسیار بزرگ‌تری 
دارد. از شبکه‌های برق و نیروگاه‌ها گرفته تا خودروهای برقی، 
تلفن همراه، تجهیزات الکترونیکی و انرژی‌های تجدیدپذیر، 
همه به مس نیاز دارند‌ به همین دلیل کشورهایی که ذخایر 
بزرگ این فلز را در اختیار دارند، از یک مزیت مهم اقتصادی 

برخوردارند.‌ایران یکی از همین کشورهاست.
 براساس اعلام مدیرعامل شــرکت ملی صنایع مس ایران، 
کشورمان با ۶۶ میلیون تن مس ‌، رتبه دهم جهان را از نظر 
ذخایر مس  در اختیــار ‌ دارد؛‌ جایگاهی کــه اهمیت آن با 
 توجه به افزایش نیاز جهان به برق و تجهیزات برقی‌ بیشتر

هم می‌شود.

صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

‌پادزهر ایران در برابر تحریم‌های جدید
در شــرایطی که آمریکا از اعمال تحریم‌های جدید علیه ایران و 
افزایش فشار بر شرکت‌ها و کشورهای طرف معامله با تهران خبر 
داده، این پرسش مطرح است که دور تازه فشارها چه تفاوتی با 
تحریم‌های گذشته دارد و اقتصاد ایران تا چه اندازه برای مواجهه 

با آن آماده است؟
حمیدرضا جیهانی، کارشناس اقتصادی، در گفت‌وگو با برنامه 
»پارک وی« با اشاره به ســابقه چنددهه‌‌ای تحریم‌های آمریکا 
علیه ایران، معتقد است تحریم‌ها اگرچه هزینه‌های قابل‌توجهی 
به اقتصاد کشور تحمیل کرده‌اند، اما نتوانسته‌اند اهداف سیاسی 
موردنظر آمریکا را محقق کنند. به‌گفته او، مسئله اصلی در شرایط 
جدید‌ انکار اثر تحریم نیست، بلکه باید با سیاستگذاری مناسب، 
ضریب انتقال فشار به تجارت خارجی، بازار ارز، تورم و معیشت 
مردم را کاهش داد.‌جیهانی با اشاره به تجربه تحریم‌های گذشته 
گفت حتی در مقاطعی که فشارهای آمریکا به تحریم‌های شورای 
امنیت نیز منجر شــد، ایران توانست بخشــی از مسیر تجارت 
خارجی و صادرات خود را حفظ و بازسازی کند. به‌گفته او، تجربه 
دوره فشار حداکثری پس از خروج آمریکا از برجام نیز نشان داد 
که سیاســت داخلی و نحوه تنظیم روابط اقتصادی با شرکای 

خارجی، نقش مهمی در تعیین میزان اثرگذاری تحریم‌ها دارد.
جیهانی هشــدار داد که تحریــم واردات مواداولیــه، قطعات، 
ماشــین‌آلات و تجهیزات ســرمایه‌ای می‌تواند حتی درصورت 
تداوم صادرات، ظرفیت تولید داخلــی را تحت‌تأثیر قرار دهد. 
بنابراین سیاست مقابله با تحریم نباید فقط بر حفظ درآمدهای 
نفتی متمرکز باشد، بلکه باید زنجیره تامین تولید نیز در کانون 
سیاســتگذاری قرار گیرد.‌به‌گفته جیهانی، نخســتین راهکار، 
تنوع‌بخشی به شرکای تجاری است؛ زیرا کاهش وابستگی به تعداد 
محدودی از بازارها، ریسک ناشی از تحریم‌های ثانویه را کاهش 
می‌دهد. دومین راهکار، تنوع‌بخشی به منابع درآمد و ارزآوری و 
سومین محور، کاهش وابستگی به نفت است. چهارمین ضرورت 
نیز ثبات پولی و اقتصادی است تا شوک خارجی با شدت کمتری 

به قیمت‌ها و معیشت خانوارها منتقل شود.
این کارشناس اقتصادی همچنین بر ضرورت توجه به »پدافند 
غیرعامل اقتصادی« تأکید کرد و گفت: دستگاه‌های مسئول در 
حوزه صنعت، معدن، کشاورزی و تجارت باید نقاط آسیب‌پذیر 
زنجیره تامین را شناسایی کنند. به اعتقاد او، باید از قبل مشخص 
باشد اگر یک مسیر تجاری، کشور تامین‌کننده یا شرکت واسطه از 

دسترس خارج شد، چه جایگزینی برای آن وجود دارد.

 سهم ایران 
از ذخایر مس جهان

 رتبه 10
 جایگاه ایران در ‌ جهان از نظر ذخایر مس

۶۶ میلیون تن
‌برآورد جدیدتر از ذخایر مس ایران 

۱/۵۷۲ میلیارد تن
مجموع ذخایر قطعی اکتشاف‌شده کانسنگ

 ۱/۲۹۸میلیارد تن
 ذخیره قطعی کانسنگ مس استان کرمان

 ‌۴/۵ میلیارد یورو
سرمایه‌گذاری‌ برای ۱۷ پروژه اصلی زنجیره مس

ســهم اســتان کرمــان از مجمــوع ذخایــر قطعی 
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رضا کربلایی | روزنامه‌نگار | ترافیک در 

برخی جایگاه‌های ســوخت تهران در گزارش
روزهای اخیر در حالی افزایش یافته که 
ترکیبی از رفتار احتیاطی مردم، محدودیت کارت‌های 
اضطراری و نگرانــی از تغییر قیمت بنزین تقاضا برای 
سوختگیری با کارت جایگاه را بالا برده است.بررسی 
اظهارات جایگاه‌داران و رفتار مراجعه‌کنندگان نشان 
می‌دهد این شــلوغی را نمی‌توان به یک عامل واحد 
نســبت داد و مجموعه‌ای از عوامل، از افزایش مصرف 
فصلی تا شکل‌گیری انتظارات درباره قیمت بنزین در 
ایجاد این وضعیت نقش دارند.‌یکی از مهم‌ترین عوامل 
رفتار بخشی از مالکان خودرو است. برخی رانندگان 
منتظر خالی شدن باک خودرو نمی‌مانند و درحالی‌که 
هنوز مقدار قابل‌توجهی بنزیــن در باک دارند، دوباره 

برای سوختگیری به جایگاه مراجعه می‌کنند. 

باک‌ها زودتر از موعد پر می‌شوند
انتظار برای افزایش قیمت بنزین، به‌ویژه نرخ ســوم و قیمت سوخت عرضه‌شده با 
کارت جایگاه یکی از عوامل شکل‌دهنده رفتار جدید مصرف‌کنندگان است. برخی 
شهروندان با این تصور که ممکن است قیمت سوخت با کارت جایگاه افزایش یابد 
ترجیح می‌دهند با کارت شخصی خود سوختگیری نکنند و در مقابل، برای استفاده 
از کارت اضطراری جایگاه اصرار داشته باشند.‌این رفتار در ظاهر با هدف استفاده 
از سوخت با قیمت فعلی انجام می‌شــود، اما نتیجه آن افزایش تعداد مراجعات به 

جایگاه‌هاست.

وزیر نفت: هنوز تصمیمی گرفته نشده
محسن پاک‌نژاد، وزیر نفت با اشــاره به ناترازی تولید و مصرف بنزین گفت: دولت 
به‌دنبال کاهش واردات بنزین است و طرح‌های مختلفی برای مدیریت ناترازی در حال 
بررسی است، اما هنوز هیچ‌ کدام به مرحله قطعیت نرسیده‌اند. طرح‌های مدیریت این 
وضعیت در محافل کارشناسی در حال بررسی است و پس از نهایی شدن، جزئیات آن 
پیش از اجرای هر اقدام به مردم اعلام خواهد شد. پاک‌نژاد درباره اخبار منتشرشده 
در مورد نرخ‌های جدید بنزین نیز تأکید کرد که بخشی از این اخبار گمانه‌زنی رسانه‌ای 

است و تا زمان اتخاذ تصمیم نهایی نمی‌توان آنها را مبنا قرار داد.

کارت جایگاه، گره اصلی صف‌ها
رئیس کانون جایگاه‌داران کشــور در گفت‌وگو با همشهری 
افزایش مراجعه به جایگاه‌ها را تأیید کرده و شارژ کارت‌های 
ســوخت در ابتدای ماه، افزایش مصرف در فصل گرما و سفر 
و محدودیت اســتفاده از کارت‌های اضطــراری را از عوامل 
مؤثر ‌ این وضعیت دانســته اســت. به‌ گفته وی، با آغاز ‌ماه 
جدید، سهمیه کارت‌های سوخت خودروها شارژ می‌شود و 
طبیعی است که بخشی از مردم برای استفاده از سهمیه خود 
به جایگاه‌ها مراجعه کنند. در عین حال، افزایش اســتفاده 
از خودرو در فصل سفر و مصرف بیشــتر به دلیل استفاده از 
کولر نیز تقاضای بنزین را بالا برده است.‌او همچنین با اشاره 
به محدودیت‌های اعمال‌شــده بــرای کارت‌های اضطراری 
جایگاه‌ها گفت که در مقطعی مقدار استفاده از کارت جایگاه 
به 2۵لیتر کاهش یافته بود و اکنون به 25 لیتر رسیده است؛ 
موضوعی که به‌ گفته او همچنان می‌تواند در برخی ساعات 
باعث شود کارت اضطراری در تعدادی از جایگاه‌ها در دسترس 

نباشد.‌رئیس کانون جایگاه‌داران کشور تأکید کرده است که 
برای کاهش مراجعه مردم به کارت اضطراری، سهمیه بنزین 
با نرخ 5 هزارتومانی نیز به میزان ۲5لیتر در کارت ســوخت 
شخصی شارژ شده، اما با وجود این اقدام همچنان در برخی 

جایگاه‌ها تعداد مراجعات بالاست.

تغییری نداشته‌ایم
عامل دیگری که به افزایش تراکم در 

برخی جایگاه‌ها نسبت داده می‌شود کاهش 
میزان ســوختگیری با کارت جایگاه است. برخی 

مراجعه‌کننــدگان می‌گویند در تعــدادی از جایگاه‌ها 
میــزان ســوختگیری بــا کارت اضطــراری از ۲۵لیتــر بــه 
۱۵لیتــر کاهش یافته اســت. با این حال یــک مقام آگاه 
در شــرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتــی در گفت‌وگو 
بــا همشــهری تأکیــد کــرده اســت کــه هیــچ تغییری 
در ســهمیه بنزین و میزان ســوختگیری بــا کارت 

جایگاه ایجاد نشده و هرگونه تصمیم جدید 
در این زمینه به‌صورت رســمی اعلام 

خواهد شد.
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متهم که سال گذشته به‌صورت 
قاچاقــی وارد ایران شــده، 
می‌گوید که برای اجرای این سرقت تهدید شده 
و تصور می‌کرده که زن میانسال را به قتل رسانده 

است.

چند سالته و چند وقته که در ایران زندگی 
می‌کنی؟

۱۶ سال دارم. سال گذشته به‌صورت قاچاقی وارد 
ایران شدم. از مرز تا تهران را در صندوق عقب یک 
خودرو ســپری کردم و بعد از رسیدن به تهران، 

مدتی در خانه یکی از آشنایانم ماندم.
چطور با زن میانسال آشنا شدی؟

در یک میوه‌فروشی کار می‌کردم. چندبار برای آن 
زن میوه می‌بردم؛ کم‌کم متوجه شــدم که او تنها 
زندگی می‌کند و طلا دارد. دوستانم هم می‌دانستند 

او وضع مالی خوبی دارد.

همین موجب شــد تا نقشــه دستبرد به 
خانه‌اش را طراحی کنی؟

یکی از همشهریانم من را به یک دورهمی دعوت 
کرد و در آنجا مشــروبات الکلی مصرف کردیم. 
آن شب من حالت عادی نداشــتم و دوستانم از 
من فیلم سیاه گرفتند و چند روز بعد گفتند باید 
به خانه زن ثروتمند دستبرد بزنم و طلاهایش را 
سرقت کنم. آنها تهدید کردند که اگر در سرقت 
خانه آن زن کمکشــان نکنم، فیلم سیاهی را که 
از من تهیه کرده‌اند در فضای مجازی منتشــر 
می‌کننــد و آبرویم را می‌برند. مــن هم از ترس 
آبروریزی، مجبور شــدم نقشه ســرقت را با 

همدستی دوستم اجرا کنم.
چرا با چاقو، طعمه‌تــان را تا پرتگاه مرگ 

پیش بردی؟
قرار بود فقط او را بترســانیم و دســت‌وپایش را 
ببندیم تا بتوانیــم طلاهایــش را برداریم اما او 

مقاومت کرد و احســاس می‌کنم مــن را از روی 
صدایم شناخت. من هم ناچار شدم با چاقو به جانش 

بیفتم و او را به قتل برسانم تا لو نروم.
تعریف کن آن روز چه اتفاقی افتاد؟ 

ابتدا من به بهانه اینکه نذری آورده‌ام، وارد خانه 
زن میانسال شــدم و بعد در را روی همدستم باز 
گذاشتم و او وارد شد. ســپس ما دست‌وپای زن 
را بستیم اما او از صدای من متوجه شد چه‌کسی 
هستم و گفت من را می‌شناسد. ترسیدم اگر من را 
معرفی کند، دستگیر شوم؛ دوستم چاقو داشت و 
من هم با آن زن درگیر شدم. چند ضربه به او زدم و 

بعد النگوها و طلاهایش را سرقت کردیم.
چرا تلفن همراهتان را در خانه این زن جا 

گذاشتید؟
خیلی دستپاچه شــده بودم. صدای رفت‌وآمد 
می‌آمد و فکر می‌کردم پلیس رسیده؛ با عجله فرار 

کردیم و تلفنم را جا گذاشتم.

تهدید برای سرقتگفت و گو
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طناب دار بر گردن مجید آدینه

یکی از بازداشت‌شدگان ناآرامی‌های دی‌ماه سال گذشته که از او 
اسلحه، شوکر، اره برقی و... کشف شده بود صبح دیروز اعدام شد. 
به گزارش همشهری، این مرد که مجید آدینه نام دارد 19دی‌ماه 
سال گذشته توسط مأموران اطلاعات سپاه در محدوده محمدشهر 
کرج بازداشت شــد. مأموران در بازرســی خودروی او یک کلت 
کمری، 3خشاب، ۳۰ فشنگ جنگی،۲شوکر، ۲ افشانه اشک‌آور، 
یک دستگاه اره برقی شارژی و بطری بنزین کشف کردند. در ادامه 
پرونده، او به اتهام اقدام عملیاتی به نفع رژیم صهیونیستی و آمریکا 
و گروه‌های متخاصم موضوع ماده یک قانون تشــدید مجازات 
جاسوسی و همکاری با رژیم صهیونیستی و کشور‌های متخاصم 
علیه امنیت و منافع ملی به دادگاه انقلاب کرج فرستاده و پس از 
محاکمه به اعدام و مصادره کلیه اموال محکوم شد. با قطعیت این 

رأی، آدینه صبح یکشنبه )دیروز( اعدام شد.

تصمیم مرگبار مرد انتقام‌جو
مردی که با دوستش اختلاف داشت، سراغ او رفت و پس از 
قتل وی به ضرب گلوله، به زندگی خودش نیز پایان داد. به 
گزارش همشهری، این حادثه ساعت 9صبح دیروز در یکی از 
محله‌های پایتخت رخ داد. مردی جوان که به‌نظر می‌رسید 
با یکی از دوستانش دچار اختلاف شده بود، صبح روز حادثه 
به خانه او رفت. وی درحالی‌که اسلحه کلت در دست داشت 
به سمت دوستش شلیک کرد و سپس از خانه او خارج شد. 
مرد مسلح، مقابل ساختمانی که دوستش زندگی می‌کرد، به 
سمت خودش شلیک کرد و به زندگی‌اش پایان داد. در این 
شرایط تیم جنایی در محل جنایت حاضر شدند و اجساد به 
پزشــکی قانونی انتقال یافت. تحقیقات تکمیلی درباره این 

حادثه ادامه دارد تا ابعاد بیشتری از ماجرا فاش شود.

قاچاق روزانه 4 تا 5میلیون لیتر بنزین
سردار حســین رحیمی، رئیس 
پلیس امنیت اقتصادی فراجا از 
قاچاق روزانه 4 تا 5میلیون لیتر 
بنزین در کشــور خبــر داد و از 

کشفیات پلیس رونمایی کرد.

الهــه فراهانــی | 

ر| گزارش مه‌نـــگا نـا روز
جاماندن تلفن همراه 
در خانه زن میانسال، مأموران را به 
نوجوانی رســاند که پس از سرقت 
طلاها، این زن را تا یک قدمی مرگ 

برده بود.

به گزارش همشــهری، چند روز قبل، 
دختر جوانــی وقتی از محــل کار به 
خانه‌شان در شــمال تهران برگشت با 
صحنه هولناکی روبه‌رو شــد. وسایل 
خانه به‌هــم ریخته و مــادرش غرق 
در خــون روی زمین افتــاده بود. زن 
میانســال هدف ضربه‌های چاقو قرار 
گرفته و دست‌وپایش نیز بسته بود، اما 
هنوز نفس می‌کشــید. در این شرایط 
ماجرا به اورژانس و پلیس گزارش شد.

شروع تحقیقات
زن میانســال به بیمارســتان منتقل 
شد و پلیس با حضور در محل سرقت، 
تحقیقات خود را آغاز کرد. بررسی‌های 
اولیه نشــان می‌داد که 2سارق نقابدار 
با اطــاع از وضع مالی زن میانســال، 
وارد خانــه او شــده‌اند. آنهــا پس از 
بســتن دســت‌وپای زن، او را با چاقو 
هدف ضربه‌هایی قرار داده و ســپس 
النگوهایــش را از دســتش بریده‌اند. 
سارقان علاوه بر النگوها، دیگر طلاهای 
این زن را نیز سرقت کرده و با عجله از 

خانه گریخته بودند.

نجات از مرگ 
درحالی‌که پزشکان موفق شده بودند 
زن میانســال را از یک قدمی مرگ به 
زندگی برگردانند، تحقیقات کارآگاهان 

پلیس آگاهی تهران برای یافتن ردی 
از دزدان بی‌رحم به مهم‌ترین ســرنخ 
پرونده رسید. یک گوشی تلفن همراه 
در محل سرقت و زیر مبل‌ها که متعلق 
به زن میانسال و دخترش نبود و پلیس 
شک نداشت گوشــی یکی از سارقان 
است که در محل جرم جا مانده است. 
مأموران با انجام بررسی‌های تخصصی، 
صاحب تلفــن را شناســایی کردند و 
طی آن مشخص شد این تلفن متعلق 
به پسر 16ساله‌ای اســت که به‌عنوان 
کارگر در یک میوه‌فروشی در آن حوالی 

کار می‌کرده است.
تحقیقات نشان می‌داد که این نوجوان 
پیش از حادثه، برای زن میانسال میوه 
می‌بــرده و با رفت‌وآمد بــه خانه او، از 
وضعیت مالی و محل نگهداری طلاها 
باخبر شــده اســت. مأموران پس از 

شناسایی مخفیگاه او، وی را دستگیر 
کردند. متهــم در بازجویی‌های 

اولیه ابتدا سعی می‌کرد ماجرا 
را انکار کند، اما ســرانجام به 
ســرقت خونین و وارد کردن 
ضربه‌های چاقو اعتراف کرد. 

در ادامه، مأموران دریافتند 
که او تنها نبوده و یکی 
از دوســتانش که 
هم‌سن‌  نوجوانی 
و ســال خودش 
بوده نیــز در این 
نقشه دست داشته 

است. در این شرایط 
تلاش برای دستگیری 

همدســت او زیــر نظــر 
بازپرس دادســرای ویژه 

سرقت ادامه دارد.

سارق دستپاچه پس از سرقت از زن تهرانی، سرنخ مهمی به‌جا گذاشت

گوشی سارق در صحنه سرقت خونین گوشی سارق در صحنه سرقت خونین 

7قربانی در سقوط ون به دره
انحراف خودروی ون و سقوط آن به دره دست‌کم 7قربانی گرفت و باعث مصدومیت 7نفر دیگر شد. این حادثه 
در جاده کوهستانی کندوان به نشل در حوالی آمل اتفاق افتاد. سرنشینان این ون از یک دورهمی خانوادگی در 
حال بازگشت به آمل بودند که خودرو به دره سقوط کرد. قربانیان این حادثه 6زن همراه با راننده خودرو هستند.

آتش در کارخانه‌ نوشابه‌سازی
آتش‌سوزی در کارخانه نوشابه‌سازی ایرانشهر خسارات سنگینی برجا گذاشت. این حادثه بامداد یکشنبه اتفاق 
افتاد و به‌دنبال آن گروه‌های امدادی و آتش‌نشانان راهی محل حادثه شدند. در این حادثه خسارات سنگینی 
به کارخانه وارد شد و برخی منابع محلی آتش‌سوزی را خرابکاری توسط برخی گروه‌های مسلح اعلام کرده‌اند.

رویداد
حادثه

داده‌نماداخلی

صفحه‌آرا:  علی حسنی

قاچاق سوخت 
روزانه 20 تا ۴30 تا ۵

میلیون لیتر گازوئیلمیلیون لیتر بنزین

  جاسازی مخازن در صندوق عقب خودروها
  جاسازی سوخت در کف مینی‌بوس و اتوبوس

  قاچاق سوخت در پوشــش صادرات مشتقات 
نفتی و پتروشیمی 

  اســتفاده از ســهمیه ســوخت کارگاه‌هــا و 
واحدهای تولیدی غیرفعال

  سوءاستفاده از سهمیه ماشین‌آلات کشاورزی 
فرسوده

مهم‌ترین شگردهای قاچاق سوخت

میلیون لیتر فرآورده نفتی، مقدار سوخت ۱۲۰ 
قاچاق کشف‌شده در ‌۴ماه نخست امسال

هزار پرونده، تعداد پرونده‌های 12
تشکیل‌شده قاچاق سوخت

هزار خودرو، تعداد خودروهای توقیف‌شده 10
حامل سوخت قاچاق

هزار میلیارد تومان، ارزش سوخت‌های 18
کشف‌شده

زمانی برای »پیشرفت محله«
شهرستان اراک در روزهای گذشته میزبان رویدادی بود که نتیجه 
آن، شناسایی مهم‌ترین مشکلات و آسیب‌های محله‌های شهر بود. 
در رویداد »پیشرفت محله«، ۷۰۰ نفر در قالب ۲۰۰تیم نوجوان، 
جوان و بزرگسال در کوچه‌پس‌کوچه‌های محله‌های خود جست‌وجو 
کردند تا مهم‌ترین مشکلات را شناسایی و برای حل آنها راهکارهایی 
ارائه کنند؛ اتفاقی که حالا باعث شده مسئولان اجرایی اراک نگاه 
دقیق‌تری به جای‌جای شهر داشته باشــند و برای حل معضلات 
آن برنامه‌ریزی کنند. به گزارش همشــهری، ماجرا از یک تجربه 
موفق آغاز شد؛ رویدادی به نام »پاسخ« که از 2سال قبل در استان 
مرکزی در حال اجراســت. در این رویداد، همزمان با روز وحدت 
حوزه و دانشگاه، به جای برگزاری جلسات و سمینارها، گروه‌هایی 
از طلبه‌ها و دانشجویان جوان دور هم جمع می‌شوند، یک معضل 
یا مشکل اجتماعی و شهری را شناسایی و برای حل آن راهکار پیدا 
می‌کنند. همین رویداد،‌ ایده‌ای شد برای برگزاری رویدادی بزرگ‌تر 
به نام »پیشرفت محله« که در آن، خود مردم معضلات محله‌شان را 

شناسایی و برای حل آنها راهکارهایی را پیشنهاد می‌کنند. 
دبیر علمی این رویداد‌‌ می‌گوید:‌رویداد »پیشرفت محله« به همت 
سازمان تبلیغات اسلامی و ســپاه اراک برگزار شد. از چندی قبل، 
از طریق مساجد درباره این رویداد اطلاع‌رســانی و قرار شد از هر 
محله چند تیم نوجوان، جوان و بزرگسال برای شناسایی مشکلات 
و معضلات محله و در نهایت ارائه راهکارهایی برای رفع آنها تشکیل 
شوند. حجت‌الاسلام رضا اســفندیاری ادامه می‌دهد: تیم‌ها ابتدا 
ســراغ مردم محله می‌رفتند و درباره مهم‌ترین مشــکلات محله 
نظرسنجی می‌کردند. در نهایت هر تیم، چند مشکل و معضل مهم 
را شناسایی می‌کرد. در مرحله بعد، یعنی آموزش، تمامی تیم‌های 
شرکت‌کننده در رویداد گرد هم آمدند و ۴۰ نفر از استادان علمی 
شــهر، آموزش آنها را آغاز کردند تا چگونگی شناسایی مهم‌ترین 
مسئله محله و طراحی بوم حل مســئله را بیاموزند. مرحله نهایی 

این رویداد، پنجشنبه ۲۹مرداد در مصلای بزرگ اراک برگزار شد.
در این مرحله ۱۶تیم به‌عنوان برگزیده معرفی شدند. مسائلی که 
تیم‌های برگزیده شناسایی و برای آنها راهکار ارائه کرده بودند، از 

آسیب‌های اجتماعی تا مشکلات شهری را دربرمی‌گرفت.‌

کوتاه‌تر  از گزارش

آغاز عملیات ساماندهی رودخانه‌های منتهی به دریاچه ارومیه
یوسف غفارزاده، مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای آذربایجان‌شرقی: عملیات رفع تصرف، بازگشایی، لایروبی و 
ساماندهی ۱۶ کیلومتر از رودخانه‌ها و مسیل‌های اولویت‌دار منتهی به دریاچه ارومیه با هدف افزایش ظرفیت 
عبور رواناب‌های سطحی و تسهیل ورود جریان‌های حاصل از بارش‌های پیش‌رو به دریاچه آغاز شده است.

»چهلستون« اصفهان در انتظار اعتبار اضطراری برای مهار خطر ریزش تزئینات
مصطفی هادی‌پور، مدیر پایگاه میراث جهانی چهلستون: براساس بررسی‌های کارشناسی انجام شده، انحراف 
در ســتون‌های چوبی ایوان چهلستون ایجاد شــده اســت. حدود ۲۰ میلیارد ریال اعتبار اضطراری برای ایجاد 

داربست و انجام اقدامات حفاظتی و استحکام‌بخشی این بخش‌ها درخواست شده است.‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

روایت راهداری از‌فیلم پربازدید خویه
فیلم تلاش اهالی روستای خویه در شهرستان کوهرنگ برای 
جابه‌جایی لوله فلزی ۲ تنــی و انتقال آن به داخل روســتا، با 
هدف اســتفاده برای آبیاری زمین‌های کشــاورزی، در فضای 
مجازی پربازدید شده است. اداره راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای 
کوهرنگ می‌گویــد لوله متعلق به این اداره بــوده و در جریان 
اجرای عملیات هدایت اصولی رواناب‌های سطحی، اهالی مانع ‌از‌ 

ادامه فعالیت عوامل راهداری شده‌اند.

رئیس اداره راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای کوهرنگ به همشهری 
گفت: ۱۵ سال پیش، برای هدایت مسیر آب، لوله در جاده‌ای که 
از سوی جهاد سازندگی ساخته شده بود، قرار گرفت. این جاده 
حدود ۵۰ متر پایین‌دست روســتا قرار دارد و اکنون در جریان 
عملیات جدید، قرار اســت لوله در مسیر دیگری در کنار جاده 

قرار گیرد تا رواناب‌های سطحی به شکل اصولی هدایت شود. 
مسعود صادقی افزود: این محدوده در منطقه‌ای کوهستانی و 
شــیب‌دار قرار گرفته و با توجه به‌وجود آبراهه طبیعی، جریان 
رواناب‌های سطحی و همچنین مشاهده آثار ناپایداری و رانش در 
بخشی از مسیر، هدایت اصولی آب‌های سطحی از الزامات فنی و 
ایمنی راه است. او درباره ممانعت اهالی از ادامه عملیات نیز گفت: 
لوله متعلق به اداره راهداری اســت، اما اهالی روستا مانع ادامه 
کار عوامل اجرایی شدند و تصمیم گرفتند لوله را برای استفاده 
در آبیاری زمین‌های کشــاورزی به داخل روستا منتقل کنند. 
راهداری نیز مانع جابه‌جایی لوله توسط اهالی نشد. رئیس اداره 
راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای کوهرنگ تأکید کرد که اجرای 
این عملیات ارتباطی با ایجاد محدودیت برای تردد اهالی روستا 
ندارد و هدف آن جلوگیری از عبور رواناب از مسیر، پیشگیری از 

تخریب بستر راه و هدایت اصولی آب‌های سطحی است.

خبر روز

دبیر کمیتــه ملی 
و  طبیعت‌گــردی 
مسئول گردشگری 
ســبز معتقد است 
مســئله اصلی »لاکچری بودن« تورها 
نیست، بلکه نوع رفتار گردشگران و میزان 

حرفه‌ای بودن برگزارکنندگان است.
محمــد جهانشــاهی در گفت‌وگــو با 
همشــهری می‌گویــد: »اصــاح این 
وضعیــت نیازمنــد شــکل‌گیری یک 
فرهنگ زیست‌محیطی است؛ فرهنگی 
که از آگاهی آغاز و در نهایت به احساس 
مســئولیت نســبت به منابع طبیعی و 
زیستی منجر شود.« به اعتقاد او، یکی از 
ریشه‌های اصلی این مشکل، گستردگی 
سفرهای غیررســمی در کشور است. او 
می‌گوید: هرچند آمــار دقیقی در این 

زمینه وجــود ندارد، مقایســه عملکرد 
تورگردان‌ها و آژانس‌های مســافرتی با 
آمار مراکز رســمی اقامتــی و جمعیت 
 مســافران نشــان می‌دهــد بیــش از

 ۹۵درصد ســفرهای گردشگری کشور 
خــارج از فرآیندهــای رســمی انجام 
می‌شــود؛ وضعیتی که به‌گفتــه او، هم 
برای طبیعت و محیط‌زیســت و هم از 
نظر فرهنگــی و اجتماعــی پیامدهای 
مخرب قابل‌توجهی دارد. پیامد سفرهای 
غیرمسئولانه به تخریب طبیعت محدود 
نمی‌شــود. به‌گفته جهانشاهی، جوامع 
محلی و روستایی نیز در سال‌های اخیر از 
رفتار برخی گردشگران گلایه‌های جدی 
داشته‌اند؛ رفتارهایی که گاه با هنجارها 
 و ملاحظات فرهنگی مناطــق میزبان 

در تعارض است.

یک استاد دانشگاه و کارشناس گردشگری نسبت 
به پیامدهای زیست‌محیطی تورهای فوق‌لاکچری 
هشــدار می‌دهد. رحیم یعقوب‌پور در این رابطه 
به همشــهری می‌گوید: »این روند طی سال‌های 
اخیر به‌صورت روزافزون گسترش یافته و بخشی 
از آن ناشی از تغییر نگرش جامعه، به‌ویژه جوانان 
و تأثیرپذیــری آنها از رســانه‌ها و فضای مجازی 
مانند اینستاگرام است. گردشگری ماجراجویانه و 
گردشگری در طبیعت، به‌خودی‌خود فعالیت‌هایی 
آسیب‌زا نیستند اما اگر همراه با کنترل و نظارت 
نباشــند، می‌توانند از نظر فرهنگی، اجتماعی و 

زیست‌محیطی آثار مخربی ایجاد کنند.«
او تأکید می‌کند: »ممکن است تعداد افرادی که 
توانایی یا تمایل به تجربه این نوع گردشــگری را 
دارند بسیار کم باشد اما آثار مخرب فعالیت یک نفر 
می‌تواند به اندازه آثار منفی تعداد بسیار بیشتری 
از گردشــگران باشــد. این نوع فعالیت‌ها گاهی 
نیز از یک تجربه تفریحی به نوعی فخرفروشــی 
تبدیل می‌شــوند و بازنمایی آنها در شــبکه‌های 
اجتماعی می‌تواند به ترویج این رفتارها منجر شود. 
مشکل اصلی این نیست که جوانان نباید هیجان و 
تجربه‌های جدید داشته باشند، بلکه مسئله، نبود 
تعریف مشــخص، هدایت و نظارت کافی از سوی 
متولیان حوزه گردشگری، فرهنگی، اجتماعی و 

محیط‌زیست است.«

فیلم »تلاش اهالی روستای خویه 
در شهرستان کوهرنگ برای 
 جابه‌جایی لوله فلزی
۲ تنی« را  با اسكن این كد ببینید.

گسترش تورهای گران قیمت در مناطق طبیعی،  زنگ خطر تازه‌ای  را 
برای محیط‌زیست و جوامع محلی به صدا درآورده است

محمود مولایی| روزنامه‌‌نگار| ماشین لباسشویی، 

دستگاه تصفیه و فیلتراسیون آب، تختخواب، میز گزارش
اردور و منــوی دریایی ‌با کالامــاری و انبوهی از 
تجهیزات رفاهی؛ اینها شاید فهرست امکانات یک اقامتگاه لوکس 
باشد اما حالا تصاویر و ویدئوهای منتشرشده در فضای مجازی از 
برخی تورهای فوق‌لاکچری طبیعت‌گردی، از انتقال چنین تجهیزاتی 

به دل طبیعت حکایت دارد؛ تورهایی که گاه با عنوان »اکوتوریسم« 
یا »گردشگری سبز« تبلیغ می‌شــوند اما حضورشان می‌تواند با 
تخریب پوشش گیاهی و خاک، ایجاد مزاحمت برای حیات‌وحش، 
افزایش خطر آتش‌سوزی و تولید پسماند همراه باشد. با افزایش سفر 
به مناطق طبیعی در فصل تابستان، این پرسش جدی‌تر شده که مرز 

میان طبیعت‌گردی لوکس و آسیب به طبیعت کجاست؟

پیامدهای زیست‌محیطی تورهای فوق‌لاکچریمسئله اصلی، رفتار گردشگران است

 طبیعت‌گردی لوکس
یا مصرف طبیعت؟

انتقال تجهیزات رفاهی به 
دل طبیعت زمانی به مسئله 

محیط‌زیستی تبدیل می‌شود که 
امکانات و نوع فعالیت گردشگران با 
ظرفیت و ویژگی‌های مقصد سازگار 

 نباشد. در واقع، مسئله صرفا 
لوکس بودن یک تور نیست، میزان 

مداخله در محیط طبیعی، نحوه 
تردد، ایجاد زیرساخت، تولید 

پسماند و مصرف منابعی مانند 
آب و انرژی نیز اهمیت دارد. بنابر 

گردشگری مسئولانه هر فعالیتی که 
برای ایجاد رفاه بیشتر در طبیعت 

انجام می‌شود باید با ظرفیت تحمل 
همان منطقه سنجیده شود.

اصل ماجرا

خیانت»لوکس«‌به طبیعت



نیاز به اعمال محدودیت فروش 6
مشــاور علمی جمعیت مبارزه با دخانیات می‌گوید: »افزایش 
قیمت، زمانی مؤثر اســت که شــامل 75درصــد مالیات بر 
خرده‌فروشی سیگار باشد و پول به‌دست آمده از این راه صرف 

خدمات بهداشتی شود. در کنار آن باید محدودیت‌های فروش و 
تبلیغ آشکار و پنهان در فضای مجازی و واقعی را داشته باشیم 
که هیچ‌کدام را در ایران نداریم. مثلا قانون ممنوعیت فروش 
سیگار به زیر 18سال را داریم اما می‌بینیم که رعایت نمی‌شود.« 

هر سال پس از کنکور حرف و حدیث‌ها در مورد سختی 
و آسانی سؤالات نسبت به ســال‌های دیگر شروع 
می‌شود. امسال هم این روال تکرار شد و حاشیه‌های 
جالبی در مورد سؤالات زبان کنکور رقم خورد. یکی از 

کاربران عکس سؤالات را به هوش مصنوعی گروک داد 
تا سطح واژگان را بررسی کند و مشخص شد که تعدادی 
از کلمات در دسته واژه‌های خیلی نادر و رسمی هستند. 
کاربر دیگری هم در آن سوی مرزها از یک آمریکایی 

خواست تا درباره ســؤالات کنکور زبان نظر بدهد و 
تلاش‌های این مرد آمریکایی بــرای خواندن کلمات 
موجب شد که یک کاربر بنویسد:»اگر این آمریکایی هم 

امتحان می‌داد، قطعا نمره‌اش منفی می‎شد.«

حاشیه‌های ادامه‌دار 
سؤالات کنکور

مکث

 لذت تئاتر سیار 
با مهمان‌نوازی روستایی 

گروه‌های نمایشی که در سفرهای تماشاخانه سیار به 
اجرا می‌پردازند، بعد از تأیید طرح‌شان در شورای نمایش 
کانون بار سفر می‌بندند. زهرا مریدی، کارگردان تئاتر 
کودک که تجربه چند حضور و مشــارکت در سفرهای 
تئاتری کانون را داشــته، می‌گوید: »بــرای من تقریبا 
هیچ لحظه‌ای لذتبخش‌تر از لحظه‌ای نیســت که در 
هیدرولیک اتاقــک تریلی برای شــروع نمایش پایین 
کشیده و تبدیل به سکو می‌شود تا انتظار بچه‌های روستا 
برای دیدن تئاتر به سر برســد... چشمان بسیاری‌شان 
برق می‌زند و چشــمان بسیاری دیگرشــان از شدت 
شــگفت‌زدگی، پلک نمی‌خورد. جالب اینکه پدرها و 
مادرها هم اغلب به اندازه بچه‌ها شاد و حیرت‌زده‌اند.« 
مریدی از خاطره پختن آش محلی توسط اهالی بعضی 
روستاها در کنار تریلی تماشاخانه سیار و هنگام اجرای 
نمایش هم می‌گوید: »به قــدری خونگرمند که وقتی 
ما سرگرم اجرای نمایشــیم، هرکدامشان به شیوه‌ای 
می‌خواهد قدردانی کند؛‌ یکی دیگ آش بار می‌گذارد، 
یکی ســینی چای می‌گرداند و بعضی‌ها نیز از درختان 
اطراف بالا می‌روند و با بند و تکه‌پارچه‌هایی ســایه‌بان 
درســت می‌کنند.« در ســال بیش از 10ســفر برای 
تریلی‌های تماشاخانه سیار کانون طراحی می‌شود که 
در هریک از ســفرها کودکان و نوجوانان بسیاری برای 
نخستین بار با شهر فرنگ آرزوهایی تازه مواجه می‌شوند.

تماشاخانه آرزوها
تماشاخانه‌های سیار 50 سال است که برای نمایش تئاتر  راهی روستاهای دور افتاده ایران می‌شوند

صفحه‌آرا: حامد یزدانی
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روی گونه‌های بیش از 20کودک قدونیم‌قد از تماشــای گزارش
پرده‌های احساسی نمایش سندباد هنوز خشک نشده که 
صدای خنده‌شان از شنیدن دیالوگ پایانی آن، »بادبان‌ها رو بکشید...« 
میان زمین‌های پایین‌دست دشتوک )روستایی در شهرستان سراوان( 
می‌پیچد. کودکان با لباس‌های محلی، زانوبه‌زانوی هم، مقابل تریلی بزرگ 
تماشاخانه ســیار کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان روی زمین 

نشسته‌اند و چشم دوخته‌اند به صحنه کوچک تئاتر که میان اتاقک آن اجرا 
می‌شود. این یکی از بسیار سفرهای تریلی تماشاخانه سیار کانون پرورش 
فکری کودکان و نوجوانان به شهرها و روستاهای دور و نزدیک ایران است. 
تماشاخانه سیار کانون برای اهالی شهرها و روستاهای دور و نزدیک فقط 
یک تریلی با نمای نقاشی‌شده و رنگارنگ نیست؛ شهر فرنگی است که با 
قصه و نمایش و عروسک، تخیلشــان را به آرزوهای تازه پیوند می‌زند و 

آینده‌شان را نیز به روزهای متفاوت می‌رساند.

2بار چرخیدن دور ایران با تریلی آلمانی 
بعد از سال‌ها جاده‌نوردی‌ میان نقشــه ایران از این شهر به آن روستا، 
گاهی در گرمای داغ جنوب و سرمای استخوان‌سوز غرب، گاهی هم 
در هوای مرطوب و شرجی شمال یا آب‌وهوای خشک مرکز و شرق 
کشور حرکت می‌کرد، حالا هم گوشه‌ای دنج از یکی از پارکینگ‌های 

کانون پرورش فکــری کودکان و نوجوانان، چرخ‌هایــش قرار گرفته و 
خستگی درمی‌کند؛ خستگی بیش از ۴۰سال تماشاخانه سیار کانون بودن 

و جابه‌جایی هزاران هنرمند و صدها گروه نمایشی، 40سال راندن برای شادکردن کودکان 
‌و نوجوانان روســتایی و عشــایری و همچنین نمایش تئاترهایی از »طوطی و بازرگان« تا 
»شنل‌قرمزی«. نخستین تریلی تماشاخانه سیار کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
سال۱۳۵۳ به سفارش کانون در آلمان ساخته شد و تا سال۱۳۹۴ نیز ۲دور کامل گرداگرد 
ایران برای اجرای انواع نمایش از‌ عروسکی تا خیمه‌شب‌بازی چرخید؛ تریلی بزرگی که تا رنگ 
نقاشی‌های کودکانه دیواره بیرونی اتاقکش در دوردست جاده‌ای پرُپیچ‌وخم، سرسبز، خاکی 
یا صعب‌العبور پیدا می‌شد، بچه‌هایی کنجکاو، بیشــتر اما خندان برای استقبال به‌سویش 
می‌دویدند؛ بچه‌هایی که پیش از آن تئاتر ندیده بودند و بسیاری‌شان شغلی جز کشاورزی 
و دامپروری و قالی‌بافی نمی‌شناختند تا در آینده دست بگیرند؛ بچه‌هایی که زندگی‌شان به 
قبل و بعد از آشنایی با تریلی تماشاخانه سیار کانون تقسیم می‌شد و آرزوهای تازه می‌یافتند؛ 
نویسندگی و بازیگری و حتی راننده تریلی تماشاخانه شدن... این آرزوی شاه‌میر، پسربچه‌ای 
اهل روستایی چادرنشین، حوالی جنوب‌شرقی کرمان بود که یکی از روزهای پاییز1369 وقتی 
گَله گوسفندان را از تپه‌ای به پایین هی می‌داد، چشمش به تماشاخانه سیار 
افتاد. روایت او در آرشــیو گزارش‌های تصویری دهه60 کانون موجود 

است که لیلا شویدی، مسئول تماشاخانه‌های سیار کانون به 
آن اشاره می‌کند. 

هم تماشاخانه و هم اتاق جراحی‌های فوری

نخستین تریلی تماشاخانه ســیار کانون، بیمارستان 

صحرایی نیز بوده‌اســت. شــویدی درباره آن توضیح 

می‌دهد: »ســال‌هایی که جنگ عراق با ایران رخ داد، 

از نخســتین تریلی تماشــاخانه در جبهــه به‌عنوان 

بیمارستان صحرایی و برای عمل‌های جراحی فوری 

در خطوط مقدم استفاده شد، آن هم به‌خاطر تجهیزات 

پیشــرفته نورپردازی و پروژکتورهــای قوی‌ای که 

داشت.« این فصل از داستان تماشاخانه سیار، حماسی 

به‌نظر می‌رســد؛ میان اتاقک تریلی‌‌ای که پیش‌تر در 

هیدرولیکش رو به تماشاگران تئاتر کودک و نوجوان 

باز می‌شد، دســت، پا و دیگر اعضای بدن رزمندگان 

جراحی‌شده و بخیه خورده‌است. شویدی ادامه می‌دهد: 

»بعد از جنگ تریلی به کانون بازگردانده شــد، اما به 

سبب تیروترکش‌های جنگ 8ساله دیگر خیلی مثل 

قبل قبراق نبود. بااین‌حال حدود ســال۷۲ دوباره به 

دل جاده‌ها زد و با اجرای نمایش‌هایی مثل خروسک 

پریشــان، نون مثل نذر و قصه‌های شاهنامه کارش را 

شروع کرد.« سال1394 که نخستین تریلی تماشاخانه 

سیار به سن بازنشستگی رسید، تریلی‌های 

نوی کانــون به راه افتادنــد. درحال‌حاضر 

8تریلی به‌عنوان تماشاخانه سیار کانون 
فعالند.

ییلاق و قشلاق تریلی‌های تماشاخانه
فصل‌های گرم سال تریلی‌های تماشاخانه راهی شهرها و روستاهای سردسیری می‌شوند و در فصل‌های 
سرد سال، مسیر استان‌های گرم را طی می‌کنند. لیلا شویدی می‌گوید: »این روزها یک تریلی به شمال، 
استان گلستان و تریلی دیگری به شمال‌غربی ایران، استان اردبیل سفر کرده‌است. هر سفر معمولا 
یک‌ماه زمان می‌برد که در طول هریک، حدود 100اجرا برنامه‌ریزی می‌شــود.« عباس حسنی، یکی 
از رانندگان تریلی تماشاخانه ســیار کانون از دلتنگی برای خانه و خانواده در روزهای سفر می‌گوید: 
»یک‌ماه دوربودن از عزیزانت سخت است و فقط یک چیز می‌تواند آن را قابل تحمل کند؛ مهمان‌نوازی 
اهالی روستاهایی که به مقصدشان سفر می‌کنیم... روستاهایی آنقدر دور که کمترین امکانات را دارند 
و جمعیت‌شان به‌خاطر مهاجرت زیر 100نفر است. بااین‌حال ما سراغشان می‌رویم و آنها هم با مهربانی 
پذیرای ما هستند.« حسنی به خاطراتی مانند پهن‌کردن سفره‌های ساده غذای محلی و رساندن سوخت 
به تریلی وقتی وسط جاده مانده‌اند، اشاره می‌کند و می‌گوید: »به روستاهایی می‌رویم که سال‌ها قبل 
به آنها سفر کرده بودیم و حالا که بچه‌ها در آن روستاها بزرگ شده‌اند و ازدواج کرده‌اند، فرزندانشان به 
تماشای تئاترهای سیار کانون می‌نشینند.« چه آن سال‌ها که گذشته و چه این سال‌ها که می‌گذرد، در 
هر زمان، شکل بدرقه تریلی‌های تماشاخانه سیار کانون توسط تماشاگران در شهرها و روستاها یکی 

است؛ تا چندین متر در پی تریلی رنگارنگ می‌دوند و دست تکان می‌دهند.

آمارها از سایت آمار استخراج شده است.
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انتشار اطلس آسیب‌های اجتماعی در مهرماه
سازمان‌های مردم‌نهاد 
نـقـــش اصـلـــی در 
پیشگیری از آسیب‌های 
اجتمـــاعی، مخصوصا 
اعتیــاد به مــواد‌ مخدر 

دارند.
معــاون وزیر کشــور و ســیدمحمد بطحایــی، 

رئیس ســازمان امور اجتماعی کشور در گفت‌وگو با 
همشهری گفت: »اطلس آســیب‌های اجتماعی در 
مهر‌ماه منتشر خواهد شــد. تحلیل‌های کارشناسی 
باید براساس داده‌های علمی باشد، نه استنباط فردی 
یا داده‌های غیررسمی. مرجع اصلی انتشار داده‌های 
اجتماعی وزارت کشور اســت. وقتی مراجع مختلف 
داده‌های متفاوتی منتشــر می‌کنند، افکار عمومی 
ملتهب می‌شــود و نگرانی پیدا می‌کند، زیرا مبانی 
داده‌ها متفاوت اســت. برای مواجهه با این موضوع، 
نظمی در انتشــار داده‌ها ایجاد کردیــم تا اطلاعات 
دستگاه‌ها و نهاد‌هایی که کار پژوهشی انجام می‌دهند 

از یک مجرای مشخص انجام شود.«
وی ادامه داد:» اکنون یک ائتلاف ملی برای انتشــار 
داده‌های اجتماعی ایجاد شده و دستگاه‌های مختلف 
داده‌هــای خــود را در آن به اشــتراک می‌‌گذارند، 
اشــکالاتی که دارد برطــرف می‌شــود و در اطلس 
آســیب‌های اجتماعی منتشر می‌شود. وزارت کشور 
صاحب این داده‌ها نیست و به نام خود دستگاه منتشر 
خواهد شــد. در ‌ماه گذشــته هم مجموعه 7جلدی 
وضعیت اجتماعی ایران را منتشــر کردیم که ابعاد 
مختلف اجتماع ایران را نشــان می‌داد.« در نشست 
رئیس ســازمان امور اجتماعی کشــور و اسماعیل 
بقایی، سخنگوی وزارت خارجه با تشکل‌های مردمی 
موضوعات گوناگونی از ســوی نمایندگان تشکل‌ها 
بیان شــد. تشــکل‌هایی مانند انجمن‌های دوستی 
بین ایران و دیگر کشور‌ها مانند اتریش، مجارستان، 
آرژانتین، بلژیک و ژاپن بر حمایت دستگاه دیپلماسی 
از فعالیت آنها و تشکل‌های حوزه سلامت بر شرایط 
سخت تأمین دارو و تجهیزات پزشکی تأکید داشتند. 
فصل مشترک نظرات نمایندگان تشکل‌ها و مشکلات 
اداری فعالیت آنها، مخصوصا در بخش‌های مرتبط با 
ثبت شرکت‌ها یا مالیات بود. بیش از 11هزار تشکل 
و سازمان مردم‌نهاد در وزارت کشور ثبت شده است.

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

قیمت دخانیات ثابت مانده درحالی‌که بقیه کالا‌ها و خدمات مصرفی خانوار همچنان در مســیر صعود 
هستند. مرور فهرست تورم دی‌ماه که از سوی مرکز آمار ایران منتشر شده است میزان تورم موادغذایی 
و چند گروه دیگر از مخارج خانواده‌ها را نشــان می‌دهد. شاخص اصلی تورم کالا‌ها و خدمات مصرفی 

خانوار در این مدت 3/1درصد بود.

سیگار
ارزان‌تر از خوراکی

 جدول تورم کالاها و خدمات مصرفی قرار دارد سیگار به طور عجیبی در پایین‌ترین نقطهآمار‌های تورم تیر‌ماه نشان می‌دهد
 محمد سرابی | روزنامه‌نگار |همه‌‌چیز گران شده اما سیگار به اندازه حبوبات و چای 

جامعه 
امروز

افزایش قیمت داشته‌اند  دخانیات جای امن خود را پیدا کرده‌ است و در مقایسه با بقیه ‌کالا‌ها به پایین‌ترین سطح جدول تورم رسیده است، درحالی‌که موادغذایی و مصرفی و تخم‌مرغ گران نشده است. داده‌های مرکز آمار ایران نشان می‌دهد که سیگار 
قیمت مناسب در دسترس همه است؟به‌نظر »ارزان‌تر« می‌آید. چرا یک محصول زیانبار و اعتیادآور حتی در شرایط بحرانی هم با 

تورم مهار شد

هر نوجوان می‌تواند با اندکی پول یک پاکت سیگار بخرد، 
درحالی‌که باید مراقب مخارج روزانه دیگر باشد. کسی که 
درگیر هزینه رفت‌وآمد در شهر و خرید مواد غذایی روزانه 
است از بابت سیگار خریدن نگرانی ندارد، زیرا یک پاکت 
سیگار در مقایســه با دیگر مواد مورد نیاز قیمت زیادی 
ندارد. گرانی سیگار در سال گذشته اندکی به هزینه‌های 
افراد سیگاری اضافه کرد اما مسیر صعودی آن به‌زودی 
اصلاح شد. درحالی‌که دولت و مجلس و نهاد‌های دیگر 
در حال تلاش برای کاهش تورم عمومی در جامعه 
هستند تاجران دخانیات توانســتند اقدام مؤثری 
انجام دهند و ترمز تورم دخانیات را بکشند. تورم 
سیگار که در دی‌ماه گذشته 70درصد و در اسفند 
1404بیش از 120درصد بود حالا مهار شده و 

کمتر از 2درصد است. 

سودجویی تاجران دخانیات

 دکتر شریف ترکمن‌نژاد، مشاور علمی جمعیت مبارزه 
با دخانیات درباره قیمت سیگار به همشهری می‌گوید:» 
با وجود همه گرانی‌های گســترده در یک سال گذشته 
صنعت دخانیات قیمت سیگار را ارزان نگه داشته است 
تا مشتریان خود را حفظ کند. در ایران سالانه 72میلیون 
نخ سیگار تولید می‌شود که 70درصد آن از سوی ‌2شرکت 
خارجی انجام می‌گیرد. این شرکت‌ها هیچ وقت شامل 
تحریم نشــده‌اند و آزادانه بدون نگرانی ســیگار تولید 
می‌کنند. سیگار قاچاق که وارد می‌شود هم از سوی همین 
تولید‌کنندگان و عرضه‌کنندگان داخلی به بازار راه پیدا 
می‌کند. آنها فرار مالیاتی دارند و آمار‌های خود را هیچ وقت 
شفاف اعلام نمی‌کنند. اصولا دخانیات در مقابل افزایش 
 بحرانی قیمت‌ها و تــورم نوعی انعطاف‌پذیــری دارد و 

مقاومت می‌کند.« 

سیگار در قعر جدول تورم

تورم هزینه‌های خانواده در تیر‌ماه  تورم مواد غذایی در تیرماه

8.3%سبزی و حبوبات 
5.9%نان و غلات
5.5%چای و قهوه

4.8%پوشاک و کفش
4.8%میوه و خشکبار

4.3%قندوشکر
3.3%لبنیات و تخم‌مرغ

با وجود همه 
گرانی‌های گسترده 

در یک سال گذشته 
صنعت دخانیات 

قیمت سیگار را ارزان 
نگه داشته است تا 

مشتریان خود را حفظ 
کند. در ایران سالانه 
72میلیون نخ سیگار 

تولید می‌شود که 
70درصد آن از سوی 

2 شرکت خارجی 
انجام می‌گیرد. این 

شرکت‌ها هیچ وقت 
شامل تحریم نشده‌اند 

و آزادانه بدون نگرانی 
سیگار تولید می‌کنند

5.3%بهداشت و درمان 
3.1%حمل‌ونقل

2.8%مسکن، آب و برق
2.5%آموزش

1.9%دخانیات
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2روز بستری بودم و مشکل خاصی ندارم

 علیرضا افتخاری، با اشاره به سانحه رانندگی خود در مسیر اصفهان به تهران گفت: »2روز در بیمارستان بستری بودم، 
اما خدا را شکر، مرخص شدم و مشکل خاصی ندارم.« بر اثر این حادثه، سر افتخاری با شیشه جلوی خودرو برخورد 

کرد و بلافاصله برای مداوا به بیمارستان منتقل شد و تحت نظر پزشکان قرار گرفت.٫ صبا 

سجاد افشاریان تهیه‌کننده »پس‌ماند« شد
‌»پس‌ماند«، به تهیه‌کنندگی سجاد افشاریان، نویســندگی مهدی برومند و حمید رحیمی و کارگردانی مهدی 
برومند پس از یک سال تمرین و آماده‌ســازی به‌زودی روی صحنه می‌رود. این نمایش به مفاهیمی همچون 

فقدان، تنهایی و آنچه از یک انسان پس از فاجعه باقی می‌ماند می‌پردازد.٫ صبا

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

سینمای ایران 

 »بت« حمید نعمت‌الله بدون 
حذفیات پروانه نمایش‌ گرفت

 بنا بــه اعلام علی ســرتیپی، فیلــم ســینمایی »بت«، به 
کارگردانی حمید نعمت‌الله که ســال۱۴۰۰ جلوی دوربین 
رفت، پروانه نمایش گرفت و قرار است مهرماه ۱۴۰۵ توسط 
دفتر فیلمیران اکران شود. به‌گفته سرتیپی، پروانه ساخت 
فیلم بدون ممیزی و حذفیات صادر شــده اســت. »بت« 
چهارمین همکاری لیلا حاتمی با نعمت‌الله پس از فیلم‌های 

»بی‌پولی«، »رگ خواب« و »قاتل و وحشی« است.

پیمان معادی سومین فیلمش را 
برای جشنواره‌ها آماده می‌کند

پیمان معادی پس از ســاخت فیلم‌های »برف روی کاج‌ها« و 
»بمب: یک عاشقانه« سومین ساخته سینمایی خود را با عنوان 
»تصمیم جمعی« مقابل دوربین برده است. به گزارش برنا، این 
فیلم که در تئاتر شهر ساخته شده، اثری پربازیگر است و با پایان 

تولید برای حضور در جشنواره‌های خارجی آماده می‌شود.‌

خبر 

Z صبح‌جمعه با  نسل
برنامه رادیویی »صبح جمعه با شما« به آنتن برمی‌گردد

‌گروه 24| یکی از قدیمی‌ترین و موفق‌ترین برنامه‌های رادیو از صبح جمعه ششم 
شهریور به آنتن برمی‌گردد. دوره جدید برنامه شاد و مفرح »صبح جمعه با شما« 
به تهیه‌کنندگی نوید جولایی و کارگردانی میرطاهر مظلومی برای خاطره ساختن 
از صبح روزهای تعطیل شما قرار است با حضور بهترین صداپیشه‌های رادیو پخش 
شود. درباره ویژگی‌های این دوره از برنامه »صبح جمعه با شما« با نوید جولایی، 

تهیه‌کننده این برنامه گفت‌وگو کرده‌ایم‌.‌

دوستان لطف داشتند. من با هر کدام از دوســتان که تماس گرفتم، اصلًا 
نه نگفتند و خیلی به‌راحتی پذیرفتند. این برای من خیلی خوشــایند بود. 
تعدادی از دوســتان را من دعوت کردم و دوســتانی هم بــه دعوت آقای 
مظلومی در قامت کارگردان آمدند. من خودم کار را خیلی دوست داشتم. 
ضبط اول ‌ حس و حال خوبی داشت؛ هم دوستان و بزرگان را می‌دیدم و هم 
اینکه یک تیم اینچنینی دور هم جمع شده بود. به‌نظر خودم خیلی جذاب 

بود. امیدوارم که بتوانیم اتفاق خوب و نویی را رقم بزنیم.‌‌

از پیشکســوتان برنامه دعوت کردیم که حتماً در خدمتشــان باشــیم. در 
بخش‌هایی از برنامه، حتی فایل‌های صوتی سالیان گذشته و آرشیو را هم پخش 
کردیم که هم در واقع ادای دین و احترام باشد و هم برای شنونده‌ها خاطره‌بازی 
شود. ان‌شاءالله که برنامه برای مخاطبان جذاب باشد. خیلی کم‌وکاستی دارد 
و امیدوارم تا جایی که می‌توانیم سعی کنیم بدون کوچک‌ترین اشکال و خطا 
پیش برویم؛ چون واقعاً ما یدک‌کش یک اســم خیلی بزرگ هســتیم. خیلی 

سنگین است و امیدواریم این اتفاق مهم را به خوبی سپری کنیم.

»صبح جمعه با شما« برند و اعتبار رادیو بوده و هســت. در سالیان قبل تا به 
امروز، این برنامه اعتبار و برند رادیو بوده؛ به‌خاطــر حضور افرادی که در این 
برنامه بودند. سالیان قبل، همانطور که همه می‌دانند، درجه یک‌ترین افراد در 
»صبح جمعه با شــما« بودند؛ چه تهیه‌کننده، چه کارگردان، چه بازیگر و چه 
عوامل. ما فصل جدید را شروع کردیم و ضبط اول‌مان را انجام دادیم. ان‌شاءالله 
 جمعه ششم شــهریور پخش می‌شــود. مدتی بود که برنامه پخش نمی‌شد

و چند ماهی »صبح‌جمعه با شما« روی آنتن نبود. تصمیم بر این شد که مجدد 
برنامه راه‌اندازی شود، ولی با فرمت و قالب جدید.

 فکر می‌کنم توضیح واضحات باشــد، ولی واقعیت امر این است که الان شاید 
مقداری ارتباط مردم با رادیو کم شده، مخصوصا نسل جدید. این واقعیتی تلخ 
اســت که باید بپذیریم. ما به همین بهانه سعی کردیم کاری نو را شروع کنیم 
 که هم مخاطب را مجدد با رادیو آشتی بدهیم و هم نسل جدید، که اصطلاحا‌ 
نسل z به آنها می‌گویند، در برنامه حضور داشته باشند. اصلاً خیلی از نسل جدید 
نمی‌دانند رادیو چیست. در مکالمات شنیده‌ام که می‌گویند مثلاً رادیو، پادکست 
یا فلان؛ برایشان این قضیه حل نشده اســت. ما سعی کردیم در این برنامه در 

خدمت این نسل از شنونده‌ها هم باشیم.‌

ادای دین به گذشته

آشتی با نسل zبرند و اعتبار رادیو

همراهی بزرگان و نسل جدید

 طنز اجتماعی 
در روزگار شبکه‌های اجتماعی

زمانی که »صبح جمعه با شما« در 
سالیان گذشته و دهه‌های گذشته 
پخش می‌شد، سوشال‌مدیا به این 

شدت نبود. یک رادیو و تلویزیون بود 
و مردم قطعاً اخبار و آخرین اتفاقات 
روز را از طریق مطبوعات یا رادیو و 
تلویزیون پیگیری می‌کردند. ولی 
امروزه اتفاقی که می‌افتد، واقعاً به 

دقیقه نمی‌کشد که وایرال می‌شود. 
اغراق نمی‌کنم؛ در کسری از دقیقه، 

اتفاق، خبر و هر چیزی در تمام 
پلتفرم‌ها وایرال می‌شود. 

قدیم مردم اینقدر دسترسی به 
اطلاعات نداشتند، ولی امروز طنز، 
جوک، مطالب خنده‌دار و هر چیزی 
که بخواهند، با کوچک‌ترین سرچ 
و جست‌وجو پیدا می‌کنند. ما الان 
کارمان خیلی سخت‌تر است که 
بتوانیم مردم را بخندانیم، زیرا به 

جدیدترین اتفاقات و جوک‌های روز 
 دسترسی دارند. 

ما سعی کردیم‌فصل جدید، با نسل 
جدید، این قضیه کمرنگ‌تر شود و 
بیشتر به مسائل اجتماعی، مسائل 

روز و مسائل فرهنگی بپردازیم.

نام‌ها و خاطره‌ها
»این برنامه کار مشــترکی بود از سعید توکل و 
احمد شیشه‌گران...« هر جمعه قبل از ساعت11 
این جمله را پریچهــر بهروان)مجری( در پایان 
برنامه »صبح جمعه با شما« می‌گفت. »صبح جمعه 
با شما« برنامه‌ای ترکیبی با مایه‌های طنز و انتقاد 
اجتماعی بود که موتور محرکه‌اش کارگردانی، 
همچنین اجرا و بازی زنده‌یاد منوچهر نوذری بود. 
»صبح جمعه با شــما« با نام منوچهر نوذری گره 
خورده؛ یکــی از بهتریــن و کاربلدترین مجریان 
تاریخ تلویزیون و رادیو که با حاضرجوابی و طنازی 
و شــوخ طبعی و احترامی که به مردم می‌گذاشت 
شناخته می‌شد. مرحوم نوذری در »صبح‌جمعه با 
شما« با 2 تیپ آقای ملون و آقای دست‌ودل‌باز هر 
جمعه هنرنمایی می‌کرد و بــا رندی‌ها و تعصبات 
این 2 کاراکتر تماشــاگران حاضر در اســتودیو و 
 شنوندگان در خانه را به خنده می‌انداخت.  در کنار او ‌
کنعان کیانی، حســین عرفانی، فرهنگ مهرپرور، 
عزت‌الله مقبلی، اصغر افضلی، رضا عبدی، شــهلا 
ناظریان، مهین برزویی، پرویز ربیعی، مهین دیهیم، 
شهروز ملک‌آرایی، هوشــنگ امیرفضلی، پرویز 
نارنجی‌ها و منوچهر والی‌زاده،  این اســامی امروز 
درگذشتگان نامداری هســتند که در این برنامه 
خاطره‌ســازی‌ کردند. جز اینها باید برای علیرضا 
جاویدنیا، منوچهــر آذری، اکبــر منانی، بیوک 
میرزایی، تورج نصر و مینــو غزنوی که از آن جمع 

خاطره‌ساز در قید حیاتند، آرزوی طول عمر کرد.

سعید توکل، تهیه‌کننده

احمد شیشه‌گران، سردبیر
منوچهر نوذری، کا رگردان

پریچهر بهروا ن ‌،مجری

عکس‌گروهی از گروه »صبح جمعه با شما« در دهه 60
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حافظ
ز حال ما دلت آگه شود مگر وقتی

که لاله بردمد از خاک کشتگان غمت

نیم‌خند

کشف 70 هزار تلفن همراه
 رئیس پلیس امنیت اقتصادی فراجا با اشاره به افزایش قیمت 
تلفن همراه گفت در یک پرونده، حدود 70 هزار دستگاه تلفن 

همراه به ارزش تقریبی 3 هزار میلیارد تومان کشف شد .
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افقی:
1- مادر عرب- حیــوان معروف 

افغانستان- زیرانداز خواب
2- اتحادیه صنفی- نقاب- حیوانی 

که ضامنش امام رضا)ع( است
3- از اختراعات ادیســون- تکان، 

حرکت- اقامت گزیدن
4- رشــته کوهــی در مرکــز 
اروپا- ســالی که برای محاســبه 
فاصله سیارات درنظر می‌گیرند- 

سوگ‌نامه
5- منافقان جنگ نهروان- خدای 

هندو
6- بالاترین درجه دانشــگاهی- 
کم‌عقل- میوه تصفیه‌کننده خون

7- نامی دخترانه- سرسرای بزرگ 
ورودی- گلخن حمام

8- عید ویتنام- فیلمی ســاخته 
رابرت زمکیس با بازی تام هنکس- 

نگهبان گله
9- قسمتی از پا- داستان کوتاه- 

نمناکی
10- نوعــی بمــب دست‌ســاز 
کوچک- شعبه‌ای از نژاد سفید- 

خراب
11- هواپیما- تن‌پوش زمستانی

12- عبــث- امیــدوار کــردن- 
خسیس

13- رخســار- وقــت و هنگام- 
بسیار، زیاد

14- از مناطــق حفاظت‌شــده 

بندرعبــاس- ورزش هندوهــا- 
ورزش گوی و بطری‌های چوبی

15- شــک و تردید- جدیدترین 
دوران زمین‌شناســی- خط‌کش 

نقشه‌کشی
  

عمودي :
1- تصویری که روی پرده نمایش 

داده شود- نظم- مخفف اگر
2- دارایی و ثروت- قتل عام- در 

توضیح کلام به‌کار می‌رود
3- غذای ســنتی ایرانی که پایه 
آن برنج است- دمای ‌گذار جامد 

به مایع
4- از وسایل تدخین- سیاهرگ- 

فیلمی ساخته رسول ملاقلی‌پور
5- اثر چربی- پلیمــر مصنوعی 
ســبک بــرای بســته‌بندی- از 

پبامبران الهی
6- نامناســب- اســتخوان فک- 

درخت زبان گنجشک
7- نام مادر امــام زمان)عج(- در 

کبد تولید می‌شود- فاضلاب
8- نوعی گرماســنج برای تعیین 
ارزش غذایی مواد- آدم ریزنقش 
و بانمــک- از قالب‌های مرســوم 

موسیقی دستگاهی
9- تــوده غله- نان شــب‌مانده- 

نمایش با ‌ساز و آواز
10- صدای پنچری- انواع میوه و 

سبزی‌های خوراکی- بیگانه

11- پیوســته- کنایه از مهارت و قدرت است- 
جانشین او

12- ویرگول- ویژگی‌های شخصیتی و فرهنگی 
فرد- قلم نی

13- از توابع نســبت‌های اصلی مثلثاتی- نوعی 
کلم پرخاصیت

14- قلب تاریخ اســت- کتاب زرتشت- شهری 
در فرانسه

15- تکرارش نام نوعی غذاست- بی‌ریا- دوره‌ای از 
زندگی آدمیان نخستین
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 ي‌كبار جدول‌اعداد | 5381
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

146859372
987362514
235714869
721985436
894136257
563427198
458673921
612598743
379241685

متوسط

  6   9   
8    5   4  
 7     2 3  
1    3    6
   9  6    
5    8    2
 2 3     5  
 4   7    8
  8   9    934728156

721965348
685143297
258694713
193257864
476831925
847512639
519386472
362479581

ساده

متوسط

251643987
839257641
476198235
192435876
387926514
564781392
623814759
945372168
718569423

سخت

1        2
 8   6   1  
   7  4  6  
7     5    
  4    2   
   4     8
 5  6  3    
 1   9   4  
3        5

ساده

 3   2 8 1   
   9   3 4 8
6  5   3   7
 5 8  9    3
1   2  7   4
4    3  9 2  
8   5   6  9
5 1 9   6    
  2 4 7   8  

فاطمه عباسی| روزنامه نگار| شهریور ۱۳۲۰ تنها یک برگ از تقویم نبود؛ 
صدای غرش هواپیماها بود بر فراز آسمان بی‌دفاع شهرها، رد چکمه‌های 
بیگانه بود بر خاک وطن و آغاز فصلی تلخ برای کشــور. ایران، در میانه 
جنگی که هیچ نقشی در آتش‌افروزی آن نداشت و رسما ردای بی‌طرفی 
بر تن کرده بود، ناگهان خود را قربانی سیاست‌های جهانی یافت. بهانه، 
حضور چند متخصص آلمانی بود، اما هدف واقعی، گشودن دالانی امن برای 
رساندن تدارکات به شوروی از خاک ایران بود؛ دالانی که »پل پیروزی« نام 
گرفت اما بر ویرانه‌های استقلال و اراده یک ملت بنا شد. ارتش‌های شوروی 
از شمال و نیروهای بریتانیا از جنوب و غرب، همچون سیلی ویرانگر، مرزها 

را درنوردیدند و مقاومتی که باید، در برابرشان شکل نگرفت. ارتش نوپای 
ایران که رضاشاه بر آن می‌بالید، در کمتر از چند روز از هم پاشید و او، ناچار 
به تبعید تن داد. آنچه باقی ماند، ملتــی بود مبهوت و زخم‌خورده که در 
خیابان‌های شهرهای خود، سربازان بیگانه را می‌دید و طعم گس اشغال 
را با تمام وجود می‌چشــید. همین تجربه تلخ اما، به یک حافظه جمعی 
پا‌کنشدنی بدل شد؛ حافظه‌ای که سنگ بنای اراده امروز ایران برای حفظ 
استقلال و تمامیت ارضی‌اش است. از همین رو است که ملت ایران امروز 
در برابر هر فشاری از بیرون، یکپارچه و استوار می‌ایستد و اراده‌اش برای 
حفظ استقلال و تمامیت ارضی، خدشه‌ناپذیر است. این صلابت، ریشه در 

حافظه‌ای تاریخی دارد که طعم تلخ اشغال و دخالت بیگانه را چشیده و از 
آن درس‌های بزرگ آموخته است. تصاویری که پیش روی شماست، صرفا 
قاب‌هایی از گذشته نیستند؛ بلکه اسناد بصری همین حافظه‌اند. اینها 
چشم‌های نگران مردمانی هستند که ناگهان خود را در محاصره بیگانگان 
یافتند و خیابان‌هایی که دیگر آشنا به‌نظر نمی‌رسیدند. هر عکس، سندی 
است از تجربه‌ای که به یک باور جمعی تبدیل شد: باور به اینکه سرنوشت 
این آب و خاک را تنها فرزندان خودش باید رقم بزنند. این تصاویر، روایت 
آن روزهای سخت است؛ ســندی برای آنکه بدانیم چرا امروز، ذره‌ای از 

حاکمیت ملی خود کوتاه نمی‌آییم.

نیروی های ارتش بریتانیا در حال عبور از منطقه ای 
نامعلوم از خاک ایران.

توقف کامیونی از قوای متفقین در حوالی تهران

تانک های شرمن آماده انتقال به جبهه شوروی ازطریق 
ایران. تاریخ نامعلوم

هواپیماهای جنگی انگلیسی آماده برای کمک به شوروی 
در ایران. تاریخ و مکان نامعلوم

سربازان قوای روس و انگلیس در مسیر تهران

عکسی از ژنرال ویول )نفر وسط تصویر( 
فرمانده قوای انگلیسی در هندوستان در 
جلسه با وینستون چرچیل. ژنرال ویول 

و نیروهای انگلیسی به دستور وینستون 
چرچیل از 3 جهت ایران را مورد تجاوز و 

اشغال قرار دادند.

دور دنیا

ساختمان کیکی

مارک ســوآرس، سرآشــپز شــیرینی‌پز کاتالان اخیرا از 
باشکوه‌ترین کیک عروسی خود رونمایی کرد؛ شاهکاری که 
شامل ده‌ها هزار گلبرگ خمیر شکر بود و نیم‌تن وزن داشت.

البته ســوآرس به‌خاطر کی‌کهای لوکس و بسیار ظریفش 
مشهور است، اما این اثر جدید در سطحی کاملا متفاوت قرار 
گرفت. این کیک با 3/5متر ارتفاع و 1/8متر عرض بیشــتر 

شبیه یک اثر موزه‌ای است تا یک کیک عروسی!
این کیک به ســفارش یکی از خانواده‌های ســعودی برای 
یک مراسم عروسی سلطنتی درســت شد. سوآرس حدود 
ی‌کماه‌و‌نیم صرف طراحی مفهوم آن کرد و ‌4ماه دیگر را برای 
ساخت آن اختصاص داد. با اینکه او معمولا تنها کار می‌کند، 
برای این پروژه از چندین شــیرینی‌پز دیگر و حتی اعضای 
خانواده آنها کمــک گرفت، زیرا حجم کار بســیار زیاد بود. 
تنها چسباندن ‌۳۳هزار گلبرگ روی کیک، کاری فوق‌العاده 
دشوار بود. او به رسانه‌ها گفت: »خانواده، دوستان و آشنایان 
همه کمک کردند. معمولا تنها کار می‌کنم، اما این سفارش 
آنقدر بزرگ بود که حتی با کمک دوستان شیرینی‌پزم هم 
نیروی کافی نداشتیم. مجبور شدم پدر و مادر دوستانم را هم 
صدا کنم تا در ساخت، رنگ‌آمیزی و نصب گلبرگ‌ها کمک 
کنند.« در مجموع ‌۱۸۰۰ساعت کار برای ساخت این کیک 
صرف شد و وزن نهایی آن به ۵۰۰کیلوگرم رسید. این کیک 
در اپرای گارنیه پاریس برای مراسم عروسی یک زوج سعودی 

که خواستند ناشناس بمانند، رونمایی شد.

 مروری بر اشغال ایران توسط متفقینشهریور تلخ 
 در شهریور ۱۳۲۰ به روایت تصویر

ورود ارتش انگلستان به پالایشگاه آبادان. شهریور 1320حرکت قوای متفقین در خاک ایرانقوای متفقین در جاده های ایران

هواپیماهای جنگی آمریکا آماده برای کمک به شوروی در جنگ با آلمان نازی
 

در  مکانی نامعلوم در آبادان

هواپیماهای بیگانه با بمباران ایران، نیروی دریایی نوپای 
ایران و ناو جنگی ببر را درهم شکستند

خلبان‌های شوروی آماده پرواز با هواپیماهای آمریکایی در آبادان. تاریخ نامعلوم
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وینی عصبانی و خوسلوی جوان
مورینیو شانس آورد که کارلوس اسپی در اندک فرصتی که 
برای بازی به‌دست آورده بود، در دقایق تلف‌شده، گل پیروزی 
رئال‌مادرید را وارد دروازه اسپانیول کرد تا رئال بازی اول خود 
را در لالیگا با برد 2بر یک به پایان ببرد. کورتوا درباره اسپی 
گفت که به او لقب خوسلو جونیور داده‌ایم. خوسلو یک فصل 
عالی را در رئال به‌عنوان مهاجم ذخیره پشت‌سر گذاشته بود.

  در این بازی وینیســیوس مثل همیشــه اعتراض کرد، 
‌کارت گرفت، تمارض کرد و با هواداران میزبان درگیر شــد. 
تماشــاگران اســپانیول او را به‌قدری آزار دادند که صدای 
مورینیو هم در آمد. سرمربی رئال گفت: »ممکن است شما 
چند ‌ماه به عقب برگردیــد و حرف‌هایی را که زمانی که من 
رقیب وینی بودم، زدم دوباره مطرح کنیــد، اما حالا وینی 
بازیکن من است. او قدیس نیســت، اما کاری که با او انجام 
می‌دهند بیش از حد است و بیش از حد او را اذیت می‌کنند. از 
همان دقیقه اول، انگار برایش یک برنامه مشخص وجود دارد؛ 
اینکه حالا من به او ضربه می‌زنم، حالا تو به او ضربه بزن، یکی 
کارت زرد می‌گیرد و بعد یک نفر دیگر وارد می‌شود که هنوز 
کارت ندارد.« مورینیو هم وقتی سرمربی بنفیکا بود، همین 

بلا را سر وینیسیوس آورده بود.
  اسپی در دقیقه ۸۰ این بازی به جای بلینگام وارد زمین 
شد و پس از ۱۰ دقیقه، نخستین گل خود را برای رئال زد. 
گل دقیقه ۸۹:۵۴ کارلوس اســپی به اسپانیول، دومین گل 
دیرهنگام و منجر به پیروزی تاریخ رئال مادرید در هفته اول 
لالیگا بود. نخستین بار روز ۲۱آگوســت ۱۹۹۹ و در بازی 
مایورکا رئال به گل در دقایق پایانی رســیده بود؛ وقتی که 

رائول در دقیقه 3+‌۹۰ گل پیروزی رئال را به ثمر رساند.
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صفحه‌آرا: رهام بهزادی

پرواز با پیروز
در دیگر بازی شب گذشته، آلومینیوم در قزوین به مصاف شمس‌آذر رفت. این بازی در نهایت با برتری 2 بر 
یک آلومینیومی‌ها به پایان رسید تا شاگردان پیروز قربانی ‌۷امتیازی شوند و موقتا به رده دوم جدول صعود 

کنند. خلیفه دروازه استقلال که قرضی در آلومینیوم بازی می‌کند در این بازی گل‌به‌خودی زد!

تساوی برای اولین امتیاز
استقلال‌خوزستان و نساجی مازندران، تیم‌های بدون امتیاز ‌۲هفته ابتدایی لیگ برتر بیست‌و‌ششم، در هفته 
سوم مقابل هم قرار گرفتند و با تساوی یک-یک موفق شدند اولین امتیازات فصل را دشت کنند. هر دو تیم 

هفته گذشته به سرخابی‌های پایتخت باخته بودند و از لحاظ روحی شرایط خوبی نداشتند.

سوژه روزاتفاق روز
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تیم سهراب بختیاری‌زاده در همان ۱۰دقیقه اول 
نسخه سپاهان و محرم نویدکیا را پیچید

ســوت آغاز نبرد بزرگ هفته سوم 
در ورزشگاه شــهدای شهر قدس، 
تنها آغازی بر یک مسابقه فوتبال 
نبود، بلکه شمارش معکوسی برای 
فروپاشــی زودهنگام یکی از 
مدعیان اصلی قهرمانی به شمار 
می‌رفت. استقلال تحت هدایت 
سهراب بختیاری‌زاده، در شبی 
که انگیزه‌های تاکتیکی و عطش 
پیروزی در ساق پای بازیکنانش 
موج می‌زد، موفق شد در همان 
۱۰دقیقه ابتدایی، نسخه سپاهان 
محرم نویدکیا را بپیچد و با یک 
پیروزی شیرین 
۲ بر صفــر، با 
اقتــدار بر صدر 
جــدول رده‌بندی 

تکیه بزند.
آبی‌های پایتخت که بــا اندوخته 
۶امتیازی پا به این میدان گذاشته 
بودند، بازی را فراتــر از حد تصور 
هجومی آغاز کردند. اســتراتژی 
غافلگیری سهراب به بهترین شکل 
ممکن جواب داد. در دقیقه۴، تلاش 
سعید سحرخیزان برای نفوذ، با دفع 
ناقص احسان حاج‌صفی همراه شد تا 
توپ به شکلی اتفاقی پشت محوطه 
جریمه به یاسر آسانی برسد. وینگر 
آلبانیایی اســتقلال با یک شلیک 
زمینی، محکم و مهارنشــدنی با 

پای چپ، تور دروازه سیدحســین 
حسینی را به لرزه درآورد تا شوک 
اول به اردوی طلایی‌پوشان وارد شود. 
سپاهان هنوز از زیر بار این ضربه کمر 
راست نکرده بود که ضدحمله مرگبار 
استقلالی‌ها در دقیقه۱۰، کار را تمام 
کرد. پاس هوشمندانه سحرخیزان 
در میان تجمع مدافعان به اسماعیل 
قلی‌زاده رسید و این وینگر جوان با 
یک ضربه تماشایی و دور از دستان 
حسینی، گل دوم را به ثمر رساند. 
تأیید این گل توسط اتاق VAR، آب 
یخی بود بر پیکر تیمی که برای فرار 

از بحران به تهران آمده بود.
پس از این دو گل برق‌آسا، سپاهان 
تلاش کرد ‌با در اختیار‌گرفتن نبض 
میانه میــدان، از شــوک ابتدایی 
خارج شــود. حملات جســته و 
گریخته شاگردان نویدکیا، ازجمله 
نفوذ خطرناک محمدمهدی لطفی 
و ضربه رضا جعفــری در نیمه‌دوم، 
می‌توانســت فاصله را به حداقل 
برساند، اما خروج‌ها و واکنش‌های 
بی‌نقص حبیب فرعباسی و حضور 
مستحکم رستم آشورماتوف، سامان 
فلاح و عارف آقاســی در قلب خط 
دفاعی اســتقلال، اجازه هیچ‌گونه 
خودنمایی به مهاجمان زردپوش نداد 
تا سومین کلین‌شیت متوالی آبی‌ها با 

شایستگی ثبت شود.

و  بــزرگ  پیــروزی  ایــن 
استراتژیک، استقلال سهراب 
را با ۹امتیاز کامل موقتا به صدر 
جدول فرستاد تا آنها با بالاترین 
سطح از اعتمادبه‌نفس لیگ را 
ادامه دهند. در ســوی مقابل، 
پذیرش دومین شکست متوالی 
سپاهان در دومین آزمون دشوار 
فصل، نشــان داد که طلســم 
ناکامی‌هــای ســریالی محرم 
نویدکیا در تقابــل با تیم‌های 
بزرگ همچنان پابرجاســت؛ 
طلسمی که حالا زنگ خطر را 
در اصفهان زودتر از همیشه به 

صدا درآورده است.

حماسه خاتون
۳گل، یک صعود و هزاران امید؛ روایت شب فراموش‌نشدنی نماینده ایران

در مســتطیل ســبز، جایی که امیدها به ساق‌های خســته گره می‌خورد، 
دختران خاتون بم حماسه‌ای بی‌نظیر خلق کردند. در روزهایی که سایه شوم 
مصدومیت ستاره‌های کلیدی را فراگرفته بود، شاگردان مرضیه جعفری برای 
صعود به مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا محکوم به پیروزی بودند. بازی با 
شوکی زودهنگام آغاز شد. گل البطوش برای الاتحاد، سکوتی دلهره‌آور آورد 
و درحالی‌که نزدیک بود رقیب به گل دوم برسد، اما مقاومت جانانه فاطمه 
امینه‌برازجانی در دقیقه۱۷، تیم را از فروپاشــی نجات داد. این ایستادگی، 
جرقه امید را روشــن کرد تا در دقیقه۳۲، پرواز و ضربه سر شیرجه‌ای سارا 
دیدار روی ارســال ملیکا متولی، نویدبخش بازگشتی رؤیایی شود. با وجود 
مردود‌شدن ۲گل خاتون، سرمربی با تعویضی شجاعانه نشان داد آنها فقط 

برد می‌خواهند.
نیمه دوم، تجلی غیرت زنان ایرانی بود. پس از حملات پیاپی، سرانجام 
در دقیقه۷۱، پاس طلایی یسنا جعفرنیا با شوت مهارنشدنی فاطمه 
شبان در هم آمیخت تا تور دروازه اردنی‌ها بلرزد و حکم صعود تنظیم 

شود. تنها ۵دقیقه بعد، سارا دیدار با تیزهوشی روی پاس مریم دینی، تیر 
خلاص را شلیک کرد تا سند این صعود تاریخی رسما امضا شود. خاتون بم 

با ثبت این کام‌بک باشکوه و برتری ۳ بر یک، مقتدرانه صدرنشین گروه شد تا 
برای سومین سال متوالی مسافر جمع ۱۲تیم برتر قاره کهن باشد. سوت پایان، 
نقطه اوج این درام ورزشی بود؛ لحظه‌ای که اشک شوق در چشمان شیرزنان 
ایران حلقه زد. این پیروزی، تنها یک نتیجه فوتبالی نبود، بلکه روایتگر اراده 
زنانی بود که از دل بحران‌ها و غیبت ســتاره‌ها برخاستند، تسلیم نشدند و با 
باوری پولادین، غیرممکن را ممکن ساختند. خاتون نشان داد که قلب تپنده 
فوتبال زنان ایران در بم می‌تپد و این صعود حماسی تا ابد در حافظه مستطیل 

سبز آسیا به یادگار خواهد ماند.
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پریسا نوری | روزنامه‌نگار | روز گذشته در چهارصدوبیست‌وششمین جلسه شورای شهر تهران، اعضای 

پارلمان شهری به بررسی موارد مختلفی پرداختند. پیگیری پروژه‌های عمرانی، دغدغه ایمنی معابر و توجه گزارش
به اقدامات اجتماعی در کنار رسیدگی به دستورجلســه‌ها از محورهای اصلی این نشست بود. جزئیات 

مطرح‌شده در این جلسه را می‌خوانید.

نامگذاری 24معبر به نام شهدا 
در چهارصدوبیست‌وششمین جلسه شورای اسلامی شهر تهران چه گذشت؟

صفحه‌آرا: علی حسنی

مقاوم‌سازی‌ ۴۸پل در این دوره از مدیریت شهری
علی نصیری، رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران: در گذشته سالی یک پل مقاوم‌سازی 
می‌شد اما در این دوره ۴۸پل مقاوم‌سازی شــده و مقاوم‌ســازی 7پل دیگر هم در حال انجام است. در واقع 

بخش قابل‌توجهی از پل‌های پیش‌بینی شده مقاوم‌سازی‌ شده‌اند.

یکپارچه‌سازی بلیت الکترونیکی تهران - اسلامشهر
پوریا علیمردانی، مدیرعامل سازمان حمل‌ونقل و ترافیک شهرداری تهران: پس از اجرای طرح یکپارچه‌سازی 
بلیت الکترونیکی در اسلامشهر، شهروندان تهرانی و البرزی در آینده می‌توانند بخشی از سفرهای روزانه خود 

را با یک بستر پرداخت مشترک انجام دهند.

 جاروبرقی غول‌پیکر
در خیابان‌های تهران

 یک جاروبرقی خیابانی عجیب و غریب، چند روز است 
حسابی توجه اهالی  شمال تهران را به‌خود جلب کرده است

نیلوفر ذوالفقاری | روزنامه‌نگار | یک جاروبرقی خیابانی عجیب 
و غریب، چند روز است حسابی توجه اهالی شمال تهران را 
به‌خود جلب کرده و تصاویر آن در فضای مجازی دست به‌دست 
می‌شود. نام این ماشین عجیب و غریب برگ‌روب‌ است و برای 
نخستین بار به ناوگان خدمات شهری تهران در منطقه یک 
اضافه شده اســت. اما ماجرای این ماشین جدید چیست؟ 
احســان صفایی، معاون خدمات شــهری منطقه در برنامه 
پارک‌وی همشهری درباره این موضوع بیشتر توضیح می‌دهد.

مکانیزه شدن نظافت شهر
با توجه به اینکه حوزه خدمات شهری، جزو بخش‌هایی از شهرداری 
است که شهروندان بیشتر از بقیه موضوعات با آن برخورد دارند، 
اقدامات در این زمینه هم با بازخوردهای زیاد آنها مواجه می‌شود. 
خدمات شهری در منطقه یک، به سمت مکانیزه کردن وسایل و 
تجهیزات حرکت کرده است. به همین دلیل سال‌هاست که در میان 
وسایل جمع‌آوری پسماند، جاروهای بزرگراهی مکانیزه فعالیت 
می‌کنند و بخشی از ناوگان خدمات شهری محسوب می‌شوند. اما 
تا امروز جمع‌آوری برگ درختان و حتی خاکروبه‌های کنار جداول 
همچنان به‌صورت دستی توسط نیروهای خدمات شهری انجام 
شده است. با ورود دستگاه جدید برگ‌روب به ناوگان نظافت منطقه، 
از این پس این بخش از خدمات هم به‌صورت مکانیزه انجام می‌شود.

با افتخار، تولید ایران
منطقه یک دارای یکی از بزرگ‌ترین عرصه‌های فضای سبز تهران 
است. مخصوصا درختان چنار که در فصل‌های مختلف به‌ویژه پاییز، 
منظره زیبایی در معابر اصلی و فرعی این منطقه می‌سازند. اما به 
همین نسبت، حجم زیاد برگ‌های ریخته‌شده درختان، نیازمند 
جمع‌آوری و نظافت مداوم است.ریخته شــدن این برگ‌ها باعث 
آب‌گرفتگی هم می‌شود. اما شهرداری منطقه‌یک، دستگاه جاروی 
بزرگ برگ تهیه کرده که عملکرد مطلوب و سرعت بالایی دارد و 
در نظافت معابر و کمک به نیروهای خدمات شــهری آماده است. 
دستگاه برگ‌روب جدید، تولید داخل است و یک شرکت ایرانی آن 

را با کیفیت بالا تولید کرده است.

جلســه 426 
پارلمان شهری

خطر سرعت‌گیرهای غیر‌استاندارد در معابر تهران
ابتدای جلسه سیدجعفر تشکری‌هاشمی، رئیس کمیسیون عمران 
و حمل‌ونقل شورای شهر نسبت به وضعیت سرعت‌کاه‌های پایتخت 
هشدار داد و با اشاره به حوادث ناشی از موانع غیراستاندارد، ازجمله 
حادثه اخیر در خیابان دماوند، خواســتار نظارت جدی‌تر مدیریت 
شهری شد. او با انتقاد از وجود »ســرعت‌کاه‌های ساندویچی« بر 
رعایت دقیق دســتورالعمل‌های فنی تأکید کرد و یادآور شد که 
ارتفاع سرعت‌کاه‌ها نباید از ۱۰سانتی‌متر بیشتر باشد. این عضو شورا 
همچنین از سازمان حمل‌ونقل و ترافیک خواست تا با نظارت دقیق، 
نصب علائم هشداردهنده در فاصله حداقل ۳۰متری پیش از موانع را 
برای حفظ ایمنی تردد خودروها و موتورسیکلت‌ها الزامی و اجرایی 

کند تا از تکرار حوادث ناگوار جلوگیری شود.

لزوم تعیین تکلیف پارک آزادگان
در ادامه زهرا شمس‌احســان، رئیس کمیته اجتماعی شورای شهر 
در تذکری نسبت به بلاتکلیفی ده‌ساله پارک آبی آزادگان در جنوب 
تهران انتقاد کرد و خواستار تعیین تکلیف فوری آن شد: »احیای این 
پارک نقش کلیدی در ارتقای کیفیت زندگی، افزایش نشاط اجتماعی 
و ایجاد اشتغال محلی دارد. شهرداری و سازمان سرمایه‌گذاری ظرف 
3ماه موانع موجود را برطرف و وضعیت پروژه را شفاف‌سازی کنند 

تا این ظرفیت بزرگ شهری بیش از این در بی‌توجهی باقی نماند.«

تقدیر عضو شورا از شهرداری
ابتکار مدیریت شهری در برپایی »ایستگاه‌های شهروندی« برای 
داوطلبان کنکور سراسری امســال و خانواده‌هایشان مورد توجه 
اعضای شورای شهر قرار گرفت. نرگس معدنی‌پور، رئیس کمیسیون 
اجتماعی و فرهنگی شورا رویکرد حمایتی مدیریت شهری در این 
رویداد تعیین‌کننده را ســتود و با تأکید بر لزوم حضور و همراهی 
خانواده‌ها با دانش‌آموزان، به‌ویژه در شرایط حساس اخیر، برپایی 
ایستگاه‌های شهروندی را اقدامی مؤثر دانســت و عنوان کرد که 
این اقدام مدیریت شهری گامی موفق در کاهش استرس و تکریم 

شهروندان در حاشیه رویدادهای ملی است.

تهران الگوی موفق کشور است
مهدی پیرهادی، رئیس کمیسیون سلامت شورای شهر تهران هم 
افتتاح بوستان »جهاندیدگان« را گامی در راستای تحقق عدالت در 
توزیع سرانه‌های فضای سبز پایتخت دانست و عنوان کرد که بیش 
از ۱۴۰بوستان در دوره ششم مدیریت شهری به بهره‌برداری رسیده 
و امیدواریم عملیات احداث بوستان »علی‌آباد« و تملک اراضی مورد 
نیاز برای توسعه فضای سبز در محله‌های »فروزش« و »ائمه اطهار« 

هم انجام شود.
پیرهادی از احداث مجتمع‌های آموزشــی چندمنظوره به‌عنوان 
الگویی موفق در کاهش فقر آموزشی یاد کرد و با تشریح ویژگی‌های 
این بناها در مناطق کم‌برخوردار تأکید کرد که این مراکز فراتر از یک 
مدرسه معمولی‌اند و با برخورداری از امکاناتی مانند پناهگاه، استخر، 

سالن سینما و مسجد، ظرفیت‌های محله‌ای را ارتقا می‌دهند.
 او با اشاره به تقدیر ریاست‌جمهوری از این طرح و پیشنهاد تعمیم 
آن به سایر کلانشهرها، از شهرداری خواست گزارش تفصیلی این 

پروژه‌ها را برای بررسی و حمایت‌های احتمالی به شورا ارائه دهد.
در این جلسه ناصر امانی، عضو شورای اسلامی شهر تهران گزارشی از 
مسائل و چالش‌های منطقه۲۲ ارائه داد. جزئیات این گزارش و پاسخ 

شهردار این منطقه را در شماره‌های آتی بخوانید.

تغییر نام 24معبر تهران
با رأی نمایندگان شورا نام تعدادی از معابر مناطق ۳، ۴، ۵، 

۱۵، ۱۸ و ۲۲ پایتخت به نام شهدا تغییر کرد.
منطقه ۳

خیابان کاویان غربی: آبای قونانبای اولی)شاعر، آهنگساز و 
فیلسوف اهل قزاقستان(

منطقه ۴
ایستگاه متروی شهید باقری: شهیدان باقری

منطقه ۵
کوچه بنفشه دهم، جنت‌آباد: شهید احمدرضا محبی‌حمزه

خیابان شاهد، بزرگراه آبشناسان: شهید سعید پردلی
کوچه ابریشم، بزرگراه آبشناسان: شهید سیدعلی یوسفی

کوچه پانزدهم شرقی، سیمون‌بولیوار: شهید عبدالحسین 
کفراش

کوچه گلزار شــرقی، بزرگراه آبشناسان: شــهید جان‌محمد 
فریادرس
منطقه ۱۵

کوچه نوزدهم، خیابان ابومسلم خراسانی: شهید حسن نظری
خیابــان ســیامک شــمالی، کیانشــهر: شــهید کیومــرث 

کوثری‌مقدم
خیابان کوهسار، خیابان ابومسلم: شهید ایرج احمدیان

بزرگراه شهید نورعلی شوشتری: شهیدان نورعلی و فرج‌الله 
شوشتری
منطقه ۱۸

خیابان سوم شرقی شهرک ولیعصر: شهید بهرام مهرداد
کوچه امیری شادآباد: شهید محمود میرزایی‌یزنی

کوچه صابری: شهیدان حسین و محمود توکلی‌زاده
کوچه صفری: شهید شعبانعلی شکوری
کوچه اصلانی: شهید نجاتعلی رحیم‌پور

کوچه انصاری: شهید ابوالفضل رستم‌زاده
کوچه اسماعیلی: شهید قدرت‌الله شاه‌وردیلو

خیابان لاله شهرک ولیعصر: شهید حسین معینی
پل زیرگــذر و تقاطــع غیرهمســطح بزرگراه شــهید آیت‌الله 

سعیدی: شهید محسن فرامرزی
خیابان صنعت شهرک ولیعصر: شهید علیرضا مرادی

منطقه ۲۲
معبر فاقدنام در بلوار شــهید سرلشــکر حاجی‌زاده: شهید 

جابر بیات
خیابان چشمه غربی: شهید محمدرضا باغداری
خیابان طبیعت جنوبی: شهید مسعود قاسم‌نژاد

معبــر جدیدالاحــداث در شــهرک شــهید خــرازی: شــهید 
حبیب‌الله جعفرزاده

شایعه بی‌اساس تغییر نام میدان آزادی 
 مهدی چمران، رئیس شــورای شهر تهران در حاشــیه جلسه در جمع 

خبرنگاران حاضر شد و به سؤالات آنها پاسخ داد.
کاهش بدهی شهرداری به بانک‌ها: بدهی به بانک‌ها زیاد بود و بهره آن 
هم به تبع این میزان بدهی افزایش یافته بود. خوشبختانه بخش زیادی 
از آن حل شد و اکنون بدهی‌های شهرداری به بانک‌ها در حد قابل‌قبول 

است که البته همین هم باید کاهش یابد.
ورود واگن‌ها و اتوبوس‌ها: حمل‌ونقل اتوبوس‌ها و واگن‌ها به‌دلیل شرایط 
جنگ متوقف شد، البته با وجود این تعدادی اتوبوس وارد شد. از طرفی 

تعدادی اتوبوس در جنگ آسیب دید که باید این آسیب‌ها جبران شود.
تغییر نام میدان آزادی: نام این میدان را تغییر نخواهیم داد، این موضوع 
هیچ‌گاه مطرح نشده است. تغییر نام بوستان ولایت و فرودگاه مهرآباد به 
نام رهبر شهید هم هنوز قطعی نشده و در حد پیشنهاد بود. باید بررسی‌ها 

انجام و با دفتر مقام‌معظم‌رهبری هماهنگ شود.

سانتی‌متر ارتفاع حداکثری برای 10
سرعت‌کاه‌ها تعیین شده است
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آرش نهاوندی؛ روزنامه‌نگارتغذیه

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

در تحریم‌های سنگین دارویی قرار داریم
مهدی پیرصالحی، رئیس سازمان غذا و دارو گفته عملا با تحریم‌های بانکی و مالی و مسدود شدن مسیرهای 
حمل‌ونقل دریایی، در تحریم‌های ســنگین دارویی و تجهیزاتی قرار داریم؛ اما با همه این مشــکلات تلاش 

می‌کنیم مردم دغدغه کمتری داشته باشند.

کاهش ۳۰ همتی هزینه‌های پرداختی بیماران خاص
محمدمهدی ناصحی، مدیرعامل سازمان بیمه سلامت ایران از کاهش 30هزار میلیارد تومانی بیماران خاص و 
صعب‌العلاج خبر داده و گفته این مهم به واسطه راه‌اندازی صندوق بیماران خاص و صعب‌العلاج محقق شده و 
هزینه‌های پرداختی این گروه از بیماران را طی چند سال اخیر کم کرده است.

پروتئین کمتر، عمر طولانی‌تر 
آمار غذاهای غنی‌شده با پروتئین در حال افزایش است؛ از غلات 
و قهوه گرفته تا حتــی آب پروتئین‌دار. اما نتایج یک بررســی‌ 
جدید که در مجله  Cell Press Blue منتشــر شــده نشان 
می‌دهد که مصرف پروتئین کمتر می‌تواند فواید بیشتری برای 
سلامت داشته باشد و در برخی موارد هم می‌تواند طول عمر را 

افزایش دهد.
نویسندگان این تحقیق توضیح می‌دهند که چگونه محدودیت 
پروتئین با بهبود متابولیسم، تغییر نحوه پاسخ سلول‌ها به مواد 
مغذی، کاهش آسیب ســلولی و حفظ عملکرد سالم سلول و 
کند‌کردن روند پیری مرتبط اســت. دادلی لامینگ، نویسنده 
مسئول این مقاله می‌گوید: کاملا بدیهی است که پروتئین برای 
رشد عضلات و واکنش بدن افراد فعال به ورزش، فوایدی دارد‌ 
اما از آنجا که ســبک زندگی اکثر افراد نسبتا کم‌تحرک است، 
احتمالا بسیاری از آنها بیش از نیاز واقعی خود پروتئین مصرف 
می‌کنند؛ امری که می‌تواند پیامدهای منفی برای ســامت به 

همراه داشته باشد.

فواید بی‌شمار کالری و پروتئین محدود
مطالعات مختلف نشان داده که کاهش دریافت کالری می‌تواند 
طول عمر بســیاری از موجودات زنده را افزایش ‌و خطر ابتلا به 
بیماری‌های مرتبط با افزایش سن مانند سرطان‌ را کاهش دهد. 
با این حال، پایبندی به رژیم غذایی با کالری محدود برای اکثر 
افراد دشوار است. مطالعات پیشین نیز نشان داده‌اند که کاهش 
مصرف پروتئیــن می‌تواند طول عمر مگس‌هــا و جوندگان را 
بدون کاهش میزان کالری دریافتی آنها افزایش دهد. همچنین‌ 
چندین کارآزمایی بالینی اخیر روی انســان‌ها نشان داده که 
کاهش مصرف پروتئین می‌تواند منجــر به کاهش وزن و توده 
چربی و بهبود قند خون ناشتا شود؛ این در حالی است که افراد 
دارای رژیم محدود از نظر پروتئین، معمولا کالری بیشــتری 

مصرف می‌کنند.
یکــی از عوامــل کلیــدی، هورمونی بــه نام »فاکتور رشــد 
فیبروبلاست‌21« اســت که با کاهش دریافت پروتئین، سطح 
آن در بدن افزایش می‌یابد. FGF21  می‌تواند موجب افزایش 
مصرف انرژی بدن، بهبود کنترل قند خــون و کاهش التهاب 
شود. مطالعات انجام‌شده روی موش‌ها نشان داده که حیوانات 
دارای ســطوح بالاتر FGF21  نســبت به موش‌های معمولی 
عمر طولانی‌تری داشته‌اند و این مزیت در موش‌های نر نسبت 
به موش‌های ماده بارزتر بوده اســت. مصرف کمتر پروتئین در 

انسان‌ها نیز موجب افزایش سطح FGF21  می‌شود.

پروانه بندپی | روزنامه‌نگار |  در روزگاری که تراپی هنوز یک خدمت لوکس و گران محســوب 
می‌شود، هوش مصنوعی برای خیلی‌ها نقش تراپیســت را بازی می‌کند؛ ابزاری که همیشه در گزارش

دسترس است، هزینه‌ای دریافت نمی‌کند و می‌تواند ساعت‌ها به اضطراب‌ها، اختلافات خانوادگی، 
شکست‌های عاطفی و نگرانی‌های شخصی ما گوش بدهد. اما آیا پاســخ‌هایی که از یک چت‌بات می‌گیریم، 
می‌تواند جای کمک یک روانشناس را بگیرد؟ آیا می‌توان رنج‌های روانی را به هوشی سپرد که اطلاعات بسیار 

زیادی دارد، اما درکی از دنیای پیچیده انسانِ مقابلش ندارد؟

درددل با صفر و یک
تا کجا می‌توان به مشاوره‌های هوش مصنوعی اعتماد کرد و اصلا فایده‌ای در حوزه روان‌درمانی دارد؟

آیا هوش مصنوعی می‌تواند ما را درمان کند؟
محمد گراوندنیا، دکتری روانشناسی دراین‌باره به همشهری 
می‌گوید: »هوش مصنوعی برای تسهیل کار انسان است، نه 
برای پاسخ به رنج‌های روانی انسان. مثلاً من خودم گاهی متنی 
را می‌نویسم و بعد به هوش مصنوعی می‌دهم تا همان مفهوم 
را با بیان روان‌تر، مرتب‌تر و خوش‌خوان‌تر بازنویسی کند. اما 
اینکه به هوش مصنوعی بگویم من حالم بد است، چه کار کنم؟  
اصلاً منطقی نیست. مثل این است که با ماشین‌حساب درددل 
کنید.« البته دکتر گراوندنیا تأکیــد می‌کند که گفت‌وگو با 
هوش مصنوعی می‌تواند به‌طور موقت حال فرد را بهتر کند. 
به‌گفته او؛ »دلیلش این است که هوش مصنوعی به افکار فرد 
نظم می‌دهد. این ابزار براساس پرسش‌های خود کاربر پاسخ 
می‌دهد و با بازتاب‌دادن آنچه از صحبت‌های او دریافت کرده، 
نگرانی‌ها و افکارش را دسته‌بندی می‌کند و نوعی آرایش موقت 
شــناختی به‌وجود می‌آورد؛ اتفاقی که فرد می‌تواند از طریق 
نوشتن افکار خودش هم تجربه کند، با این تفاوت که هوش 
مصنوعی این کار را منظم‌تر انجــام می‌دهد. در اینجا هوش 
مصنوعی بیشتر در حال مرتب‌کردن اطلاعاتی است که خود 

فرد به آن داده است.«

آرایش موقت را با درمان اشتباه نگیریم
گراوندنیا میان استفاده از هوش مصنوعی برای ساده‌سازی 
مفاهیم و استفاده از آن برای حل مسائل شخصی تفاوت قائل 
است؛ »این ابزار در این موارد بیشــتر »داده« ارائه می‌کند و 
نباید پاســخ‌هایش را با مشــاوره حرفه‌ای یکی دانست.« او 
می‌گوید: »مشاوره‌های هوش مصنوعی ممکن است تصنعی 
و ساختگی باشند، چون این ابزار بر اطلاعاتی تکیه می‌کند که 
کاربر در اختیارش قرار می‌دهد. اگر فرد بگوید اضطراب دارد، 
پاسخ‌ها عمدتاً حول اضطراب شکل می‌گیرند. درحالی‌که در 
فرایند درمان واقعی، شخص دیگری مقابل فرد قرار دارد که 
می‌تواند برداشت‌ها و روایت او را بررسی و اصلاح کند یا حتی 

به چالش بکشد.«

فرهنگ؛ حلقه مفقوده مشاوره‌های ماشینی 
به‌گفته دکتر گراوندنیا، »یکی دیگــر از محدودیت‌های مهم هوش مصنوعی، 
ناتوانی آن در درنظرگرفتن زمینه فرهنگی فرد است. راهکارهایی که این ابزار 
ارائه می‌دهد در بسیاری از موارد متأثر از الگوهای فرهنگی غربی است و ممکن 
است با واقعیت روابط خانوادگی و اجتماعی در جوامعی مثل ایران سازگار نباشد. 
یک درمانگر، زندگی، روابط، فرهنگ و شرایط فرد را در کنار مسئله‌ای که مطرح 
می‌کند می‌بیند؛ اما هوش مصنوعی عمدتاً با داده‌هایی مواجه است که کاربر در 

اختیارش قرار می‌دهد.«

وقتی داده جای درک انسان را می‌گیرد
گراوندنیا معتقد است که پایه اصلی شکل‌گیری هوش مصنوعی، داده و تحلیل منطقی است، اما این ابزار از 
توانایی‌های انسانی در تحلیل‌های فرازبانی و درک عمیق فرایندهای زبانی و عاطفی برخوردار نیست. از نظر 
او، استفاده از هوش مصنوعی به‌عنوان یک »منطق« می‌تواند خطرناک باشد، چون ممکن است فرد براساس 
گزاره‌هایی که در گفت‌وگو با چت‌بات شــکل گرفته‌اند، برای خود یک نظام فکری بسازد و همان گزاره‌ها را 
به‌عنوان حقیقت و منطق قطعی زندگی خود درنظر بگیرد. او هشدار می‌دهد که در چنین شرایطی، اگر این 
گزاره‌ها نادرست یا منحرف باشند، پیامدهای آن می‌تواند بسیار جدی و حتی تهدیدکننده زندگی فرد باشد. 

گراوندنیا تأکید می‌کند که »هوش مصنوعی به‌عنوان مشاور، یک منبع بسیار غلط است.« 

تفاوت‌ درمانگر انسانی و هوش مصنوعی
از نظر گراوندنیا، »یکی از تفاوت‌های اساسی میان درمانگر 
انسانی و هوش مصنوعی در این است که انسان می‌تواند 
تشخیص دهد چه زمانی باید پاسخ دهد و چه زمانی فقط 
شنونده باشد.« به‌گفته این روانشناس، »هوش مصنوعی 
از »هوش درون‌فردی و برون‌فردی« برخوردار نیســت. 
می‌تواند یک جمله را تحلیل کند و درباره اشکال منطقی 
آن توضیح دهد، اما نمی‌توان انتظار داشت که مثل یک 
انسان مســئله و عواطف فرد را درک کند. اینکه انتظار 
داشته باشید  عواطف فرد را درک کند، خیر؛ متناسب با 

این، اصلا هنوز طراحی نشده است.«

چرا هوش مصنوعی محبوب است؟
بخشــی از احســاس خوبی که ممکن اســت بعــد از گفت‌وگــو با هوش 
مصنوعی پیــدا کنیــم، به این دلیل اســت کــه هــوش مصنوعی به 

افکارمان نظم می‌دهد، نه اینکه لزوماً ما را درمان کند.

هوش مصنوعی در حوزه تراپی فایده هم دارد؟
می‌توان از هوش مصنوعی برای فهم مفاهیم، مرتب‌کردن 
افکار، طرح پرسش‌های درست و آماده‌شدن برای گفت‌وگو 
با یک متخصص استفاده کرد. مسئله از جایی آغاز می‌شود 
که کاربر بخواهد تشــخیص، درمان یا تصمیم‌گیــری درباره 

مسائل حساس زندگی خود را به آن بسپارد.

»ارزان 
و همیشه در 

دسترس بودن هوش 
مصنوعی مزیت بزرگی است، اما 

این دسترسی آسان نباید باعث شود 
ابزاری را که برای پردازش اطلاعات 

ساخته شده، با متخصصی که 
مسئولیت ارزیابی و درمان یک 

انسان را بر عهده دارد، 
اشتباه بگیریم.«

هشدار 
موارد زیادی ثبت شده 
که افراد با گزاره‌های 
چت‌بات‌ها خودکشی 
کرده‌اند؛ به‌خصوص 

نوجوانان.
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اخبار کو تاه

هوش مصنوعی، سازنده 40درصد موسیقی‌ها
بررسی‌ها نشان می‌دهد بیشتر تولیدات جدید در حوزه موسیقی 
با هوش مصنوعی ساخته شده است. طبق داده‌ها در‌ ماه گذشته، 
نزدیک به ۴۰درصد موسیقی‌های جدید منتشرشده در جهان، 
با استفاده مســتقیم یا کمکی از ابزارهای هوش مصنوعی تولید 
 SubmitHub شده‌اند. این داده‌ها از بررسی جامع پلتفرم آنلاین
به‌دست آمده است. این پلتفرم با تحلیل بیش از یک‌میلیون قطعه 
موســیقی و به کمک ابزار اختصاصی تشخیص هوش مصنوعی 
خود اعلام کرد که ۲۳٫۲درصد از کل آثار تحلیل‌شده به‌طور کامل 

توسط هوش مصنوعی تولید شده‌اند.

روبات‌ها، رکورد اوسین بولت را شکستند
یک روبات انسان‌نمای چینی با نام »تیانگونگ الوترا« در دومین 
دوره بازی‌های جهانی روبات‌های انسان‌نما در پکن، توانست 
رکورد سریع‌ترین دونده تاریخ یعنی اوسین بولت را بشکند. این 
روبات در دور مقدماتی مسابقات دو ۱۰۰متر موفق شد با ثبت 
زمان ۹٫۳۹ثانیه، رکورد تاریخی ۹٫۵۸ثانیه بولت را بشکند و به 
مقام اول برسد. روبات »تیان‌گونگ اولترا«، توسط مرکز نوآوری 
روبات‌های انسان‌نمای پکن توس��عه یافته است. دیگر روبات 
شــرکت‌کننده در این رقابت‌ها نیز با نام »لایتنینگ« ساخت 
شــرکت آنر با ثبت زمان ۹٫۴۷ثانیه دوم شــد تا هردو روبات 

رکوردی سریع‌تر از رکورد جهانی انسان‌ها برجای بگذارند.

تلسکوپ رومن، آماده پرتاب
جدیدترین تلســکوپ فضایی آژانس فضایی ناسا آماده پرتاب 
اســت. ناســا و اســپیس‌ایکس به‌عنوان متولیان این پرتاب، 
تاریخ یکشنبه ۳۰اوت را برای این مأموریت با موشک سنگین 
فالکون اعلام کردند. تلســکوپ رومن که در محفظه محافظ 
موشــک فالکون هوی قرار دارد، در روزهای آینده به آشــیانه 
اسپیس‌ایکس در سکوی A 39 منتقل خواهد شد تا تکنیسین‌ها 

آن را پیش از ارسال به سکوی پرتاب به موشک متصل ‌کنند.

درس‌های یک دایناسور 
در عصر دیپ‌فیک‌ها مهم‌ترین اصل پیش از باور و بازنشر، بررسی منبع است

صفحه‌آرا:  مجید اصغری

پرش ارتفاع تاریخی یک روبات انسان‌نما
در نخســتین روز از دومیــن دوره بازی‌هــای جهانــی روبات‌هــای 
انسان‌نما در پکن، یک روبات انســان‌نما توانست با ثبت رکورد 
پرش ارتفاع ۲٫۸۸ متر، رکــورد تاریخی پرش ارتفــاع جهان را که 
پیش‌ازایــن در اختیار انســان‌ها بــود بشــکند. پرش ایــن روبات 
کــه توســط شــرکت چینــی X-Humanoid ســاخته شــده بیش از 
3برابر رکورد ۰٫۹۵ متری ســال گذشته در مسابقات روبات‌های 
انســان‌نمای پکن اســت. همچنیــن از رکــورد ۲٫۴۵ متری پرش 
ارتفاع ایستاده انسان‌ها نیز که خاویر سوتومایور )برنده المپیک( 

در سال۱۹۹۳ ثبت کرده بیشتر است. 

اینفوگرافیک

عکس‌نوشت

نگاهی به میان‌رده جدید شیائومی
شــرکت شــیائومی چنــد روز پیش گوشــی میــان‌رده 
»ردمی ام100« را روانه بازار کرد. این گوشــی با تراشــه 
اسنپ‌دراگون4نســل5، باتری 7900میلی‌آمپرساعتی و 

قیمت پایه 230یورو عرضه شده است.

چین نمونه مناسبی است
حســین ســیمایی صراف، وزیر علوم: باید در کنار توجه به ملاحظات امنیتی، زمینه تعاملات و تبادلات 
علمی با جهان نیز حفظ شــود. چین در این خصوص توانســته اســت ضمن حفظ ملاحظــات و تأثیرات 

امنیتی، تبادلات علمی خود را نیز دنبال کند.

استفاده از تجربه فعالان تولید محتوای کودک
ستار هاشمی، وزیر ارتباطات: برای تصمیم‌گیری دقیق‌تر در تولید محتوای کودک، باید از تجربیات فعالان و 
پلتفرم‌هایی که در میدان عمل با مسائل و چالش‌های تولید در این زمینه مواجه بوده‌اند، استفاده کرد و نظر 

آنها را در فرآیند سیاستگذاری مورد توجه قرار داد.

صفحه نمایش
6.9 اینچ  

وزن
232گرم

دوربین اصلی
13مگاپیکسل

رم
6و8گیگابایت

رزولوشن
1600×720پیکسل

حافظه
128و256گیگابایت

 راهی برای بازگشت دایناسورها وجود دارد؟
اگر منظور ســاختن دوباره دایناسورهای منقرض‌شده مثل 
تی‌رکس اســت، باید گفت که با فنــاوری فعلی عملا خیر. 
مشــکل اصلی در این راه DNA اســت. برای شبیه‌ســازی 
یا کلون‌کردن یک جانور، باید DNA نســبتا ســالم داشته 
باشیم. دایناسورهای غیرپرنده حدود ۶۶میلیون سال پیش 
منقرض شــدند و دی‌ان‌ای در چنین بــازه‌ای کاملا تخریب 
می‌شــود. اما یک نکته جالب وجود دارد. پرنــدگان در واقع 
بازماندگان دایناسورها هستند. به‌همین دلیل دانشمندان روی 
ژن‌های پرندگان، به‌خصوص مــرغ، مطالعه کرده‌اند تا ببینند 
آیا می‌توان ویژگی‌های اجداد دایناسوری را دوباره فعال کرد. 
این ایده گاهی به‌طور غیررسمی »چیکناســور« نامیده شده 
 اســت! با این حال حتی اگر روزی چنین حیوانی ساخته شود، 
یک دایناسور واقعی بازسازی‌شده نخواهد بود؛ بلکه یک پرنده 
مهندسی‌شده خواهد بود که تعدادی ویژگی شبیه دایناسورها 

دارد.

 تشخیص
با پیشــرفت هوش مصنوعــی، مرز میان تصویــر واقعی و 
محتوای ســاختگی هــر روز باریک‌تر می‌شــود، اما هنوز 
نشانه‌هایی برای تشــخیص وجود دارد. در تصاویر، باید به 
انگشت‌ها و دست‌ها، نوشــته‌های داخل تصویر، انعکاس 
آینه‌ها، ســایه‌ها، دندان‌ها و جزئیات پس‌زمینه توجه کرد؛ 
بخش‌هایی که گاهی دچار بی‌نظمی می‌شوند. در ویدئوها 
نیز ناهماهنگی حرکت لب با صــدا، پلک‌زدن غیرطبیعی، 
تغییر ناگهانی چهره و نورپردازی نامنسجم می‌تواند زنگ 
خطر باشد. با این حال، چشم انســان دیگر همیشه کافی 
نیست. جســت‌وجوی معکوس تصویر، بررسی منبع اولیه، 
تاریخ انتشار و مقایسه گزارش رسانه‌های معتبر از مهم‌ترین 
روش‌های راستی‌آزمایی است. ابزارهای تشخیص محتوای 
مصنوعی نیز می‌توانند کمک‌کننده باشند، اما نتیجه آنها 
قطعی نیست. در عصر دیپ‌فیک، مهم‌ترین اصل ساده این 

است: پیش از باور و بازنشر، منبع را بررسی کنید.

 سواد رسانه‌ای
در روزگاری کــه هوش مصنوعی می‌توانــد در چند ثانیه 
تصویری باورپذیر یا ویدئویی کاملا جعلی تولید کند، سواد 
رســانه‌ای دیگر یک مهارت جانبی نیست، بلکه ضرورتی 
روزمره است. کاربران باید پیش از باور یا بازنشر هر تصویر و 
ویدئوی عجیب، از خود بپرسند: منبع این محتوا کجاست، 
چه‌کسی آن را منتشر کرده و آیا رســانه‌های معتبر نیز 
آن را تأییــد کرده‌اند؟ دیپ‌فیک‌هــا و تصاویر مصنوعی 
می‌توانند برای سرگرمی ساخته شوند، اما در حوزه‌هایی 
مانند سیاســت، بحران‌های اجتماعی و اخبار حوادث، 
توانایی گمراه‌کردن میلیون‌ها نفر را دارند. بررسی منبع 
اولیه، جســت‌وجوی معکوس تصویر، توجه به تاریخ و 
زمینه انتشار و مقایســه چند منبع مستقل، بخشی از 
سواد رسانه‌ای امروز اســت. در عصر هوش مصنوعی، 
دیدن دیگر به‌معنای باور کردن نیست: مکث، بررسی و 

راستی‌آزمایی باید پیش از اشتراک‌گذاری قرار گیرد.

 ساسان شــادمان منفرد | روزنامه‌نگار| ماجرای 
مشاهده یک دایناسور در استان خراسان رضوی گزارش

خیلی زود با تکذیب اداره‌کل حفاظت محیط‌زیست 
این استان روبه‌رو شد. درکنار این تکذیب درست و اصولی، موضوع 
تشخیص دیپ‌فیک اما توسط مخاطبان، سواد رسانه‌ای و البته 
کمی هم دانش عمومی و اطلاعات درباره موجودات ماقبل تاریخ 
مهم به‌نظر می‌رســد. در اینجا می‌خواهیم به این 3موضوع نگاه 

کوتاهی داشته باشیم.
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