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یادداشت
محسن مهدیان؛  مدیرمسئول

8دلیل برای عقب‌نشینی 
آمریکا  ازجنگ

قبول کنیم یکی از مشکلات جدی ما، روایت از صحنه جنگ است.
الحق ایران یک جنگ تمام‌عیار، ۳۶۰ درجه و ترکیبی را علیه آمریکا رقم زده است اما 

ما در روایت آن کم می‌گذاریم.  خودتان بخوانید و قضاوت کنید.

چرا این 2روز، مجدد جنگ نشد؟
یکم، قیمت نفت را ببینید. بعد از شکست توافق، از حدود ‌۸۰دلار به بیش از ۱۰۲ 
دلار رسیده است؛ این یعنی امتداد جنگ‌ تا سراســر جهان و حتی سر سفره مردم 

آمریکا و اروپا.
دوم، بسته‌شدن باب‌المندب در کنار تنگه هرمز، زمان و هزینه انتقال نفت را بیش 
از 2برابر کرده است؛ این یعنی رشد قیمت نفت تازه ابتدای راه است و کارت‌های ما 

فراتر از تنگه هرمز است.
سوم، کشورهای عربی هم به ایران و هم به آمریکا پیام داده‌اند که نگران گسترش  صفحه2

پاسخ رهبر انقلاب به نامه بیعت دبیرکل و رزمندگان حزب‌الله لبنان

جمهوری اسلامی دفاع از مجاهدان لبنان را به عنوان 
سیاست‌راهبردی خود تعیین کرده است

شرط اول پایان‌جنگ
توقف تجاوز به لبنان

تلفات نیروهای آمریکایی
تلفات سنگین سربازان آمریکایی، 
جنگ را وارد مرحله‌ای با پیامدهای 
انسانی گسترده‌تر کرد.

تهدید زیرساخت‌های انرژی
تهدید و اقدام علیه زیرساخت‌های انرژی 
منطقه، بازار جهانی نفت و گاز را با شوک 
تازه‌ای روبه‌رو کرده است.

فرسایش پدافندهای آمریکا
هم پدافندشان را زدیم و هم هزینه بالای 
رهگیری موشک‌ها، فشار اقتصادی زیادی به 
آمریکا وارد کرده است.

چرا آمریکا

 نشست؟

شوک نفت به جهان
افزایش قیمت نفت از حدود ۸۰ به بیش 
از ۱۰۲ دلار، نشانه گسترش آثار جنگ بر 

اقتصاد جهانی است.

فراتر از تنگه هرمز
همزمانی اختلال در باب‌المندب و 

تنگه هرمز، هزینه و زمان انتقال انرژی 
را به‌ بیش از ۲ برابر افزایش داده است.

نگرانی از گسترش جنگ
نگرانی کشورهای عربی از گسترش 

جنگ، نشانه کاهش اعتماد آنها به چتر 
امنیتی آمریکاست.

برتری اطلاعاتی و عملیاتی
دقت حملات ایران به پایگاه‌های 
آمریکا، از اشراف اطلاعاتی و توان 
عملیاتی بالای ایران حکایت دارد.

جنگ هستند. اوضاع به‌قدری بحرانی شــده که بحرین و کویت برای تضمین‌های 
امنیتی سراغ الجولانی رفته‌اند؛ این یعنی شکاف و بی‌اعتمادی کشورهای عربی به 

حمایت آمریکا.
چهارم، نقطه‌زنی شــگفت‌انگیز ایران در پایگاه‌های عربی، به تعبیر رســانه‌های 
آمریکایی، نشان داد که برآورد ترامپ از توان نظامی ایران هیچ است؛ این یعنی ایران 

هم اشراف اطلاعاتی دارد و هم توان عملیاتی.
پنجم، ایران درگیری را به نیروهای آمریکایی کشاند و هشدار داد شهروندان عرب از 
محل استقرار نظامیان آمریکا دست‌کم ‌۵۰۰متر فاصله بگیرند. سردار محبی از بیش 
از ۲۰۰ کشته آمریکایی پس از آتش‌بس سخن گفته است؛ این یعنی جنگ به شکل 

جدی‌تری وارد حوزه انسانی شده است.
ششم، تهدید و اقدام عملیاتی ایران علیه زیرســاخت‌های انرژی متحدان آمریکا، 
جهش قیمت جهانی نفت و گاز را به یک بمب اتم تبدیل کرد؛ این یعنی آمریکا تهدید 

می‌کند و ما عمل؛ این یعنی پیش‌دستی؛ یعنی نزنی هم می‌زنیم.
هفتم، گزارشــی از خفت آمریکایی‌هــا در پدافند اســت که آسوشــیتدپرس، 
نیویورک‌تایمز، اکسیوس، سی‌ان‌ان و رویترز بدان اعتراف کرده‌اند. مسئله این است 
که قیمت موشــک‌های پدافندی آمریکا چند‌برابر قیمت موشک‌های آفندی ایران 
است و حالا کسری دارند؛ این یعنی جنگ نامتقاران اقتصادی؛ یعنی ایران کور هم 

شلیک کند، توازن جنگ را به جهت اقتصادی به نفع خود تغییر می‌دهد. 
هشتم، همزمان با فشــار نظامی، ایران مذاکراتی را با عمان، قطر و امارات درباره 
آینده تنگه هرمز و کاهش اثر محاصره دریایی آمریکا پیش می‌برد؛ این یعنی میدان 

و دیپلماسی همزمان پیش می‌روند.

صفحه2

هماهنگی میدان و دیپلماسی
ایران همزمان با جنگ، مسیر مذاکره منطقه‌ای 
را نیز برای مدیریت تنگه و کاهش اثر محاصره 
دریایی دنبال می‌کند.
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صفحه‌آرا: مجید اصغری

پیامدهای سنگین جنگ علیه ایران برای ترامپ
روزنامه آمریکایی »هیل« در گزارشی با تأکید بر اینکه نظرسنجی‌ها از کاهش حمایت بخشی از پایگاه »ماگا« از 
جنگ و احتمال افت مشارکت آنها در انتخابات حکایت دارد، نوشت: تداوم جنگ با ایران و پیامدهای اقتصادی و 
انسانی آن، به نگرانی تازه جمهوری‌خواهان در آستانه انتخابات میان‌دوره‌ای تبدیل شده‌است./ ایسنا

روایت خبر

راز تکرارهای ترامپ 
یک ســؤال؛ اگر ترامپ واقعا مطمئن بود همــه حرفش را باور 
کرده‌اند، چرا مجبور شد یک جمله را بیشتر از 100بار تکرار کند؟

یعنی چه؟ آمارها نشان می‌دهد از ابتدای جنگ، ترامپ ‌۱۰۶بار 
گفته »ایران شکست خورده«، ۹۵ بار گفته »ایران نابود شده«، 
۸۸ بار از »نزدیک‌بودن توافق« حرف زده و ۷۵ بار هم تأکید کرده‌ 

که »تنگه هرمز باز است«.
این اعداد اتفاقی نیست.

در جنگ، هر طرف سعی می‌کند فقط در میدان نبرد پیروز نشود، 
بلکه ذهن مردم، متحدها و حتی بازارهای مالی را هم با خودش 
همراه کند. برای همین، هر جا احساس کند یک موضوع می‌تواند 

برایش دردسرساز بشود، همان نقطه را مدام تکرار می‌کند.
مثلا چرا اینقدر روی »شکست ایران« تأکید می‌شود؟ چون اگر 
افکار عمومی آمریکا به این نتیجه برسد که جنگ نتیجه مشخصی 
نداشته یا هزینه‌های زیادی روی دست واشنگتن گذاشته، فشار 
روی دولت بیشتر می‌شــود. پس باید مدام روایت »پیروزی« 

تکرار ‌شود.
یا چرا مرتب از »نزدیک‌بودن توافق« صحبت می‌کنند؟ چون این 
پیام را القا ‌کند که فشارهای آمریکا جواب داده و ایران در آستانه 
پذیرفتن خواسته‌های واشنگتن است؛ حتی اگر مذاکرات هنوز 

به نتیجه نرسیده باشد.
اما شــاید مهم‌ترین بخش ماجرا، تنگه هرمز باشد. تکرار جمله 
»تنگه هرمز باز است« فقط یک خبر نیست؛ یک پیام اقتصادی 
محسوب می‌شود. اگر شرکت‌های کشــتیرانی، بیمه‌ها و بازار 
نفت احساس کنند این مسیر ناامن است، قیمت انرژی و هزینه 
حمل‌ونقل جهانی می‌تواند جهش پیدا کند، بنابراین آمریکا تلاش 
می‌کند این تصور را ایجاد کند که کنترل اوضاع از دستش خارج ‌ 
این آمارها یک نکته را یــادآوری می‌کنند؛ در جنگ‌های امروز، 
فقط تعداد موشک‌ها مهم نیست؛ تعداد دفعاتی که یک روایت 
تکرار می‌شود هم خودش یک داده قابل تحلیل است. گاهی از 
روی اینکه یک طرف روی چه موضوعی بیشترین تأکید را دارد، 
می‌شود فهمید دقیقا نگران چه چیزی است و می‌خواهد ذهن 

مخاطب را به کدام سمت هدایت کند.

خنجر یمنی

 پاسخ بی‌ســابقه انصارالله به حملات عربستان؛ از هدف 
قرار‌دادن تأسیســات نفتی و پایگاه‌های هوایی تا تهدید 

کشتیرانی و انرژی سعودی

موج حملات موشکی و پهپادی
  بیش از ۵ انفجار شهر جیزان را لرزاند.

  تأسیسات نفتی شــرکت آرامکو در منطقه صنعتی جیزان 
هدف قرار گرفت.

  انفجارهایی در شهر بندری ینبع و شهر ضمد گزارش شد.
  پایگاه هوایی خمیس مشیط و منطقه حی المطار در نزدیکی 

فرودگاه ملک عبدالله از اهداف حملات اعلام شدند.
  در پی این حملات، پروازهــای فرودگاه جده به حالت تعلیق 

درآمد.
  وزارت دفاع یمن: پدافند هوایی این کشور با شلیک به‌سمت 
جنگنده‌های عربستان، آنها را فراری داده و مانع از ورودشان به 

آسمان یمن شده است.

تدابیر امنیتی عربستان
  منابع رسانه‌ای از ممنوعیت عکاسی و انتشار تصاویر مراکز و 

تأسیسات حساس در عربستان خبر دادند.

حمله به زیرساخت‌های انرژی و کشتیرانی
  سخنگوی نیروهای مسلح یمن اعلام کرد 2نفتکش سعودی 
ENCELIA  و LAYLA در یــک عملیــات ویــژه هدف قرار 

گرفته‌اند.
  خبرگزاری فرانســه به نقل از منابع کشــتیرانی گزارش داد 
دست‌کم ‌۹کشتی پس از اعلام محاصره دریایی عربستان از سوی 

انصارالله، از عبور از تنگه باب‌المندب منصرف شده‌اند.
  فرمانده نیروهای دفاع ســاحلی یمــن: تصمیم ممنوعیت 
کشتیرانی برای دشمن سعودی بلافاصله از بعد‌از‌ظهر دوشنبه 
به اجرا درآمد؛ با عربستان همان کاری را می‌کنیم که با دشمن 

صهیونیستی کردیم.

پیام‌های سیاسی و نظامی
  رسانه‌های یمنی، شــدت عملیات اخیر را با حملات ایران به 
پایگاه‌های آمریکا در منطقه مقایســه و آن را بی‌سابقه توصیف 

کرده‌اند.
  نصرالله عامر، عضو شورای‌عالی سیاســی انصارالله: »حجم و 
ســطح ضربات گذشــته را فراموش کنید؛ این‌بار شرایط کاملا 

متفاوت است.«
  محمد البخیتی، عضو دفتر سیاسی انصارالله: »حمله به بندر 
الحدیده به‌معنای آغاز جنگی فراگیر میان یمن و عربستان است.«

  خلیل الحیه، رئیس دفتر سیاســی جنبش حماس: از یمن، 
لبنان، عراق و ایران که با خون و ســاح خود، کنار ما ایستادند 

تشکر می‌کنیم.

هشدار به آمریکا
  مشاور رئیس شورای‌عالی سیاسی در صنعا هشدار داد: »اگر 
آمریکا در تجاوز علیه یمن مشارکت کند، کشتی‌ها، پایگاه‌ها و 
شرکت‌های آمریکایی در هر نقطه‌ای با موشک‌های یمنی هدف 

قرار خواهند گرفت.«

ظهور ایران به‌عنوان قدرت چهارم جهان
سرلشکر سیدیحیی صفوی، دستیار و مشاورعالی فرمانده‌ معظم کل قوا با تأکید بر قطعیت ظهور ایران به‌عنوان 
قدرت چهارم جهان، اظهارکرد: نیرو‌های‌مسلح با بهره‌گیری از ابتکارهای جدید، معادلات دشمنان را تحت‌تأثیر 
قرار داده‌اند. مقاومت ملت ایران و جبهه‌مقاومت، نقشی تعیین‌کننده در تحولات آینده منطقه دارد./دفاع‌پرس

چرا آمریکا عقب نشست؟
15 روز جنگ تمام عیار ایران، چاره‌ای جز عقب‌نشینی برای ترامپ باقی نگذاشت

علیرضا احمدی | روزنامه‌نگار | آمریکا پس ‌از حدود 15روز در حالی حملات تجاوزکارانه به ایران 

را متوقف کرد که ناظران تحولات منطقه معتقدند چنین اقدامی بیش از آنکه نشانه‌ای از »تغییر گزارش
راهبرد« باشد بازتاب واقعیت‌های ســخت میدان نبرد و ضربات سهمگین ایران بر پیکر اهداف 

آمریکایی در سراسر منطقه است.
در چنین شرایطی، واکاوی دلایل چنین اقدامی ازسوی رئیس‌جمهور آمریکا،‌آن‌ هم با وجود لفاظی‌های روزهای 
اخیرش علیه ایران، یکی از مهم‌ترین سوژه‌های رسانه‌های بین‌المللی بوده‌ است. بررسی محتوای گزارش‌های 
رسانه‌ای در این زمینه نشان می‌دهد »نگرانی کاخ سفید از کاهش ذخایر موشک‌های پدافندی و مهمات راهبردی«، 
»فرسایش آمادگی نظامی ارتش آمریکا«، »احتمال گسترش دوباره جنگ به سراسر منطقه و تهدید روزافزون منافع 
واشنگتن و متحدانش« از مهم‌ترین دلایل عقب‌نشینی تاکتیکی دوباره دونالد ترامپ در مواجهه با ایران بوده ‌است.
تحلیلگران بین‌المللی بر این اعتقادند که هشدارها درباره جهش دوباره قیمت انرژی، آسیب‌پذیری پایگاه‌های 
آمریکا، فعال شدن جبهه‌های مقاومت و احتمال بسته شدن دوباره مسیرهای حیاتی تجارت جهانی زمینه‌ساز 

افزایش تصاعدی هزینه تنش‌زایی علیه ایران و در نتیجه متوقف کردن حملات شده ‌است.

دلایل راهبردی توقف حملات
»وقفه عملیاتی« ادعاشــده ازسوی کاخ‌سفید دلایل 
متنوعی داشته است که در ادامه به برخی از آنها اشاره 

می‌شود.

کاهش ذخایر موشک‌های پدافندی
   مهم‌ترین نگرانی این روزهای کاخ‌سفید مربوط به کاهش 
ذخایر موشک‌های دفاع هوایی، به‌ویژه سامانه‌های پاتریوت و تاد 
است که علیه موشک‌های کروز، بالستیک و پهپادهای ایران استفاده 

شده‌اند.
   شــدت بالای حملات ایران سبب تخلیه سریع‌تر ذخایر پدافندی 

نسبت به توانایی صنعت برای جایگزینی آنها شده ‌است.
   عملیات اشباعی )موشکی-  پهپادی( به کاهش ذخایر پدافندی 

آمریکا در منطقه شتاب داده ‌است.
   نکته این است که جایگزینی این موشک‌ها به‌سرعت امکان‌پذیر 

نیست.
   تولید بسیاری از این سامانه‌ها ماه‌ها و حتی سال‌ها زمان نیاز دارد.

   توقف حملات فرصتی برای بازسازی ذخایر راهبردی و کاهش فشار 
بر زنجیره تولید تسلیحات آمریکا تلقی می‌شود.

هراس از شدت یافتن دوباره جنگ
   راهبرد آمریکا در آغاز حملات: تلاش برای تحت فشار 

قرار دادن ایران با حملات محدود
   واکنش ایران: پاسخ سخت و گسترده به حملات و هدف گرفتن 

پایگاه‌های راهبردی آمریکا در منطقه
   نتیجه: هراس از پاسخ‌های شــدیدتر ایران و شدت یافتن دوباره 

جنگ و گسترش دامنه منطقه‌ای آن
   نگرانی‌های ویژه آمریکا:

   هدف قرار گرفتن تعداد بیشتری از پایگاه‌های آمریکا در منطقه
   افزایش حملات دریایی علیه ناوگان آمریکا 

   وارد عمل شدن گروه‌های همسو با ایران در چند جبهه 
   تبدیل جنگ از سطح فعلی به درگیری منطقه‌ای 

   کشیده شدن دامنه جنگ به زیرساخت‌های غیرنظامی در منطقه
   راهبرد: تلاش واشنگتن برای کاهش سرعت عملیات پیش از ورود 

جنگ به مرحله‌ای غیرقابل کنترل 

1
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شرط اول پایان‌جنگ
     توقف تجاوز به لبنان

پاسخ رهبر انقلاب به نامه بیعت دبیرکل و رزمندگان حزب‌الله لبنان
حضرت آیت‌الله سیدمجتبی خامنه‌ای رهبر معظم 

انقلاب اســامی در پاســخ به نامه اعلام بیعت و رهبری
وفاداری دبیــرکل و رزمندگان مؤمن و شــجاع 
حزب‌الله، با اشاره به پیشــگامی حزب‌الله لبنان در مبارزه با 
دشمن صهیونیستی و الهام‌بخشی آن برای ملت‌های آزاده 
جهان در رهایی از ظلم استکبار جهانی، بر استمرار سیاست 

راهبردی ایران در دفاع از مجاهدان لبنان تأکید و خاطرنشــان 
کردند: جمهوری اســامی ایران حفظ تمامیت ارضی لبنان و رفع 
کامل و بدون قید و شرط تجاوز رژیم صهیونیستی را به‌عنوان شرط 
اول تفاهمنامه پایان جنگ تحمیلی با آمریکای متجاوز قرار داده 
است. متن کامل پاسخ رهبر انقلاب به نامه رزمندگان حزب‌الله به 

این شرح است:

بسم‌الله الّرحمن الّرحیم

‌ یا أَیهَا الذَِّینَ آمَنُوا قَاتِلُوا الذَِّینَ 
یلُونکَمْ مِــنَ الکْفَّارِ وَلیْجِــدُوا فِیکمْ 

غِلْظَه...1
جناب حجت‌الاسلام والمسلمین آقای 

شیخ نعیم قاسم دام‌عزّه
دبیرکل محترم حــزب‌الله لبنان و تمامی 
فرماندهان و رزمندگان جان‌برکف، صبور و 

مقاوم حزب‌الله
السّلام علیکم جمیعاً و رحمه الله

  نامه شما برادران و فرزندانم، رزمندگان 
مؤمن و شــجاع حزب‌الله سرافراز که 
حامل پیام پایداری و استقامت برای 
اعتــای کلمــه‌‌الله و باورمندی به 
وعده‌های قرآن عظیم و آرمان‌های 
عزّت‌آفرین امــام خمینی و قائد 
شهید آیت‌الله‌العظمی خامنه‌ای 
رضوان‌الله‌تعالی‌علیهمــا بود، 

موجب تقدیر و تکریم است.

  امروز که ملّت‌های جهان از 
ظلم و بیداد دولت آمریکا و 
صهیونیست‌های جنایتکار 
و نابودکننــده حرث و 
نسل به ستوه آمده‌اند، 

راهی جز جهاد و مقاومت، پیشِ ‌رو نمانده است و 
پایداری در این راه، نصرت موعود الهی را نصیب 
ا عَلَینَا  مجاهدانِ راه حق خواهد کرد... وَکانَ حَقًّ

نصَْرُ المُْؤْمِنِینَ. 2

  اکنون که حزب‌الله لبنان به‌عنوان پیشــگام 
گروه‌های جهادی در برابر هجوم سَــبُعانه رژیم 
صهیونیستی و حامیانش، چون صخره‌ای ستبر 
ایستاده اســت، این پایداری پیامی الهام‌بخش 
برای ملّت‌های آزاده جهــان در جهت رهایی از 
ظلم و ستم استکبار جهانی و دست‌‌نشاندگانش 
شده اســت. بی‌تردید بخش قابل‌توجهی از این 
دستاورد بزرگ مرهون صبوری، نجابت، فداکاری 
و همراهی مردم لبنــان خصوصاً منطقه جنوب 

بوده ‌است.

  جمهوری اســامی ایران نیز در راســتای 
خط‌مشــی رهبر معظّم و شــهید انقلاب امام 
سیدعلی خامنه‌ای رضوان‌الله‌تعالی‌‌علیه دفاع 
از ایــن مجاهدان مظلوم و مقتدر را سیاســت 
راهبردی خود تعیین کرده و حفظ تمامیت ارضی 
لبنان و رفع کامل و بدون قید و شرط تجاوز رژیم 
صهیونیســتی را به‌عنوان شرط اوّل تفاهمنامه 
پایان جنگ تحمیلی با آمریــکای متجاوز قرار 

داده است.

  صلــوات و رحمت خدای متعال بر شــهدا و 
مجروحین و خانواده‌های صبور آنان، مهاجران 
فی‌سبیل‌الله که تحمّل مصایب را بر خود هموار 
کردند. سلام خدا بر روح ملکوتی سیدالشّهدای 
حزب‌الله سیدحســن نصرالله و همه فرماندهان 
سَــلَف مقاومت و یاران شــهیدش رضوان‌الله 
تعالی‌علیهم‌اجمعین که نهال مقاومت اسلامی را 
به درختی تنومند مبدّل کردند که اصلها ثابت و 
فرعها فی‌السّماء، رزمندگانی که با جهاد و مقاومت 
خود، عزّت و سربلندی لبنان را در جهان اسلام به 

ارمغان آورده‌اند.

  در خاتمه امیــدوارم به برکــت دعای خیر 
ســرورمان عجّل‌الله‌تعالی‌فرجه‌الشّریف انواع 
عنایات و الطاف الهیه شامل حال همه مجاهدان 
و شــهدا و جانبــازان مقاومــت و مهاجران و 

خانواده‌های صبور آنان باشد.

  وَنرُِیدُ أنَْ نمَُنَّ عَلَی‌الذَِّینَ اسْتُضْعِفُوا فِی‌الْرْضِ 
ه وَ نجَْعَلَهُمُ الوَْارِثیِنَ.3 وَنجَْعَلَهُمْ أئَمَِّ

 والسّلام علیکم و رحمه‌الله و‌ برکاته
سیدمجتبی حسینی خامنه‌ای

۱- سوره توبه، آیه‌ ۱۲۳
2- سوره روم، آیه‌ ۴۷

3- سوره قصص، آیه‌ 5 
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صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

انفجار نفتکش متخلف در تنگه هرمز
روز گذشــته یک نفتکش متخلف در تنگه هرمز که از مسیر مشخص‌شــده توسط ایران خارج شــده بود، بعد از 
برخورد با مین دریایی منفجر شد.‌ پیش از این جمهوری اســامی ایران بار‌ها هشدار داده بود که اگر کشتی‌ها از 

مسیر اعلامی ایران خارج شوند، تبعات آن برعهده خودشان است.

پسر بایدن خطاب به ترامپ: چرا این‌قدر عوضی هستی؟
هانتر بایدن، پسر رئیس‌جمهور سابق آمریکا با انتقاد شدید از دونالد ترامپ، گفت او به‌جای حل مشکلات، همه‌‌چیز 
را به گردن جو بایدن می‌اندازد و تنها کاری که بلد اســت، مقصر جلوه دادن دیگران اســت. وی در ادامه سخنانش 
گفت که نمی‌داند باید از جانشین پدرش چه سؤالی بکند، اما از او می‌پرسد »چرا این‌قدر عوضی‌ هستی؟«

نگرانی از فرسایشی شدن جنگ
   گزاره: نگرانی‌های فرماندهان آمریکا از تبدیل شدن 

جنگ به نبردی طولانی و فرسایشی
   ساختار دفاعی ایران:

1    آمادگی برای جنگ بلندمدت
2    تدارک عملیات ترکیبی

3    پراکندگی زیرساخت‌های نظامی و لجستیکی
4    تولید داخلی تجهیزات و تسلیحات موشکی

5    تقسیم جغرافیایی قدرت موشکی ایران 
   نگرانی‌های نظامی آمریکا:

   هرچه جنگ طولانی‌تر شــود، هزینــه آمریکا به‌صورت 
تصاعدی افزایش پیدا خواهد کرد.

   ایران می‌تواند با ابزارهایی متنوع فشار مستمر بر منافع 
آمریکا را حفظ کند.

   بازنده سیاســی- اقتصادی این جنگ فرسایشی دولت 
آمریکاست.

نگرانی از ورود بازیگران جدید
   گزاره: یکی از نگرانی‌های اصلی واشــنگتن ورود 

بازیگران جدید به میدان است.
    نمونه: افزایش سطح تنش‌ها در دریای سرخ واشنگتن را بیش 
از گذشته نگران گسترش غیرقابل کنترل دامنه جنگ کرده ‌است.

   نکته مهم: وقوع چنین سناریویی برای آمریکا به‌معنای ورود 
به »جنگ چندجبهه‌ای« است، جنگی که مدیریت آن بسیار 

دشوارتر از عملیات محدود هوایی خواهد بود.
   دلایل نگرانی:

1    تعمیق بحران در مسیرهای دریایی
2    به خطر افتادن تأسیسات انرژی

3    آسیب گسترده به خطوط انتقال نفت
4     بحران در امنیت کشورهای عربی حاشیه خلیج‌فارس
5     غیرقابل کنترل شدن قیمت‌ها در بازار جهانی انرژی

ضربات شدید بر پیکر پایگاه‌های آمریکا
   گزاره: در 15روز گذشــته، تعــداد قابل‌توجهی از 
پایگاه‌های آمریکایی در غرب‌ آسیا با خسارت‌های قابل‌توجه 

مواجه شده‌اند.
   بیشترین خسارت‌ها:

1    پایگاه موفق السلطی در اردن
2    پایــگاه‌ آمریکایــی در اربیــل )نابــودی گســترده 

زیرساخت‌ها(
3    مقر ناوگان پنجم نیروی دریایی آمریکا در بحرین

4    پایگاه علی السالم کویت
5    پایگاه احمد الجابر کویت

6     پایگاه هوایی ملک فیصل اردن
7     پایگاه هوایی پرنس حسن اردن

8     پایگاه هوایی شیخ عیسی در بحرین
9     پایگاه آمریکایی الجفیر در بحرین

    نتایج ویژه:
   غیرعملیاتی شدن بسیاری از پایگاه‌های راهبردی آمریکا 

در غرب آسیا
   دشوارتر شدن جابه‌جایی‌های تسلیحاتی و تجهیزاتی در 

منطقه برای در امان ماندن از حملات ایران
    افزایش تلفات نیروی انسانی ارتش آمریکا در منطقه

   گسترش یافتن دامنه حملات به تعداد بیشتری از پایگاه‌ها
    وارد آمدن خســارت‌های سنگین به سامانه‌های راداری 
و کشف و شناسایی و در نتیجه، سخت‌تر شدن حفاظت از 

پایگاه‌ها در برابر موشک‌ها و پهپادهای ایران
    هزینه بسیار سنگین دفاع از این حجم گسترده از پایگاه‌ها 

در منطقه

جلوگیری از جهش دوباره قیمت نفت
   گزاره: کارشناسان رسیدن قیمت جهانی نفت به مرز 
100دلار و ورود به مرز بحرانی را ازجمله مهم‌ترین دلایل 

توقف حملات ازسوی آمریکا می‌دانند.
   محورها:

    افزایش قیمت نفت، علاوه بر فشــار بــر اقتصاد جهانی، 
به‌صورت مستقیم بر اقتصاد داخلی آمریکا اثر می‌گذارد.

   افزایش قیمت بنزین از حساس‌ترین موضوع‌های سیاسی 
در آمریکا محسوب می‌شود.

    افزایش قیمت سوخت می‌تواند هزینه سیاسی سنگینی 
برای دولت ترامپ ایجاد کند.

   کاهش تنش نظامی راهی برای جلوگیری از شوک جدید 
به بازار انرژی نیز به شمار می‌رود.

افزایش هزینه‌های سیاسی ادامه حملات
   گزاره: کاخ‌ســفید برای ادامه حملات علیه ایران با 

انتقادها و مخالفت‌های گسترده داخلی مواجه شده ‌است.
   نمونه: نظرسنجی‌ها در آمریکا نشــان می‌دهد جنگ علیه ایران 

یکی از »نامحبوب‌ترین« جنگ‌ها در میان افکار عمومی آمریکاست.
   نکات ویژه:

     افزایش هزینه سیاسی ادامه جنگ برای ترامپ
     شکست رویکرد القایی به جامعه آمریکا مبنی بر »عملیات 

محدود علیه ایران« و »عقب‌نشینی سریع تهران«
     اوج گرفتن انتقاد آمریکایی‌ها به افزایش هزینه‌های نظامی

    نگرانی روزافزون بازارهای مالی
     فشار روزافزون افکار عمومی و هراس از تغییر معادلات 

سیاسی در داخل آمریکا
     نگرانی درباره انتخابات میان‌دوره‌ای کنگره
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رسانه‌های آمریکایی و بین‌المللی چه می‌گویند؟
پس از توقف حملات به ایران ازسوی سنتکام، رســانه‌های آمریکایی و بین‌المللی به بررســی دلایل چنین اقدامی ازسوی 
کاخ‌ســفید پرداختند؛ ارزیابی‌هایی که بیش از هــر چیز، به‌مثابه اعتراف بــه »موضع ضعف« ترامــپ در مواجهه با حملات 

سنگین ایران است.

روزنامه آمریکایی نیویورک تایمز
  ترامپ پس از هشدار‌ مشاوران ارشد خود، تصمیم گرفت از تشدید اقدام‌های نظامی علیه ایران خودداری کند.

   ادامه یک کارزار نظامی گسترده ذخایر موشک‌های پدافند هوایی آمریکا را به سطحی نگران‌کننده کاهش می‌دهد.
   توان دفاعی نیروهای آمریکایی با چالش مواجه خواهد شد.

  نگرانی اصلی مقام‌های نظامی آمریکا به کاهش ذخایر موشک‌های رهگیر سامانه پاتریوت مربوط می‌شود.

خبرگزاری انگلیسی رویترز
  رئیس‌جمهور و مشاورانش نگرانی‌های مختلفی دارند، از جمله:

1    گسترش دامنه درگیری)با توجه به افزایش تنش‌ها در دریای سرخ و میان عربستان و یمن(
2    کاهش ذخایر دفاعی

3    دلسرد شدن متحدان آمریکا در منطقه خلیج‌فارس
4    تأثیرگذاری ادامه حملات بر عرضه انرژی و اقتصاد جهانی

روزنامه آمریکایی وال ‌استریت ژورنال
  دولت آمریکا در واقع تصویر راهبردی روشنی از آنچه می‌خواهد به آن دست یابد ندارد.

  حمله مســتمر به کشــتی‌ها در باب‌المندب راهبرد ایــران برای افزایش فشــار اقتصادی بــر آمریکا و متحدانــش را به‌طور 
قابل‌توجهی گسترش می‌دهد.

  در تنگه هرمز، بزرگ‌ترین اختلال در عرضه نفت در تاریخ بازار جهانی نفت رقم خورده ‌است.
  اقدامات یمن می‌تواند تلاش ترامپ برای کاهش قیمت‌ها از طریق »سخن گفتن« را خنثی کند.

خبرگزاری آمریکایی آسوشیتدپرس
  تشدید درگیری‌ها سبب اختلال در تردد کشتی‌ها در تنگه ‌هرمز شده ‌است.

  افزایش تنش‌ها قیمت جهانی نفت را افزایش داده است.
  افزایش جهانی قیمت‌های انرژی در آستانه فضای انتخاباتی آمریکا می‌تواند به ضرر ترامپ تمام شود.

  دولت آمریکا تلاش می‌کند از تبدیل شدن بحران به شوکی بزرگ در بازار انرژی جلوگیری کند.

شبکه آمریکایی سی‌بی‌اس نیوز
  سرعت استفاده از موشک‌های رهگیر و سلاح‌های هدایت‌‌شونده دولت ترامپ را نگران کرده ‌است.

  این موضوع نگرانی‌هایی درباره آمادگی آمریکا برای یک درگیری احتمالی در منطقه اقیانوس هند و آرام ایجاد کرده ‌است.

  کاهش ذخایر موشک‌های رهگیر و موشک‌های دوربرد به مسئله‌ای حساس برای مقام‌های ارشد آمریکا تبدیل شده ‌است.

خبرگزاری آمریکایی آکسیوس
  به‌ نظر ترامپ، راهبرد هوشمندانه‌تر رسیدن به توافق با ایران است.

  رئیس‌جمهور آمریکا در مقطع کنونی تصمیم گرفته حملات نظامی آمریکا به ایران را تشدید نکند.
  این تصمیم ترامپ نشان‌دهنده تمایل او به دادن فرصت بیشتر به دیپلماسی است.

  این ارزیابی وجود دارد که حملات آمریکا به مرز اثربخشی خود رسیده ‌است.

روزنامه عبری معاریو
  اهداف آمریکا در ازسرگیری جنگ علیه ایران محقق نشده ‌است.

  ایرانی‌ها توانستند ورق را برگردانند و اقتصاد جهان را تحت‌تأثیر قرار دهند.
   ایران تنگه ‌هرمز را بسته و با کمک متحدان خود در یمن در حال آماده شدن برای بستن تنگه باب‌المندب است.

روزنامه انگلیسی گاردین
  مقام‌های ارشد دولت آمریکا درباره کاهش ذخایر مهمات به ترامپ هشدار داده‌اند.

   این وضعیت می‌تواند مانع تداوم یک عملیات نظامی در منطقه شود.

شبکه آمریکایی سی‌ان‌ان
  ونس)معاون رئیس‌جمهور( و کین)رئیس ستاد مشترک 
نیروهای مسلح آمریکا( در مورد تشدید جنگ در ایران ابراز 

نگرانی کرده‌اند.
  ژنــرال کیــن نگرانی‌هایی دربــاره ذخایر مهمــات آمریکا و 

دیگر پیامدهای منفی احتمالی مطرح کرده ‌است.
  نگرانی درباره ذخایر مهمات تنهــا یکی از موارد متعددی 
بوده کــه در جریــان نشســت ویــژه روز جمعه کاخ‌ســفید با 

ترامپ مطرح شده‌ است.

  ذخایر تسلیحاتی کلیدی آمریکا به‌شــدت کاهش یافته 
و درصورت تــداوم حملات، این ذخایر ممکن اســت تحت 

فشار بیشتری قرار گیرند.
  کشورهای حوزه خلیج‌فارس در گفت‌وگوهای اخیر خود 
با مقام‌های دولت ترامپ، خواستار خویشتنداری شده‌اند.

  افــراد اندکــی در حلقــه نزدیــکان ترامــپ معتقــد بودنــد 
گزینه‌های ترامــپ برای تشــدید تنش بــه نتایج مــورد نظر 

او خواهد رسید.

روایت خبر

‌جولانی، تروریست هوشمندی که 
سیاست بلد است

مصاحبه احمد الشرع، رئیس حکومت فعلی سوریه با شبکه 
الجزیره، مبنی بر عدم‌ورود به لبنان و نداشتن عزم برای جنگ 
و مجادله با رژیم صهیونیســتی بیانگر تغییری بنیادین در 
رویکرد راهبردی دمشق اســت؛ رویکردی که در آن »بقای 
سیاسی« بر »بازیابی حاکمیت ارضی« اولویت پیدا کرده است.

بخش اول: هراس از ایران و پیامدهای درگیری با لبنان
ترس از واکنش مستقیم تهران: مهم‌ترین عامل عقب‌نشینی 
ســوریه از درگیری با لبنان، هراس از ورود مســتقیم ایران 
به میدان است. ایران با شــبکه‌ای از پایگاه‌ها، مستشاران و 
تســلیحات راهبردی، توانایی هدف‌گیری زیرساخت‌های 

کلیدی و حتی ثبات دولت مرکزی را دارد.
شــکنندگی امنیــت داخلــی: دولــت ســوریه همچنان با 
چالش‌های امنیتی متعدد در داخل مواجه است و باز کردن 
جبهه جدید با حــزب‌الله، دولت را درگیــر بحرانی غیرقابل 
کنترل می‌کند که ممکن است به فروپاشی نهادهای نظامی 
بینجامد. ازجمله می‌توان به موضوع قسد و علویان اشاره کرد.

منطقــه‌ای شــدن درگیــری: تشــدید تنش با لبنان، ســایر 
گروه‌های مورد حمایت ایران در منطقــه را نیز وارد معادله 

خواهد کرد. ورود عراق نیز یکی از گزینه‌هاست.
بخش دوم: عادی‌سازی امنیتی با اسرائیل در چارچوب 

دستورات آمریکا
پذیرش صریح »عدم‌نفع از جنگ«: سوریه به‌صراحت اعلام 
کرده که درگیری با اسرائیل هیچ سودی برایش ندارد و این 

به‌معنای پایان سیاست تقابل نظامی سال‌های اخیر است.
توافــق امنیتــی تحــت نظــارت آمریــکا: چارچوب اصلی این 
راهبرد، توافقی امنیتی اســت که با هماهنگی و دستورات 
واشنگتن پیش می‌رود و اســرائیل را در امنیت کامل مرزی 

قرار می‌دهد.
چشم‌پوشــی از بازگشــت جــولان اشــغالی: در این معادله، 
جولان اشغالی و سایر مناطق تحت کنترل اسرائیل در داخل 

سوریه هرگز به حاکمیت دمشق بازنمی‌گردد.
تبدیل مناطــق اشــغالی به منطقه حائل: پیشــنهاد اصلی 
ســوریه تبدیل جولان و مرزهای تحت اشــغال به »منطقه 
حائل« اســت؛ راهکاری که به‌معنای پذیرش وضع موجود و 

پایان مناقشه بر سر حاکمیت ارضی است.
سیاســت »مدیریــت بحــران از راه دور«: دمشــق آگاهانه 
سیاســت »عدم‌تحریک« را در پیش گرفتــه و ترجیح داده 
تحولات لبنان را از فاصله‌ای امن رصد کند تا مبادا دامنگیری 
جنگ به داخل خاک سوریه کشــیده شود و حکومتش زیر 

سؤال برود.

بن‌بست ترامپ: 3 راه، 3 شکست
اگر از نگاه یکی از مهم‌ترین اندیشکده‌های سیاست خارجی 
آمریکا به جنگ با ایران بنگریم، تصویــری متفاوت از آنچه 
مقام‌های کاخ ســفید در رسانه‌ها ترســیم می‌کنند دیده 
می‌شود. مایکل فرومن، رئیس شورای روابط خارجی آمریکا 
معتقد است ترامپ در برابر 3مسیر دشوار قرار گرفته است: 
تشــدید جنگ، تنش‌زدایی یا ادامه وضعیــت »نه جنگ، 
نه صلح«. اما از نــگاه او، هیچ‌یک از ایــن گزینه‌ها پیروزی 
قاطعی برای واشــنگتن به همراه ندارد.‌گســترش حملات 
نظامی نه‌تنها تسلیم ایران را تضمین نمی‌کند، بلکه می‌تواند 
منطقه را به ســمت یک جنگ فراگیر سوق دهد، جنگی که 
زیرساخت‌های انرژی، برق و آب‌شیرین‌کن‌های کشورهای 
حاشیه خلیج‌فارس را نیز در معرض نابودی قرار خواهد داد. 
حتی سناریوهایی مانند ورود نیروهای زمینی آمریکا یا ترور 
مقامات ارشد ایران نیز فاقد دستاورد راهبردی است، چراکه 
تجربه نشــان داده ایران توان جایگزینی سریع فرماندهان 
و تداوم جنگ را دارد. در مقابــل، تنش‌زدایی نیز از نگاه این 
تحلیلگر به‌معنای عقب‌نشینی آمریکا، تضعیف اعتبار امنیتی 
واشنگتن و پذیرش واقعیت‌های جدید در تنگه هرمز است. 
بر همین اساس، ترامپ فعلا به حفظ وضعیتی میان جنگ و 
مذاکره رضایت داده است؛ شرایطی که در آن حملات محدود، 
دیپلماسی، آتش‌بس‌های شکننده و نااطمینانی در بازار انرژی 
همزمان ادامه پیدا می‌کنند و آینده این رویارویی همچنان در 

هاله‌ای از ابهام است.

‌ هریس جای ترامپ بود، جنگ 
نمی‌شد؟

کامالا هریس‌ جانشین بایدن بود و درواقع ادامه‌دهنده دولت او، 
ولی نباید فراموش کرد کــه زمزمه‌های جنگ‌های نظامی علیه 
ایران از ماه‌های آخر سال2024 در فضای رسانه‌ای پیچیده بود و 
حتی شایعه شده بود که در این زمینه میان اعضای دولت بایدن 
و تیم انتقالی دولت ترامپ در ماه‌های آخر ریاســت‌جمهوری 
او جلساتی برگزار شــده بود. همچنین باید دقت داشت عبور از 
خط‌قرمزهای اصلی برای امکان‌پذیرساختن جنگ‌های گسترده 
علیه ایران چون شهادت سیدحسن نصرالله، دبیرکل پیشین و 
محبوب این جریان در کنار سقوط ناگهانی اسد در زمان دولت 
بایدن کلید خوردند؛ تحولاتی شــتابان در خاورمیانه که خبر 
از طرح یا اقدام بزرگی می‌دادند. به‌نظر بســیاری از کارشناسان 
و حتی شــهید لاریجانی، برای جنگ 12روزه از سال‌ها پیش 
برنامه‌ریزی شده بود. باید دقت داشت که موضوعات ایران، چین و 
روسیه در حوزه‌های کلان‌راهبردی آمریکا دسته‌بندی می‌شوند و 
ماجراجویی نظامی ترامپ علیه ایران را نمی‌توان تنها در محدوده 
شخصیت نامتعارف او دانست. می‌توان انتظار داشت نامزدهای 
جانشینی ترامپ حتی با شعارهای پرطمطراق برای پایان جنگ 
به‌منظور جذب آرا، به کارزار گسترده اقتصادی و نظامی ترامپ 
علیه ایران با هدف فرسایشی‌کردن وضعیت اجتماعی، اقتصادی 

و نظامی داخل کشور در درازمدت ادامه دهند.

مهم‌ترین محورهای نامه حزب‌الله لبنان به حضرت آیت‌الله سیدمجتبی خامنه‌ای

 ۱. خطاب آغازین
ما فرزندان و برادران 

شما، خامنئیون حزب‌الله 
ـ مقاومت اسلامی در 

لبنان...

 ۲. تبریک شهادت
شهادتِ پدرِ ولی و 

شهیدمان را به شما تبریک 
می‌گوییم.

 ۶. جایگاه 
رهبر انقلاب

شما امروز پرچم اسلام 
ناب محمدی را بر دوش 

می‌کشید.

 ۷. بیعت
با تمام قدرت

 و عزم، دست بیعت 
به‌سوی شما 
دراز می‌کنیم.

 ۱۰. راه شهدا
امانت شهدا، مجروحان، 

اسرا، مفقودان و 
خانواده‌های صبور آنان بر 

گردن ماست.

 ۱۱. اقتدار و 
اعتماد به خدا

راه و رسمی که عنوان آن 
اقتدار و اعتماد به خدای 

متعال است.

۱۲. عهد پایانی
از ما جز اطاعت، اراده 

پیروزی و عشق به شهادت 
نخواهید دید.

 ۹. پیمان
همانگونه که با ولی شهید 
بودیم، با شما نیز خواهیم 

بود.

 ۳. ویژگی‌های ولی 
شهید

دهه‌ها جهاد و رهبری
 جمع میان علم و عمل

 فقیهی عارف
 اندیشمندی قرآنی

 رهبری مورد
 تأیید الهی

 ۴. تبریک به
 خانواده مقاومت

شهادت‌ها، جراحت‌ها و 
فداکاری‌های برادران، خواهران، 
فرزندان و دختران شما از فدائیان 
این امت... به‌ویژه فرزندان سرزمین 
عزیزتان ایران اسلامی را به شما 

تبریک می‌گوییم.  ۵. پیوند با ایران
دست برادران عزیزمان... نیروهای 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی، 

بسیج مقدس و
 هر انسان شریف و 

آزاده‌ای را که در ایران اسلامی از 
نسیم خوش ولایت بهره‌مند است، 

به گرمی می‌فشاریم.

۸. نیابت از 
حضرت حجت)عج(

یقین داریم که با این بیعت، در 
حقیقت با حضرت حجت)عج( 

بیعت می‌کنیم؛ چراکه شما به‌حق، 
نایب ایشان و حجت او بر ما در 

دوران غیبت کبری هستید.

تجدید بیعت مقاومت لبنان با رهبر انقلاب
در جریان عملیات‌های »نصر۲« و »وعده صادق۴«، 
بخش‌هایی از زیرســاخت‌های نظامی مورد استفاده 
آمریکا در پایگاه »احمد الجابر« کویت ازجمله سامانه 
راداری راهبردی FPS، سامانه ارتباطات ماهواره‌ای 
و محل اســتقرار نیروهای آمریکایی با موشــک‌های 
بالستیک، پهپادهای تهاجمی و حملات پهپادی ارتش 
ایران هدف قرار گرفتند. اما احمد الجابر تنها یک پایگاه 
هوایی نیست. این مجموعه که حدود ۴۰کیلومتری 
جنوب شــهر کویت قرار دارد، از دهه۱۹۷۰ به ستون 
فقرات توان جنگنــده‌ای نیروی هوایی این کشــور 
تبدیل شده و به‌دلیل نزدیکی به عراق، سواحل شمالی 
خلیج‌فارس و مراکز نفتی کویــت، جایگاهی فراتر از 
یک پایگاه ملی پیدا کرده اســت. این پایگاه با 2باند 
‌3هزار متری، آشیانه‌های مســتحکم، مراکز تعمیر و 
نگهداری، زیرساخت‌های سوخت‌رسانی، برج کنترل، 
ســامانه‌های فرماندهی و آموزش عملا یک مجتمع 
کامل عملیات هوایی به شمار می‌رود. هسته اصلی توان 

 رزمی مستقر در احمد الجابر را جنگنده‌های خانواده
‌F/A-18Hornet تشــکیل می‌دهنــد و بــا ورود 
جنگنده‌های Super Hornet  ایــن پایگاه به مرکز 

نوسازی قدرت هوایی کویت نیز تبدیل شده است. 
3  اسکادران اصلی جنگنده این کشور از همین پایگاه 
عملیات می‌کنند و مأموریت‌هایی مانند دفاع هوایی، 
رهگیری، حملات هوا به زمین و آموزش پیشــرفته 
خلبانان را بر عهده دارند. در معماری عملیاتی سنتکام، 
احمد الجابر اگرچــه هم‌تراز مراکــزی مانند پایگاه 
العدید قطر نیست، اما به‌دلیل موقعیت جغرافیایی و 
زیرساخت‌های کامل جنگنده‌ای، یکی از پایگاه‌های 
پشتیبان کلیدی برای عملیات هوایی آمریکا در شمال 
خلیج‌فارس، عراق و حوزه مسئولیت فرماندهی مرکزی 

ایالات متحده محسوب می‌شود. 
همین ویژگی باعث شده است که این پایگاه در کنار 
عریفجان، بوهرینگ و علی‌السالم یکی از اضلاع شبکه 

نظامی آمریکا در کویت باشد.‌

نقش راهبردی پایگاه احمد الجابر در سنتکام

درباره حمله اخیر اوکراینی‌ها به یک کشتی ایرانی در دریای خزر که منتهی 
به شهادت یک ملوان و زخمی شدن چند تن دیگر شد و نحوه پاسخی که 
ایران باید به دشمن متخاصم اوکراینی بدهد، مهدی خورسند، کارشناس 

مسائل بین‌الملل در گفت‌وگو با تلویزیون اینترنتی همشهری گفت:
   قاعدتاً اوکراین را باید به‌عنوان یکی از بازیگران فعال‌ لیبرال دمکراسی 
غرب علیه قدرت‌های نوظهوری نظیر روسیه، چین و ایران دانست که در این 

امر‌ پیش‌قراول درگیری‌ها با این کشورها بوده است.
  گفتنی است، در طول این سال‌ها اوکراین تمام تلاش خود را کرده است در هر زمینه‌ای که بستر ضدایرانی 
بوده، فعال باشد و در آن دخالت کند.‌‌معمولا بهانه‌جویی اوکراین در این قبیل اقدامات خصمانه این است که 

ایران جزو کشورهایی است که به روسیه در جنگ کمک‌های نظامی کرده است.
  همچنین اوکراین در درگیری‌های ایران با اســرائیل و آمریکا کمک‌هایی در حوزه پدافند داشــته است. 
امروزه کشــورهای عربی هم در حوزه مقاله با پهپادهای ایرانی بنا به تجربه‌ای که اوکراین داشته با کیف وارد 

مشورت‌گیری شدند و اوکراینی‌ها تجارت خود را به اعراب منطقه می‌فروشند.
   از این‌رو باید گفت اوکراین از خیلی قبل وارد درگیری و تنش با ایران شده است و اتفاقی که در دریای خزر 
افتاد و کشتی‌ ایران مورد هدف قرار گرفت تنها اعلان جنگی بود که اوکراینی‌ها به شکل رسمی علیه ایران کردند.

  درمورد اینکه اوکراین چرا این اقدام را انجام داد، توجیه و بهانه‌تراشی‌های مختلفی وجود دارد اما اینکه 
 گمان کنیم به‌خاطر ورود یمن در حوزه خاورمیانه از آن‌سو اوکراینی‌ها وارد جنگ شدند چندان صحیح

به‌نظر نمی‌رسد.
  در برابر اقدامی که علیه ایران شده، صرف تهدید کافی نیست. به‌نظر می‌رسد اقدام اوکراین نوعی ذائقه‌سنجی 
است تا ببینند اقدام ایران به چه شکل خواهد بود. از این‌رو باید در نظر داشته باشیم که اوکراین به‌عنوان سرباز 
ناتو اگر پاسخ دردآوری دریافت کند چه بسا در جنگ‌های آینده ایران دیگر ناتو و اروپا هوس جنگ با ایران نکند.

پاسخ دردآور به اوکراین امنیت ما را تأمین‌خواهد کرد
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صفحه‌آرا:  رهام بهزادی

رونمایی چین از سگ روباتیک هوشمند
شــرکت چینــی Unitree از جدیدتریــن ســگ روباتیــک خــود 
بــا نــام AS2-W رونمایــی کــرد. ایــن ســگ روباتیــک مجهــز بــه 
هوش‌مصنوعی می‌تواند با سرعت از مسیرهای سنگلاخی عبور 
کند، از شیب‌های تند بالا برود و محموله حمل کند. این روبات 
علاوه بر پاهای مفصلی، از چرخ نیز بهره می‌برد که سرعت آن را 
بیشتر می‌کند. سگ روباتیک AS2-W می‌تواند به‌طور مداوم تا 
16کیلوگرم بار حمل کند. همچنین توانایی بالا رفتن از پله‌هایی 
با ارتفاع 25ســانتی‌متر، عبور از شیب‌های 40درجه و پشت سر 

گذاشتن سکوهای عمودی با ارتفاع 50سانتی‌متر را دارد.

عکس‌نوشت

تدوین چارچوب بین‌المللی حفاظت از دانشمندان
حسین سیمایی صراف، وزیر علوم: به یونسکو پیشنهاد دادم چارچوبی بین‌المللی برای حفاظت از دانشمندان 
و مراکز علمی و پژوهشــی تدوین و با تصویب قطعنامه‌ها و معاهدات الزام‌آور، تکمیل و اجرایی شود تا علم 

همواره بخشی از راه‌حل مسائل و چالش‌های جهانی باقی بماند.

مخالف ایجاد انحصار در حوزه فضای مجازی هستیم
سیدستار هاشمی، وزیر ارتباطات: انحصار عامل تضعیف تحقیق و توسعه است و نباید در حوزه فضای مجازی 
و فناوری تکرار شود. به جای اقدامات زیاد فاقد پشتوانه کارشناسی، باید چند اقدام اصولی و مبتنی بر برنامه 

در دستور کار قرار گیرد و حمایت‌ها مشروط به ارتقای کیفیت باشد.

اینفوگرافیک

صفحه نمایش
8اینچ

دوربین اصلی
200مگاپیکسل

رم
12و16گیگابایت

حافظه
256و512گیگا و یک ترابایت

رزولوشن
2504×2256پیکسل

اخبار کوتاه

پول دیگر مهم نیست
ایلان ماسک می‌گوید پیشرفت سریع فناوری‌های نوین، جهان 
را به سمت عصر فراوانی مطلق سوق می‌دهد. او پیش‌بینی کرد 
که تا ۱۰سال آینده، تولید کالاها و خدمات به‌قدری انبوه و ارزان 
خواهد شد که مفهوم سنتی اقتصاد و دارایی به‌کلی تغییر می‌کند. 
ماسک اضافه کرد که AI و روبات‌های انسان‌نما با تولید بیش از حد 
کالاها و خدمات، نیاز به انباشت سرمایه را از بین می‌برند. او افزود: 
»پول در سال۲۰۳۶ هیچ اهمیتی نخواهد داشت. اگر روبات‌ها 
و هوش مصنوعــی کالاها و خدماتی بیــش از حد توان مصرف 

هر انسان تولید کنند، دیگر چه نیازی به پول خواهید داشت؟«

حمله سایبری به اشغالگران قدس
رسانه اســرائیل هیوم از وقوع یک حادثه سایبری جدی علیه 
شرکت راهبردی و حســاس صنایع نظامی اشغالگران قدس 
IMCO خبر داد که ابعاد گســترده‌ای داشته و نشان‌دهنده 
نفوذ عمیق به زیرســاخت‌های این مجموعه بزرگ اســت. 
شــرکت IMCO نه‌تنها یک تأمین‌کننده معمولی، بلکه یکی 
از پیمانکاران کلیدی وزارت جنگ رژیم صهیونیستی و به‌ویژه 

اداره خودروهای زرهی محسوب می‌شود.

ساخت بزرگ‌ترین باتری شنی جهان
شهر پورناینن فنلاند برای مقابله با نوسانات تولید انرژی‌های 
تجدیدپذیر، بزرگ‌ترین باتری شنی تجاری جهان را به‌کار 
گرفت. این تاسیســات با ارتفاع ۱۳متــر و عرض ۱۵متر، از 
2هزار تن سنگ صابون خردشده برای ذخیره انرژی به‌صورت 
حرارت استفاده می‌کند. این ســامانه 100مگاوات‌ساعت 
ظرفیت دارد و گرمایش 5هزار ساکن شــهر را در تابستان 
تا یک‌ماه و در زمستان تا یک هفته تامین می‌کند. برخلاف 
باتری‌های یونی، این فناوری نیازی به عناصر خاکی کمیاب 
مانند لیتیوم ندارد و با گرم‌کردن ســنگ‌ها، حرارت را برای 

روزها یا هفته‌ها در سیلوهای عایق‌بندی‌شده نگه می‌دارد.

هراس دشمن از        خیبرشکن
ساسان شــادمان منفرد | روزنامه‌نگار | خیلی خوب به یاد داریم که هر گاه موشکی مورد آزمایش قرار 

می‌گرفت، رسانه‌های معاند آن را فتوشاپ، جلوه‌های ویژه تصویری و یا در نهایت ساخت کره شمالی، چین گزارش
و روسیه می‌خواندند اما در زمان جنگ واقعی مشخص شد که این موشک‌های ایرانی چه توانایی و چه قدرت 

تخریب خیره‌کننده‌ای دارند. اینجا بود که حتی برخی از کارشناسان غربی لب به اعتراف گشودند و به تعریف و تمجید از این 
موشک‌ها پرداختند. یکی از آنها »خیبرشکن« نام دارد که حالا دیگر نامش لرزه بر اندام دشمنان می‌اندازد؛ موشکی که به سمت 

پایگاه‌های آمریکایی در منطقه شلیک شده است. در اینجا می‌خواهیم به رازهای موفقیتش اشاره‌ای کوتاه داشته باشیم.

خیبرشکن
 از پیشران سوخت جامد 

اســتفاده می‌کند؛ ترکیبی که 
آن را در رده موشــک‌های زمیــن 
بــه زمیــن بالســتیک میان‌برد، 

تک‌مرحله‌ای و متحرک قرار 
می‌دهد.

ین  خص‌تر شا
بخــش خیبرشــکن، 

ســرجنگی‌اش اســت کــه در 
بازگشــت به جو، غیرقابل‌پیش‌بینی 
و مارپیــچ حرکــت و کار را برای 

ســخت بســیار  پدافنــد 
می‌کند.

استفاده 
رزمی، موشک را به یک 

سامانه در حال تکامل تبدیل کرده 
اســت. هر پرواز، اطلاعاتــی درباره 
عملکرد موتور، خطا، رفتار سرجنگی 

و واکنش ســامانه‌های دفاعی 
فراهــم مــی‌آورد.

هنگام 
رونمایی اعلام شد، وزن 

موشک نســبت به نمونه‌های 
قابل مقایســه حدود یک‌ســوم 
کاهش یافته و زمان آماده‌ســازی 

و شــلیک هم به یک‌ششم 
رسیده است.

منابع 
مستقل اســتفاده از 

موشک بالستیک خیبرشکن 
را در حملات ایران به اسرائیل 
و  12روزه  جنگ‌هــای  در 

تحمیلــی ســوم گزارش 
کرده‌اند.

خیبرشکن 
امروز طبیعتا با آنچه 

در نخستین مراسم رونمایی 
دیده شــد، از لحاظ نرم‌افزاری، 
مواد پیشران، ســامانه هدایت 

و طراحــی ســرجنگی 
متفاوت است.

خیبرشکن
پرتابگرهــای  روی 

جاده‌ای استقرار می‌یابد و ابعاد 
نسبتا جمع‌وجور آن اجازه می‌دهد 
از زیرســاخت‌ها و خودروهــای 

متنوع‌تــری اســتفاده
کند.

طراحــان 
تنهــا بــه عملکــرد 

فکر نکرده‌اند؛ هــدف، ایجاد 
سامانه‌ای بوده که قابلیت تولید، 
ذخیره‌ســازی، اختفا و شلیک 

در مقیــاس عملیاتی را 
داشته باشد.

مــه  نا ز رو
وال‌اســتریت‌ژورنال 

در یکی از شــماره‌های اخیر 
خود در مقاله‌ای نوشت: موشک 
خیبرشــکن ایــران؛ ارزان، 

دقیق، مرگبــار و هر روز 
خطرناک‌تــر.

در جهان موشک‌های بالستیک، قدرت تنها با عددِ 
برد سنجیده نمی‌شــود. گاهی آنچه یک موشک را 
خطرناک‌تــر و از نظر راهبردی مهم‌تــر می‌کند، نه 
مسافتی است که می‌پیماید، بلکه زمانی است که از 
دشمن می‌گیرد؛ زمان کشف، تصمیم‌گیری، رهگیری 
و واکنش. »خیبرشکن« دقیقاً در همین نقطه معنا پیدا 
می‌کند: موشکی که قرار نیست فقط دور برود، بلکه 
باید سریع آماده شود، از سکوی متحرک شلیک شود 
و در واپســین لحظات پرواز، محاسبات سامانه‌های 

دفاعی را پیچیده‌تر کند.

برد: 1450کیلومتر

وزن سر جنگی: 600کیلوگرم

سرعت حرکت سر جنگی: 5ماخ

طول: 11.4متر

قطر: 0.8متر

وزن: بین 4.5تا 6.3تن

زوم

مشخصات 1

4

7

3

6

9

2

5

8

عملکرد خیره‌کننده موشک بالستیک خیبرشکن 
کارشناسان نظامی غرب را حیرت‌زده کرده است

معرفی زد فولد 8
 شــرکت سامســونگ در رویــداد خود گوشــی تاشــوی
»زد فولد8« را رونمایی و روانه بازار کرد. این گوشی با تراشه 
اسنپ‌دراگون8الیت نسل5، باتری 5هزار میلی‌آمپرساعتی 

و قیمت پایه 2200یورو عرضه شده است.

چرا این بار بازار 
آسیب‌پذیرتر است؟

بازار نفت معمولا زمانی دچار جهش‌های 
بزرگ می‌شود که علاوه بر کاهش عرضه، 

ابزارهای مدیریت بحران نیز از کار بیفتند. اکنون 
دقیقا چنین شرایطی شکل گرفته است. ظرفیت 
آزاد تولید محدود شده، ذخایر اضطراری کاهش 

یافته، هزینه حمل‌ونقل افزایش پیدا کرده و 
همزمان ریسک ژئوپلیتیکی در 3مسیر اصلی 

انتقال نفت بالا رفته است.‌افزون بر این، 
ساختار معاملات نفت نیز نشانه کمبود 

عرضه را تأیید می‌کند.

دوشنبه دوشنبه 55 مرداد   مرداد  14051405  شماره    شماره  97249724

پیش‌بینی ترسناک از آینده بازار نفت
5 عاملی که می‌تواند باعث جهش قیمت نفت شود

بهزاد رنجبر| روزنامه‌نگار | درحالی‌که بازارهای 

جهانی روز دوشنبه معاملات خود را از سر خواهند گزارش
گرفت، نگاه معامله‌گران بیش از هر زمان دیگری 
به بازار نفت دوخته شده اســت. نفت برنت هفته گذشته برای 
نخستین‌بار پس از آغاز دور جدید درگیری‌های ایران و آمریکا از 

مرز روانی ۱۰۰دلار عبور کرد، اما در آخرین ساعات معاملات با 
اصلاحی اندک به محدوده ۹۸دلار بازگشت. با این حال بسیاری 
از تحلیلگران معتقدند این عقب‌نشینی بیش از آنکه نشانه پایان 
روند صعودی باشد، ناشی از شناسایی سود معامله‌گران پیش از 
تعطیلات آخر هفته بوده و بازار همچنان در آســتانه یک موج 

جدید افزایش قیمت قرار دارد.‌به گزارش همشهری، آنچه این بار 
شرایط را با جنگ ۴۰روزه ‌ متفاوت کرده، صرفا تشدید تنش‌های 
نظامی نیســت‌ بلکه حذف تدریجی همان عواملی است که در 
ماه‌های گذشــته اجازه ندادند قیمت نفت رکوردهای بحران 

مالی۲۰۰۸ یا جنگ روسیه و اوکراین را تکرار کند. ‌

گزارش‌های آماری مدیریت نظارت بر بورس‌های سازمان بورس حاکی از آن است که در 
هفته گذشته تعداد ســهامداران فعال در بازار اعم از حقیقی و حقوقی )بدون احتساب 
خریداران عرضه‌های اولیه( 555هزار و 820نفر بود که 553هزار و 973نفر سهامداران 
حقیقی و هزار و 847نفر سهامداران، حقوقی‌ها بودند.

 عیسی بزرگ‌زاده، سخنگوی صنعت آب کشــور گفت: میزان بارش کل کشور از ابتدای 
ســال آبی جاری تاکنون حدود ۲۳۶ میلی‌متر بوده که اختلاف آن با میانگین بلندمدت 
تقریبا صفر اســت، اما ۱۲ اســتان کشــور کمتر از میزان نرمال بارش دریافــت کرده‌اند و 

حدود ۳۵میلیون نفر همچنان در معرض کم‌بارشی هستند.

556
هزار نفر 

۳۵
میلیون نفر

اینفوگرافیک

 جنگ خاورمیانه
 به پمپ‌بنزین‌های آمریکا رسید

‌‌درحالی‌که درگیری‌های نظامی در خاورمیانه وارد مرحله 
تازه‌ای شده است، نخستین نشانه‌های آن در زندگی روزمره 
آمریکایی‌ها دیده می‌شود. میانگین قیمت بنزین در آمریکا 
که پس از کاهش تنش‌ها تا حــدود 3/6 دلار در هر گالن 
عقب نشســته بود، اکنون دوباره از مرز ۴دلار عبور کرده 
و به حدود 4/11دلار رسیده اســت؛ افزایشی که می‌تواند 
علاوه بر فشــار بر مصرف‌کنندگان، نگرانی‌ها درباره موج 
جدید تورم در اقتصاد آمریکا را نیز تشدید کند.‌به گزارش 
همشهری، افزایش دوباره قیمت بنزین در آمریکا، نخستین 
پیامد ملموس جهش قیمت نفت پس از تشدید تنش‌های 
خاورمیانه برای اقتصاد این کشــور محســوب می‌شــود. 
داده‌های منتشرشده نشان می‌دهد میانگین قیمت بنزین 
در آمریکا طی 2 هفته گذشــته حدود ۵۰ سنت افزایش 
یافته و از حدود 3/6 دلار به بیــش از 4/1 دلار در هر گالن 
رسیده است.‌این رشد در حالی رخ داده که تنها چند هفته 
قبل کاهش نسبی تنش‌ها باعث افت قیمت نفت و ارزان‌تر 
شدن سوخت در آمریکا شده بود، اما آغاز دوباره درگیری‌ها 
و افزایش نگرانی‌ها درباره امنیت عرضه نفت از خلیج‌فارس 

روند بازار انرژی را معکوس کرده است.

صفحه‌آرا:  مهرداد هاشمیان

گشتی در اقتصاد ایران

ورود 3محصول لبنی جدید به فهرست پرمصرف‌ها
کارگروه امنیت غذایی با اضافه شــدن 3 محصول 
لبنی دارای چربی 2/5 درصد شــامل شیر بطری 
یک‌لیتــری )۱۲۰ هــزار تومان(، شــیر نایلونی 
 ‌۹۰۰گرمــی )۹۱ هــزار تومان( و ماســت دبــه‌ای 2کیلوگرمی
 )۲۶۵ هزار تومان( به فهرست اقلام پرمصرف موافقت کرد. انجمن 
صنایع لبنی موظف شد گزارش‌های دوره‌ای تولید و عرضه را برای 
نظارت به ســازمان حمایت و وزارت جهاد ارسال کند. همچنین 
به‌دلیل مازاد عرضه شیر در برخی استان‌ها، سازمان تعاون روستایی 
موظف به خرید شیر مازاد از تولیدکنندگان شد و معاونت توسعه 
بازرگانی جهادکشاورزی نیز صادرات مدیریت‌شده شیرخشک را 

برای تعادل بازار در دستور کار قرار داد.

تخصیص سوخت تشویقی به اتوبوس‌های اربعین
مدیر عملیات شرکت ملی پخش فرآورده‌های 
نفتی از ابلاغ تکالیف سوخت‌رسانی اربعین خبر 
داد و بر نظارت بر مصــرف واقعی، جلوگیری از 
انحراف در توزیع و صیانت از منابع تأکید کرد. براساس مصوبه 
ستاد مرکزی اربعین، به هر دستگاه اتوبوس فعال و خدمات‌رسان 
در ایام اربعین، ۵۰۰ لیتر سهمیه تشویقی مازاد بر سهمیه عادی 
تعلق می‌گیرد که پس از پایان مراسم براساس اطلاعات سازمان 
راهداری شارژ می‌شود. همچنین برای اتوبوس‌های درون‌شهری 
فاقــد کارت ســوخت، کارت‌هــای حوالــه‌ای ویژه صــادر و 

سوخت‌رسانی با نرخ مصوب ۳۰۰ تومان انجام می‌شود.

قطع برق ۱۰۰ سازمان پرمصرف تهران
‌شرکت توزیع نیروی برق تهران بزرگ از قطع و 
محدودیت برق ۱۰۰ ســازمان ملی و اســتانی 
پایتخت خبــر داد که مصارف خــود را مطابق 
مصوبه هیأت دولت کاهش نداده بودند. براســاس این مصوبه، 
دســتگاه‌های اداری موظف به کاهش ۳۰ درصدی مصرف در 
ســاعات اداری و ۷۰ درصدی در ســاعات غیرکاری هستند. 
وضعیت مصرف به‌صورت لحظه‌ای توسط سامانه‌های هوشمند 
و بازدیدهای میدانی پایش و درصورت تخلف، انشــعاب قطع 
می‌شود. این اقدام روز یکشنبه ۴ مرداد در راستای مدیریت بار 

شبکه و با توجه به افزایش دما انجام شد. 

5 مانع جهش نفت که دیگر وجود ندارند
  نخستین مانع، مسیرهای جایگزین صادرات نفت خلیج‌فارس 
است. در جنگ قبلی، عربســتان می‌توانست بخش مهمی از 
صادرات خود را از طریق خط لوله شــرق به غرب و پایانه ینبع 
در دریای ســرخ انجام دهد و بخشی از وابستگی به تنگه هرمز 
را کاهش دهد. اما اکنون با تشــدید حملات انصارالله به مسیر 
باب‌المندب، همین مسیر جایگزین نیز با ریسک جدی روبه‌رو 
شده است. گزارش‌های بین‌المللی نشــان می‌دهد وابستگی 
صادرات نفت عربستان به مسیر دریای سرخ افزایش یافته، اما 
حملات اخیر هزینه و ریسک استفاده از این مسیر را به‌شدت 

بالا برده است.
  دومین مانع، امکان تردد نفتکش‌ها با وجود افزایش هزینه 
بیمه است. در بحران قبلی، اگرچه نرخ بیمه نفتکش‌ها جهش 
پیدا کرد‌‌ اما بازار همچنان امکان عبور محموله‌ها را داشت. اکنون 

علاوه بر جهش هزینه بیمه، ریسک‌های امنیتی، محدودیت‌های 
ناشــی از تحریم‌ها و تهدیدهای متقابل در منطقه، حمل‌ونقل 
نفت را بسیار دشوارتر کرده و هرگونه اختلال در تردد می‌تواند 

مستقیما عرضه جهانی را کاهش دهد.
  ســومین عامل، کاهش ذخایر راهبردی نفت است. آمریکا 
و دیگر کشورهای صنعتی در بحران‌های گذشته با آزادسازی 
ذخایر استراتژیک توانســتند بخش مهمی از شوک عرضه را 
خنثی کنند، اما امروز این ابزار کارایی گذشته را ندارد. ذخایر 
استراتژیک آمریکا به پایین‌ترین سطح چند دهه اخیر رسیده و 
دولت آمریکا بیش از آنکه به فکر آزادسازی ذخایر باشد، ناچار 
به بازسازی آنهاست. در نتیجه، یکی از مهم‌ترین ابزارهای مهار 

قیمت نفت عملا تضعیف شده است.
  چهارمین عامل، کاهش ظرفیت مازاد تولید 
است. در ســال‌های گذشــته اوپک و برخی 

تولیدکنندگان بزرگ می‌توانســتند با افزایش تولید، شــوک 
عرضه را تا حدی جبران کنند، امــا اکنون ظرفیت مازاد تولید 
نسبت به سال‌های قبل کاهش یافته و انعطاف بازار برای جبران 

اختلال‌های احتمالی کمتر شده است.
  پنجمین عامل نیز همزمانی بحران در 3شاهراه اصلی انتقال 
انرژی جهان اســت. اگر در جنگ قبلی تمرکــز بازار عمدتا بر 
تنگه هرمز بود، اکنون علاوه بر هرمز، باب‌المندب و مسیرهای 
صادراتی دریای ســیاه نیز همزمان با نااطمینانی‌های امنیتی 
روبه‌رو هستند. این بدان معناست که بازار دیگر با یک گلوگاه 
بحران‌زده مواجه نیست، بلکه 3مسیر حیاتی انتقال نفت به‌طور 

همزمان در معرض تهدید قرار گرفته‌اند.

4.11 دلار
 میانگین قیمت فعلی هر‌گالن بنزین در آمریکا

3.6 دلار
قیمتهر‌گالنبنزین پیش از تشدید درگیری‌ها

50سنت
میزان افزایش قیمت بنزین در 2 هفته گذشته

۱۴ درصد
رشد قیمت بنزین در 2هفته

5.6 دلار
 قیمت هر‌گالن بنزین در کالیفرنیا

5.10 دلار
قیمت هر‌گالن بنزین در واشنگتن

مؤسسات جهانی چه می‌گویند؟
برخی از بزرگ‌ترین مؤسسات مالی جهان نسبت به ادامه روند 
صعودی نفت هشدار داده‌اند. گلدمن ساکس اعلام کرده است 
درصورت ادامه اختلال در تنگــه هرمز، قیمت نفت می‌تواند از 
۱۲۰دلار در هر بشــکه عبور کند و در سناریوی تداوم اختلال 
در صادرات خلیج‌فارس، بازار با شــوک قیمتــی قابل توجهی 
روبه‌رو خواهد شد.‌تحلیلگران مستقل نیز معتقدند اگر اختلال 
در هرمز با تداوم ناامنــی در باب‌المندب و فشــار بر صادرات 
روسیه همزمان شود، حتی تکرار قیمت‌های نزدیک به رکورد 
تاریخی سال۲۰۰۸ ‌ دیگر سناریویی دور از ذهن نخواهد بود.‌در 
مقابل، جی‌پی مورگان همچنان سناریوی پایه خود را بر کاهش 
تدریجی تنش‌ها و افت قیمت‌ها بنا کرده اســت، اما در همان 
گزارش تأکید می‌کند که این پیش‌بینی به بازگشــت جریان 
عادی صادرات از خلیج‌فارس وابســته است و هرگونه اختلال 

جدید می‌تواند این برآورد را به سرعت تغییر دهد.
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کاوش‌های باستان‌شناسی، مهم‌ترین پشتوانه علمی 
ثبت جهانی الموت بود. پژوهش‌ها نشــان داد این 
مجموعه تنها یــک قلعه منفرد نبــوده بلکه مرکز 
شبکه‌ای هوشمند از استحکامات دفاعی بوده است؛ 
شبکه‌ای که 7 دژ آن با دید مستقیم به یکدیگر، امکان انتقال سریع پیام، 

هماهنگی دفاعی و کنترل مسیرهای کوهستانی را فراهم می‌کردند.
مدیر پایگاه میراث فرهنگی الموت در این‌باره به همشهری گفت: »پرونده 
ثبت‌جهانی قلعه الموت و استحکامات وابسته به آن حاصل بیش از ۲۵سال 
پژوهش‌های باستان‌شناسی است.« تیم‌های باستان‌شناسی به سرپرستی 
پژوهشگران ایرانی، کاوش‌های متعددی در قلعه الموت و دژهای وابسته 

انجام دادند.
حمیده چوبک با بیان اینکه براســاس یافته‌های باستان‌شناسی و منابع 
تاریخی این مجموعه یکی از مهم‌ترین مراکز علمی جهان اسلام در روزگار 
خود بوده است، افزود: »حضور خواجه نصیرالدین طوسی، دانشمندانی 
از چین، مصر، ارمنســتان و شــام و همچنین کشف شــواهد مرتبط با 
فعالیت‌های نجومی، ازجمله  فضایی با کارکرد احتمالی رصدخانه و بخشی 
از ابزار نجومی مشابه خط‌کش اسطرلاب، مؤید آن است که الموت علاوه 
بر مرکز سیاسی، کانون تولید علم، آموزش و تبادل دانش نیز بوده است.«

یکی از ارزشــمندترین یافته‌ها، شناسایی ســامانه مهندسی آب شامل 
آب‌انبارها، مسیرهای انتقال آب و شیوه‌های ذخیره‌سازی بوده است. این 
سامانه نشان می‌دهد ساکنان قلعه برای مقاومت در محاصره‌های طولانی، 

فناوری پیشرفته‌ای در مدیریت منابع آب داشته‌اند.
به‌گفته چوبک، سامانه آبرسانی الموت نمونه‌ای شاخص از دانش مهندسی 
است. ساختار چندلایه و پلکانی قلعه، نحوه بهره‌گیری از اختلاف ارتفاع، 
ســازمان فضایی و پیوند میان عناصر معمــاری و طبیعت، ویژگی‌های 

منحصربه‌فردی برای این مجموعه ایجاد کرده است.
 همچنین در جریان کاوش‌ها، انواع سفالینه‌ها، کاشی‌ها، آجرهای تزیینی، 
آثار فلزی، سنگی و سکه‌ها به‌دست آمده که اطلاعات ارزشمندی درباره 

زندگی روزمره، هنر و اقتصاد ساکنان قلعه ارائه می‌کنند.
علیرضا ایزدی، مدیرکل ثبت آثار و حفظ و احیای میراث‌معنوی و طبیعی 
گفت: »16فصل کاوش باستان‌شناســی در این مجموعه، دستاوردهای 
شگرفی داشته که شناسایی بنای تاریخی »ملاسرا« از مهم‌ترین آنهاست 
و پیش‌تر فقــط در منابع کهنی چون ظفرنامه حمدالله مســتوفی از آن 
یادشــده بود. همچنین مشخص شــد مجموعه الموت در حقیقت یک 
»کاخ‌دژ« هوشمندانه است که با بستر طبیعی تلفیق شده و بخش زیادی 

از استحکامات آن از دل صخره‌ها تراشیده شده است.«
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ثبت جهانی الموت؛ از مالکیت ملی 
تا امانتداری میراث بشری

ســیدمحمد بهشــتی| عضــو 
شــورای‌عالی میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع‌دستی| ثبــت 
جهانی یک اثر در فهرست یونسکو، فقط 
افزودن نام یک محوطه تاریخی به فهرستی بین‌المللی نیست؛ 
این اتفاق، جایگاه آن اثر را از یک میراث ملی به بخشــی از 
میراث مشترک بشریت ارتقا می‌دهد. به این معنا که اگرچه 
مالکیت مادی اثر همچنان در اختیار ایران است، اما از منظر 
معنوی، آن اثر متعلق به همه جهان محسوب می‌شود و ایران 

مسئولیت امانتداری و حفاظت از آن را بر عهده دارد.

نکته دیگر اینکه سهم ایران در میراث بشری با هر کدام از این 
پرونده‌ها که ثبت می‌شود در واقع افزایش پیدا می‌کند؛ یعنی 

ما سهم بیشتری در میراث جهانی داریم. 
هر پرونده‌ای که در یونسکو به ثبت می‌رسد، سهم آن کشور را 
در میراث جهانی افزایش می‌دهد. به همین دلیل، کشورهای 
مختلف برای افزایش تعداد آثار ثبت‌شده خود رقابتی جدی 
دارند؛ زیرا هر اثر ثبت‌شــده، به نوعی معرف فرهنگ، تاریخ 
و هویت آن کشور در سطح بین‌المللی است. ایران نیز امروز 
با برخورداری از شمار قابل توجهی اثر ثبت جهانی شده که 
به 30 اثر رسیده، در زمره کشورهای شاخص این حوزه قرار 

گرفته است.
با این حساب، ثبت پرونده جهانی الموت بدین معناست که 
ایران به سهم بیشــتری در میراث بشری دست یافته‌ است. 
روزگاری بود که ما فقط 3اثر ثبت جهانی داشتیم ولی اکنون 

تعداد آثار 10برابر شده و به 30اثر رسیده است.
اکنون بحث ما در مورد الموت و امتیازات خاصش است. البرز 
مرکزی به‌دلیل ویژگی‌های طبیعی خــود، همواره یک دژ 
طبیعی بوده و در دوره‌های مختلف تاریخی، پناهگاه گروه‌ها 
و شــخصیت‌هایی بوده که با حکومت‌های مرکزی اختلاف 
داشتند. در دوره حکومت سلجوقیان نیز اسماعیلیان از همین 
ویژگی بهره گرفتند و شبکه‌ای از قلعه‌های دفاعی را در این 

منطقه ایجاد کردند. 

 مجموعــه قلعه‌های اســماعیلیه در البرز مرکــزی، حدود
۱۳ قلعه را در بر می‌گیرد که از حوالی قزوین تا نزدیکی تهران 
امتداد یافته‌اند و قلعه الموت، به‌عنوان محل استقرار حسن 
صباح، مرکز این شبکه دفاعی به شمار می‌رفت. این مجموعه، 
یکی از شــاخص‌ترین نمونه‌های معماری و دفاعی ایران در 
یکی از مهم‌ترین دوره‌های تاریخ کشور است. بخش عمده 
آثار تاریخی این منطقه را قلعه‌های دفاعی و برج‌های یادمانی 
تشکیل می‌دهند؛ بناهایی که نشان می‌دهند این ناحیه در 
طول تاریخ، پناهگاه رجال سیاسی، مذهبی و شخصیت‌های 

برجسته بوده است.
فراوانی این آثار، بیش از هر چیز، نقش راهبردی البرز مرکزی 
را در تاریخ ایران بازتاب می‌دهــد. باز هم تأکید می‌کنم که 
ثبت جهانی قلعه الموت تنها ثبت یک بنای تاریخی نیست؛ 
بلکه معرفی بخشی از تاریخ، جغرافیا و هویت ایران به جامعه 
جهانی و گامی مهم برای شناساندن ظرفیت‌های فرهنگی 
و توســعه منطقه‌ای اســت که قرن‌ها در قلب تاریخ ایران 

نقش‌آفرینی کرده است.

از ســوی دیگر، ایــن نکته را هــم از یاد نبریم کــه یکی از 
چالش‌های مدیریت سرزمین ایران طی یک قرن اخیر مناطق 
ناشناخته و دورافتاده‌ای است که با وجود ارزش‌های تاریخی 
و فرهنگی، کمتــر مورد توجه قــرار گرفته‌اند. ثبت جهانی 
می‌تواند این وضعیت را تغییر دهد؛ زیرا هر اثر ثبت‌شــده، 
آن نقطه را از گمنامی خارج می‌کند و به مکانی شناخته‌شده 
تبدیل می‌کند.  به این نکته هم باید توجه داشــته باشــیم 
که شناخته شــدن یک منطقه فقط به‌معنای افزایش ورود 
گردشگران نیست. تجربه نشان داده است که هر نقطه‌ای که 
در سطح ملی و جهانی شناخته می‌شود، بیش از گذشته در 
کانون توجه قرار می‌گیرد و زمینه‌های توسعه در آن فراهم‌تر 
می‌شــود؛ بنابراین ثبت جهانی علاوه بر رونق گردشگری، 

زمینه‌ساز توسعه متوازن و پایدار هم هست.‌

ثبت‌جهانی الموت نمادی از تداوم هویت تمدنی ایران است
ســیدرضا صالحی‌امیری، وزیر میراث‌فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌دســتی: ثبت جهانی الموت، نمادی از تداوم 
هویت تمدنــی ایران و ثبــت جایــگاه اندیشــه، حافظه تاریخــی و ظرفیــت فرهنگی‌ایــران اســت. ‌‌این ثبــت را آغاز 
مسئولیتی بزرگ‌تر برای حفاظت، پژوهش، آموزش، تبادل دانش و گسترش همکاری‌های بین‌المللی می‌دانیم.‌‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

 جامعه محلی
شریک اصلی ثبت جهانی الموت

ثبت جهانی یک اثر تاریخی در یونسکو 
تنها بــه قدمت یــا ارزش معماری آن 
وابسته نیست؛ مشارکت جامعه محلی 
نیز یکی از معیارهای کلیدی در ارزیابی 
پرونده‌ها به شمار می‌رود. دستورالعمل اجرایی کنوانسیون 
میراث جهانی یونسکو، دولت‌ها را به تهیه پرونده‌های ثبت با 
مشارکت گسترده مردم، مدیران محلی و ذی‌نفعان و ایجاد 
مسئولیت مشترک در حفاظت از آثار ملزم و تشویق می‌کند. 
به همین دلیل، همراهی مردم الموت در فرایند ثبت جهانی 
این منظر فرهنگی، یکی از مهم‌ترین نقاط قوت پرونده‌ای بود 
که سرانجام به ثبت سی‌امین میراث جهانی ایران انجامید. در 
گفت‌وگو با مریم مهدوی، مدیر میراث فرهنگی، گردشــگری و 
صنایع‌دستی استان قزوین از مشارکت جامعه محلی200روستای 

الموت در روند ثبت جهانی با خبر می‌شویم.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی قزوین 
با تأکید بر اینکه همراهی جامعه محلــی یکی از مهم‌ترین 
عوامل موفقیت پرونــده ثبت جهانی قلعه و اســتحکامات 
اسماعیلیه الموت بوده اســت به همشهری گفت: »واقعیت 
ثبت جهانی از فردای ثبت در فهرست یونسکو آغاز می‌شود و 
همه دستگاه‌ها، بخش خصوصی و مردم باید برای حفاظت و 

توسعه پایدار این میراث جهانی پای کار باشند.« 
مریم مهدوی با اشاره به روند تهیه پرونده ثبت جهانی اظهار 
کرد: »پرونده ثبت جهانی فقط بر پایــه معماری، جغرافیا، 
نظام دفاعی و مدیریت سرزمین شکل نگرفته، بلکه تحولات 
فرهنگی، نقش مردم و جامعه بومی منطقه نیز از ارکان اصلی 

این پرونده بوده است.« 
او با بیان اینکه اگر همراهــی و همدلی جامعه محلی وجود 
نداشــت، این پرونده هرگز بــه نتیجه نمی‌رســید، ادامه 
داد:»زیســت‌بومی که مردم منطقه در طول سال‌ها شکل 
داده‌انــد و غنای فرهنگی الموت، موجب شــد پرونده ثبت 
جهانی با قدرت بیشــتری تدوین شود. ثبت جهانی در واقع 
به رسمیت شناختن ارزش‌هایی است که طی قرن‌ها در این 
منطقه شکل گرفته و مهم‌ترین آنها فرهنگ مردم و حضور 

آنان در حفاظت از آثار تاریخی بوده است.«

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی قزوین 
با اشاره به استقبال مردم منطقه از ثبت جهانی گفت: »مردم 
الموت با اشتیاق کامل از این پرونده حمایت کردند و تمام‌قد 
پای ثبت جهانی قلعه الموت و اســتحکامات وابســته آن 
ایستادند. هنگام حضور ارزیاب یونسکو در مهر 1404، مردم 
منطقه در آماده‌سازی فضا و همراهی با هیأت ارزیاب نقش 
 کم‌نظیری ایفا کردند. ارزیابی یونســکو حدود یک هفته تا

 ۱۰ روز طول کشــید و در تمام این مدت جامعه محلی به 
ما نشان داد که تنها نیســتیم. کارشناسان میراث فرهنگی 
مســائل فنی را برای ارزیاب تشــریح می‌کردند، اما مردم 
منطقه به تنهایــی معرفی فرهنگ، آداب، شــیوه زندگی و 
ویژگی‌های بومی الموت را برعهده گرفتند.«  مهدوی ادامه 
داد: »مهمان‌نوازی مــردم، دغدغه آنها برای حفظ منطقه و 
درخواستشــان برای ثبت جهانی با این امید که میراثشان 
بهتر حفاظت شود، نشان داد که جامعه محلی بیش از هر نهاد 
دیگری خود را مسئول حفظ این میراث می‌داند.« به‌گفته 
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی قزوین، 
با ثبت جهانی الموت، بوم‌گردی‌های منطقه رونق بیشتری 
خواهند گرفت و فروش صنایع‌دســتی نیز افزایش می‌یابد. 
مردم با ارتقای کیفیــت و تنوع تولیدات خــود می‌توانند 
محصولاتشان را نه فقط در ایران، بلکه به گردشگران سراسر 
جهان معرفی و عرضه کنند و این رونــد در نهایت به رونق 

اقتصادی جامعه محلی خواهد انجامید.
 او درباره صنایع‌دستی شــاخص منطقه نیز گفت: »الموت 
ظرفیت‌های متنوعی دارد که یکــی از مهم‌ترین آنها گلیم 
روستای اندج اســت که ثبت ملی شده؛ علاوه بر آن، میراث 
ناملموس متعددی در منطقه وجود دارد؛ ازجمله جشنواره 
زغال‌اخته در الموت غربی، محصولات باغی مانند گیلاس، 

پن‌بافی و دیگر هنرهای سنتی.« 
به‌گفته مدیرکل میراث فرهنگی قزوین، ثبت جهانی الموت 
آغاز مرحله‌ای تــازه در حفاظت از این میراث ارزشــمند، 
توسعه گردشگری پایدار و تقویت دیپلماسی فرهنگی ایران 
اســت؛ مرحله‌ای که در آن مردم منطقه، میراث فرهنگی و 
 نهادهای مسئول باید در کنار یکدیگر از این سرمایه جهانی

 پاسداری کنند.
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 روایت پرونده‌ای که قلعه هزارساله را به سی‌امین بنای ثبت شده ایران
 در فهرست میراث جهانی یونسکو تبدیل کرد

راحله عبدالحسینی| روزنامه نگار| منظر فرهنگی و تاریخی الموت پس از ۲۵سال پژوهش‌ 

 باستان‌شناســی، مرمت، حفاظت و تدوین پرونده، یکشــنبه )4مــرداد( به‌عنوانگزارش
 سی‌امین میراث جهانی ایران در یونسکو ثبت شد؛ حالا نه‌تنها یکی از مشهورترین دژهای 
ایران در فهرســت میراث جهانی قرار گرفته بلکه نگاه جهان به شــبکه‌ای پیچیده از استحکامات 

کوهستانی و سامانه‌های مهندسی آب معطوف شده است.

الموت جهانی شد

جزئیات پرونده ثبت جهانی الموت 
برای ثبت جهانی و قرارگرفتن قلعه الموت در فهرست میراث جهانی، علاوه بر هسته اصلی 
)قلعه الموت واقع در روستای گازرخان(، ۶قلعه دیگر که با قلعه اصلی مرتبط هستند نیز 
درنظر گرفته شده است. برخی از قلعه‌های الموت مربوط به قبل از دوره اسماعیلیه و قرن 

پنجم است و بیش از 1000سال قدمت دارد.
در نگاه کلی منظر فرهنگی الموت، مجموعه‌ای از دژها، استحکامات، مسیرهای ارتباطی، 
روستاها و چشم‌انداز طبیعی رشته‌کوه البرز را دربر می‌گیرد و پرونده ثبت جهانی الموت از 
7قسمت شامل قلعه الموت )حسن صباح(، لمبسر، ایلان، شیرکوه، نویزرشاه، قسطین‌لار و 
شمس‌کلایه تشکیل شده‌است. گستره نظام دفاعی الموت علاوه بر قلعه‌ها، شامل روستاها، 

مزارع و باغ‌ها نیز می‌شود.

مراحل آماده‌سازی پرونده الموت 
در جریان آماده‌سازی پرونده ثبت جهانی علاوه بر کاوش و پژوهش، اقدامات گسترده‌ای 
نیز انجام شد؛ از مرمت بخش‌های آسیب‌دیده و ساماندهی مسیرهای بازدید گرفته تا نصب 
تابلوهای معرفی، بهسازی روستاهای مسیر دسترسی و جلب مشارکت جوامع محلی از 
اقداماتی است که از الزامات یونسکو برای پذیرش پرونده محسوب می‌شود. حمیده چوبک، 
مدیر پایگاه میراث فرهنگی الموت با اشاره به اینکه پرونده ثبت جهانی الموت مهر ۱۴۰۴ 
مورد تأیید کارشناسان یونسکو قرار گرفت، به همشهری گفت: »خوشبختانه پرونده الموت 
قابل‌قبول بود و ایرادی نداشت. تعهدهای ما به یونسکو اجرای برنامه‌های کوتاه‌مدت ۲ساله، 

میان‌مدت و بلندمدت ۱۰ساله است.«

در کاوش‌های الموت چه گذشت؟

چرا ثبت جهانی الموت اهمیت دارد؟
ثبت جهانــی الموت فقط یــک موفقیــت در حــوزه میراث فرهنگــی نیســت بلکه به‌معنــای پذیرش 
ارزش جهانی این مجموعه از ســوی یونســکو اســت. این ثبت جهانی، حفاظت از اثر را در چارچوب 
استانداردهای بین‌المللی تقویت می‌کند، امکان جذب اعتبار بیشتر برای مرمت و پژوهش را فراهم 
می‌آورد و جایگاه الموت را در نقشه گردشگری فرهنگی جهان ارتقا می‌دهد. همچنین هرگونه توسعه 
عمرانی در محــدوده اثر باید مطابق ضوابط حفاظتی یونســکو انجام شــود. از منظــر علمی نیز ثبت 
جهانی الموت اهمیت ویژه‌ای دارد، زیرا این مجموعه روایتگر بخشی از تاریخ ایران در سده‌های پنجم 

تا هفتم هجری و مرکز حکومت اسماعیلیان نزاری به رهبری حسن صباح بوده است.‌

همراهی جامعه محلی

استقبال مردم منطقه از ثبت جهانی

 ببینید
 لحظه‌ثبت جهانی 

 الموت
در یونسکو

ثبت جهانی قلعه‌ الموت آغاز فصل تازه‌ای در گردشگری استان قزوین است
محمد نوذری، اســتاندار قزوین: ثبت جهانی قلعه‌ الموت و اســتحکامات وابســته رویدادی بزرگ برای ایران  
به ویژه اســتان  قزوین اســت. ثبت جهانی قلعه الموت آغاز مسیر جدیدی برای توســعه گردشگری، تقویت 

زیرساخت‌ها و معرفی عمیق‌تر هویت تاریخی و فرهنگی این استان به جهان است.‌

آشیانه عقاب روی قله تاریخآشیانه عقاب روی قله تاریخ

قلعه الموت کجاست؟
قلعه الموت به‌معنای آشیانه عقاب با قدمت بیش از ۱۱۶۲سال یکی از قلعه‌های 
تاریخی ایران است. دژ الموت در منطقه الموت قزوین، شمال شرقی روستای 
گازرخان و در فاصله حدود ۱۰۵کیلومتری از قزوین قــرار دارد. قلعه بر فراز 
صخره‌ای در ارتفاع ۲هزار و ۱۶۳متری از سطح دریا قرار دارد و صخره آن حدود 

۲۰۰متر از زمین‌های پیرامونش بلندتر است. 
این صخره با شیب تند بخشی از معماری استحکامات دژ را تشکیل می‌دهد. 
آنچه نام الموت را در تاریخ ماندگار کرده ورود حســن صباح به این منطقه در 
اواخر قرن پنجم هجری است. او این دژ را به مرکز فرمانروایی اسماعیلیان نزاری 
تبدیل کرد که حکومتش ۱۸۰سال ادامه داشت. ‌ »قلعه الموت و استحکامات 
وابسته به آن« حدود 2هزار کیلومترمربع وسعت دارد و بیش از ۲۰۰روستا را 

در 2بخش الموت شرقی و غربی دربر می‌گیرد.



6

هر چند صباحی یک خبر از ســوی پلیس فتا منتشر 
می‌شــود تا مبادا کســی در میان تله کلاهبردارهای 
سایبری گیر بیفتد؛ چرا که دار و دسته این کلاهبردارها 
هر روز به شیوه‌ای نو تجهیز می‌شــوند. حالا هم خبر 

رسیده است که مجرمان سایبری با برقراری تماس تلفنی 
و طرح بهانه‌هایی مانند برنده شدن در قرعه‌کشی، ارائه 
تخفیف‌های ویژه یا فعال‌سازی خدمات، از شهروندان 
می‌خواهند کد تأیید ارسال‌شده به تلفن همراه خود را 

اعلام کنند. داستان وقتی پیچیده‌تر می‌شود که بدانیم 
کلاهبردار با دریافت کد، وارد حساب‌های خرید اعتباری 
مالباخته می‌شود، دست به خرید می‌زند و مالباخته را با 

بدهی و قسط تنها می‌گذارد.

شگفتانه با شیوه‌های 
کلاهبرداری

مکث

کلکسیون شانسی‌بازها 
نازیلا، کاربر یکی از شبکه‌های مجازی نخستین نظر 
را برای ویدئوی پربازدید هشــتگ تخم‌مرغ‌شانســی 
ثبت کرد: »6میلیــون دادی چیــزی رو خریدی که 
یک‌میلیون هم نمی‌ارزه! اصلا ببین خوراکیاش تأییدیه 
بهداشت داره؟! چقدر عجیبید!« پشت‌بندش نظر آریان 
ثبت شده: »روانشناسی خونده‌م و می‌تونم بهتون بگم 
چرا بعضیا عاشق تخم‌مرغ‌شانسی‌ان؛ چون مغزشون 
جایزه‌های غیرقابل‌پیش‌بینی رو بیشتر از جایزه‌های 
برنامه‌ریزی‌شده دوست داره. یا چون به بازی احتمالات 
علاقه‌مندن.« در بین نظرات، نظر حمیدرضا هم دیده 
می‌شود: »آنباکسینگ تخم‌مرغ‌شانسی خودش به ژانر 

تازه‌ای از سرگرمی تبدیل شده«.
برخلاف نظر آنها ، ترنم، کاربر دیگری است که ویدئو را 
حسابی پسندیده: »می‌فهممت؛‌ من ترنم هستم، یک 
معتاد به تخم‌مرغ‌شانسی. به پیج تخم‌مرغ‌های شانسی 
نوستالژی منم سر بزنید...« مشــابه علاقه و فعالیت 
ترنم، بازار خریدوفروش آنلایــن مجموعه محتویات 
تخم‌مرغ‌های شانسی قدیمی است: »فروش کلکسیون 
100تایی تخم‌مرغ‌های شانســی دهه‌شصتی، قیمت 
توافقی«، »خریــدار فیگورهای مرغوب تخم‌مرغ‌های 
شانسی برِند هســتم« و »فروش عمده تخم‌مرغ‌های 
شانسی با پوکه شــخصیت‌های انیمیشنی کلاسیک 

و برتر«.

خالی‌فروشی با تخم‌مرغ‌شانسی
پشت پرده دنیای اسباب‌بازی‌های شانسی و گرانقیمت که گاهی به دلیل فروش کالاهای بی‌کیفیت، زیر ذره بین قرار می‌گیرد

اقبال بلند تخم‌مرغ‌های شانسی ازآب‌گذشته صفحه‌آرا: حامد یزدانی
لوکیشــن همه ویدئوهای محمد و شــهروز انبار کارگاه‌ تولیدی است؛ فضایی در 
حدود 300مترمربع با قفسه‌هایی انباشته از انواع اسباب‌بازی‌های شانسی. محمد 
بیشتر توضیح می‌دهد: »دست‌کم روزی هزار و ۵٠٠تخم‌مرغ‌شانسی از انبار، بار بازار 
می‌زنیم. بیشترین بار می‌ره برای شهرستانا. تقاضای تهران کمتر شده، چون خیلیا 
تخم‌مرغای شانسی وارداتی رو ترجیح می‌دن.« برای گواه ادعایش هم به فاکتورهای 
خرید و ارسال کارگاه اشاره می‌کند: »...گیلان، قزوین، همدان، کرمانشاه، ایلام و...«  
از تعداد لایک‌های میلیونی 2ویدئوی اخیر که به اشتراک گذاشته‌اند، رضایت دارند؛ 
اول ویدئوی کارگران تخم‌مرغ‌شانسی و دوم آنباکسینگ چند ثانیه بعد از تولید. در 
ویدئوی اول چند کارگر زن و مرد پای دستگاه‌های تزریق مواد پلاستیکی و قالب‌گیری 
و مونتاژ ایستاده‌اند. هاشم، یکی از کارگران، جایی در ویدئو می‌گوید: »گرون‌بودن 
تخم‌مرغ‌شانسی از این مرحله شروع می‌شــه. اینکه کدوم نوع پلاستیک رو برای 
تولید پوکه و ملزوماتش انتخاب کنی؛‌ پلی‌اتیلن، پلی‌پروپیلن یا پلاستیکای بازیافتی. 
مرحله بعدش هم ارزش مالی محتویات داخلشه.« زینت کارگر قسمت مونتاژ است. 
پوکه تخم‌مرغ‌شانسی )سایز کوچک و متوسط( و پوکه تخم دایناسور )سایز بزرگ 
و خیلی‌بزرگ( را از اسباب‌بازی‌های ریز داخل ســبد که کنارش است، پرُ می‌کند. 
به شانس باور داشته باشد یا نه، رو به دوربین می‌گوید: »شانس شما رو من انتخاب 
می‌کنم.« در ویدئوی دوم محمد و شهروز 
تخم‌مرغ‌های شانسی‌ای را که از 
قسمت بســته‌بندی حرارتی 
کارگاه برداشته‌اند با آب‌وتاب 

فراوان آنباکس می‌کنند.
بلاگرهای تخم‌مرغ‌شانسی

محتوای یکــی از فیلم‌های پربازدیــد که آن نیز 
محل بحث موافقان و مخالفان شده، چنین است: 
فروشــنده تنقلات خارجی‌فروش کوچه مروی 
بازار بزرگ پایتخت 2جعبه شانس روی پیشخان 
مغازه گذاشته و می‌گوید: »بریم که یه آنباکسینگ 
شانسی‌100هزار تومنی و 3میلیون تومنی داشته 
باشیم... حدس می‌زنید توشون چی باشه؟ هرکی 
درست حدس بزنه، جایزه‌ش یه تخم‌مرغ‌شانسی 
غول‌پیکــره...« بیش از 500نظر بــرای آن ثبت 
شده: »آخه کی 3میلیون می‌ده به پلاستیک؟«، 
»حاجی از پشــت کدوم کوه کامنــت می‌ذاری؛‌ 
پلاســتیک چیه؟ کار، وارداتیــه«، »وارداتیش 
هم مفت گرونــه«، »عجب ســورپرایزایی توش 
داشت. زمان ما توی تخم‌مرغ‌شانسی یا بادکنک 
بود یا کاکائوی تاریخ‌گذشــته«، »خب که چی؟ 
توی ایــن وضعیت چرا انقدر پــول بالای چیزی 
می‌دید که پوچه؟« و »تا یه قیمتی و با یه کیفیتی 
می‌تونی بگی که اســباب‌بازی و سرگرمیه. ولی 
خداییش از یه جایی به بعد حتی مصرف‌گرایی هم 
نیست«. فروشنده کوچه مروی حتی از ترخیص 
بار تخم‌مرغ‌های شانسی نیز ویدئو گذاشته و در 
توضیحاتش نوشــته: »تخم‌مرغ‌شانسی، بهترین 

حالت سورپرایزشدنه.« 

شانسی‌های 10میلیون تومانی
داســتان تخم‌مرغ‌های شانســی زاویه دیگری نیز برای روایت دارد؛ صاحبان 
و کارگــران کارگاه‌های تولیــد ملزومات تخم‌مرغ‌شانســی و طیف گوناگون 
مشــتریان. محمد، انباردار یکی از کارگاه‌های تولید پوکه تخم‌مرغ‌شانسی در 
حومه جنوب‌شرقی پایتخت است که بسیاری از فعالان صنعت اسباب‌بازی و 
دوستداران اسباب‌بازی‌های شانسی او را با ویدئوهای انبار شانسی‌ها می‌شناسند. 
محمد به همشهری می‌گوید: »از همون اولِ اول، تخم‌مرغ‌شانسی وسط زندگیم 
بود؛ بچگیم باهاشــون بازی می‌کردم. الان باهاشــون کار می‌کنم.« شهروز، 
ســرکارگر همان کارگاه و یکی از کاراکترهای ثابت ویدئوهای انبار شانسی، با 
شوخی به گفت‌وگو وارد می‌شود: »خودشــم از تخم‌مرغ‌شانسی درآوردیم...« 
آنها به شانسِ تخم‌مرغ‌شانسی برای تولیدکنندگان و هیجان تمام‌ناشدنی آن 
برای خریداران اعتقادی قرص و محکم دارند. محمد دراین‌باره توضیح می‌دهد: 

»راستش کم پیش اومده بازار تخم‌مرغ‌شانسی از رونق بیفته. همیشه 
واسه‌شون مشتری بوده و هست، حتی واسه بی‌کیفیت‌ترین‌شون 

که با مواد ناخالص بازیافتی ساخته می‌شن و حتی در دورترین 
روستاها... برای همینه مدام تو ویدئوها می‌گم با سرمایه کم 

می‌تونی ســود زیاد به جیب بزنی.« باز هم ادامه می‌دهد: 
»توی ایران از بین اســباب‌بازی‌های شانســی که بهش 
تویزســورپرایز می‌گن، بخت با تخم‌مرغ‌شانســی یار 
بوده که هنوز بیشــترین فــروش رو داره؛ اونم با وجود 
کلی شانسی‌های لوکس.« شــهروز هم اضافه می‌کند: 
»به‌نظرم قیمــت ارزون مهم‌ترین دلیــل فروش زیاد 
تخم‌مرغ‌شانسیای قدیمیه. 100 تا 900هزار تومن کجا، 

یک تا 10میلیون تومن کجا؟!« 

 سحر جعفریان عصر | روزنامه‌نگار |   از خوش‌شانسی تخم‌مرغ‌های 

شانسی است که این روزها با هشــتگ‌هایی مانند آنباکسینگ گزارش
بزرگ‌ترین تخم‌مرغ‌شانسی بازار، تخم‌مرغ‌های شانسی دوزرده و 
شماری دیگر از هشتگ‌ها بازارشان داغ شده ‌است؛ بازاری که در آن شانسی‌های 
ساخت ایران و برند را از 100هزار تومان تا چندمیلیون تومان می‌فروشند و مشتریان 

نیز در آن دست‌به‌نقدند. این بازار پررونق چند روزی است که بعد از بازنشرشدن 
ویدئوی گریه یک کودک از محتویات کم‌ارزش تخم‌مرغ‌شانسی چندمیلیونی با رگبار 
انتقاد کاربران شبکه‌های اجتماعی روبه‌رو شده و بسیاری از پشت پرده اعتیاد به این 
شانسی‌ها و دلیل خالی‌فروشی‌ تولیدکنندگان نوشته‌اند. این گفت‌وگوها بهانه‌ای 

برای بررسی دنیای پرزرق‌وبرق اسباب‌بازی‌های شانسی شد.
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سرباز‌های اربعین
مشمولان خدمت نظام وظیفه می‌توانند بدون وثیقه به راهپیمایی اربعین بروند

فروش سؤالات امتحان نهایی واقعیت ندارد
برای موفقیــت در امتحانــات نهایی 
مدارس، درس‌خواندن تنها راه اســت 
اما وقتــی صحبت از فروش ســؤالات 
امتحانی می‌شود، شــایعات زیادی به 
گوش می‌رســد. با ‌اینکه بار‌ها دروغ‌بــودن ادعای فروش 
سؤالات ثابت شــده اما با جســت‌و‌جوی کوتاه در فضای 

مجازی می‌توان قیمت‌هایی را  در این باره دید.
در گروه‌های تلگرامی، یک روز مانده به هر امتحان، کسانی 
ادعا می‌کنند به سؤالات دسترسی دارند و در قبال دریافت 
مبلغی آنها را می‌فروشــند. در سال‌های گذشته از رمز‌ارز‌ 
هم برای فروش این ســؤالات اســتفاده می‌شــد اما این 
مسیر کمی پیچیده اســت و همچنان می‌توان با واریز به 
شماره‌کارت‌های ناشناس، برای خریدن این سؤالات اقدام 
کرد. برخی از قیمت‌ها کم هستند تا حدی که دانش‌آموزان 
فریب‌خورده بتوانند بدون درجریان‌گذاشــتن اولیا برای 
خرید آنها اقدام کننــد. البته اینکه فروشــنده در زمان 
تعیین‌شده، سؤالات را ارسال کند، دیگر تعهدی است که 
نمی‌توان از آن مطمئن بود. حجت‌الله بنیادی، کارشناس 
آموزشی در این‌باره به همشهری می‌گوید: »باید از کسانی 
که ادعا می‌کنند واقعا این سؤال‌ها را خریده‌اند خواست که 
در یک فضای شفاف رسانه‌ای مستندات خود را ارائه کنند 
و مسئولان آموزش و پرورش هم بررسی کنند که واقعا این 
اتفاق افتاده‌ است یا خیر. اما آنچه در این سال‌ها‌ مشخص 
شده این است که بسیاری از این ادعا‌ها هیچ واقعیتی ندارد. 
کسانی بوده‌اند که ادعا داشته‌اند سؤالات را قبل از هر آزمون 
در اختیار داشته‌اند؛ حتی درباره آزمون سمپاد این موضوع 

مطرح شده بود اما در‌نهایت مدرکی به‌دست نیامد.«
او با تأکید بر زیان‌های شــکل‌گیری بازار خرید و فروش 
سؤالات، بیان می‌کند: »افرادی قربانی این کلاهبرداری 
می‌شوند و چیزی هم به‌دســت آنها نمی‌رسد اما مهم‌تر 
اعتمادی اســت که از بین مــی‌رود و تأثیــری که روی 
دانش‌آموزان و خانواده‌ها می‌گذارد، آسیب بلندمدت‌تری 
دارد. این آسیب آینده کل جامعه آموزشی را تحت‌الشعاع 
قرار می‌دهد.« بنیادی می‌‌گوید: »منشــأ ادعای فروش 
سؤالات اشخاص ســودجویی هســتند که ظاهرا ‌با اسم 
مؤسسات آموزشــگاهی این موضوع را مطرح می‌کنند. 
آنها هم می‌خواهند مخفی باشند و هم می‌خواهند دامنه 
وسیعی را پوشش بدهند. دانش‌آموزان روستا‌ها و شهر‌‌های 
کوچک درگیر این مسائل نمی‌شوند زیرا آموزشگاه‌های 
کنکور و کلاس‌های کنکور در شهر‌های بزرگ فعال هستند 

و در این فضاست که فروش سؤالات مطرح می‌شود.« 

جامعه پدیا

همه امور مربوط به مشــمولان نظام وظیفه و خروج آنها از کشور در سامانه 

اینترنتی سخا سامانه sakha.epolice.ir انجام می‌شود. دسترسی به شرایط 
ویژه زیارت اربعین برای مردان جوان بستگی به این دارد که مشمول‌ »غایب« 
نباشند. به این معنی که در زمان مقرر برای تشکیل پرونده و رسیدگی به آن 

اقدام کرده باشند. اگر کسی سال‌ها مشمول تلقی شود و در تمام این مدت هیچ‌ 
کاری برای خدمت سربازی انجام نداده باشد غایب به شمار می‌آید و هیچ‌یک از 

استثنا‌‌ها و تسهیلات برای او درنظر گرفته نمی‌شود.
اصل و شرح

سفر بدون وثیقه

مشــمولان خدمت وظیفه بــرای خروج از 
کشــور باید وثیقه بگذارند. مبلغ این وثیقه 
به نسبت نوع سفر متفاوت است اما از ابتدای 
امســال افزایش پیدا کرده و اکنون به حدود 
200میلیون تومان رسیده است. اگر کسی قبل 
از گرفتن کارت پایان خدمت قصد سفر داشته 
باشــد باید این مبلغ را به‌حساب اعلام‌شده 
واریز کند. تنها ســفر به قصد زیارت عتبات 
عالیات در محــدوده ماه‌های محرم و صفر از 
این امر معاف است. سردار رحمان علیدوست، 
رئیس سازمان وظیفه عمومی فراجا در این‌باره 

به همشــهری می‌گوید: »همه مشــمولان 
غیرغایب که قصد زیارت عتبات عالیات را در 
ماه‌های محرم و صفر داشته باشند تا 22مرداد‌ 
برابر پایان‌ ماه صفر می‌توانند بدون سپردن 
وثیقه برای یک‌بار از مجوز خروج از کشــور 

بهره‌مند شوند.«
او درباره کســانی که امسال مشمول خدمت 
 نظام وظیفه شــده‌اند هم بیــان می‌کند:
» متولدان ســال ۱۳۸۷ برای شــرکت در 
پیاده‌روی اربعین حسینی، بنا به قانون، نیازی 
به دریافت مجوز خروج از کشــور از سازمان 
وظیفه عمومی فراجا  ندارند. این گروه از افراد 
می‌توانند برای دریافت گذرنامه اقدام کنند.«

مشمولان در حال اعزام

گروهی از مشــمولان خدمت ســربازی در حال 
گذراندن مراحل اداری اعزام به خدمت یا دریافت 
معافیــت هســتند و پرونده آنهــا اصطلاحا در 
دست بررسی اســت. این گروه چطور می‌توانند 
به راهپیمایی اربعین بروند؟ علیدوســت درباره 
کســانی که برگه اعزام دریافت کرده‌اند اما هنوز 
 زمان اعزام آنها فرا نرســیده است هم می‌گوید:
» دارندگان برگه آماده بــه خدمت درصورتی که 
تاریخ بازگشت آنان از عتبات قبل از تاریخ اعزام 
به سربازی باشد، می‌توانند یک‌بار مجوز خروج از 
کشور، ویژه پیاده‌روی اربعین حسینی دریافت کنند 

و نیاز به سپردن وثیقه نیست.«
گروه دیگر مشمولان سربازی کسانی هستند که 
پرونده‌های معافیت آنها در حال بررســی است. 
رئیس ســازمان وظیفه عمومی فراجا درباره این 
گروه بیان می‌کند:» مشمولانی که وضعیت معافیت 
سربازی آنان در زمینه کفالت، پزشکی‌یا موارد خاص 
درحال رسیدگی اســت، می‌توانند مجوز خروج از 
کشــور را در ایام اربعین دریافت کنند. کسانی که 
معافیت موقت کفالت و پزشکی داشته باشند هم 
مجوز خروج می‌گیرند.« مشمولان نظام وظیفه که 
در حال طی کردن دوران خدمت سربازی هستند هم 
باید از طریق یگان محل خدمت خود برای دریافت 

مجوز خروج از کشور اقدام کنند.

صفحه‌آرا: مهدی سلامی

سرباز غیرغایب

محمد سرابی | روزنامه‌نگار |  زیارت  جامعه 
اربعین بخشــی از زیست فرهنگی امروز

ایرانیان شده است. هرسال می‌توان 

دید گروه‌هایی از همه مردم، پیر و جوان و مرد و زن 

به‌ســوی قدم‌گذاشــتن در طریق نجــف تا کربلا 

می‌شتابند. در میان زائران اربعین پسران جوان زیادی 

به چشم می‌خورند که همراه با خانواده و گاهی دوستان 

خود پا در مسیر راهپیمایی می‌گذارند. بسیاری از آنها 

در سنی هســتند که تحصیلات مدرسه را به پایان 

برده‌اند و باید به خدمت سربازی اعزام شوند. بدون 

کارت پایان خدمت خروج از مرز‌های کشور ممکن 

نیست اما برای زائران اربعین راه باز است.

متولدان سال ۱۳۸۷ برای شرکت 
در پیاده‌روی اربعین حسینی، بنا به 
قانون، نیازی به دریافت مجوز خروج از 
کشور از سازمان وظیفه عمومی فراجا 
‌ندارند. این گروه از افراد می‌توانند 
برای دریافت گذرنامه اقدام کنند‌
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معمای نوشیدن آب یخ در گرمای تابستان
آرش نهاوندی؛ روزنامه‌نگارسلامت

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

تأمین پایدار دارو و تجهیزات پزشکی برای اربعین
نقی شــهابی‌مجد، معاون توســعه و مدیریت منابع ســازمان غذا و دارو، از آمادگی کامل برای تأمین مستمر دارو، 
تجهیزات و ملزومات پزشکی در مرزهای مهران و شلمچه به‌منظور ارائه خدمات درمانی خبر داده و گفته انواع سرم، 
داروهای ضروری و ملزومات پزشکی به‌صورت پیوسته در اختیار واحدهای درمانی مستقر در این 2مرز قرار می‌گیرد.

آلودگی هوا؛ دومین عامل خطر مرگ در ایران
محمدصادق حسنوند، رئیس مرکز تحقیقات آلودگی هوای دانشگاه علوم پزشکی تهران با هشدار درباره پیامدهای 
آلودگی هوا، آن را پس از فشــارخون بالا، دومیــن عامل خطر مرگ در ایــران عنوان کرد و گفت: ســالانه حدود ۵۸ 
هزار مرگ در کشور به آلودگی هوا منتسب است و کودکان، سالمندان و زنان باردار بیشترین آسیب را می‌بینند.

ویتامین‌هایی که خستگی را 
شکست می‌دهند

خستگی مداوم همیشه نتیجه کم‌خوابی یا مشغله زیاد نیست. 
متخصصان می‌گویند کمبود برخــی ویتامین‌ها و مواد معدنی 
می‌تواند تولید انرژی در بدن را مختل کند و باعث احساس ضعف، 
بی‌حالی و کاهش توان جسمی شــود. البته مصرف خودسرانه 
مکمل‌ها توصیه نمی‌شود و تشخیص کمبود این ریزمغذی‌ها باید 

با نظر پزشک و انجام آزمایش‌های لازم صورت گیرد.
  ویتامین B12: یکی از مهم‌ترین مواد مغذی در این زمینه است 
که در تولید گلبول‌های قرمز و عملکرد طبیعی اعصاب نقش دارد. 
کمبود آن می‌تواند باعث کاهش اکسیژن‌رسانی به بافت‌ها و بروز 
علائمی مانند خستگی شدید، ضعف، سرگیجه، گزگز دست و پا 

و کاهش تمرکز شود.
  ویتامینD: علاوه بر حفظ سلامت استخوان‌ها، در عملکرد 
عضلات، سیســتم ایمنی و حفظ انرژی بدن نقش دارد. افرادی 
که زمان کمی در معرض نور خورشید قرار می‌گیرند، بیشتر در 
معرض کمبود این ویتامین هستند و ممکن است از خستگی، 
دردهای عضلانی و کاهش استقامت بدنی شکایت داشته باشند.

  ویتامینC: با کمک به جذب بهتر آهن، در تولید گلبول‌های 
قرمز سالم نقش مهمی ایفا می‌کند. کمبود آن علاوه بر احساس 
خستگی می‌تواند با خونریزی لثه، کبودی‌های مکرر و کند شدن 

ترمیم زخم‌ها همراه باشد.
  ویتامین B1: از دیگر ویتامین‌های مؤثر در تولید انرژی است 
که به تبدیل کربوهیدرات‌ها به انرژی کمک می‌کند. کاهش سطح 
این ویتامین می‌تواند موجب خستگی، ضعف عضلانی و اختلال 

در عملکرد اعصاب شود.
  آهن: یکی از شــایع‌ترین کمبودهای تغذیــه‌ای در جهان 
کمبود آهن اســت. کاهش ذخایر آهن باعــث کم‌خونی، افت 
اکسیژن‌رسانی به اندام‌ها و احساس ضعف و خستگی حتی هنگام 

انجام فعالیت‌های روزمره می‌شود.
  منیزیم: این ویتامین در صدها واکنش آنزیمی بدن ازجمله 
تولید انرژی، عملکرد عضلات و تنظیم خواب نقش دارد و کمبود 

آن با خستگی، گرفتگی عضلات و خواب نامناسب همراه است.
ویتامین B9: برای ســاخت گلبول‌های قرمز ضروری است و 
کمبود آن می‌تواند ضعف، تنگی نفس و خســتگی ایجاد کند. 
همچنین کاهش پتاســیم عملکرد عضلات و اعصاب را مختل 
می‌کند و موجب ضعف، گرفتگی عضلات و کاهش توان جسمی 
می‌شود. البته کارشناسان تأکید می‌کنند اگر خستگی برای مدت 
طولانی ادامه داشته باشد یا با علائم دیگری همراه شود، باید به 
پزشــک مراجعه کرد؛ زیرا این وضعیت همیشه ناشی از کمبود 
ویتامین‌ها نیست و ممکن است نشانه بیماری‌های دیگری باشد.

وظیفه اصلی آب در تابستان
پزشکان می‌گویند برای یک فرد سالم 
که در شــرایط بدنی عــادی و دمای 
متعادل قرار دارد، نوشیدن آب سرد 
یا حتی بسیار سرد، خطر حاد یا آسیب 
شناخته‌شده‌ای به همراه ندارد. دکتر 
احسان شایســته، پزشک عمومی در 
این رابطــه به همشــهری می‌گوید: 
»شواهد قوی‌ای وجود ندارد که نشان 
دهد نوشیدن آب ســرد برای بیشتر 
افراد مضر است. آب سرد و آب با دمای 
اتاق هر دو بــدن را به‌خوبی هیدراته 
می‌کنند و تفاوت اصلی در این است 
که بسیاری از افراد در هوای گرم، آب 
خنک را خوشــایندتر می‌دانند و در 
نتیجه آب بیشتری می‌نوشند. بنابراین 
این باور که آب ســرد تحت هر 
شــرایطی برای همه افراد سم 

است، مبنای علمی ندارد.«

پروانه بندپی | روزنامه‌نگار |  بزرگ‌ترها از قدیم 

به ما گفته‌اند »آب یخ نخور، سکته می‌کنی«‌ یا »در گزارش
هوای گرم آب خیلی سرد نخور، خطرناکه«، »آب 
یخ، معده را ســنگ می‌کنه« و.... این توصیه‌ها را هنوز هم در 
روزهای داغ تابستان می‌شنویم. هرچند گاهی واقعا هیچ‌چیز به 

اندازه یک لیوان آب تگری و پــر از قالب‌های یخ نمی‌تواند 
عطش ما را بنشاند، اما آیا سر کشیدن آب سرد یا یخ در اوج 

گرما واقعا برای بدن مضر و خطرناک است؟

آب یخ را جرعه‌جرعه بنوشید
اگر فرد ســالمی هســتید و بیماری خاصی ندارید، دلیلی 
ندارد که از خوردن آب سرد بترسید. با این حال کارشناسان 
پیشنهاد می‌کنند برای بهره‌مندی از خنکی آب بدون ایجاد 
ناراحتی در افراد حســاس، به جای استفاده از قالب‌های یخ 
در نوشــیدنی، از آب خنک با دمای ملایم یخچال استفاده 
شود. مزه‌مزه کردن آب و نوشیدن جرعه‌جرعه آن به جای 
سرکشیدن ناگهانی، به بدن فرصت می‌دهد مایع را راحت‌تر 
بپذیرد و احتمال بروز ناراحتی‌های گوارشی یا واکنش‌های 

احتمالی در افراد مستعد کاهش یابد.
نظر طب ایرانی چیست؟

برخلاف تصور رایج، متخصصان طب ایرانی نیز نوشیدن 
آب سرد را در بیشــتر موارد بلامانع می‌دانند. علیرضا 
یارقلی، متخصص طب ایرانی در این زمینه به همشهری 
می‌گوید: »یکی از مواردی که همیشه توصیه می‌کنیم، 
نوشیدن آب سرد است. یکی از اشتباهاتی که این روزها 
در فضای مجــازی خیلی رواج پیدا کرده، این اســت 
که می‌گویند آب ســرد نخورید و به جای آن آب گرم 
بنوشید؛ درحالی‌که نوشیدن آب سرد خوب است. البته 
آبی که داخل آن یخ انداخته باشــند، مناسب نیست. 
نوشیدن آب ســرد بدون یخ خوب است. نوشیدن آب 
داغ هم کار درستی نیست.« او درباره مضرات نوشیدن 
آب داغ می‌گوید: »خوردن یک استکان کمر باریک آب 
داغ، آن هم صبح اول وقت اشــکالی ندارد، اما مصرف 
بیشــتر از این، معده را شل می‌کند و عملکرد طبیعی 
آن را از بین می‌برد.« به‌گفته این متخصص طب ایرانی، 
»در مجموع، گرما برای بدن خوب نیست. گرما بازدهی 
مغز را پایین مــی‌آورد. اصولا ســرما حالت انقباض و 
جمع‌شدگی خوبی در بدن ایجاد می‌کند و به 
همین دلیل است که در هوای سرد، افراد 

معمولا ســرحال‌ترند، اما گرما بدن را 
شل و بی‌حال می‌کند.«

نکته 
نوشیدن آب خیلی خنک 

در تمرینات ورزشی سنگین 
در هوای گرم، از نظر علمی 
توصیه می‌شود، چون به 
پایین نگه‌داشتن دمای 

مرکزی بدن کمک می‌کند 
و مانع از گرمازدگی و 

افت کارایی فرد ورزشکار 
می‌شود.

چه کسانی نباید آب یخ بخورند؟

  کاهش ناگهانی دما در مری یا معده می‌تواند در افراد مستعد، عصب 
واگ را تحریک کند و باعث افت موقت ضربان قلب یا فشار خون و بروز 
علائمی مانند ســرگیجه، احســاس ضعف یا حتی غش شــود. البته این 

اتفاق نادر است و برای بیشتر افراد سالم رخ نمی‌دهد.

  در مبتلایــان به میگرن، خــوردن آب یخ می‌تواند محرکی برای شــروع 
سردرد باشد.

  بیماران مبتلا به مشکلات گوارشی مانند سندروم روده تحریک‌پذیر، 
رفلاکس یا کسانی که مستعد نفخ مکرر هستند، بعد از مصرف آب سرد 

ممکن است دچار تشدید علائم شوند.

  کســانی که دندان‌های حساس یا مینای دندان آســیب‌دیده دارند، با 
خوردن آب یخ دچار دردهای تیرکشنده دندان می‌شوند.

آیا سر کشیدن آب سرد یا یخ در اوج گرما واقعا برای بدن مضر و خطرناک است؟

علائم کم‌آبی بدن 
  خستگی

  افت فشار خون 
  سردرد

  کاهش تمرکز  
  گرمازدگی )در موارد شدید(
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عبدی تکرارنشدنی است 

فرهاد قائمیان: آثار اکبر عبدی سال‌ها پس از فقدانش نیز الهام‌بخش بازیگران جوان خواهد بود و نام او همواره 
در کنار بزرگ‌ترین هنرمندان تاریخ سینمای ایران خواهد درخشید. شاید سینما بازیگران بزرگی به‌خود ببیند، 

اما پدیده‌هایی مانند اکبر عبدی تکرارشدنی نیستند.

یاد

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

عبدی به خاطره‌ها پیوست 
تشییع پیکر اکبر عبدی با حضورگسترده مردم و اهالی سینما 

پیکر اکبر عبدی با همراهی خانواده و همکارانش با نوای لا اله 
الا ‌الله و در ادامه تشویق مردم از تالار وحدت به سمت قطعه 
هنرمندان بهشــت زهرا بدرقه شــد. صبح یکشنبه چهارم 
مردادماه ۱۴۰۵، مراسم تشییع پیکر اکبر عبدی در محوطه پهنه 
رودکی )محوطه بیرونی تالار وحدت( میزبان   مردم علاقه‌مند به 
اکبر عبدی بود تا او را به سمت منزل ابدی بدرقه کنند؛ مراسمی 

که محمد سلوکی اجرایش را بر عهده داشت‌‌.

   اکبر عبدی جزو لشکریان شادی کشور بود
علیرضا خمسه: ‌ مرگ چنین انسان‌هایی که برای شادی و زندگی 
خلق شده‌اند، برای ما غیرقابل باور است. انگار سکانسی از یک فیلم 
کمدی است که قرار است ۱۰دقیقه دیگر بلند شوند و بخندند. اکبر 
عبدی جزو لشکریان شادی این کشــور بود و روح بزرگش همواره 

در یادها خواهد ماند.
   عبدی از تاریخ سینمای ایران حذف‌نشدنی است 

مسعود ده‌نمکی: اکبر عبدی از تاریخ سینمای ایران حذف‌شدنی 
نیست. در ۳۰، ۴۰ سال اخیر هیچ هنرپیشه‌ای را سراغ نداریم که 
مردم تا این انــدازه برایش تولید محتوا کننــد، آن هم نه به‌خاطر 

سیمرغ یا جوایز، بلکه به‌خاطر عشقی که در دل‌ها داشت.‌
   برای »ناصرالدین‌شاه،آکتور سینما« سفید امضا کرد 

مسعود جعفری جوزانی: نخستین‌بار که خواستم با او کار کنم 
در فیلم »ناصرالدین‌شاه،‌آکتور ســینما«، گفتند اکبر پول زیادی 
می‌خواهد. اما وقتی آمد، سفید امضا کرد و رفت، درست مثل زنده‌یاد 
عزت‌الله انتظامی یا آقای علی نصیریان. بعدها به او گفتم که برخی 
شایعه کرده بودند »تا پول نگیری کار نمی‌کنی«، اما خودش ثابت 

کرد که این حرف‌ها دروغی بیش نبود.
   عبدالله‌اسکندری: اکبر‌عبدی‌خود را وقف خانواده و مردم کرد

عبدالله اسکندری )چهره‌پرداز(: اکبر عبدی دیگر نیست که 
روی صندلی بنشیند و با هم نقشی را خلق کنیم. من این 2 روز را 
خیلی سخت گذراندم، اما فقط می‌توانم بگویم که اکبر مرد خانواده 

بود و خود را وقف خانواده و نیز مردم کرد.‌

بهرام افشاری
بهرام افشــاری با تیپ »بهتاش فریبا« در سریال تلویزیونی 
»پایتخــت« و نقش‌هایــی کــه واریاســیون‌هایی از نقش 
»اسماعیل« او در »فسیل« هستند، در کنار پژمان جمشیدی، 
به جایگاه ســتاره بلامنازع کمدی‌های تجاری رســیده که 
حضورش در این فیلم‌ها با فروش برابر افتاده است. افشاری آخرین‌بار که در درامی 
اجتماعی حضور داشت سال 1400در »صحنه‌زنی« بود و تا امروز که »زنده‌شور« را 
روی پرده دارد، فقط در کمدی‌ها جولان داده. فجر به افشاری برای نقشش در این 
فیلم جایزه بهترین بازیگر نقش اول مرد را داد، هرچند که خودش در مراســم شب 

اهدای جوایز در سالن حضور نداشت.

شبنم مقدمی
کمدی‌های تجاری بیشــتر روی شــاخ بازیگران مرد می‌چرخد، 
اما شــبنم مقدمی ـ در کنار نازنین بیاتی و الناز حبیبی ـ ازجمله 
بازیگران زن موفق این فیلم‌ها هســتند که به‌خوبی توانســته با 
نقش‌های عمدتا بی‌کنش و بیرون از روایتــش در کمدی‌ها کنار 
بیاید. مقدمی هم آخرین بار ســال 1398در »ســتاره‌بازی« حضور در درامی اجتماعی را 
تجربه کرد و بعد از آن فقط در کمدی‌ها ظاهر شده اســت. البته در شبکه نمایش خانگی 
وضع مقدمی بهتر است و همچنان نقش‌های غیرکمدی بازی می‌کند. در کل، مقدمی برای 
عده‌ای از سینماروها به‌عنوان بازیگری با توانایی بازی در فیلم‌های مختلف شناخته می‌شود 

و حضورش در »زنده‎شور« مهر تأییدی بر این برداشت است.

امیر جعفری
چهره امیر جعفری برای تماشــاگر عام مترادف با شــوخی و 
بامزگی سرراســت و قابل فهمی اســت که درکش نیازی به 
زحمت و تفکر ندارد. جعفری که مدام بین درام‌های اجتماعی 
بی‌تماشاگر و کمدی‌های تجاری پرفروش در رفت‌وآمد است، 
خودش را در نقش وردست بامزه شخصیت اصلی کمدی‌ها تثبیت کرده و در تعدادی 
از پرفروش‌ترین فیلم‌های سال‌های اخیر سینما حضور داشته است. جالب است که 
نه در کمدی‌های پرفروش و نه در درام‌های کم‌فروغ از جعفری نقش‌آفرینی بزرگ و 
متمایزی سراغ نداریم. جعفری در »زنده‌شور« فرصت دارد چهره‌ای از خودش را نشان 

دهد که برای تماشاگر عام کمدی‌هایش چندان آشنا نیست.

صدف اسپهبدی
صدف اســپهبدی قبلا در »علفزار« با کاظم دانشــی همکاری 
کرده بود. او در ایــن فیلم نقش زنی معتــاد را بازی می‌کرد که 
برون‌گرایی نقشــش به همراه گریم ســنگینی که برای دفرمه 
کردن چهره‌اش تحمل کرده بود، برایش سیمرغ بلورین بهترین 
بازیگر نقش مکمل زن را از جشنواره فجر چهلم به‌عنوان پاداش به ارمغان آورد. همکاری 
دوباره با دانشی در »زنده‌شور« برگشــتن به مسیری است که با حضور مداوم اسپهبدی 
در کمدی‌های تجاری‌ای همچون »قیف«، »هتل« و »70ســی« از آن خارج شده بود. 
کمدی‌های پرفروش اسپهبدی امتیازی برای کارنامه او نداشتند، اما شاید »زنده‌شور« 

فرصتی باشد که چهره متفاوتی از خودش به سینمای ایران عرضه کند.

درامی اجتماعی با بازیگران کمدی
بازیگران اصلی »زنده‌شور« از ستاره‌های سینمای کمدی هستند

حامد بهداد و سارا بهرامی
بهداد و بهرامی، هر دو، به‌عنوان 

بازیگر کمدی شناخته نمی‌شوند، 
اما در این ژانر تجربه دارند. 

بهرامی زمانی در »هزارپا« با رضا 
عطاران فروشی رویایی در گیشه را 
تجربه کرد، ولی انتخاب‌هایش یا 

 پیشنهادهایش او را در ژانر 
درام نگه داشت. 

بهداد هم سعی کرد با حضور در 
دو کمدی عادل تبریزی )»گیج‌گاه« 

و»مفت‌بر«( وجه دیگری از 
توانایی‌هایش را در بازیگری به اثبات 

برساند، اما شکست گیشه‌ای این 
دو فیلم و البته موفقیت »پیرپسر« 
بار دیگر او را به مسیر سابقش در 

فیلم‌های اجتماعی بازگرداند.‌

ناصر احدی| روزنامه‌نگار| آخرین فیلم کاظم دانشی، »زنده‌شور« را که همچون 

فیلم قبلی‌اش برآمده از پرونده‌های قضایی است، چه فیلمی زمخت بدانیم که گزارش
در عیان کردن ویژگی‌های انسانی شخصیت‌هایش ناتوان است و چه فیلمی 
ظریف فرضش کنیم که قوت و قدرتش را از موقعیت ذاتا مهیبش می‌گیرد، نمی‌توان بر فروش 
آن در گیشه چشم بست. »زنده‌شور«، 12 روز بعد از اکرانش که همزمان با »استخر« سروش 
صحت روی پرده رفت، تا عصر یکشنبه که این گزارش نوشته شده، بیش از 32 میلیارد تومان 

فروخته و  211هزار قطعه بلیتش به‌دست تماشاگران خریده شده است. اگر بدانیم که در همین 
 مدت درام- کمدی »استخر« حدود 2 میلیارد بیشــتر از »زنده‌شور« فروش کرده و تقریبا
 20 هزار نفر بیشتر از فیلم دانشی تماشاگر داشته، بهتر می‌توان دریافت که »زنده‌شور« نسبتا 
با استقبال خوب سینماروها مواجه شده اســت. نکته‌ای که در این گزارش روی آن متمرکز 
شــده‌ایم، حضور تعدادی از چهره‌های کمدی در فیلمی غیرکمدی است که می‌تواند برای 

سنجش وزن تجاری این بازیگران و تأثیرشان در فروش فیلم محک خوبی باشد.

 محمد یاراحمدی، پیشکسوت دوبلاژ ایران درگذشت
پیشکسوت دوبلاژ ایران، استاد محمد یاراحمدی پس از طی دوره‌ای بیماری، چشم از جهان فروبست. از جمله 
کارهای معروف یاراحمدی می‌توان به گویندگی در نقش آلن‌مونی در سریال »ارتش سری« و ژنرال گوگول در 

»روزهای روشن زندگی« اشاره کرد‌.
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نماهنگ رهبر شهید
امروز 5مرداد، همزمان 
با اقامه نخستین نماز 
جمعه به امامت مرحوم 
آیــت‌الله طالقانی در 
کشور  رسمی  تقویم 
به نام »روز نمازجمعه« 
نامگذاری شده است. 
حالا به پاسداشت این 
روز، مرکز ارتباطات و رســانه شورای سیاستگذاری 
ائمه جمعه نماهنگی با عنوان »رهبر شهید« منتشر 
کرده است؛ نماهنگی که انگار یک تقویم تاریخ است 
و در آن گاهی با ذکر تاریخ روایتی از نخستین امامت 
نمازجمعه تا دوره رهبری آقای شهید ایران را پیش 
روی مخاطب قرار می‌دهد. ایــن نماهنگ با اجرای 
گروه سرود »قلب‌های بی‌قرار«، شعر قاسم صرافان و 
آهنگسازی و تنظیم امید روشن‌بین تولید و منتشر 
شده است. بخشی از شــعر نماهنگ رهبر شهید از 
این قرار است: »... سال۵۸ نخستین امامتت- ما غرق 
غیرت و بلاغت و صلابتت / سال۶۰ خطبه‌ات به قلب 
عاشقان نشست- رشته خیانت و نفاق را ز هم گسست 
/ سال۶۳ نشان قلب استوار تو- انفجار هم نشد حریف 
اقتدار تو / سال۶۸ آمدی با ردای رهبری- در قامت تو 

دید ملت ما خمینی دیگری...«

نماهنگ‌وارها

دور دنیا

سوژه روز

یخچال عمومی!

این روزها گرما در ایران و بیشتر کشورهای نیمکره‌شمالی 
زمین بیداد مک‌یند و امان مردم را بریده اســت؛ به همین 
دلیل بســیاری از کشــورها  در‌حال تولید دســتگاه‌های 
جدیدی هســتند که بتوانند آدم‌ها را از تابستان‌های گرم 
نجات دهند؛ گرمایی که گاهی با کولرهای قدیمی و معمول 

هم به خنکا تبدیل نم‌یشود.
شــرکت ژاپنــی SDRS اخیــرا دســتگاهی عجیب و 
بحث‌برانگیز معرفی کرده است: یخچال مخصوص انسان. 
این کابین فلزی کــه »Do Hiemon Box« نام دارد، در 
نگاه اول شــبیه یک یخچال صنعتی یا یک دستگاه فروش 
خودکار بزرگ اســت، اما در واقع برای خنکک‌ردن سریع 
بدن انسان طراحی شده اســت. این محصول در پاسخ به 
تابستان‌های ب‌یسابقه ژاپن ساخته شده؛ تابستان‌هایی که 
دما در برخی مناطق از ‌۴۰درجه سانت‌یگراد فراتر م‌یرود و 

ده‌ها نفر را راهی بیمارستان مک‌یند.
این یخچال یک محفظه تک‌نفره با درِ شیشــه‌ای است که 
دمای داخلی آن حدود ‌۱۵درجه نگه داشته م‌یشود. کاربر 
روی صندلی داخلی م‌ینشیند و جریان هوای بسیار سرد با 
دمای حدود ‌۵درجه به نواحی سر، گردن، شانه‌ها و پشت او 
دمیده م‌یشود؛ نواح‌یای که بیشترین نقش را در دفع گرما 
دارند. شرکت سازنده ادعا مک‌یند که تنها ‌۵دقیقه حضور 
در این کابین باعث احســاس خنکی محسوس م‌یشود و 

‌۱۰دقیقه م‌یتواند علائم گرمازدگی را کاهش دهد.
این دســتگاه 3حالت مختلــف جریان هــوا دارد، پس از 
۲۰ دقیقه به‌طور خودکار خاموش م‌یشــود تا از سرمای 
بیش‌ازحد جلوگیری کند‌ و حــدود نصف انرژی یک کولر 
قابل‌حمل را مصــرف مک‌یند. همچنین به‌دلیل داشــتن 
چرخ، قابل‌حمل اســت و نیاز به نصب نــدارد. قیمت آن 
‌۱.۵میلیون ین )حــدود ۹۲۰۰ دلار( اســت و فعلا برای 
سازمان‌ها، کارگاه‌ها، کارخانه‌ها و مکان‌های عمومی عرضه 
م‌یشود. برخی شهردار‌یها‌ یک دستگاه را در اختیار عموم 
قرار داده‌اند تا مردم در روزهای بسیار گرم بتوانند رایگان 

از آن استفاده کنند.‌

سه‌چرخه‌های خورشیدی

تحریم‌های ظالمانه آمریکا گریبان برخی کشورها ازجمله 
کوبا را گرفتــه و به همین دلیل این روزهــا در کوبا بحران 
سوخت و خاموشــ‌یهای گسترده، ســیمای خیابان‌ها را 
تغییر داده است. خودروهای کلاسیک و قدیمی که سال‌ها 
نماد هاوانا بودند، تقریبا ناپدید شــده‌اند و جای خود را به 
سه‌چرخه‌های برقی داده‌اند؛ وسیله‌هایی کوچک، ارزان و 
قابل‌اعتماد که اکنون برای صدها هزار کوبایی نقشی حیاتی 
دارند. بسیاری از این سه‌چرخه‌ها ساخت چین هستند، اما 
نکته جالب‌تر این است که شــمار زیادی از مردم آنها را به 
پنل‌های خورشــیدی مجهز کرده‌اند تا بدون نیاز به شبکه 

برق فرسوده کشور شارژ شوند.
این سه‌چرخه‌ها که بین ۲ تا ۴هزار دلار قیمت دارند، برای 
حمل بار، جابه‌جایی مســافر و حتی انجام وظایفی مانند 
جمع‌آوری زباله در برخی محله‌های هاوانا استفاده م‌یشوند. 
با اینکه قیمت آنها برای بسیاری از کوبای‌یها سنگین است 
برخی با فروش خودروهــای بنزینی قدیمی یا کمک مالی 
بستگان خارج از کشور توانسته‌اند یکی از آنها را تهیه کنند. 
صاحبان کسب‌وکارهای کوچک نیز از سود کارشان برای 
خرید این وسیله استفاده کرده‌اند تا در شرایط بحران بتوانند 

به فعالیت خود ادامه دهند.
بحران سوخت پس از تهدید دولت آمریکا به اعمال تعرفه بر 
کشورهایی که به کوبا نفت م‌یفروشند شدت گرفت. کوبا 
تنها ۴۰درصد نیاز ســوخت خود را تولید مک‌یند و ورود 
نفتکش‌ها از حدود ۸کشــتی در‌ ماه به یک کشتی کاهش 
یافته اســت. نتیجه این وضعیت خاموشــ‌یهای طولانی، 
کاهش شدید حمل‌ونقل عمومی و تشــدید کمبود غذا و 

دارو بوده است.
نصب پنل خورشیدی روی سایه‌بان این سه‌چرخه‌ها حدود 
۵۰۰دلار هزینــه دارد، اما به‌ گفته صاحبــان کارگاه‌های 
تعمیرات، این ســرمایه‌گذاری به‌سرعت جبران م‌یشود و 

امکان حرکت در روزهای بدون برق را فراهم مک‌یند.
مهندســان و رانندگان م‌یگویند این وسیله‌ها »قرار است 
که بمانند«، زیرا در شرایط فعلی، تنها راه قابل‌اعتماد برای 

حرکت در خیابان‌های کوبا هستند.

خبرهای خوب در جنگ بد

قلعه الموت ثبت جهانی شد
جنگ قطعا اتفاق و رویداد خوبی نیست‌ اما غالب جنگ‌ها بدون 
اینکه ما بخواهیم اتفاق م‌یافتد؛ مثل همین جنگ‌تحمیل‌یسوم 
علیه ایران که آمریکا و دار و دسته‌اش راه انداخته‌اند. اما در دل 
و در سایه این رویداد بدشگون نیز‌ اتفاق‌های مثبتی م‌یافتد 
و ظرفیت‌هایی آزاد و تحت فشار جنگ، الماس‌هایی ساخته 
م‌یشود. باهم در این روزهای تعلیق و سختی، نگاهی به خبرها 

و رویدادهای خوب ‌ م‌یاندازیم.

کارآمد فرماندهی و کنترل و توان بالای بازیابی قدرت همچنان از زرادخانه گســترده موشکی، سامانه‌های اعلام کرد حملات اخیر ایران نشان می‌دهد این کشور ارزیابی‌های تل‌آویو و واشنگتن از توان نظامی ایران، سابق ارتش رژیم صهیونیســتی با اذعان به نادرستی اشتباه محاسباتی دشمن/ حاییموویچ، ژنرال ارشد 
رزمی برخوردار است.

1

کسب و جواز حضور در رقابت‌های جهانی مصر ۲۰۲۶ همدان، عنوان سومی مســابقات قهرمانی آسیا را پنج نفره زیر ۱۸ سال ایران با درخشش نمایندگان تیم ملی هاکی سالنی گفت: تیم ملی هاکی چمنی مقام ســومی در آســیا  / امیرچهاردولی، سرمربی 
را به دست آورد.‌

5

سی‌امین اثر میراث‌فرهنگی ملموس ایران در فهرست پرونده »قلعه الموت و استحکامات وابسته« به‌عنوان در فهرست میراث جهانی موافقت کرد. به این ترتیب و این کمیته با ثبت »قلعه الموت و استحکامات وابسته« میراث فرهنگی یونسکو در بوسان کره‌جنوبی برگزار شد ثبــت جهانــی/ دیروز چهل و هشتمین اجلاس کمیته 
میراث‌جهانی یونسکو جای گرفت.

3

 نوسان قیمت محصولات لبنی/ این روزها محصولات 
لبنی با نوسان قیمت مواجه بود. براساس صورتجلسه 

کارگروه امنیت غذایی و تنظیم بازار کالاهای کشاورزی 

نرخ شــیر بطری یک لیتری، شــیر نایلونی و ماست 

دبه‌ای ۲کیلوگرمی با چربی ۲.۵درصدی مصوب شد تا 
 لااقل خیال مصرف‌کنندگان از قیمت این محصولات

راحت باشد.

2

تــداوم خدمــات گمرگــی در قشــم / امیرعلی داود، 
مدیر گمرک منطقه آزاد قشم گفت: ورود کالا از طریق 

اسکله بهمن با همکاری دستگاه‌های اجرایی و پشتیبانی 

مسئولان شهرستان و سازمان منطقه آزاد، به‌صورت 

مستمر و در تمام روزهای هفته انجام می‌شود تا روند 
تأمین نیازهای بازار جزیره بدون وقفه ادامه یابد.

6

شناســایی پلنگ‌های طارم/ یــک خبر خوب برای 
علاقه‌مندان به محیط‌زیست اینکه مصطفی محمدی، 

سرپرست اداره محیط‌زیست شهرستان طارم دیروز 
گفت: تا‌کنون در مناطق شــکار ممنوع خرمنه‌سر و 

آزاد این شهرســتان حدود ۲۵قلاده پلنگ شناسایی 
شده‌ است.

8

کودکان و نوجونان بهزیســتی در خانواده تا ۹۰درصد کودکان و نوجوانان بهزیســتی تا ۷۰درصد و حامیان حمایت از خیرین بهزیســتی یارانه مراکز نگهداری کودکان و نوجوانان بهزیستی در ساری، گفت: به‌منظور یکشنبه در حاشیه افتتاح مرکز شبانه‌روزی نگهداری افزایــش حمایــت/ سیدحســن موسوی چلکی روز 
افزایش یافت.

7

نجات/ رئیس شوراهای حل‌اختلاف لرستان گفت: یک 
پرونده قصاص در شهرستان پلدختر پس از 4 سال و ‌8ماه 

حبس با گذشت اولیای‌دم به سازش ختم شد و قاتل از 
قصاص نجات یافت.

4

۴۱۶پروژه از سراسر جهان برای کسب یکی از معتبرترین جایزه معماری سال ۲۰۲۶ به رقابت می‌پردازند

سمفونی سنگ و زیبایی

پروژه New Government Quarter؛ 
دمکراسی در معماری نروژ

نروژ با پروژه »منطقه جدید دولتی« که با 
همکاری دفتر معماری نوردیک و هپتیک 

دیزاین شده، تلاش کرده تا تعریفی 
دمکراتیک و مدرن از مقرهای حاکمیتی 

ارائه دهد.

پروژه Lotus Clubhouse؛ گلبرگی 
روی آینه آب

استودیو طراحی AIM با خلق »کلوب 
لوتوس«، فضایی آرامش‌بخش روی آب 

پدید آورده که کانسپت اصلی آن از 
گلبرگ‌های نیلوفر آبی و پیوند با هوای آزاد 

الگوبرداری شده است.
پروژه The Folia؛ ادغام در حیات سبز
پروژه »فولیا« محصول خلاقیت استودیو 

معماری ET است که با تلفیق بی‌نقص گیاهان 
و سازه، تلاش می‌کند فاصله همیشگی میان 

زندگی شهری و طبیعت بکر را از بین ببرد.

 تالار زندگی جاودان؛ آرامگاهی
 در ستایش سکوت

»تالار زندگی جاودان« در پارک 
ییچانگ چین، سازه‌ای دایره‌ای 

روی آب است که اتمسفری شاعرانه 
و عمیق برای تسکین و بزرگداشت 

درگذشتگان فراهم آورده است.

پروژه Indore؛ ریتم مکعب‌ها در هند
در هند، پروژه مسکونی »ایندور« اثر دفتر 

معماران سانجای پوری، با حجم‌های هندسی 
پرتحرک و ایجاد بازی‌های بصری میان سایه و 
آفتاب، توجه کارشناسان را جلب کرده است.

  هتل Saha Casa؛
 همنشینی با زیست‌بوم ویتنام

بوتیک‌هتل »ساها کاسا« در ویتنام، 
شاهکار استودیو معماران هوکوئه است 
که با استفاده از متریال بومی، نور طبیعی 
روز و گیاهان محلی، فضایی بوم‌شناختی 

ساخته است.

 پروژه Kaway’an EcoPark؛ شکوه خیزران در فیلیپین
پارک زیست‌محیطی »کاوایان« در فیلیپین، حاصل کار مشترک 
معماران سانگای و استودیو ایبوکو، با تکیه بر سازه‌های چشمگیر 

بامبو، نمادی از پایداری زیست‌محیطی را ارائه می‌دهد.

 موزه ملی امارات؛ پرواز بال‌ها ‌
دفتر نام‌آشنای فاستر و همکاران با طراحی موزه ملی امارات 

در امارات، سازه‌ای فرهنگی خلق کرده که فرم نمادین آن ادای 
احترامی به بال‌های گشوده شاهین است.‌

مسجد مدرن ریاض؛ تلاقی عبادت و هندسه روز
دفتر معماری neezedoY با طراحی »مسجد مدرن« در 

شهر ریاض، دیالوگی خلاقانه میان الگوهای مذهبی سنتی و 
متدهای مینیمال و معاصر مهندسی ایجاد کرده است.

فاطمه عباسی| روزنامه نگار| دیوارهای صامت جهان 
این روزها بیشتر از همیشــه با ما حرف می‌زنند؛ از 
خطوط خشن بتن گرفته تا انحناهای نرمی که گویی 
از دل خاک روییده‌اند. جشــنواره جهانی معماری 
)WAF( به‌عنوان بزرگ‌ترین میدان قضاوت زنده 
در دنیای ساخت‌وساز، برگ‌های برنده خود را برای 
سال ۲۰۲۶ رو کرده اســت. در این ماراتن هنری 
و مهندسی، ۴۱۶پروژه جســورانه از سراسر کره 
زمین خود را به فهرست نهایی رســانده‌اند تا در 

اواســط نوامبر، در شهر ســاحلی فورت لادردیل 
فلوریدا، شانس خود را برای ثبت در تاریخ معماری 
بیازمایند. این رویداد ســه روزه )۱۸ تا ۲۰ نوامبر(، 
فراتر از یک مسابقه ســاده، یک ضیافت تمام‌عیار 
از نمایشگاه‌ها، سخنرانی‌های کلیدی و چالش‌های 
طراحی اســت. طراحان این پروژه‌هــا تنها 2روز 
فرصت دارند تا در دفاعــی نفس‌گیر، کار خود را به 
هیأت داورانی متشــکل از ۱۶۴متخصص طراز اول 
از ۳۷کشور جهان ارائه‌ کنند. پل فینچ، مدیر برنامه 

این جشنواره، با شگفتی از تنوع امسال می‌گوید. 
او معتقد است همنشینی دفاتر معماری نام‌آشنا با 
اســتعدادهای نوظهوری که برای نخستین‌بار پا به 
این عرصه گذاشته‌اند، پویایی بی‌نظیری به رقابت 
امسال بخشیده و کیفیت آثار، داوران را شگفت‌زده 
کرده اســت. در این میان، ۱۰سازه بیش از دیگران 
نگاه منتقدان و رســانه‌ها را به‌خود خیره کرده‌اند؛ 
شــاهکارهایی که در ادامه، قاب به قاب به تماشای 

داستان خلق‌شان می‌نشینیم.
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حافظ
حاشا که من از جور و جفای تو بنالم

بیداد لطیفان همه لطف است و کرامت

فرودگاه بین‌المللی Techo؛ 
دروازه سبز کامبوج

فرودگاه بین‌المللی »تچو« در 
کامبوج، کلان‌پروژه دیگری از 
فاستر و همکاران است که با 
تمرکز بر بهینه‌سازی مصرف 
انرژی و سیستم‌های تهویه 

طبیعی، استانداردهای جدیدی 
تعریف می‌کند.
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صفحه‌آرا: علی حسنی

مرگ 4نفر در ریزش دیوار 
ریــزش دیــوار در محل 
گودبــرداری یــک پروژه 
عمرانی موجب جان‌باختن 
4نفــر شــد. به گــزارش 
همشــهری، ایــن حادثه 
حوالی ساعت 15:30شنبه 
در شهرک صنعتی طرق 
مشــهد اتفــاق افتــاد. 

درحالی‌که تعداد زیادی از کارگران سرگرم گودبرداری در 
یک پروژه عمرانی در این شهرک بودند، ناگهان دیوار مشرف 
به محل گودبرداری فرو ریخت و 9کارگــر زیر آوار مدفون 
شدند. با گزارش ماجرا به آتش‌نشانی، تیم‌های نجات راهی 
محل حادثه شدند و هر‌چند موفق شدند 5مصدوم را زنده از 
زیر آوار خارج کنند، متأسفانه 4نفر از کارگران در دم جانشان 

را از دست دادند.

پایان سرقت‌های دوچرخه‌سوار 
وحید سیاه و همدستش که با دوچرخه سرقتی دست به سرقت 
باطری ماشین‌ها می‌زدند در دام مأموران کلانتری151 یافت‌آباد 
گرفتار شــدند. به گزارش همشــهری، در پی افزایش سرقت 
باطری‌ ماشــین‌ها در خیابان‌های خلوت یافت‌آباد، تحقیقات 
برای دستگیری سارقان آغاز شد. بررسی‌های اولیه نشان می‌داد 
بیشــتر خودروهایی که هدف ســرقت قرار گرفته بودند، فاقد 
تجهیزات ایمنی مانند دزدگیر و در محل‌هایی خلوت و دور از 
دید دوربین‌های مداربسته پارک شده بودند. در ادامه معلوم شد 
عامل اصلی سرقت‌ها مردی دوچرخه‌سوار است که با کلاه نقابدار 
و ماسک به سراغ ماشین‌ها می‌رود و در چشم برهم زدنی باطری 
آنها را سرقت می‌کند. با راه‌اندازی گشت‌های نامحسوس، مرد 
دوچرخه‌سوار چند روز قبل درحالی‌که قصد سرقت از خودرویی 
را داشت دستگیر و در بازرسی از کوله‌پشتی او، ابزار سرقت و آچار 
مخصوص باز کردن باطری خودروها کشف شد. متهم اعتراف 
کرد که سرقت‌ها را با همدســتی مجرمی سابقه‌دار معروف به 
وحید ســیاه انجام می‌‌داد که وی نیز بازداشــت شد. به‌گفته 
سرهنگ عبدالوهاب علایی، سرکلانتر پنجم پلیس پیشگیری 
تهران، هر دو متهم بیش از ۱۱ سابقه کیفری دارند که تحقیقات 

از آنها ادامه دارد و در اختیار پلیس آگاهی قرار گرفتند.

همدستی پدر و پسر در جنایت هولناک
مردی با همدستی پســر نوجوانش در جنایتی هولناک مادر 
خانواده و دختر 8ســاله‌اش را به قتل رساندند و قصد داشتند 
با صحنه‌سازی وانمود کنند که این جنایت یک حادثه است. 
به گزارش همشهری، این جنایت در خانه‌ای واقع در یکی از 
محله‌های قزوین اتفاق افتاد. ماجرا از این قرار بود که به پلیس 
خبر رسید در جریان ســرقت از خانه‌ای، مادر و دختری جان 
خود را از دســت داده‌اند. زمانی که مأمــوران پلیس به محل 
حادثه رســیدند با پیکرهای بی‌جان زنی 47ســاله و دختر 
8ساله‌اش مواجه شدند که بر اثر مســمومیت جان خود را از 
دست داده بودند. در این بین پسر 17ساله خانواده نیز از ناحیه 
صورت به شکل سطحی دچار سوختگی شده بود. همچنین 
پدر خانواده نیز مدعی بود بر اثر ضربه‌ای که به سرش اصابت 
کرده مدتی بیهوش شده است. در این شرایط پیکر قربانیان به 
پزشکی قانونی منتقل و تحقیقات در این‌باره آغاز شد. در همان 
بررسی‌های اولیه فرضیه سرقت و ادعاهای پدر و پسر خانواده رد 
و معلوم شد یک جنایت خانوادگی اتفاق افتاده است. نزدیکان 
این خانواده می‌گفتند پدر و مادر این خانواده از مدت‌ها قبل 
با یکدیگر اختلاف داشــتند و ممکن است همین اختلافات 
منجر به جنایت شده باشــد. در این شرایط بود که پدر و پسر 
17ساله‌اش تحت بازجویی قرار گرفتند و در کمال ناباوری به 

قتل مادر و دختر با همدستی یکدیگر اعتراف کردند.
پدر خانواده در اعترافاتش گفت: مدت‌ها بود با همسرم اختلاف 
داشتم. به همین دلیل با همدستی پسرم تصمیم گرفتیم او را به 
قتل برسانیم. ما قصد داشتیم با گاز او را در خواب خفه کنیم اما 
وقتی در حال اجرای نقشه‌مان بودیم او سر و صدا کرد و دختر 

8ساله‌ام بیدار شد و صحنه را دید. ما 
هم برای اینکه راز قتل برملا نشــود 

ابتدا همسرم و در ادامه دخترم را 
با گاز به قتل رساندیم و در ادامه 
با صحنه‌ســازی‌ وانمود کردیم 
که ســارقان از خانه‌مان سرقت 
کرده و همسر و دخترم را به قتل 

رسانده‌اند.
ســردار محمدقاســم طرهانی، 
فرمانده انتظامی استان قزوین با 
اعلام جزئیات این پرونده گفت: 
متهمان در بازداشت به‌سرمی‌برند 
و تحقیقــات تکمیلی در این‌باره 

ادامه دارد.

متهــم بــه قتــل 
می‌گوید، ‌آشنایی با 
مقتول بزرگ‌ترین اشــتباه زندگی‌اش 

بوده است. گفت‌وگو با او را بخوانید.
آشنایی شما چطور شکل گرفت.
فرنگیس برای درمان در بیمارســتان 
روانی بســتری بــود. آن زمان من 
در یک کمــپ ترک اعتیــاد کار 
می‌کــردم و مددجویانی را که نیاز 
به درمان‌های تخصصی داشــتند، 
به مرکز روانی منتقل می‌کردم. در 
همین رفت‌وآمدها با فرنگیس 
آشنا شدم. یک روز به من 
گفت پولــی برای خرید 
خوراکی ندارد و از من 
خواست برایش چیزی 
بخرم. من هم برایش 
خوراکی خریدم و این 

شروع آشنایی ما بود.
چطور رابطه‌تان 

ادامه پیدا کرد؟
او بعد از مرخص‌شدن از 
بیمارســتان روانی با من 
تماس گرفت و ارتباطمان 

بیشتر شد.
چند وقت بــود که 
در کمپ ترک اعتیاد کار 

می‌کردی؟
دو سه ماهی می‌شد. راستش 
من قبلا آدم حســابی بودم. 
وضع مالی خوبی داشتم اما با 
رفقای ناباب معاشرت کردم و 
معتاد شــدم. درواقع مشکل 
اساســی من این اســت که 
نمی‌توانم به آدم‌ها نه بگویم. 
تــوی رودربایســتی برای 
نخستین‌بار شیشه کشیدم 

و وقتی به‌خودم آمدم دیدم معتاد شد‌ه‌ام. 
یک کارگاه بزرگ داشــتم که اعتیادم 
موجب ورشکســتگی و تعطیلی کارگاه 
شــد. البته مدتی بعد در کمپ بستری 
شــدم و مواد را ترک کردم. از آن پس 
تصمیم گرفتــم داوطلبانه به افرادی که 

اسیر بیماری اعتیاد هستند کمک کنم.
برگردیم به ماجرای جنایت. چه 

شد که مرتکب قتل شدی؟
فرنگیس اصرار داشت ازدواج کنیم. من 
اما تمایلی نداشــتم. بر سر این موضوع 
به‌شدت دچار اختلاف شدیم. می‌گفت 
اگر با او ازدواج نکنم، روی صورت تک‌تک 
اعضای خانواده‌ام اســید می‌پاشد. به 
همین‌خاطر، ناچار شدم با او مدارا کنم 
اما اختلاف‌هایمان هر روز بیشتر می‌شد.

درباره روز حادثه بگو. چه شد 
که دست به جنایت زدی؟

آن روز هم مثل همیشــه بحثمان شد. 
فرنگیس دوباره اصرار می‌کرد. خســته 
شــده بودم و دیگر نمی‌توانستم تحمل 
کنم. دعوایمان که شد او را هل دادم و بعد 
با چاقوی میوه‌خــوری که روی میز بود، 
چند ضربه بــه او زدم. وقتی روی زمین 
افتاد، هنوز نفس می‌کشید. روسری‌اش 

را برداشتم و دور گردنش پیچیدم.
بعد از قتل کجا رفتی؟

فرار کردم. مدتی در شهریار و اشتهارد 
بودم، بعد هم در خوابگاه‌های خصوصی 
ماندم. هــر کاری گیــرم می‌آمد انجام 

می‌دادم تا خرج زندگی‌ام را دربیاورم.
چرا بــا هویت جعلــی کار 

می‌کردی؟
می‌ترسیدم دستگیر شوم. برای همین 
اســمم را عوض کردم و در کارگاهی در 
فشافویه مشغول شــدم اما در نهایت 

لو رفتم.

اشتباه بزرگ مرد ورشکستهگفت و گو

به گــزارش همشــهری، ‌اوایل آذر ســال 
گذشته، مردی با پلیس تماس گرفت و گفت 
از آپارتمان طبقه دوم ساختمان، بوی شدید 
تعفن به مشام می‌رسد. او مدعی بود که مرد 
جوانی به نام مهران از چند‌ماه پیش در طبقه 
دوم ساکن شده اما حدود یک‌ماه است که 

هیچ خبری از او نیست.
با اعلام این گزارش، تیمی از مأموران راهی 
ساختمان قدیمی در جنوب تهران شدند. 
بوی تعفن همه ســاختمان را پرکرده بود و 
مأموران پس از ورود به آپارتمان با جسدی 
متعفن روبه‌رو شــدند که به‌دلیل گذشت 
زمــان زیاد از مــرگ، حتی جنســیت آن 
نیز قابل تشخیص نبود. جســد به دستور 
بازپرس جنایی به پزشکی قانونی منتقل شد 
و کارشناسان پس از معاینات تخصصی اعلام 
کردند که جسد متعلق به زنی جوان است 
که با ضربات چاقو به قتل رســیده. در این 
شرایط تحقیقات تخصصی برای شناسایی 
هویت مقتول و کشف اسرار این جنایت آغاز 
شد. کارآگاهان جنایی در جریان بررسی‌ها 
هویت مقتول را شناسایی کردند؛ زنی به نام 
فرنگیس که به‌گفته خانواده‌اش مدتی قبل 
دچار مشــکلات روحی و روانی شده و چند 
مرتبه در بیمارستان‌های روانی بستری شده 
بود. فرنگیس آخرین‌بــار پس از ترخیص از 
بیمارستان با مردی به نام مهران آشنا شده و 
قرار بوده با یکدیگر ازدواج کنند. مهران همان 
کسی بود که جسد فرنگیس در خانه‌اش پیدا 
شده بود. تحقیقات نشان می‌داد که مقتول 
پس از مرخص‌شــدن از بیمارســتان بارها 
به خانه مهران رفت‌وآمد داشــته و احتمالا 

توسط او به قتل رسیده است.

هویت جعلی قاتل فراری
تحقیقات میدانی و اطلاعاتی برای دستگیری 
مهران ادامه یافت تا اینکه مأموران دریافتند 

او با هویتی جعلی، در کارگاهی در فشافویه 
مشغول به‌کار شده است. با به‌دست‌آمدن 
این سرنخ، هماهنگی‌های لازم با بازپرس 

شعبه اول دادسرای جنایی پایتخت 
انجام شد و مأموران در عملیاتی 
غافلگیرانه، متهم را دستگیر 
کردنــد. مهران کــه حدود 
‌۷ماه زندگــی مخفیانه‌ای را 
درپیش گرفته بود، ابتدا سعی 
کرد هویت واقعی‌اش را پنهان 
کند اما وقتی در برابر شــواهد 
و مدارک پلیســی قرار گرفت، 
سکوتش را شکســت و به قتل 

فرنگیس اعتراف کرد.
او در اعترافاتــش گفــت: پس 
از ارتــکاب جنایــت، مدتی در 
شهریار، اشتهارد و خوابگاه‌های 
خصوصی مخفی شده و با انجام 
کارهای موقــت روزگار گذرانده 
اســت. درنهایت نیز برای فرار از 
شناسایی، به تهران بازگشته و با 
نامی جعلی در کارگاهی مشغول 
به‌کار شده که گیر افتاده است. با 
اعترافات مرد جوان، او برای ادامه 
تحقیقات در اختیار کارآگاهان 
اداره دهم پلیس آگاهی پایتخت 

قرار گرفت.

الهه فراهانی | روزنامه‌نگار| عاشق‌شــدن در بیمارستان روانی پایان 

خوشی نداشت و به قتل زن جوان و دستگیری پسر موردعلاقه‌اش به گزارش
اتهام قتل انجامید.

قاتل فراری با نام جعلی دستگیر شد

پایان تلخ آشنایی در بیمارستان روانیپایان تلخ آشنایی در بیمارستان روانی

نجات جان سارق فراری توسط پلیس
ســارق خودرو که برای فرار از دســت پلیس وارد رودخانه شــده و در حال غرق شــدن بود، توســط مأموران از 
مرگ نجات یافت. این سارق خودرو در محور هراز با دیدن مأموران پلیس راه لاریجان خودرو را رها کرد و وارد 

رودخانه خروشان هراز شد و در حال غرق شدن بود اما مأموران او را از مرگ نجات دادند.

15ساعت تلاش برای نجات 2کوهنورد
تیم‌های عملیاتی هلال‌احمر پس از 15ساعت تلاش موفق شدند 2کوهنورد را که در ارتفاعات گرمسار گرفتار 
شده بودند از مرگ نجات دهند. با اعلام وقوع حادثه برای این 2نفر در ارتفاعات بنه‌کوه‌ گرمسار امدادگران 

جست‌وجوهای خود را آغاز کردند و سرانجام موفق شدند آنها را نجات دهند.
انتظامی

حادثه

جناییرویداد
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 رؤیای توسعه منتشر شد

کتاب صوتی »رویای توســعه«، اثر مشــترک دیوید بی. اتاوی و علی‌اشــرف افخمی، به همت »نشــر نیســتان 
هنر« تولید و منتشر شد. این اثر که در‌ ‌زمان ۱۵ساعت و ۳۱ دقیقه تهیه شده، با خوانش حسین تسلیمی و 

صدابرداری مهدی صادقی در دسترس علاقه‌مندان قرار گرفته است.

حضور چشمگیر جوانان در کتابخانه‌های ترکیه
براساس داده‌های مؤسسه آمار ترکیه مراجعه‌کنندگان به کتابخانه‌های عمومی این کشور طی 4 سال بیش از 
دو برابر شده‌اند؛ رشدی که عمدتاً به حضور جوانان و نوجوانان مربوط می‌شود و مسئولان فرهنگی آن را نتیجه 

سیاست تبدیل کتابخانه‌ها از مخزن کتاب به مراکز یادگیری و تعاملات اجتماعی می‌دانند.

صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

دل‌های عاشقان در هوای کربلا
واکنش کاربران شبکه‌های اجتماعی به اشتیاق زائران اربعین برای رسیدن به کربلا

علی الله‌ســلیمی |  روزنامه‌نگار| ‌‌‌ موسم 
اربعین حسینی که از راه می‌رسد، دل‌های گزارش

بیقرار عاشقان اباعبدالله‌الحسین)ع( در 
هوای کربلای معلی می‌تپد و حس حضور در آن فضای 
معنوی جان‌ها را صفا می‌دهد. پیــاده‌روی اربعین از 

آیین‌های معنوی و باشکوه شیعی است که در روزهای 
منتهی به ۲۰صفر )اربعین حسینی( به‌طرف کربلا و با 
هدف زیارت اربعین برگزار می‌شود و هر سال خاطرات 
دل‌انگیزی را برای زائــران اربعین به ارمغان می‌آورد. 
اکنون هم با نزدیک شــدن به موسم اربعین حسینی، 

صدای کاروان‌های پیاده‌روی ‌ از جای جای کشورمان و 
کشورهای اسلامی به گوش می‌رسد و مشتاقان این آیین 
معنوی واکنش‌ها و احساســات خود را در شبکه‌های 
اجتماعی به اشــتراک می‌گذارند. گزیــده‌ای از این 

واکنش‌ها را با هم مرور کرده‌ایم.
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پیشنهاد کتاب

 تولد امید
  در دل

 تاریکی
»بندر فیِلی« تازه‌ترین رمان ترجمه شده از بختیار علی، 
نویسنده برجسته کرد عراقی، با ترجمه روان و دقیق مریوان 
حلبچه‌ای، اثری است که تاریخ، اسطوره و رنج انسان را در 

روایتی شاعرانه و تکان‌دهنده به هم پیوند می‌زند.
 این رمان که نشر ثالث آن را منتشر کرده، داستان کودکی 
را روایت می‌کند که در بند اعدامیــان یکی از زندان‌های 
بغداد چشم به جهان می‌گشاید؛ کودکی که نامش »بندر« 
است و از همان لحظه تولد، سرنوشتش با تراژدی کردهای 

فیِلی عراق گره می‌خورد.
بختیار علی در این رمــان، صرفاً بــه بازگویی یک واقعه 
تاریخی نمی‌پردازد، بلکه با زبانی سرشار از تصویر، استعاره 
و خیال، به کاوش در مفاهیمی چون هویت، تبعید، حافظه، 

عشق، خشونت و امید می‌پردازد.
 بندر، بیش از آنکه یک شخصیت داستانی باشد، نماد نسلی 
است که در میان جنگ، ســرکوب و تبعید متولد شده اما 
همچنان رؤیای زندگی و آزادی را در دل خود حفظ کرده 
است. روایت، مدام میان واقعیت و خیال حرکت می‌کند؛ 
ویژگی آشنای آثار بختیار علی که مرز میان رمان، افسانه و 

فلسفه را از میان برمی‌دارد.
یکی از مهم‌ترین نقاط قوت »بندر فیلی«، شخصیت‌پردازی 
عمیق و فضاســازی کم‌نظیر آن اســت. نویسنده با خلق 
شخصیت‌هایی به‌یادماندنی و صحنه‌هایی فراموش‌نشدنی، 
تصویری انسانی از قربانیان تاریخ ارائه می‌دهد؛ تصویری 
که مخاطب را وادار می‌کند فراتر از سیاست، به سرنوشت 

انسان بیندیشد. 
در ایــن میــان، ترجمه مریــوان حلبچه‌ای نیز نقشــی 
تعیین‌کننده در انتقال موســیقی زبان و لحن شــاعرانه 

نویسنده به فارسی داشته است.
این رمان را می‌توان اثری درباره مقاومت انســان در برابر 
فراموشی دانســت؛ داســتانی که هرچند از دل یکی از 
تاریک‌ترین دوره‌های تاریخ عراق برمی‌آید، اما در نهایت 
ستایشی از قدرت زندگی و کرامت انســان است. »بندر 
فیلی« بــرای علاقه‌منــدان ادبیات معاصــر خاورمیانه، 
رمان‌های فلسفی و روایت‌های تاریخی، تجربه‌ای متفاوت 
و تأثیرگــذار خواهد بود؛ کتابی که پــس از پایان آخرین 

صفحه نیز ذهن خواننده را برای مدت‌ها رها نمی‌کند.

نگاه

مطالعه، واکسن آلزایمر

اگر تصور می‌کنید مطالعه فقط راهی بــرای افزایش اطلاعات 
است، پژوهش‌های علوم اعصاب خبر دیگری دارند. دانشمندان 
معتقدند مطالعه منظــم، نوعی »تمرین ورزشــی برای مغز« 
است.‌هنگامی که رمانی می‌خوانید، مغز تنها درگیر رمزگشایی 
واژه‌ها نیست. همزمان بخش‌های مرتبط با حافظه، تخیل، زبان، 
هیجان و تصمیم‌گیری فعال می‌شــوند. این فعالیت گسترده، 
شــبکه‌های عصبی را تقویت می‌کند و چیزی را شکل می‌دهد 
که متخصصان از آن با عنوان ذخیره شــناختی یاد می‌کنند؛ 
یعنی توانایی مغز برای جبران آســیب‌ها و حفظ عملکرد خود 
در ایام سالمندی. شواهد علمی نشــان می‌دهد افرادی که در 
طول زندگی بــه فعالیت‌های ذهنی ماننــد مطالعه، یادگیری 
و نوشــتن می‌پردازند، به‌طور میانگین کمتــر در معرض افت 
شــناختی قرار می‌گیرند و بروز علائم زوال عقل در آنها سال‌ها 
 به تأخیر می‌افتد.‌در یکی از بزرگ‌ترین مطالعات منتشرشده در

 JAMA Psychiatry نشــریه معتبر »روان‌پزشــکی جاما« 
پژوهشگران با بررسی بیش از ۱۵ هزار سالمند دریافتند افرادی 
که هر روز به فعالیت‌های فکری مانند کتاب خواندن مشــغول 
بودند، در مقایســه با دیگران با خطر کمتری برای ابتلا به زوال 
عقل روبه‌رو بودند؛ حتی پس از درنظــر گرفتن عواملی مانند 
تغذیه، ورزش و وضعیت جسمانی.‌پژوهشــی دیگر که افراد را 
به‌مدت ۱۴ ســال دنبال کرد، نشان داد کســانی که دست‌کم 
هفته‌ای یک‌بار کتاب می‌خواندند، در مقایسه با افرادی که کمتر 
مطالعه می‌کردند، کاهش عملکرد شناختی کمتری را تجربه 
کردند. این اثر محافظتی در افراد با سطوح مختلف تحصیلات 
نیز مشاهده شد.‌در کنار این یافته‌ها، سازمان جهانی بهداشت نیز 
بر اهمیت فعالیت‌های ذهنی در کنار ورزش منظم، تغذیه سالم، 
کنترل فشار خون، ترک ســیگار و حفظ روابط اجتماعی برای 
کاهش خطر زوال شــناختی تأکید می‌کند. پس هر صفحه‌ای 
که می‌خوانید، تنها یک داستان تازه نیست؛ سرمایه‌گذاری آرام 
و مداومی است بر سلامت ذهن. مطالعه کتاب می‌تواند مغز را 

برای سال‌های بیشتری هوشیار، انعطاف‌پذیر و آماده نگه دارد.

امسال کربلا را به نیت شما می‌رویم.
 آقای شهیدم

#‌لبیک_یا_خامنه_ای#اربعین#رهبر_شهید‌ #کربلا

 کربلا مدرســه‌ای اســت که بــه ملت‌هــا آموخــت در برابر
 ظلم ســر خم نکنند. اربعیــن ۱۴۰۵، تکرار همــان پیام در
 مقیاس میلیونی اســت؛ صدای ملت‌هایی کــه عزت را با

هیچ قدرتی معامله نمی‌کنند.
 #اربعین_حماسی

#یا_لثارات_الحسین
#حمایت_انقلابی

 از دورترین نقاط جهان کاروان‌هایی به راه می‌افتند که گاه
 ماه‌ها طول می‌کشد تا به کربلا برسند اما این سختی‌ها،
 نه‌تنها عشــق را کم نمی‌کند که بیشتر شعله‌ور می‌سازد،

زیرا عاشق در راه محبوب هر مشقتی را آسان می‌بیند.
#رهبر_شهید

 #لبیک_یا_خامنه_ای‌

 طریق کربلا، مســیر دل‌ سپردن اســت و من سرانجام به
 این جاده‌ وصل پیوستم. با ناباوری سرشار از شوق، در این
لحظه‌های ناب، نایب‌الزیاره همه شما خوبان خواهم بود.

#رهبر_شهید
#کربلا

#اربعین

 بار نهمه دارم کوله‌مو می‌بندم. هر سال با خودم می‌گم:
 »دیگه عادی شــده«، امــا تا نوبت بســتن کوله می‌رســه،
 می‌فهمم کربــا هیچ‌وقت عادی نمی‌شــه. بالاخره نوبت

ما هم شد.
#رهبر_شهید

# کربلا
#یا_لثارات_الحسین

#اربعین

 با جنگ میشه کنار بیام، با مرگ میشه کنار بیام، با دوری
از کربلا نه.

#اربعین #کربلا

 راه عشــق هر چند پرخطر اما دشمن ترســوی ما نمیتونه
 مانــع از حضــور غیرتمندانه مردم کشــورمون در مراســم

اربعین امسال بشه. خیابان و کربلا در دست ما.
 #لبیک_یا_خامنه_ای‌

6202neeabrA# اربعین#

 با خود عهد کرده بودم به‌عنوان یک سرباز تا آن زمان که
 فرمانده به زیارت کربلا و دیدار جد بزرگوارش نائل نشده
 من هم از این فیض محروم باشــم. فردا برای نخســتین

 بار عازم می‌شوم.
#کربلا #رهبر_شهیدم
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 w w w . h a m s h a h r i o n l i n e . i r
بال‌های آبی من

»بال‌های آبی من« نوشته راضیه دهقان‌سلماسی است که با موضوع انتظار یک فرزند شهید برای گروه سنی 
»ب« از سوی انتشارات کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان منتشر شده است. این کتاب ماجرای کودکی 

است که بال‌های مقوایی برای خودش ساخته و می‌خواهد پرواز کند تا پدرش را پیدا کند.

بچه‌های کارون
»بچه‌های کارون« عنوان کتابی از احمد دهقان اســت که از ســوی انتشــارات ســوره مهر با موضوع آزادسازی 
خرمشهر برای نوجوانان منتشــر شده اســت. این کتاب قصه نوجوانی است که با وســاطت مادرش به جبهه 

می‌رود و تلاش می‌کند تا کارهایش را دقیق اما با بازیگوشی خاص سنش انجام دهد.

دفتر خاطرات صورتی؛ از تولد 
امام‌زمان)عج( تا نامه به رهبر شهید

ماجرای دفتر خاطرات آوین و آخرین دلنوشــته‌اش در آن 
بی‌ارتباط با شــهادتش نبود؛ دفتر خاطراتی با جلد صورتی 
و خطوط آبی‌رنگ داخلش که یک‌ماه همراه آوین بود و ۱۵ 
اســفند پس از یادداشــت آخرین خاطره و دلنوشته برای 
همیشه با دســتان کوچک خودش بسته شــد. پدر شهید 
آوین امیرکاشانی درباره آخرین نوشته دخترش که در قالب 
یک نامه برای رهبر شــهید نوشته شده بود اینگونه توضیح 
می‌دهد: »آوین دقیقاً یک‌ماه قبل از شــهادتش، ۱۵ بهمن 
۱۴۰۴، یک دفتر یادداشت از خاله‌اش هدیه گرفته بود. انگار 
خاله‌اش چند دفتر به آوین نشان داده و آوین با درنظرگرفتن 
نظر معلمش که گفته بود: خطوط دفترتان بهتر است سیاه 
نباشــد، این دفتر را انتخاب می‌کند.« محمد امیرکاشانی 
ادامه می‌دهد: »اولین خاطــره‌اش در آن دفتر را ۱۵ بهمن 
نوشــت: »امروز تولد امام‌زمان)عج( و نیمه‌شعبان است...« 
پس از آن هرشــب در دفترش خاطره می‌نوشت و نوشته 
را شــب بعد با صدای بلند برای من و مــادرش می‌خواند. 
آخرین نوشته‌اش برای یک‌ماه بعد، ۱۵اسفند بود که همان 
دلنوشته معروف را نوشــت. نه من و نه مادر هیچ‌کدام خبر 
نداشتیم. احتمالاً می‌خواست شب بعدش برای ما خاطره‌اش 
را بخواند اما تقدیر چیزی را کــه طلب کرده بود خیلی زود 

برایش رقم زد.«

پدر، مضمون دفتر را چنین روایت می‌کند: » یادداشت‌ آخر 
دخترم این بود: خدایا رهبری که شهید شده را پیش خودت 
سالم نگه دار. رهبر‌جونم من هم دوست دارم مثل تو شهید 
بشم. رهبر من ناراحتم که شــما شهید شدی. من آمریکا و 
اسرائیل را شکست می‌دم. رهبر‌جونم آقای خامنه‌‌ای توی 

بهشت سالم و سلامت باشی.«

خاطره

صفحه‌آرا: حمید یزدانی

تمثال آوین بر دیوار خانه
مادر شــهید که هنوز به‌دلیل قطع‌شدن پای چپ و آسیب 
روحی نتوانسته به خانه طبقه دوم خود بازگردد و در منزل 
مادرش اســت، امکان حضور در آیین نصــب تمثال آوین 
روی دیوارخانه‌شــان را نداشته اســت اما با دیدن ویدئوها 
و عکس‌های آن روز بی‌نهایت دلگرم شــده و می‌گوید: »در 
میلاد باســعادت حضرت معصومه)س(، کوچه‌مان به اسم 
آوین شد. تمثالی از آوین روی دیوار منزل نصب شده است 

که مایه افتخار و سربلندی‌ماست.« 
مادر آوین شــنیده‌ است اهالی محله شــهرری، دوستان و 
همکلاسی‌های مدرسه طواف و معماریان، هر شب پس از 
پیاده‌روی در تجمعات شبانه پرچم کوچکی پای آن تمثال 
می‌گذارند. مادر اینجا دلــش می‌خواهد از جاذبه دخترش 
بگوید: »آوین مثل شیشــه عطری خوشبو بود که وقتی در 
جمعی حضور پیدا می‌کرد عطرش فضا را فرامی‌گرفت، نظر 

همه را جلب می‌کرد و همه عاشقش می‌شدند.« 

این‌روزها نبود آوین بیش از هرکســی شاید برای امیرعلی، 
برادر ۶ســاله‌ و هم‌بازی‌اش سخت اســت؛ برادری که شب 
شــهادت خواهر، خودش همراه مادر و مادربزرگش دچار 
جراحت شــد. مادر درباره حال و احوال امیرعلی می‌گوید: 
»خیلی روزهای سختی اســت. او نه‌تنها خواهر بلکه همدم 
و رفیقش را از دســت داد ولی انگار خــدا آن صبر را به دل 
امیرعلی هم بخشیده اســت که کمی راحت‌تر این روزها را 

پشت سر بگذارد.«

کتاب

زهرا بلندی | روزنامه‌نگار |  ســاعت از  10 شــب گذشته بود. موکب 

امام‌حســن مجتبی)ع( در میدان شــهرری خلوت شده بود. آوین گزارش
امیرکاشانی، همان دختر ‌۸ساله با موهای قهوه‌ای، چال روی گونه و 
چشمانی که همیشه دنبال یک قاب عکس از رهبرش می‌گشت، دست مادرش را 

گرفته بود. ناگهان آسمان زرد شد. صدای انفجار پالایشگاه، زمین و زمان را لرزاند. آوین 
فریاد زد: »مامان بدو! مامان بدو!« سپس غبار و دود و سکوت همه‌جا را فراگرفت. دخترک 
شب قبل از حادثه، در دفتر خاطراتش نوشته بود: »رهبرجونم، من هم دوست دارم مثل تو 
شهید بشم.« و کمتر از یک روز بعد، طی حضورش در تجمعات، آرام روی دست‌های خاکی 
مادربزرگ خوابید. این گزارش، روایت زندگی کوتاه اما آســمانی آن دختر و شهادت 

غریبانه‌اش در محله شهرری به نقل از مادر جانبازش، لیلا راسخ است.

آرزوی آوین ‌۸ساله 
برآورده شد

روایت مادرشهید از نامه دخترش به آقای شهید

نامه آوین به رهبر شهید
در خانواده‌ای ساده رشد کرد. پدر و مادرش با وجود اعتقادات عمیق مذهبی هیچ‌چیز را به او 

دیکته نمی‌کردند اما آوین با درکی درست از احساســات قلبی‌شان نسبت به رهبر شهید 
ارادت خاصی پیدا کرده بود. لیلا راسخ، مادر شهید آوین امیرکاشانی که 15سال است 
به‌عنوان مددکار در کمیته امداد فعالیت می‌کند، احســاس می‌کند همه اتفاقات 
پیش‌آمده موهبتی است که خداوند به قلب آوین بخشیده است و اینگونه روحیات 
دختر خردسالش را روایت می‌کند: »آوین آنقدر از شهادت رهبر ناراحت و دل‌نگران 
بود که در گفت‌وگوی ذهنی خودش با ایشان گفته بود: من هم دوست دارم شبیه 
تو بشوم! من و پدرش هم شیفته رهبر بودیم اما حالا می‌بینم انگار ما در برابر آوین 
هیچ بودیم.« مادر بیشــتر توضیح می‌دهد: »روزی که جنگ شروع شد فوری به 

مدرسه آوین رفتم. وقتی از مدرسه خارج شدیم ۲جنگنده از بالای سرمان رد 
شد. آوین مضطرب سؤال‌پیچم می‌کرد: مامان چه خبر شده؟ و من گفتم: 

مامان فکر می‌کنم آمریکا حمله کرده اما نگران نباش، جای تو امن است 
هیچ اتفاق بدی نمی‌افتد. در مســیر وقتی فهمید بیت‌رهبری مورد 
حمله قرار گرفته انگار چهره آوین هم آماده شهادت شد. به‌نظر من ما 
انتخاب نمی‌کنیم در چه مسیری قرار بگیریم، انتخاب می‌شویم. مثلًا 
من همیشه به این فکر می‌کردم اگر روانشناسی خواندم و به‌عنوان 
مددکار در کمیته امداد امام‌خمینی)ره( مشغول کار شدم، حتماً 
از طرف خدا برای این کار انتخاب و شیفته این کار شدم و حالا هم 
اینطور احساس می‌کنم که انگار آوین هم انتخاب شد که اینگونه به 

شهادت لبیک بگوید.«

عاشق کلیپ‌های رهبر و آن سرود ماندگار
در بازی‌ها و نقاشی‌هایش با برادر 6ساله‌اش 
امیرعلی  و شــهیدان در ذهن این دختر 
۸ســاله جایگاه ویژه‌ای داشــتند. مادر 
شهید برنامه‌ها و مضامین شــبکه پویا را 
در شکل‌گیری چنین شــخصیتی در آوین 
بی‌تأثیر نمی‌داند: »شیفته کلیپ‌هایی بود 
که از ارادت بچه‌ها به رهبر پخش می‌شــد. 
یک کلیپ از جشن تکلیف دختران در شبکه 
پویا پخش می‌شــد که آوین خیلی آن 
را دوست داشت. دلش می‌خواست 
جشــن تکلیف او هم به آن شکل 
نزد رهبر برگزار شود. عاشق آن 
قطعه »دخترا جان‌فدای رهبرند« 
بود. مورد دیگر انیمیشنی بود که 
برای حاج‌قاسم ساخته شده بود. 
آوین و امیرعلی با هم به این شکل 
نمایش بــازی می‌کردند؛ آوین 
می‌گفت آوین امیرکاشانی 
هســتم از تهــران و 
می‌گفت  امیرعلــی 
را  خــودش  طوری 
معرفی می‌کند انگار 
همه او را می‌شناسند 
و آویــن جــواب 
می‌داد کــه خدا را 
چه دیدی شاید یک 
روز همه ایران من را 

شناختند.«

از لباس عید تا رخت شهادت
هرچه می‌گذرد انگار روایت برای مادر سخت‌تر می‌شود. 
راسخ با صدایی که می‌لرزد می‌خواهد از شب حادثه بگوید: 
»۱۵ اسفند نخستین شــبی بود که من، آوین، امیرعلی 
و همسرم پس از افطار رفتیم لباس عید بخریم. شلواری 
که برای آوین خریده بودیم کمی بلند بود. اندازه زدم که 
کوتاهش کنم. بعد همســرم ما را تا خانه مادرم رساند تا 
همراه مادر پیاده تا موکب امام‌حسن‌مجتبی)ع( برویم  و در 
تجمعات شرکت کنیم. رسیدیم و آوین ذوق‌زده عکس آقا 
را گرفت. کمی راه رفتیم و‌ ذکر گفتیم. در حال بازگشت به 
خانه بودیم که ناگهان پالایشگاه شهرری را زدند. نور و انفجار 
وحشتناک بود. همه متفرق شدند. آوین مدام داد می‌زد: 
مامان بدو! مامان بدو! هنوز صدایش در گوشم می‌پیچد. 
یکباره همه‌جا پر از غبار و سیاهی شد. وقتی سیاهی خوابید، 
فهمیدم دســتم ترکش خورده و پای چپم از زیر مچ قطع 
شده. مادرم آوین را بغل کرده بود و تکانش می‌داد. آوین آرام 
بود. صورتش سالم بود اما از هوش رفته بود. مردی که گویا 
متوجه شرایط وخیم آوین شده بود با سرعت او را بغل کرد 
و به سمت بیمارستان دوید. من فقط فریاد می‌زدم آوین را 
نبر، اما نمی‌توانستم از جایم تکان بخورم و بروم بچه‌ام را بغل 
کنم. در یک چشم به هم زدن آوین کلی از من دور شد. بعد 
 با کمک مردم خودم هم به بیمارستان منتقل شدم. طی

 10 روزی که در بیمارستان بســتری بودم کسی به من 
نگفت آوین شهید شــده، می‌گفتند در بخش آی‌سی‌یو 
است و روز قبل از تشییع فهمیدم به شهادت رسیده است.
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از راه دور، مهمان این مراسم بود؛ بانوی 
جوانی که می‌گفت دلم می‌خواســت 
حتما در این مراســم حضور داشته 
باشم. مونا برقعی، کنشگر بین‌المللی، 
کسی که معتقد است دنیای امروز، ایران را الگوی خود قرار 
داده است. بخشی از صحبت‌های او در حاشیه این مراسم 

پیش روی شماست.‌

به‌نظر شــما رهبرشــهید‌ تا چه اندازه بر نقش 
رسانه‌ها و پژوهشگران در رساندن صدای مظلومان جهان 

تأکید داشته‌اند؟
ایشان تأکید فراوانی بر این موضوع داشته‌اند. البته من نمی‌توانم 
قضاوت کنم که رسانه‌ها تا چه اندازه توانســته‌اند آنچه مدنظر 
ایشــان بود را محقق کنند؛ این را اصحاب رسانه بهتر می‌دانند 
اما معتقدم امروز بیش از هر زمان دیگری به یک پژوهش جدی 
درباره شــیوه‌های اثرگذاری رســانه‌ای نیاز داریم. باید بررسی 
کنیم چگونه می‌توان با نسل‌های جدید، به‌ویژه نسل زد، ارتباط 
مؤثری برقرار کرد و چه ابزارها و روایت‌هایی برای جلب توجه آنها 

کارآمدتر است.
 فضای مجازی را در این زمینــه چقدر اثرگذار 

می‌دانید؟
فضای مجازی ظرفیت بسیار بالایی برای شــکل‌دهی به افکار 
عمومی دارد. در خارج از ایران می‌بینم که بســیاری از جوانان، 
به‌ویژه کسانی که آگاهی سیاســی و اجتماعی بیشتری دارند، 
نگاهی انتقادی به سیاست‌های امپریالیســتی پیدا کرده‌اند. در 
اسپانیا حتی در برخی نشســت‌ها از من درباره فرهنگ شهادت 
سؤال می‌کردند و می‌خواستند بدانند این فرهنگ چگونه باعث 

شده مردم ایران در برابر فشارها و تهدیدها ایستادگی کنند.
 این نگاه را در کشــورهای دیگر هم مشــاهده 

کرده‌اید؟
بله. در کشورهایی مانند کانادا نیز چنین تجربه‌ای داشته‌ام. البته 
باید میان رســانه‌های جریان اصلی و رسانه‌های مستقل تفاوت 
قائل شد. رسانه‌های اصلی معمولاً خط‌مشی مشخصی را دنبال 
می‌کنند، اما رسانه‌های مستقل و ضد‌امپریالیستی نگاه متفاوتی 
دارند و تلاش می‌کنند روایت‌های دیگری را نیز منعکس کنند. 
برای نمونه، افرادی مانند دیمیتری لاســکاریس به ایران سفر و 

حتی در شرایط جنگی از مناطق مختلف گزارش تهیه کرده‌اند. 
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گفت‌وگوی همشهری با مونا برقعی، پژوهشگر و فعال 
رسانه‌ای مقیم خارج از کشور

اهمیت پژوهش اثرگذاری رسانه تجدید عهد در سرچشمه
مراسم یادبود رهبر شهید انقلاب با حضور مدیران و فعالان رسانه‌ای  برگزار شد

فاطمه عسگرنیا | روزنامه‌نگار | 

عصــر یکشــنبه، مجتمع گزارش
فرهنگی و هنری سرچشمه، 
میزبان جمعی از مدیران رسانه، خبرنگاران و 
فعالان عرصه اطلاع‌رسانی بود؛ اهالی رسانه‌‌ای 
که ماه‌ها در انتظار چنین خلوتی بودند؛ کسانی 
که بعد از شهادت رهبر شهید با دل خونین در 
تمام بزنگاه‌ها مشــغول خدمــت در جبهه 
اطلاع‌رسانی و حالا فرصتی پیدا کرده بودند 
برای عرض ارادت به آقای شهید خود؛ زنان و 
مردانی که این مراسم، بهانه‌ای شد برای رهایی 

از بغض فروخورده‌شان در فراق یار.

حجت‌الاسلام محمد قمی: 
خون شهید حقیقت را روایت و عالم را 

روشن می‌کند
حجت‌الاســام محمد قمی در این مراسم 
با تأکید بر خونخواهی رهبر شــهید گفت: 
»اگر مفهوم ایثار و خونخواهی به درســتی 
فهم و جدی گرفته شــود، امروز وظیفه‌ای 
عینی، شرعی و مشخص بر عهده همه ما قرار 
می‌گیرد؛ وظیفه‌ای که نمی‌توان آن را کفایی 
دانســت.« وی افزود: »خون شــهید خود 
به‌تنهایی پیام‌آفرین اســت؛ شهید با خون 

خود معنا خلق می‌کند، افشــاگر حقیقت 
است، عالم را روشــن و چهره باطل را رسوا 
می‌کند.« رئیس سازمان تبلیغات اسلامی با 
اشاره به فرهنگ عاشورا ادامه داد: »می‌توان 
به کربلا رفت و در شــمار یاران عاشورایی 
سیدالشــهدا)ع( قرار گرفت. یاران عاشورا 
تنها همان 72نفر نیســتند، بلکه در طول 
تاریخ افراد بســیاری می‌توانند به این قافله 
ملحق شــوند و یکی از راه‌های این اتصال، 
پیام‌رســانی، ترویج و تبیین عاشوراست.« 
قمی با تأکید بر اهمیــت روایتگری گفت: 

»امروز بیش از هر زمان دیگری باید ذهنیت 
ساخت و تصویر ذهنی مخاطب را تغییر داد. 
بســیاری اوقات، اثرگذاری تنها با استدلال 
حاصل نمی‌شود، بلکه ســاختن تصویری 
درست از حق و حقیقت و روایت صحیح آن، 
تأثیر عمیق‌تری بر مخاطب می‌گذارد.« وی 
در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به 
نقش بانوان در عرصه روایتگری اظهار کرد: 
»به گمــان من، خداوند ســاختار وجودی 
بانوان را برای روایتگری، نســبت به آقایان 

متناسب‌تر آفریده است.« 

آیین یادبود رهبر شــهید انقلاب ویژه اهالی رسانه 
عصر روز یکشــنبه در مجموعه فرهنگی سرچشمه 
برگزار شد تا اهالی رسانه علاوه بر سوگواری در فراق 
رهبر شهیدشــان تجدید عهد دوباره‌ای با آرمان‌ها 
و راه پرافتخار رهبر شــهید ایران کنند؛ ســربازان 
جبهه رسانه که از ابتدای جنگ‌های اخیر تا به امروز 
همه‌جوره پای نظام و ارزش‌های آن ایســتاده‌اند و 
اجازه نداده‌اند رسانه‌های غربی وحدت و انسجام ملی 
ایران را تهدید کنند. اهالی رســانه در این نشست بر 
خونخواهی رهبر شهید تأکید کردند و خطاب به دشمن 
آزادیخواهان جهان رخ خواهد داد.آمریکایی و اسرائیلی گفتند که این مهم به‌زودی توسط 

ساعتی قبل از شــروع رسمی برنامه، 

همه آمده بودند؛ دوربین‌ها روشن شده 

بود و صدای شاتر دوربین های عکاسی 

در فضای مسجد می‌پیچید؛ هم مهمان 

و هم میزبان رسانه‌ای که در تمام این 

مدت در سنگر رسالت خود فعال بودند 

و اجازه ندادند دشــمن با خالی دیدن 

این سنگر، جنگ روانی خود را با کمک 

رسانه‌های جعلی‌اش عملی کند.

یــاران عاشــورا تنهــا همــان 72نفــر نیســتند، بلکــه در طــول تاریــخ افراد بســیاری 
می‌توانند به این قافله ملحق شوند و یکی از راه‌های این اتصال، پیام‌رسانی، ترویج 

و تبیین عاشوراست

عکس ها: همشهری/ امیر رستمی
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سند افتخار مدیریت شهری
نمایندگان پارلمان شهری از تحقق فراتر از بودجه مصوب در شرایط جنگی تقدیر کردند

پریسا نوری  | روزنامه‌نگار | روز گذشته در چهارصدوبیستمین جلسه شورای 

اسلامی شهر تهران، گزارش مالی شــهرداری تهران در سال۱۴۰۴ و عملکرد گزارش
سه‌ماهه نخست سال۱۴۰۵ بررسی شد؛ گزارشی که از تحقق فراتر از بودجه مصوب 
سال گذشته و دســتیابی منابع به ۹۴هزار و ۷۳۴میلیارد تومان در سه‌‌ماهه ابتدایی امسال 
حکایت داشت و رقمی که ۱۵درصد بیش از اعتبار مصوب این دوره است. اعضای شورا در 
جریان بررسی این گزارش، با اشاره به شرایط خاص سال گذشته ازجمله جنگ و حوادث 
دی‌ماه، رشد درآمدهای پایدار و همراهی شهروندان را قابل تقدیر دانستند؛ تا جایی که 
محمد آخوندی، رئیس کمیسیون برنامه و بودجه شورا تحقق منابع مالی فراتر از بودجه 

مصوب را »سند افتخار مدیریت شهری تهران« توصیف کرد.
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نیلوفر ذوالفقاری؛ روزنامه‌نگاردر شهر

صفحه‌آرا: علی حسنی

پایش مکانیزه 15بزرگراه تهران
مدیریت شــهری تلاش می‌کند همزمان با اجرای طرح‌های 
توسعه بزرگراهی با انجام پایش مکانیزه وضعیت بزرگراه‌های 
پایتخت را مســتمر رصد کند. گزارش‌های ایــن پایش‌ها در 
اجرای پروژه‌های بزرگراهی به‌کار گرفته می‌شود. محمدصادق 
خیرخواه، مدیرعامل سازمان مشاور فنی و مهندسی شهرداری 
تهران از اتمام عملیات پایش مکانیزه معابر در 15بزرگراه شهر 

تهران خبر و درباره این موضوع بیشتر توضیح داده است.

ششمین پایش در یک‌سال اخیر
آخرین برداشت مکانیزه معابر بزرگراهی پایتخت سال 1402انجام 
شد. این عملیات امسال برای ششمین بار و توسط دستگاه پایش 
مکانیزه متعلق به مدیریت شهری انجام می‌شود؛ سیستمی که 
سال گذشته خریداری شد و از فناوری‌های به‌روزتری نسبت به 
نمونه‌های موجود در کشور برخوردار است. تا به حال از مجموع 
25بزرگراه شهر تهران 15بزرگراه تحت پایش مکانیزه قرار گرفته 
است. سیستم مدیریت روسازی معابر، مهم‌ترین بخشی است که 

در این پایش‌ها موردتوجه قرار می‌گیرد.

پایش مکانیزه چیست؟
با خریداری و راه‌اندازی دستگاه جدید پایش مکانیزه روسازی 
معابر یک تیم متخصص شامل دانش‌آموختگان دانشگاه‌های 
برتر کشور در سازمان مشاور فنی و مهندسی شهرداری تهران 
تشکیل شــده تا امور مربوط به مدیریت سیستم، از برداشت 
اطلاعات تا تحلیل و پردازش داده‌ها و تهیه گزارش‌ها که مانند 

نقشه راه نگهداشت معابر است به دقت راهبری شود.

4 هدف سیستم مدیریت روسازی معابر
ارزیابی کارآمد و مؤثر وضعیت موجود روســازی در 

شبکه معابر1
اولویت‌بندی دقیــق فعالیت‌های ســاخت، ترمیم و 

بازسازی روکش آسفالت 2
تخصیص بهینه بودجه براساس میزان اعتبارات، حجم 

ترافیک و اهمیت معبر3
فراهم کردن امکان انتخاب بهترین زمان و روش ترمیم 

و نگهداری 4

نتیجه شاخص وضعیت روسازی بزرگراه‌ها
محدوده بسیار خوب:‌4بزرگراه

محدوده خوب: 6بزرگراه
محدوده متوسط: یک بزرگراه

تحقق ۱۱۴درصدی بودجه شهرداری در سال۱۴۰۴
حبیــب کاشــانی، خزانــه‌دار شــورا در ابتــدای 
صحبت‌هایش علت تأخیر در بررســی گزارش مالی 
ســال۱۴۰۴ را وقوع جنگ تحمیلی عنــوان کرد و 
درباره جزئیات گــزارش مالی چنیــن توضیح داد: 
بودجه مصوب ســال گذشــته شــهرداری تهران 
۲۵۲هزارمیلیارد تومان بود که از این میزان، ۲۸۸هزار 
و ۴۷۰میلیارد تومان محقق شــد؛ رقمی که معادل 
۱۱۴درصد بودجه مصوب است. در بخش درآمدها، 
۲۲۰هزار و ۳۱۶میلیارد تومان محقق شــده است 
که این رقم ۳۶هزار و ۳۳۷میلیارد تومان بیش از 

درآمد مصوب شهرداری در سال گذشته است.

تحقق ۱۱۵درصدی بودجه در ‌3ماه‌ نخست 1405
کاشــانی در بخش دیگری از صحبت‌هایش گزارش 
عملکرد سه‌ماهه نخست سال۱۴۰۵ شهرداری تهران 
را برای حاضران خواند و از تحقق ۹۴هزار و ۷۳۴میلیارد 
تومانی منابع خبر داد؛ رقمی کــه معادل ۱۱۵درصد 
اعتبار مصوب سه‌ماهه است و نشان می‌دهد شهرداری 
در فصل نخست ســال، فراتر از برنامه پیش‌بینی‌شده 
حرکت کرده اســت. درواقع بودجه مصوب امســال 
شهرداری تهران ۳۲۲هزار میلیارد تومان است. در ‌3ماه‌ 
منتهی به خردادماه باید ۸۲هزار و ۴۳میلیارد تومان 
محقق می‌شد، اما ۹۴هزار و ۷۳۴میلیارد تومان تحقق 
یافت که معادل ۲۹درصد بودجه مصوب و ۱۱۵درصد 

اعتبار مصوب سه‌ماهه است.

نقش عوارض در تحقق بودجه
به‌گفته کاشــانی، عوارض ارزش افزوده، عوارض وسایط 
نقلیه و عوارض زیربنای غیرمسکونی به شهرداری کمک 
کردند که بتواند در تحقق بودجه سه‌ماهه ابتدایی امسال 
موفق عمل کند. پس از گزارش خزانه‌دار شــورا، سجاد 
محمدعلی‌نژاد، معاون مالی و اقتصاد شهری شهردار تهران 
پشت تریبون حاضر شــد و با بیان اینکه رشد چشمگیر 
درآمدهای پایدار حاصل اقدام جهادی مجموعه شهرداری 
و مشارکت شهروندان است، درباره جزئیات گزارش مالی 
عنوان کرد: نزدیک به ۷۶همت از درآمدهای شهرداری 
پایدار است که نسبت به سال۱۴۰۳ بیش از ۵۰درصد رشد 

داشته و نسبت به سال۱۳۹۹ بیش از ۱۰برابر شده است.

تداوم خدمات‌رسانی در شرایط جنگی
محمدعلی‌نژاد تأکیــد کرد که با وجود 
جنــگ در اســفندماه تمــام مناطق 
پــای کار بودند تــا بهتریــن خدمات 
به آســیب‌دیدگان جنگ ارائه شــود و 
خدمــات حــوزه مالی و شهرســازی 
نیــز قطع نشــود. همچنین در ســال 
گذشــته با توجــه به وقــوع 2جنگ، 
شــرایط ســختگیرانه‌ای برای پارک 
حاشــیه‌ای درنظر گرفته نشد، اما این 
موضوع امســال پیگیری خواهد شــد 
و باید روش‌هایی بــرای اخذ مطالبات 
شهرداری در این بخش پیش‌بینی شود.

تحقق بخشی از درآمدهای دکل‌ها
معاون مالی و اقتصاد شــهری شــهردار 
تهــران راهکارهایی هم بــرای افزایش 
درآمدها پیشــنهاد کرد و گفت: مســیر 
روبه‌رشــدی برای دریافت عوارض نصب 
دکل‌ها شکل گرفته و در سه‌ماهه ابتدایی 
امسال ۵۰درصد از رقم مصوب برای کسب 
درآمد در این بخش محقق شده است. البته 
مصوبات شــورا در تحقق بودجه اثرگذار 
بوده و این حمایت‌ها باعث شد امسال نیز 
بتوانیم بیش از ۱۰۰درصد رقم مصوب را 

محقق کنیم.

جلســه 420 
پارلمان شهری

۱۱۴
درصد نرخ تحقق 

بودجه ۲۵۲همتی 
شهرداری تهران 

در سال۱۴۰۴ 
بوده است

۷۶
همت درآمد پایدار 

شهرداری در 
سال۱۴۰۴ است

۵۰
درصد درآمد پایدار 

شهرداری در سال۱۴۰۴ 
رشد داشته است 

۳۵
درصد افزایش پرداخت 

دیون شهرداری در 
سال۱۴۰۴ نسبت به 

سال‌های گذشته است

رشد ۵۰درصدی درآمدهای پایدار اقدام بزرگی است
پرویز سروری، نایب‌رئیس شورای شهر تهران: با وجود جنگ ۱۲روزه، جنگ رمضان و اغتشاشات، رقم مصوب 
و متمم بودجه در سال قبل محقق شد. با زحماتی که کارکنان در معاونت مالی، شهرسازی و دیگر بخش‌های 

شهرداری انجام می‌دهند، شاهد رشد ۵۰درصدی درآمدهای پایدار هستیم که اقدام بزرگی است.

کاهش 2.5 کیلومتر مسیر مردم با افتتاح یک پروژه 
سید محمد آقامیری، رئیس کمیته عمران شورای شــهرتهران: 7پروژه عمرانی مهم  شنبه افتتاح شد که فقط 
اجرای پروژه تقاطع بزرگراه نواب- تندگویان مسیر مردم را 2/5 کیلومتر کوتاه تر کرده است.این دستاوردها، ثمره 

برنامه‌ریزی دقیق و تلاش شبانه‌روزی تیم‌های اجرایی برای رفع گلوگاه‌های ترافیکی شهر است.
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صفحه‌آرا: علی حسنی

پرداخت دیون سنواتی
معاون شهردار تهران درباره پرداخت دیون شــهرداری هم عنوان کرد که 
سال گذشــته نزدیک به ۱۵همت از دیون سال۱۴۰۳ و قبل از آن پرداخت 
شد که ۳۵درصد بیشتر از سال‌های قبل است و بخشی از دیون سال۱۴۰۴ 
نیز امسال پیگیری می‌شود. همچنین یک‌میلیون و ۹۰۰هزار فیش عوارض 
نوسازی و پسماند توزیع شــد که یک‌میلیون نفر عوارض خود را پرداخت 
کردند. همچنین ۳۰۰هزار نفر عوارض خودرو پرداختند و درمجموع 4همت 

از محل فیش‌های عوارض نوسازی، پسماند و خودرو محقق شد.

تحقق فراتر از بودجه مصوب در شرایط جنگی
محمد آخوندی، رئیس کمیسیون برنامه‌وبودجه شورای اسلامی شهر تهران نیز 
تأکید کرد: بخش قابل توجهی از اعداد و ارقام ارائه‌شده، حاصل همراهی مردم است 
که با انجام بموقع تعهدات خود، امکان تحقق بودجه و اجرای وظایف پیش‌بینی‌شده 
برای شــهرداری تهران را فراهم کردند. همچنین ارقام امروز حاصل تلاش‌های 
مستمر همکاران در مناطق، سازمان‌ها، شرکت‌ها و بخش‌های مختلف شهرداری 
در سال است و نباید از زحمات آنان غافل شد. این گزارش »سند افتخار مدیریت 
شهری« است و شورای اسلامی شهر تهران با تصویب بودجه، پیش‌بینی‌های دقیق 
و نظارت مستمر بر اجرای آن، نقش مؤثری در این دستاورد داشته است. شهرداری 
تهران نیز با وجود شرایط خاص ســال۱۴۰۴، ازجمله جنگ و حوادث دی‌ماه با 

اجرای مصوبات شورا توانسته عملکرد قابل‌قبولی ارائه کند. 

رئیس شورای شهر در جمع خبرنگاران چه گفت؟
مهدی چمران، رئیس شورای اسلامی شهر تهران، در حاشیه 
چهارصدوبیستمین جلسه شورا در جمع خبرنگاران حاضر 

شد و به سؤالات آنها پاسخ داد.
  بررسی لایحه حمایت از مردم در جنگ: نگاه ما به لایحه حمایت 
از مردم در جنگ، نظامی نیست و معتقد نیستیم در فضاهایی که مردم مستقر 
هستند، نیروهای نظامی نیز استقرار پیدا کنند؛ چراکه ممکن است این نقاط 

مورد حمله قرار بگیرد.
  وضعیت آسفالت معابر تهران: این را که گفته می‌شود کیفیت آسفالت باعث 
آسیب‌دیدن جلوبندی خودروها شده است، قبول ندارم. البته اگر جنگ ادامه 
پیدا کند، ممکن اســت به‌دلیل شرایط بودجه‌ای، بســیاری از موارد همچون 

جدول‌سازی، رنگ‌آمیزی و حتی آسفالت از بودجه حذف شود.
  ظرفیت بهشت زهرا)س(: سازمان آرامستان‌ها به‌زودی لایحه‌ای به شورا ارائه 
می‌دهد. بنده نیز پیشنهادی در این زمینه داشته‌ام که امیدوارم به نتیجه برسد.

  ایمن‌سازی بیمارستان‌ها: هشدارهایی به بیمارستان ضیاییان داده شده است. 
بیمارستان رسول اکرم به سمت ایمن‌سازی رفته و امیدواریم دیگر بیمارستان‌ها 

نیز نسبت به ایمن‌سازی اقدام کنند.

توصیه‌هایی به دانش‌آموزان 
از همان ساعت‌های ابتدایی، تعداد زیادی از 
دانش‌آموزان سیاه‌پوش وارد مصلی می‌شوند. 
با شــروع مراسم گروه ســرود پسران شهید 
جوان‌تاش برنامه خود را اجرا می‌کنند و سپس 
حجت‌الاسلام ســیدعلی قاضی عســکر، تولیت آستان 
حضرت عبدالعظیم حسنی با کلامی گرم و صمیمی ضمن 
خیر مقدم به دانش‌آموزان، بر اهمیت آشنایی با الگوهای 
زندگی تأکید می‌کند و می‌گوید: »ما بعد از نبی اکرم)ص( 
هیچ وصی‌ای را بهتر و والاتر از امیرالمومنین نمی‌شناسیم. 
پس وقتــی دانش‌آموزان به زیارت ایشــان می‌روند، باید 
با ویژگی‌های ایشان آشنا شــوند و تمرین کنند بهترین 
شیعه باشند.« او درباره اهمیت دوران نوجوانی می‌گوید: 
»دانش‌آموزان در بهتریــن دوران زندگی خود قرار دارند 
و هنگام تشــرف به زیارت عتبات در ایام اربعین حسینی 
باید به این نکته توجه داشته باشــند که اهل‌بیت آنها را 

به این زیارت دعوت کرده‌اند.« 
قاضی عســکر توصیه‌هایی 
هم به دانش‌آمــوزان دارد: 
»زمانی که به کربلا مشرف 

می‌شوید، باید تمرین کنید همیشه ضد‌ظلم باشید و با ظلم 
و ستم بستیزید و از حق و عدالت دفاع کنید.«

ادامه راه شهید علی‌وردی
در ادامه مراســم حجت‌الاســام محمدتقی وکیل‌پور، 
فعال فرهنگی در حضور دانش‌آموزان شــرکت‌کننده در 
مراسم با اشاره به نحوه شــهادت شهید آرمان علی‌وردی 
در آبان سال1401 در شــهرک اکباتان می‌گوید: »شما 
دانش‌آموزان باید ادامه‌دهنده راه شهیدان آرمان علی‌وردی 
و خلیلی باشید و در تمام لحظه‌های زندگی خود سیره ائمه 

طاهرین را مدنظر داشته باشید.«

فضای معنوی در صحن مصلی 
برنامه‌های این مراســم با تلاوت قرآن کریم توسط استاد 
احمد ابوالقاسمی ادامه یافت و سپس محسن محمدی‌پناه 
با مداحی »باید برخاســت« فضای معنوی 
خاصی ایجاد کرد. محسن عراقی هم 
با روضه‌خوانی و سینه‌زنی همراه با 
همخوانی دانش‌آموزان و مربیان به 

عمق این مراسم افزود.

سفر نوجوانان آرمانی از ری به عتبات
اجتماع دانش‌آموزان آرمانی و بدرقه زائران اربعین در حرم حضرت عبدالعظیم حسنی)ع( برگزار شد

مهدیه تقوی‌راد | روزنامه‌نگار |  از نخستین ساعت‌های روز شنبه حرم حضرت عبدالعظیم حسنی)ع( 

شاهد حضور دانش‌آموزانی بود که برای شرکت در هیئت نوجوانان آرمانی و بدرقه 3هزار دانش‌آموز گزارش
اعزامی به پیاده‌روی اربعین گردهم آمده بودند. دانش‌آمــوزان با پرچم‌های قرمزرنگ یالثارات 

الحسین گروه‌گروه بعد از زیارت بارگاه حضرت عبدالعظیم حسنی وارد صحن مصلای حرم می‌شدند.

آغاز فعالیت‌های تابستانی مساجد آرمانی 
حجت‌الاســام علی کشوری‌نژاد، 
رئیس ستاد شهید آرمان: همزمان 
با آغاز دوره‌های تابســتانی مســاجد 
آرمانی تجمع 12هــزار نفری هیئت 

نوجوانــان آرمانــی در مصلای حــرم حضرت 
عبدالعظیم برگزار شــد. ایــن همایش با هدف 
تقویت هویت دینی و اجتماعی نوجوانان، ایجاد 
همدلی میان هیئت‌های نوجوانان مساجد و آغاز 
هماهنگ برنامه‌های فرهنگی و تربیتی تابستان 
تدارک دیده شد. مســجد مهم‌ترین پایگاه برای 
تربیت نســل نوجوان و زمینه‌ســاز حضور مؤثر 
آنان در فعالیت‌هــای فرهنگی و اجتماعی محله 
اســت؛ برهمین اســاس، برنامه‌های تابستانی 
مســاجد آرمانی با محوریــت ظرفیت‌های هر 
مسجد و با مشارکت فعال نوجوانان اجرا خواهد 
شــد. این تجمع نقطه آغاز دوره‌های تابستانی 
مساجد آرمانی است. در این برنامه نوجوانان فعال 
مســاجد و اعضای هیئت‌های نوجوانان آرمانی 
گردهم آمدند تا ضمن بهره‌مندی از برنامه‌های 
قرآنی و مذهبی، فصل جدیــدی از فعالیت‌های 

مسجد‌محور خود را آغاز کنند. 3000
دانش‌آموز به عتبات 

اعزام می‌شوند

12000
دانش‌آموز در مصلای 

شهرری حضور 
داشتند

عکس خبر

گسترش همکاری‌های سازمان 
فرهنگی هنری و مؤسسه همشهری

رئیس سازمان فرهنگی هنری شــهرداری تهران، با 
حضور در مؤسسه همشهری از بخش‌های مختلف این 
مجموعه رسانه‌ای بازدید کرد و از نزدیک در جریان روند 

فعالیت‌های خبری و رسانه‌ای آن قرار گرفت.

در این بازدید، محمدباقر اعلمی، ضمن گفت‌وگو با خبرنگاران و 
کارکنان مؤسسه همشهری، با محسن مهدیان، مدیرعامل این 
مؤسســه، نیز دیدار و درباره ظرفیت‌های مشترک رسانه‌ای و 

فرهنگی گفت‌وگو کرد.
رئیس سازمان فرهنگی هنری شــهرداری تهران با اشاره به 
مأموریت‌ها و برنامه‌های فرهنگی و هنری سازمان، بر نقش مؤثر 
رسانه‌ها در ترویج فرهنگ، هنر و ارتقای آگاهی عمومی تأکید 
کرد و ظرفیت‌های موجود برای توسعه تعاملات میان سازمان 

فرهنگی هنری و مؤسسه همشهری را قابل توجه دانست.
در این نشســت، طرفین بر ضرورت هم‌افزایی میان نهادهای 
فرهنگی و رســانه‌ای، گســترش همکاری‌های مشترک در 
حوزه‌های فرهنگی، هنری، اطلاع‌رسانی و اجرای برنامه‌های 

مشترک تأکید کردند.‌

تحقق بودجه مازاد جای تقدیر دارد
ناصر امانی، عضو کمیسیون برنامه‌وبودجه شورای شــهر تهران: تحقق بودجه مازاد بر رقم مصوب جای تقدیر 
دارد، اما تنها نکته بنده مربوط به شرکت ارتباطات مشترک شهر است که میزان درآمد آن در سال‌های اخیر صفر 

بوده، درحالی‌که آنتن‌ها به‌صورت بی‌رویه نصب شده، اما حق شهر و عوارض آن وصول نمی‌شود.

تلاش در شرایط جنگی
مهــدی پیرهــادی، رئیس کمیســیون خدمات شــهری شــورای شــهر تهــران: بــا وجود وقــوع جنگ، 
شــهرداری نســبت به تحقق بودجه و همچنین اجرای پروژه‌هــای عمرانی اقدام کرد کــه این تلاش 

قابل تقدیر است.
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منهای فوتبال

صفحه‌آرا: رهام بهزادی

دوئل طارمی با زمان؛ ماندن در اروپا یا بازگشت؟
طارمی ‌۳۴ســاله پــس از ‌۱۶گل برای المپیاکوس، حالا در یک دوراهی سرنوشت‌ســاز ایســتاده اســت. پســر 
بوشهری تا آخرین لحظه می‌جنگد تا جایگاه خود را در قاره سبز حفظ کند. اگرچه پیشنهادهای وسوسه‌انگیز 

حاشیه خلیج‌فارس روی میز است، ‌تقویم فوتبالی او شاید آخرین فصل حضور در فوتبال اروپا را رقم بزند.

چراغ سبز المپیاکوس برای فروش ستاره ایرانی
باشگاه المپیاکوس به‌دلیل ترافیک سنگین خط حمله و حضور 4مهاجم سرشناس، قصد فروش مهدی طارمی 
را دارد. نایب‌رئیس باشگاه اعلام کرد: حفظ تمامی مهاجمان غیرممکن است. المپیاکوس مایل است پیش از 

پایان قرارداد یک‌ساله طارمی، او را بفروشد تا از انتقال رایگانش در فصل آینده جلوگیری کند.

جد‌‌ول  9724

افقي :
 1- رود مــرزی ایــران و 
جمهوری آذربایجان- دیکته- 

خوابیدن
2- عــارف و صوفــی اردبیلی 
و نیای خانــدان صفوی- گله 

چهارپایان
3- فساد- تلخ و ناخوشایند

4- فروختن جنــس بنجل- 
خوشبو‌کننده شیرینی- تکرار 

حرفی
5- از فروع دیــن- خوابگاه- 

چشم خواب‌آلود شاعرانه
6- بشارت‌دهنده- یکی از سه 
گروه مهم گیاهان زراعی- قانع

7- مســاوی- عقب هر چیز- 
همشیره

8- یک‌دوم- فیلمی ســاخته 
مســعود کیمیایــی- درخت 

تسبیح- خرده سنگ
9- مرطــوب- نقــل حدیث- 

نشانه جمع فارسی
10- پایه و اساس- کال- دادن 

و گرفتنش جرم است
11- فراوان- واحــدی برای 
اندازه‌گیری مقدارهای خیلی 

کوچک- گواه
عبادت‌کــردن-  راز-   -12

گردنکش
13- کبود- طلاق

14- نوعی بازی ســاختنی با 
قطعات کوچک پلاســتیکی- 
از تیم‌های باشــگاهی فوتبال 

آلمان و ملقب به شیرها
15- نوعی انبردست- آلونک- 

کامیون ارتشی
  

عمودي :
1- سخن آشــنا نگه دارد- از 

وسایل نقلیه عمومی- مفلوج
2- چهار من تبریز- نوعی نان 

سنتی- میوه ضدیبوست
3- تلاشــگر- بلند و والا- روز 

عرب
4- گیاهی زینتــی از خانواده 
کارآگاه  خانــم  سوســن- 

داستان‌های آگاتاکریستی
5- غرور و خودپســندی- از 

حبوبات- ورزشی گروهی
6- وطن- گــرد و خاک- زنان 

عرب
7- گل تــه حــوض- ابــزار 
سنجش- فرزندانی که از یک 

پدر و مادر نیستند
8- دست در زبان آذری- مایه 
دردسر- حرکت و جابه‌جایی- 

سخن بی‌پرده
9- پســت فطرتی- واحد پول 

فنلاند- پیش
10- در امانــت روا نیســت- 

شالوده- شهر قوم لوط
11- بی‌احســاس- از انــواع عکاســی 

برحسب موضوع و محتوا- جرقه آتش
12- اسرافکار- راهبندان

13- چین و چروک پوســت- گذرگاه- 
‌ماه بعد

14- ریاضیدان انگلیسی قرن نوزدهم- 
حواری خائن- زندگی کن

15- آخرین یک رقمی- جای تفریح و 
هواخوری- مفصل لولایی پا
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 5362
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

567938412
129754836
348216579
984123657
732685941
615479328
253861794
891547263
476392185

متوسط

2    9   7  
  5    3  8
6 7  4   9   
   7   8 4  
         
 5 7   1    
  4   3  9 5
5  3    6   
 8   1    2435721689

186954732
792638154
817493265
249165873
653287491
521879346
968342517
374516928

ساده

متوسط

231895476
495176328
678432951
162759843
349268517
857341269
724683195
513927684
986514732

سخت

  7  3     
 2    4    
 4 8 2     9
 8 4       
7    8    1
      3 2  
2     1 7 9  
   5    6  
    9  1   

ساده

  5 7  1 6   
 8      3  
 9 2    1 5  
8   4 9 3   5
         
6   2 8 7   1
 2 1    3 4  
 6      1  
  4 5  6 9   

پنجره‌های بسته
نگاهی به آخرین وضعیت نفرات استقلال برای فصل جدید

میثم کریمی |  آژیر قرمز در اردوگاه آبی‌ها به صدا درآمده است. استقلال در آستانه لیگ 
بیست‌وششم و نبردهای نفسگیر در رقابت‌های داخلی و آسیایی، با یک بحران تمام‌عیار 
دســت‌وپنجه نرم می‌کند؛ پنجره‌ای که با قفل‌های سنگین بســته مانده و ستاره‌های 
خارجی‌ای که یکی پس از دیگری چمدان‌هایشــان را بســته‌اند. در این میان، سهراب 
بختیاری‌زاده مانده و تیمی که برای عبور از این تونل وحشت، بیش از هر چیز به شجاعت 
نیاز دارد. اما درست در روزهایی که سایه ناامیدی بر کمپ حجازی سنگینی می‌کرد، یک 

خبر بمب‌گونه ورق معادلات را برگرداند.
   از جدیدترین خبر نقل‌و‌انتقالاتی استقلال شروع کنیم. وینگر تکنیکی و آلبانیایی که تا 
همین چند روز پیش حضورش در هاله‌ای از ابهام بود، سرانجام به توافق رسید تا سمت راست 
خط حمله استقلال در فصل جدید زهردارتر از همیشه شود. قطعی‌شدن حضور آسانی در 
ترکیب، خون تازه‌ای در رگ‌های تیمی دواند که پس از خروج نام‌هایی چون منیر الحدادی، 
موسی جنپو و داکنز نازون، در فاز تهاجمی احساس خلأ شدیدی می‌کرد. حالا کفه ترازوی 

هجومی سهراب، وزن قابل‌توجهی پیدا کرده است.
   با نگاهی به پازل تاکتیکی استقلال‌۱۴۰۵، متوجه می‌شــویم که اوضاع درون دروازه 
قابل پیش‌بینی نیست. حبیب فرعباسی به‌عنوان سنگربان شماره یک، با تجربه یک ‌سال 
حضور در استقلال درون دروازه می‌ایستد و آریا حسینی‌فرد جوان نیز روی نیمکت منتظر 
کوچک‌ترین فرصت است؛ هرچند محمد خلیفه تا زمان باز‌شدن پنجره باید از روی سکوها 
بازی‌ها را تماشا کند. پس در خط دروازه همه‌چیز بستگی به این دارد که خلیفه ملی‌پوش 

چه زمانی می‌تواند برای آبی‌ها دروازه‌بانی کند.
   اما قلب خط دفاع؛ جایی که عارف آقاسی، رستم آشورماتوف ازبکستانی و سامان فلاح 
مثلثی را ساخته‌اند که چندان نمی‌توان روی آن حساب کرد. ‌ جدایی سرباز تیم یعنی ضرغام 
سعداوی و خروج قطعی سهرابیان و غلامی، نیمکت این پست را به‌شدت خالی کرده است.

   در جناحین، صالح حردانی و حســین گــودرزی مهره‌های قابل‌اتکایی هســتند، اما 
چشمان کادر فنی همچنان به پروازهای اســپانیا دوخته شده؛ جایی که رامین رضاییان 
 باید تصمیم نهایی‌اش را بگیرد. ســهراب صراحتا اعلام کرده که قطار اســتقلال منتظر 

هیچ‌کس نمی‌ماند.
   در میانه میدان، نبض بازی در دستان جوانان می‌تپد. مهران 
احمدی طراح حملات است و در کنارش، امیرمحمد رزاقی‌نیا 
و ابوالفضل زمانی پرانرژی حضــور دارند. حتی مهدی قائدی 
جوان )پدیده رده‌هــای پایه( نیز به‌دنبــال خلق نامی جدید 
در خط میانی اســت. با این حال، غیبت یک رهبر و فرمانده 
به‌شدت احساس می‌شود. روزبه چشمی هنوز پای برگه تمدید 
را امضا نکرده و ضرب‌الاجل ســرمربی برای تعیین تکلیف او، 

نشان‌دهنده التهاب در اتاق فرمان آبی‌هاست.
   در فاز هجومی، درخشــش اســماعیل قلی‌زاده جوان در 
اردوی ترکیه و پاس گل تماشایی‌اش، در کنار تمدید قرارداد 
محمدحسین اسلامی و علیرضا کوشکی، موتور خلق موقعیت 
تیم را روشــن نگه داشــته اســت. منتظر ماندن برای پاسخ 
تست‌های پزشکی جلال‌الدین ماشــاریپوف نیز قصه دیگری 

است که می‌تواند عیار تکنیکی تیم را بالا ببرد.
   اما پاشنه آشیل بزرگ ماجرا، نوک پیکان خط حمله است. 
استقلال برای 3تورنمنت فرساینده، تنها 2مهاجم تخصصی 
یعنی محمدرضا آزادی و ســعید ســحرخیزان را در اختیار 
دارد. قمار بزرگ روی ســامت و آمادگی این دو نفر، شــاید 

جسورانه‌ترین ریسک فصل بختیاری‌زاده باشد.

وقتی هاکی جهانی شد
حماسه‌ای در مسقط؛ پایان ۵۴سال انتظار و طلوع عصر 

طلایی هاکی چمنی ایران

سوت پایان که در ورزشــگاه مســقط به صدا درآمد، تنها 
یک بازی تمام نشد‌ بلکه بغض ‌۵۴ساله هاکی چمنی ایران 
شکست. پسران غیور زیر ‌۱۸سال ایران، در نبردی که بوی 
حماسه و غیرت می‌داد، تاریخ را از نو نوشتند. پس از نیم‌قرن 
تلاش و انتظار، طلسم شکسته شد و نخستین مدال تاریخ 
فدراســیون هاکی در بخش چمنی، بر ســینه دلاورمردان 

ایرانی درخشید.

  شاهکار پسران؛ از برنز آسیا تا بلیت جام جهانی
در دیدار نفســگیر رده‌بندی قهرمانی آسیا، تیم ملی هاکی 
‌۵نفره پسران ایران با نمایشی مقتدرانه و بی‌نقص، بنگلادش 
قدرتمند را بــا نتیجه ۴ بر ۲ به زانــو درآورد. در این میدان، 
اشکان ذوالفقارخانیان همچون یک ستاره بی‌بدیل درخشید؛ 
با هت‌تریکی رؤیایی و ثبت 3گل، عنوان بهترین بازیکن زمین 
را از آن خود کرد و علیرضا تقی‌تاش نیز با یک گل ارزشمند، 
تکمیل‌کننده این بزم بود. این پیروزی شیرین، تنها یک مدال 
برنز تاریخی نبود‌ بلکه جواز حضــور در جام‌جهانی را برای 
نخستین‌بار به ارمغان آورد؛ آن هم با کارنامه‌ای درخشان و 

بدون حتی یک شکست در مسیر صعود!

  جسارت دختران؛ تاریخ‌سازی در قلب آسیا
این شاهکار، تنها پرده از این نمایش غرورآفرین نبود. 
دختران دلاور زیر ‌۱۸سال هاکی چمنی نیز شگفتی‌ساز 

شدند. آنها با جســارتی مثال‌زدنی تا نیمه‌نهایی پیش 
رفتند و با وجــود رویارویی با قدرت‌هــای بلامنازع جهان 
همچون چین )نایب‌قهرمان المپیک‌۲۰۲۴(، برای اولین‌بار 
در تاریخ هاکی بانوان ایران، بر جایگاه ارزشمند چهارم آسیا 

تکیه زدند.

  پرواز ققنوس با بال‌های اراده
این افتخارات بی‌نظیر در روزهایی رقم خورد که سایه سنگین 
کمبود امکانات و بودجه‌های محدود بر ســر تیم سنگینی 
می‌کرد‌ اما غیرت ملی ثابت کرد که اراده پولادین هر سدی 
را می‌شــکند. امروز، هاکی چمنی ایران دیگر یک رشــته 
حاشیه‌ای نیست‌ بلکه ققنوسی است که از خوابی ‌۵۴ساله 
برخاسته و حالا با بال‌هایی قدرتمند، آماده پرواز در آسمان 

جام‌جهانی است.

این روزها بحــث ماندن یا رفتن امیــر قلعه‌نویی از 
تیم ملی به سوژه‌ای پرحاشــیه برای فوتبال ایران 
تبدیل شده اســت. عده‌ای اعتقاد دارند او به‌دلیل 
اینکه نتوانســته تیم ملی ایران را به مرحله حذفی 
جام‌جهانی برساند، باید از ســمتش کنار رود و این 
در حالی است که فدراســیونی‌ها تمایل زیادی به 
همکاری با قلعه‌نویی دارند. در این شــرایط مهدی 
پاشــازاده، بازیکن ســابق تیم ملی تأکید می‌کند 
مشــکلات فوتبال ایران فراتر از آن چیزی است که 
بخواهیم فقط درباره سرمربی تیم ملی صحبت کنیم.

   صحبت زیاد خوب نیست!
پاشازاده در مصاحبه با همشهری، با اشاره به مصاحبه 
هفته گذشته امیر قلعه‌نویی و انتقادهایی که نسبت 
به صحبت‌های سرمربی تیم ملی مطرح شده است، 
می‌گوید: »برداشت‌ها از مسائل مختلف متفاوت است 
و طبیعتا هر فردی می‌تواند نظر خود را بیان کند. با 
این حال، معتقدم نباید بیش از حد از تیم ملی انتقاد 
کنیم و از سوی دیگر، بهتر اســت اعضای تیم ملی 
نیز اظهاراتی نداشته باشند که باعث ایجاد حاشیه 
شود. در مجموع صحبت زیاد خوب نیست و حاشیه 
درست می‌کند. ما قطعا در جام‌جهانی نقص و ایراد 
داشتیم، اما بازیکنان زحمت خودشان را کشیدند. 
در شــرایط فعلی، مهم‌ترین مسئله این است که به 
آینده فکر کنیم. اتفاقی که در فوتبال ایران طی ۵۰ یا 
‌۶۰سال گذشته رخ نداده، این است که نتوانسته‌ایم 
قهرمان جام‌ملت‌های آسیا شویم و در جام‌جهانی نیز 
به مرحله حذفی صعود کنیم؛ بنابراین باید به‌دنبال 

ریشه‌یابی این مشکلات باشیم.«

   شرایط را درنظر بگیریم
پاشازاده در ادامه با اشاره به انتقادهایی که نسبت به 
صعودنکردن تیم ملی به مرحله حذفی جام‌جهانی 
مطرح شــده تأکید می‌کند: »من هــم به تیم ملی 
نقد دارم، اما باید شرایط فوتبال ایران را هم درنظر 
بگیریم. لیگ ما تعطیل شده بود، کشور در شرایط 
جنگ قرار داشــت و مهم‌تر از همــه، فوتبال ایران 
با مشکلات جدی در زمینه ســاختار، برنامه‌ریزی 
و آینده‌نگری مواجه اســت. قبــول دارم تیم ملی 
ضعف‌هایی داشــت و یکی از نقاط مهم این بود که 
باید با شجاعت و جرأت بیشتری بازی می‌کردیم 
که متأســفانه این اتفــاق رخ نداد. چه 
به‌دنبال برد بودیم، چه مساوی و چه 

گلزنی، در‌نهایت شهریار مغانلو وارد زمین می‌شد و 
این خوب نیســت. اگر بخواهیم از نظر فنی صحبت 
کنیم، حرف‌های زیادی برای گفتن وجود دارد، اما 
صرفا صحبت‌کردن درباره ضعف‌ها چیزی را تغییر 
نمی‌دهد. مهم این اســت که این ضعف‌ها برطرف 
شود. سؤال اینجاست که آیا ما در دهه‌های گذشته 
چنین کاری انجام داده‌ایم؟ قطعا پاسخ منفی است.«

   کار مثبتی انجام ندادیم
پاشازاده در قسمت دیگری از حرف‌هایش می‌گوید: 
»من قبــل از جام‌جهانی قطر هــم گفتم که نتیجه 
نمی‌گیریــم و نگران بودم که یــک فاجعه رخ دهد؛ 
اتفاقی که در‌نهایت افتاد و مقابل انگلیس 6گل دریافت 
کردیم. بعد از آن، جام‌ملت‌های آســیا برگزار شد و 
مربی تیم ملی را تغییر دادیم، اما باز هم اتفاق خاصی 
رخ نداد. از جام‌جهانی قبلی تا همین جام‌جهانی، کار 
مثبتی در فوتبال ایران انجام نداده‌ایم. لیگ برتر ما به 
بیانیه و شکایت خلاصه شده است. در زیرساخت‌ها 
مشکل داریم و حتی 2ورزشگاه داشتیم که همان‌ها 
هم از بین رفتند. چند وقــت پیش گفتم که باید در 
آسیا با امارات، ازبکستان و قرقیزستان رقابت کنیم 
و حالا هم می‌گویم اگر این وضعیت ادامه پیدا کند، 

چند سال دیگر باید با هند و پاکستان رقابت کنیم.«

   فدراسیون پاسخگو باشد
پاشــازاده درباره بحــث تغییر ســرمربی تیم ملی 
برای حضور در جام‌ملت‌های آســیا می‌گوید: »در 
این زمینه فدراســیون فوتبال بایــد تصمیم بگیرد 
و پاسخگو باشد. من دوســت ندارم درباره شخص 
امیر قلعه‌نویی و ماندن یا جدایــی او صحبت کنم، 
اما اطرافیان و دســتیاران سرمربی نیز نقش مهمی 
دارند. معتقدم در کنار ســرمربی تیم ملی باید افراد 
قوی‌تری حضور داشته باشند و خیلی از مسائل تغییر 
کند. مهم‌تر از بحث ســرمربی، ساختار و مشکلات 
فوتبال ایران است که سال‌هاست با آن دست‌وپنجه 
نرم می‌کنیم. حتی الان هم معتقدم شانســی برای 
قهرمانی در جام‌ملت‌های آســیا نداریم و اصلا چرا 
باید به قهرمانی فکر کنیم؟ یکی دیگر از انتقادهای 
من به امیر قلعه‌نویی این اســت که بیشتر به‌دنبال 
نتیجه‌گرفتن رفت و از جوانگرایــی فاصله گرفت؛ 
موضوعی که در ادامه کار را سخت خواهد کرد. ما باید 
در جام‌ملت‌ها فقط به‌دنبال ارائه یک فوتبال شجاعانه 
باشیم و ببینیم در‌نهایت چه اتفاقی رخ خواهد داد.«

مهدی پاشازاده، بازیکن سابق تیم ملی ایران از شرایط این 
روزهای امیر قلعه‌نویی و فدراسیون فوتبال می‌گوید

تیم ملیتیم ملی

استقلال 
مدل‌۱۴۰۵، تیمی 
است زخم‌خورده 

اما غیرقابل 
پیش‌بینی. با 
قطعی‌شدن 
حضور یاسر 
آسانی، حالا 

سهراب یک سلاح 
برنده در آستین 

دارد. باید دید 
این تیم با اتکا به 

جوانان جویای 
نام و ستاره‌های 

باقیمانده، چگونه 
معادلات لیگ را 

به هم می‌ریزد

نباید بیش از حد از  نباید بیش از حد از  

انتقاد کنیم انتقاد کنیم 
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