
7

خودکفایی دارویی در روزهای جنگی
رئیس سازمان غذا و دارو: با وجود جنگ و ‌4ماه توقف واردات، تولید داخلی اجازه نداد بازار دارو خالی بماند

آرش نهاوندی؛ روزنامه‌نگارسبک زندگی

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

اسامی ژل‌های غیرمجاز پاک‌کننده صورت منتشر شد
سازمان غذا و دارو، اسامی تعدادی از ژل‌های پاک‌کننده و شــوینده صورت را که بدون مجوزهای قانونی در 
بازار عرضه شده‌اند، اعلام کرد. بر اساس، این سازمان، محصولات‌  GARNIER )ژل روشن‌کننده و پاک‌کننده 

صورت(، BIOAQUA ،SADOER و LUENCO غیرمجاز هستند.

مصرف خودسرانه دارو سلامت را تهدید می‌کند
دکتر ناصر وحدتی، استاد سم‌شناســی با تأکید بر ضرورت مصرف منطقی دارو، گفت: دارو تنها یکی از ابزارهای 
درمان بیماری‌هاست و مصرف خودسرانه آن براســاس توصیه اطرافیان یا فضای مجازی و بی‌توجهی به اصلاح 
سبک زندگی، می‌تواند سلامت افراد را با مخاطرات جدی مواجه کند.

اوزمپیک باعث کوری می‌شود؟
چند ســالی اســت که آمپول‌های لاغری اوزمپیک و مونجارو 
و نمونه‌های ایرانی نظیر اســپارتینا در ایران و بسیاری دیگر از 
کشــورهای دنیا طرفداران زیادی پیدا کرده و بســیاری بدون 
توجه به عوارض احتمالی یک‌سری از این داروها از آنها استفاده 
می‌کنند، نکته هشدار‌دهنده اما اینکه نسبت به عوارض اوزمپیک 

ازجمله احتمال نابینایی خیلی شکایت شده است.

از بیماری‌های گوارشی تا احتمال نابینایی
در حال حاضر اما بیشتر نگاه‌ها متوجه عوارض اوزمپیک است. در 
حال حاضر، اکثر افرادی که از داروی اوزمپیک شکایت کرده‌اند، 
به‌دلیل عوارض جانبی شدید معده مانند گاستروپارزی، ایلئوس 

یا انسداد روده‌ بوده است.
با این حال، شکایت‌های نوظهور که باعث ایجاد دعاوی حقوقی 
شده ادعا می‌کنند که این دارو باعث ایجاد یک بیماری چشمی 
به نام نوروپاتی ایســکمیک قدامی غیرشــریانی اپتیک با نام 

اختصاری نایون )NAION( شده است.
این دعاوی براســاس این واقعیت اســت که نوو نوردیســک، 
تولید‌کننده یکی از مشهورترین آمپول‌های لاغری می‌دانست یا 
باید می‌دانست که اوزمپیک می‌تواند منجر به این عوارض جانبی 

شدید شود، اما به مردم در مورد خطرات آن هشدار نداده بود.
از زمان تأیید اوزمپیک توسط ســازمان غذا و داروی آمریکا در 
سال2017 نوو نوردیسک، شرکت سازنده این دارو، هشدارهایی 
مبنی بر اینکه این دارو می‌تواند باعث گاستروپارزی شود را در 
اطلاعات تجویزی خود درج نکرده است. این شرکت اما فقط در 

مورد سایر عوارض جانبی اوزمپیک هشدار داده بود.
در سپتامبر2022 سازمان غذاو داروی آمریکا هشدار اوزمپیک را 
برای ایلئوس اضافه کرد. ایلئوس وضعیتی است که باعث می‌شود 
روده‌ها به درســتی کار نکنند. در ژانویه2025، هشداری برای 

واکنش‌های شدید گوارشی اضافه شد.
 NAION اگرچه در برچسب آمپول اوزمپیک به‌طور خاص به
اشاره نشده، اما برچسب هشدار می‌دهد که »تغییرات بینایی« 
یک عارضه جانبی جدی بالقوه است و نگرانی‌هایی را در مورد 

رتینوپاتی دیابتی برجسته می‌کند.
هیچ درمانی برای NAION یا گاستروپارزی )فلج معده( وجود 
ندارد. شاکیان از اوزمپیک به‌دنبال دریافت غرامت بابت کاهش 
کیفیت زندگی، هزینه‌های درمانی گذشته و آتی و سایر خسارات 
هستند. داروی اوزمپیک)ســماگلوتاید( متعلق به دسته‌ای از 
داروها موسوم به آگونیست‌های GLP-1 است و وکلا در حال 

بررسی عوارض سایر داروهای این دسته نیز هستند.

مریم سرخوش | روزنامه‌نگار | بسته‌شدن مسیرهای هوایی، توقف واردات و آسیب 

به ده‌ها کارخانه دارویی در روزهــای متمادی درگیری با جنگ‌های تحمیلی، هم گزارش
نتوانست زنجیره تأمین دارو را ازکار بیندازد؛ نکته‌ای که معاون وزیر بهداشت 

و رئیس سازمان غذا و دارو به آن اشاره می‌کند، اینکه اتکای کشور به توان تولید داخل، 
مهم‌ترین عامل حفظ دسترســی بیماران به دارو و تداوم خدمات درمانی در 

سخت‌ترین روزهای اخیر بوده است. به‌گفته مهدی پیرصالحی، صنعت 
داروسازی ایران یکی از صنایع پرافتخار کشور است و در همه 

شرایطی که کشور پس از انقلاب پشت‌سر گذاشته، از 
جنگ تحمیلی و حوادث طبیعی گرفته تا همه‌گیری کرونا 

و جنگ‌های ســختی که طی یک سال اخیر تجربه کردیم، 
همین صنعت داروسازی نیاز بازار داخلی را تأمین کرده است.

صرفه‌جویی میلیاردها دلار با تولید داخل
واقعیت این است که اگر در ایام جنگ و پس‌از آن، صنعت داروسازی داخلی وجود نداشت، 
با منابع ارزی موجود، امکان تأمین داروی مورد نیاز کشور را نداشتیم. این نکته مهمی 
است که معاون وزیر بهداشت به آن اشاره و عنوان کرد: کل نیاز ارزی دارویی ایران حدود 
۲ تا ۲.۲میلیارد دلار است، درحالی‌که این رقم در برخی کشورهای همسایه با جمعیت 
مشــابه به حدود ۱۸میلیارد دلار می‌رسد. صنعت داروســازی باعث شده هم کاهش 
وابستگی ارزی در کشــور رقم بخورد و هم مردم در سال‌هایی که کشور با محدودیت‌ها 

و تحریم‌های شدید روبه‌رو بوده، به فرآورده‌های سلامت‌محور دسترسی داشته باشند.

استفاده از فرصت بازشدن مسیرهای حمل‌ونقل
رئیس ســازمان غذا و دارو با اشــاره بــه تحولات 
اخیر بیان کرد: در 2 تا 3هفتــه‌ای که تفاهم میان 
 ایران و کشــورهای متخاصم ایجاد شــد، از فرصت

 به‌وجود آمده برای ورود بخشی از محموله‌هایی که در 
برخی کشورها متوقف مانده بود استفاده کردیم. البته 
این اقدام همه نیازها را برطرف نمی‌کند و همچنان 
بازبودن مسیرهای هوایی برای انتقال دارو و مواداولیه 
ضروری اســت، اما در این مدت بخشی از نیازهای 

کشور تأمین شد.‌

چالش بزرگ صنعت دارو
پیرصالحی با اشاره به مشکلات نقدینگی صنعت دارو بیان کرد: در حوزه دارو و تجهیزات 
پزشکی، بیش از ۶۰همت بدهی دولتی و بیش از ۱۴۰همت بدهی بخش خصوصی وجود 
دارد. بخش عمده این مشکل به تأخیر بیمه‌ها در پرداخت مطالبات بازمی‌گردد. بیمه 
سلامت به‌تازگی مطالبات شهریور سال گذشته و سازمان تأمین اجتماعی نیز مطالبات 
آذر سال گذشته را پرداخت کرده است. با پیگیری شخص رئیس‌جمهور و حمایت وزیر 
بهداشت، تلاش می‌کنیم این بدهی‌ها هرچه سریع‌تر تسویه شود تا زنجیره نقدینگی 

صنعت دارو دچار اختلال نشود.‌

جنگ، خط تولید دارو را متوقف نکرد 
رئیس سازمان غذا و دارو با اشاره به خسارت‌های واردشده به صنعت دارو در 
جنگ گفت: برخی کارخانه‌های داروسازی و تجهیزات پزشکی به‌طور کامل 
تخریب شدند و بازگشــت آنها به چرخه تولید زمان‌بر است، اما واحدهایی 
که آسیب کمتری دیدند، به ســرعت فعالیت خود را از سر گرفتند. یکی از 
کارخانه‌های آسیب‌دیده تنها 3روز پس از حمله دوباره وارد مدار تولید شد. 
به‌گفته پیرصالحی با وجود این خسارت‌ها، هیچ وقفه‌ای در تولید، توزیع و ارائه 
خدمات دارویی ایجاد نشد و درمان رایگان مجروحان در جنگ‌های اخیر نیز 

با اتکا به داروهای تولید داخل امکان‌پذیر شد.‌

انستیتو پاستور سرپا مانده است 
رئیس ســازمان غذا و دارو درباره وضعیت انستیتو 
پاســتور بیان کرد: این مجموعــه در دوران جنگ 
آسیب‌هایی را متحمل شد که عمدتاً در بخش‌های 
تحقیقاتی بــود. بخش تولید آســیب جدی ندید و 
فعالیت‌های پژوهشــی نیــز پس از چنــد روز در 
ساختمان دیگری ازسر گرفته شد. انستیتو پاستور 
یکی از میراث‌های ارزشــمند علمی کشور است و 

حفظ آن برای ما اهمیت ویژه‌ای دارد.‌

‌4ماه بدون واردات؛ اما بازار دارو سرپا ماند
پیرصالحی با اشاره به وضعیت تأمین دارو در ماه‌های اخیر گفت: ذخایر داروهای ضروری 
و حیاتی کشور در وضعیت مناسبی قرار دارد، هرچند کمبودهای مقطعی در برخی اقلام 
وجود داشته است. در دوران جنگ پروازها از برخی کشــورها متوقف شد، حمل‌ونقل 
دریایی با اختلال جدی روبه‌رو بود و در مقطعی، مسیرهای هوایی، دریایی و زمینی تقریبا  
به‌طور کامل بسته شد؛ به‌طوری که حدود 4ماه هیچ محموله‌ای وارد کشور نشد. با این 
حال، اتکا به تولید داخلی موجب شد نیازهای اصلی بازار تأمین و تاب‌آوری نظام سلامت 

حفظ و کمبودهای مقطعی نیز از مسیرهای جایگزین جبران شود.‌

در استان‌های جنوبی کمبود دارویی نداریم 
رئیس سازمان غذا و دارو درباره شرایط استان‌های جنوبی به‌دلیل درگیری بیشتر با شرایط جنگی 
هم توضیح داد: در جلسه‌ای که با رؤسای دانشگاه‌های علوم پزشکی استان‌های جنوبی برگزار 
شد، هیچ گزارشی از کمبود دارویی دریافت نکردیم. همچنین از شرکت‌های پخش خواسته‌ایم 
ذخایر دارویی این مناطق را افزایش دهند تا در داروهای بیمارستانی نیز با کمبودی مواجه نشویم.
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داروی کشور از نظر حجمی 
تولید داخل است.
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 و پخش و

  ۷داروخانه 
 در تهران دچار
خسارت جنگی شدند

نیاز ارزی دارویی ایران و ۱۸میلیارد 
دلار ارزبری دارویی برخی کشورها با 

‌جمعیت مشابه منطقه است.
۲ تا ۲,۲
میلیارد دلار

مطالبات صنعت دارو از 
بیمه‌هاست که چالش بزرگی برای 

این حوزه ایجاد کرده است.
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در حوزه دارو و تجهیزات 
پزشکی در ایام جنگ تحمیلی 

شهید و مجروح شده‌اند.
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کارگاه دوروزه نقد در پردیس ملت

»مدرسه تصویر« گروه »تهران سی‌نما« با برگزاری کارگاه نقد و تحلیل فیلم فعالیت خود را از سر می‌گیرد. دوره 
جدید مدرسه تصویر گروه تهران سی‌نما چهارشنبه و پنجشنبه۷ و ۸مرداد با برگزاری کارگاه نقد و تحلیل فیلم 

و با حضور علی بحرینی در پردیس سینمایی ملت آغاز می‌شود.

 »کارآگاه علوی۳« به آنتن نزدیک شد 
سیمافیلم به‌دنبال احیای برندها سراغ ایده ساخت سریال‌هایی رفت که برخی از آنها متعلق به دهه‌های۷۰ و ۸۰ بود و 
آثاری خاطره‌انگیز برای مخاطب شد. ازجمله این آثار »کارآگاه علوی۳« است که نقش اول آن را بهنام تشکر بازی می‌کند 

و این روزها به تهیه‌کنندگی پرویز امیری و کارگردانی سیدجمال سیدحاتمی در حال ساخت است./صبا 

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

یاد 

وداع با معروف‌ترین دونلَی‌نواز ایران
شیرمحمد اسپندار، نوازنده پیشکسوت موسیقی اصیل بلوچستان 
شامگاه چهارشنبه ۳۱تیرماه در ۹۸سالگی درگذشت. شیرمحمد 
اسپندار در سال۱۳۰۶ هجری خورشیدی در بمپور بلوچستان متولد 
شد. در نوجوانی به کراچی پاکســتان رفت و در سال۱۳۳۷ پس از 
کسب تجربه در زمینه موسیقی به ایران بازگشت.  او تا سال۱۳۶۲ 
برای نواختن موســیقی بلوچــی از تک‌نی هم اســتفاده می‌کرد‌. 
شــیرمحمد اســپندار، معروف‌ترین دونلَی‌نواز بلوچستان و ایران 
مهم‌ترین و زیباترین مقام‌ها و آهنگ‌های بلوچی را نواخته‌اســت. 
گفته می‌شود وی نواختن دونلی را با نگاه‌کردن به انگشتان کسی 

که همزمان در 2نی می‌نواخته‌ فراگرفته‌است.

»مرد آرام« در ایتالیا 
فیلم ســینمایی »مــرد آرام« به 
کارگردانــی بهنــوش صادقی و 
تهیه‌کنندگی مهدی هاشمی برای 
حضور در بخش مسابقه پنجمین 
دوره جشنواره فیلم ایماگوی ایتالیا 
پذیرفته شده است. این فستیوال 
را انجمن فرهنگــی ایماگو برگزار 
می‌کنــد که نهــادی بــا بیش از 

۲۰سال سابقه و تجربه در حوزه‌های سینما، تلویزیون و ارتباطات 
است. جشنواره بین‌المللی فیلم ایماگو )Imago( که با همکاری 
رادیو و تلویزیون رای ایتالیا برگزار می‌شود، با هدف ترویج سینما 
به‌ویژه سینمای مستقل و از طریق تشویق پژوهش و تجربه‌گرایی 
در زبان سینمایی شــکل گرفت. این جشــنواره از ۲۷جولای تا 
۳آگوســت۲۰۲۶ )۵ تا ۱۲مرداد۱۴۰۵( در شــهر تراموی ایتالیا 

برگزار خواهد شد.

جشنواره

از مهم‌ترین بازیگران ســینمای پس از انقلاب کــه در مقام کمدین به 
ســینمای زیادی عبوس و جدی دهه 60 آمد و از همان ابتدا با قریحه و 
استعدادش چشم‌ها را خیره کرد و بر لب تماشــاگر خنده نشاند. نخستین معارفه 
ایرانیان با اکبر عبــدی به ســال‌۱۳۶۲ بازمی‌گردد؛ زمانی که ‌همــراه گروهی از 
هم‌نسلانش چون آتیلا پسیانی، حمید جبلی، محمود جعفری و حسین پناهی با 
مجموعه »محله برو‌بیا« به شهرت رسید و به فاصله کوتاهی مجموعه »بازم مدرسه‌ام 

دیر شد« روی آنتن رفت که بازی عبدی مهم‌ترین جاذبه‌اش بود‌.

در سال‌هایی که تعداد برنامه‌های نمایشی و سریال‌های تلویزیون اندک بود 
و ســرگرمی در جعبه جادو حکم کیمیا را داشــت‌، اکبر عبــدی با چهره 
منعطفش کودک شیرین تلویزیون شد و خیلی زود به ســینما راه یافت. برای معدود 
کمدی‌های دهه60، عبــدی انتخابی گریزناپذیر بود و حضــورش در هر فیلمی با هر 
کیفیتی، غنیمتی بود توأمان برای تماشاگر و تهیه‌کننده که اولی خنده‌ای بی‌دریغ و 
دومی گیشه‌ای پررونق‌ به‌دست می‌آورد‌. درتداوم سنت کمدین‌های ایرانی- چون اصغر 
تفکری ‌- از تیپ‌سازی‌ و آتراکسیون و نمایش رو‌حوضی تا هنر بازیگری مقابل دوربین، 

عبدی همه‌‌چیز را به فراخور در چنته داشت.

میان فیلم‌های پرتعدادی که در سال‌های اولیه حضورش در سینما بازی کرد‌ 
»اجاره‌نشین‌ها«ی مهرجویی بیشتر دیده و تحســین شد و در سال‌های 
انتهایی دهه60 با غلامرضای »مادر« که بهترین سوته‌دل پس از انقلاب علی حاتمی را 
به نمایش گذاشت و گوشه‌ای از استعدادی را نمایان کرد که بیشتر کارگردان‌هایی که با 

آنها کار کرد نخواستند یا نتوانستند از او طلب کنند. 
»هنرپیشه« واکنشی به استفاده اغلب تجاری از استعدادی بود که به روایت فیلم، آرزو 
داشت چارلی چاپلین باشد‌؛ بازیگری با انعطافی شاید بتوان گفت بی‌بدیل که یکی از 
اوج‌های بازیگری‌اش را در بازخوانی داود میرباقری از چرخه فیلم‌های جاهلی و ترکیبش 
با مایه‌های روز، در  »آدم برفی« به نمایش گذاشــت و فاصله بعید »عباس خاکپور تا 

»درنا« را با استعداد مثال‌زدنی‌اش طی کرد. 

در سال‌های افول سینمای کمدی و کودک، عبدی همچنان پرکار بود وحتی 
اگر نقش مناسب خود را نمی‌یافت با بداهه‌پردازی که در انجامش شهره بود، 
اجرایی دلپذیر ارائه می‌کرد. با بازی در »اخراجی‌ها« باز هم از استعداد و محبوبیتش مایه 
گذاشت تا نشان دهد در سومین دهه فعالیتش در سینمای ایران همچنان می‌تواند 
نبض گیشه را در اختیار داشته باشد. در آن سال‌ها و سال‌های بعد فیلم‌های 
زیادی را به‌خاطر می‌آوریم که تنها نکته جذابشــان بازی عبدی بوده و 
منتقدان زیادی با دریغ و حسرت از استعدادی نوشتند که قدر خودش را 
نمی‌داند. عبدی اما بی‌پروای هر تحســین و انتقادی راه خودش را رفت و 
بیش از ۴ دهه برای انبوه تماشاگرانی که دوستش داشتند، بازی کرد و از 
هر فرصت گذرایی برای نمایش لمحه‌ای از آنچه در ذاتش داشت، بهره 
گرفت. اکبر عبدی را با تمام لحظات شیرینی که برایمان خلق کرد به‌خاطر 
می‌آوریم.‌ حسرت نقش‌هایی که در قامت استعدادش‌ نوشته نشد یا نوشته 

شد و نشد که ساخته شوند حالا با رفتنش به دریغی ابدی مبدل شده است‌.

 پایان لبخندهای 
دنباله‌دار

مرد هزارچهره سینمای ایران جاودانه شد
سعید مروتی | روزنامه‌نگار | اکبر عبدی که 

در ســال‌های اخیر بارها در بیمارســتان گزارش
بستری شده بود، در‌نهایت در غروب تلخ 
جمعه دوم مرداد‌ماه 1405، خرقه تهی کرد و با رفتنش دل 
چند نسل از ایرانیان را به درد آورد. عبدی که در ماه‌های 
اخیر بارها سر از بیمارستان درآورده بود، حدود یک ‌ماه بود 

که از بیمارستان مرخص شده و در منزل استراحت می‌کرد، 
شب گذشته بر اثر عارضه قلبی از دنیا رفت. مرگ حق است 
ولی برای اکبر عبدی با آن همه خاطره‌ای که برای ایرانیان 
ساخت و خنده‌هایی که بر لبشان نشاند، هر رفتنی در هر 
سنی دریغ‌آلود بود، چه رسد به 65سالگی که می‌توانست 

آغاز مسیری تازه برایش باشد‌.

طفل شیرین سینما 
اکبر عبدی در اوج پرکاری و 

محبوبیت نزدیک به 2سال درگیر 
»ای ایران« شد تا تجربه همکاری 
با ناصر تقوایی را از دست ندهد و 
پس از »مادر« در »دلشدگان« هم 
مقابل دوربین علی حاتمی رفت‌ و 
در همان سال‌ها ستاره بلامنازع 

 فیلم‌های کودک بود و از 
 »دزد عروسک‌ها«  تا 

 »سفر جادویی«، 
 جلوه‌ای از توصیف

 علی حاتمی را درباره‌اش
 به نمایش می‌گذاشت: 
»طفل شیرین سینما«.‌


