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180هزار کودک زیر پوشش یارانه غذایی
جزئیات سبد کالای کودکان در گفت‌وگوی همشهری با معاون رفاه وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی

تأمین اجتماعی 47میلیون ایرانی 
رئیس ســازمان تأمین اجتماعی در نشست با رسانه‌های 
جمعی با اشــاره به برنامه اصلاحات این ســازمان گفته: 
اجرای »اصلاحــات ۱۲گانــه« می‌تواند دســت‌کم در 
میان‌مدت مشکل ناترازی منابع سازمان تأمین اجتماعی 
را برطرف کند و برای اجرای این برنامه‌ها به عزم و سرعت 

عمل بیشتری نیاز است.

تأمین اجتماعی در یک نگاه‌

47میلیون نفر: جمعیت تحت پوشش تأمین اجتماعی
5.2میلیون نفر: بازنشسته و مستمری بگیر

67خدمت غیرحضوری: از طریق ســامانه خدمات 
الکترونیکی 

دخل و خرج تأمین اجتماعی‌ 

هزینه ماهانه: 210هزار میلیارد تومان 
درآمد ماهانه: کمتر از 120هزار میلیارد تومان 

کسری ماهانه:  حدود 90هزار میلیارد تومان 

جزئیات هزینه‌های ماهانه‌

142.5هزار میلیارد تومان: برای 5.2میلیون نفر حقوق 
بازنشستگان و مستمری بگیران

40هزار میلیارد تومان: برای 47میلیون نفر هزینه درمان 
سایر هزینه‌ها: حدود 28هزار میلیارد تومان 

بیمه بیکاری‌

 درصورت بیکار شــدن: 700هزار نفر بایــد ماهانه 
22.5هزار میلیارد تومان بیمه بیکاری پرداخت شود.

پوشش خدمات درمانی تأمین اجتماعی‌ 

در مراکز ملکی تأمین اجتماعی: ســهم ســازمان 
100درصد 

مراکز دولتی: سهم سازمان 90درصد 
خدمات سرپایی)درمانگاه‌ها، داروخانه‌ها 

و آزمایشگاه‌ها(: سهم سازمان 70درصد 
در بخش خصوصی: سهم سازمان طبق تعرفه دولتی 

اربعین فقط یک مقصد نیست؛ یک قرار است؛ 
قراری که هر ســال میلیون‌ها دل را‌ بی‌آنکه 

همدیگر را بشناسند، هم‌مسیر می‌کند. این 
روزها دوباره #اربعین در فضای مجازی جان 
گرفته؛ اما پشت هر کلمه، دلی هست که بوی 
جاده نجف تا کربلا را به خاطر آورده اســت. 

دلتنگی برای موکب‌های بی‌ادعا، لیوان‌های 
چای عراقی، قدم‌هایی که خستگی را فراموش 
می‌کنند و سلامی که در پایان همه مسیرها به 
یک نام می‌رســد: امام حسین)ع(. شاید راز 

ماندگاری اربعین همین باشد؛ اینکه آدم‌ها در 
میان انبوه جمعیت، خودشان را پیدا می‌کنند. 
هر هشتگ، یادآور یک عهد است؛ عهدی که 

با پایان پیاده‌روی تمام نمی‌شود.‌

هشتگ
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محمد ســرابی | روزنامه‌نگار |  طرح بزرگ سبد 
جامعه 

غذایی رایگان در حال رفع مشــکل سو‌ءتغذیه امروز
کودکان است. اگر این طرح به هدف نهایی خود 
برسد، بچه‌های زیر 5سال بخشی از نیاز‌های ضروری غذایی خود 
را رایگان دریافت می‌کنند. شاید همه بچه‌های فقیر، صرفا‌ گرسنه 
نباشند و ‌ بتوانند از صبح تا شب با چیزی خود را سیر کنند اما وقتی 
مواد غذایی ضروری به بدن آنها نرسد، سال‌ها بعد با جامعه‌ای بیمار 
و ناتوان روبه‌رو خواهیم بود. فرزندان خانواده‌هایی که با ارزان‌ترین 
خوراکی‌ها شــکم خود را پر می‌کنند در نگاه اول دچار بحران 
‌گرســنگی نیســتند اما عملا دچار ســوءتغذیه می‌شوند؛

 اندام کودکان درست رشد نمی‌کند، در تحصیل و پس از آن در کار 
از دیگر همسالان خود عقب می‌‌مانند و در بزرگسالی هزینه‌هایی 
چند برابر هزینه غذا باید صرف درمان آنها شــود. »سبد غذایی 
رایگان برای خانوارهــای دارای کودک زیر ۵ ســال مبتلا به 
ســوء‌تغذیه« یکی از کمک‌ها برای گروه‌های آسیب‌پذیر جامعه 
است که از سوی وزارت تعاون در نظر گرفته می‌شود و 180هزار 
کودک را زیر پوشش دارد. درباره نظارت بر این روند و تأثیر آن بر 
جامعه هدف با یعقوب اندایش، معاون رفاه وزارت تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی گفت‌وگو کردیم. به گفته او، با این کار بیش از 40درصد 

کودکان از مشکل سوءتغذیه رهایی یافته‌اند.

3سال اجرای طرح

از هفته گذشــته، ســبد حمایتی برای بیش از 180هزار کودک 
5تا 59ماهه مبتلا به ســوءتغذیه فعال شــده. این طرح از سال 
1402تاکنون در 33مرحله اجرا شده و در سال‌جاری نیز تداوم 
پیدا کرده است. مرحله ســی و چهارم طرح به‌عنوان چهارمین 
مرحله در سال 1405اجرا شده است و در آن، خانواده‌ها می‌توانند 
16قلم کالای اساســی مورد نیاز کودکان مانند شــیر، ماســت 
پاستوریزه، پنیر، گوشت، تخم‌مرغ، برنج، ماکارونی، روغن، خرما، 
عدس، برخی ســبزیجات و... را بنا به سهمیه مشخص به‌صورت 
رایــگان دریافت کنند. کــودکان از طریق پایش شــاخص‌های 
تن‌سنجی‌)اندازه‌گیری وزن و قد و مقایسه با منحنی‌های رشد( 
در پایگاه‌ها و خانه‌های بهداشــت شناســایی می‌شوند و پس از 
جمع‌بندی در دانشــگاه‌های علوم پزشکی کشــور فهرست آنها 
توسط‌ وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به وزارت تعاون، 

کار و رفاه اجتماعی جهت استحقاق‌سنجی ارسال شده است. 
در این مرحله، بــرای تعداد 152هــزار و 788کــودک دارای 
سوءتغذیه در خانوارهای بسیار نیازمند با وسع اقتصادی پایین، 
مبلغ 13میلیون ریال و برای 28هزار و 38کودک دارای سوءتغذیه 
در خانوارهای نیازمند با وسع اقتصادی متوسط، مبلغ 8میلیون 
ریال برای تأمین سبد غذایی اختصاص داده شد. سرپرست خانوار 
 می‌تواند اقلام مشخص شــده را از فروشــگاه‌های توزیع‌کننده

کالابرگ دریافت کند.‌

سبد حمایت، دقت نظارت 
یعقوب اندایش، معاون رفاه وزارت تعــاون، کار و رفاه 
اجتماعی / ما ناظرانی داریم که بر کلیه طرح‌های کالابرگی 
نظارت می‌کنند و بازرسی وزارت کار هم در سطح استان‌ها 
بر این روند اشراف دارد. اداره کل کار و تعاون استان‌ها هم 
به شــکل دیگری بر این کار نظارت می‌کند. در مواردی 
درباره فروش کالا‌ها تخلفاتی رخ داده اســت که با آنها 
برخورد شده و برخی پایانه‌های فروشگاهی بسته شده‌اند. 
تلاش می‌کنیم که این مقــدار تخلفات رخ‌داده در آینده 

کاهش پیدا کند.
 نکته دیگر این است که ســبدغذایی رایگان به‌حساب 
سرپرست خانوار فرستاده می‌شود و نمی‌توان مراقبت 
کرد که مواد غذایی خریداری شده فقط غذای کودکان 
شود. با این حال اگر تمام اعضای خانواده هم از این اقلام 
تغذیه کنند باز هم ما به بخش اصلی هدف خود رسیده‌ایم؛ 

زیرا کودک هم در این برنامه‌ تغذیه‌‌ای قرار گرفته است.
نتیجه رصد و پایش وزارت بهداشت نشان داده که در سال 
گذشته 42درصد کودکان دچار سوءتغذیه از وضعیت فقر 
غذایی بر اثر گرسنگی خارج شدند. آمار 42درصد نشان 
می‌دهد که این طرح موفق بوده است. در این بین مشکلات 
تورمی رخ داده و قیمت مواد غذایی بیشتر شده که تلاش 
می‌کنیم برای ماه‌های آینده مبلغ را افزایش دهیم. اولویت 
دولت این است که برنامه تغذیه ماهانه را فعلا ادامه دهد.‌

# اربعین

سبد غذایی رایگان برای خانوارهای 
دارای کودک زیر ۵ سال مبتلا ‌ 
سوء‌تغذیه‌ یکی از کمک‌ها برای 
گروه‌های آسیب‌پذیر جامعه است


