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حافظ
درد عشق ار چه دل از خلق نهان می‌دارد

حافظ این دیده گریان تو، بی چیزی نیست
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افقی:
1- شــخصیت زن رمــان 
بلندی‌هــای بادگیــر- از 

ورزش‌های انفرادی قدرتی
2- جهــان- نــام قدیم بندر 

ماهشهر- نوعی میمون
3- طرحی برای قالی ایرانی- 

مانند هم
4- فرومایه- حافظ با دشمنان 

چنین کرد- کتاب یهود
5- حرف ندا- برای بیان لزوم 
گفته می‌شود- عرضه و لیاقت

6- پرنده شــکاری بــا منقار 
کوتاه- شکیبایی- خندق

7- از بیــن رفتــه- ظــرف 
دوجــداره بــرای نگهداری 

مایعات- جدی و سختگیر
دهنــده-  بشــارت   -8

مسیحیان- واحدی در وزن
9- صــدا- میوه تابســتانی 

آبدار- در هم داخل شدن
10- نقطــه مقابــل خیر- 

ممزوج- هم دوره
11- عابــد نصرانــی که از 
نبوت حضــرت محمد)ص( 
در کودکی خبــر داد- قد و 

بالا- مغز سر
12- تنبــل- شــاعر نامــی 
دوره ســامانیان و غزنویان- 

خودپسندی
13- اســتواری در اندیشــه 

و اراده- هنــگام جدایــی و 
خداحافظی گفته می‌شود

14- شش ضلعی- دعای بد- 
آشکار کننده

15- تبدیل عنصرهای دیگر 
به طلا- مادون

  
عمودی:

1- دهبان- سازش کردن- 
بی‌کم و کاست

2- اشــاره به دور- شــهر 
فیروزه ایران- از پادشاهان 

ساسانی
3- گروهــی- برملا کردن- 

مرحله دوم تنفس
4- نشــاط- شهرستانی در 

استان همدان- عاطفی
5- تیراندازی- شورش

6- سمبلیک- منتشر‌کننده 
کتاب- گشاد نیست

7- بندگان- رمانی نوشــته 
مژگان مظفری- عظمت

8- طرف مشــورت- قلاب 
آویختــن گوشــت- لباس 

محلی زنان هند
9- شایعه- تحمیلی- نوعی 

زیرانداز
10- ابــزار درودگــری- از 
زبان‌های زنــده دنیا- نوعی 

سس سالاد

11- باخیر و برکت- غسل کودکان 
مسیحی

12- ترحم- ابزار و وسایل- دستور، 
فرمان

13- نفس ســرکش- برگزیدگان- 
عبادتگاه

14- نوعی بیمــاری التهابی حاد- 
از آیین‌های ســنتی گیــان برای 

برداشت برنج- بله انگلیسی
15- مســاوی- نوعــی معــرف 

شیمیایی- در امانت روا نیست

 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 5323
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.
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در چند قدمی بهشت
 چند پیشنهاد جذاب برای فرار از گرما

فقط چند ساعت دورتر از تهران

منطقه اوپرت/ در مرز خیال‌انگیز جنگل و کویر، اوپرت با 

اقیانوس ابرهایش شما را جادو میک‌ند. این منطقه ییلاقی در مرز 

سمنان و مازندران،جایی است که می‌توانید در خنکای کوهستان 

بایستید و پیش رویتان دریایی از ابر را تماشا کنید. اوپرت 

مقصدی بکر برای طبیعت‌گردان و عکاسان است.

منطقه سوادکوه/ سوادکوه تنها کی نام نیست؛ مجموعه‌ای از جنگل‌های هیرکانی، 
آبشارهای خروشان و روستاهای بکر است. از پل ورسک شگفت‌زده شوید و در جنگل‌های 

لفور نفس بکشید. این منطقه، تریکبی بی‌نظیر از طبیعت سر سبز، هوای مطبوع و تاریخ را در 
فاصله‌ای کوتاه از پایتخت به شما هدیه می‌دهد.

خوانسار/  شهری که به کوچه‌باغ‌های رؤیایی و عسل معروف 

است. خوانسار در دل استان اصفهان، با هوای پاک و خنک 

خود غافلگیرتان میک‌ند. قدم‌زدن در میان درختان گردو و 

چشمه‌سارهای روان، تجربه‌ای متفاوت از سفر به کی شهر 

تاریخی است که روحتان را تازه میک‌ند.

کویر است؛ مقصدی خاص برای کی آخر هفته متفاوت.شهرت دارد. شهمیرزاد تضاد زیبای سرسبزی و خنکا در کنار داشتن بزرگ‌ترین باغ گردوی جهان و آب و هوای ییلاقی‌اش بهشتی خنک به نام شهمیرزاد نفس میک‌شد. این شهر به‌خاطر شهمیرزاد/  باورکردنی نیست اما در قلب استان کویری سمنان، 

تاریخ و جغرافیا درهم‌ تنیده‌اند تا تجربه‌ای حماسی و خنک را برایتان رقم بزنند.اسرارآمیز حسن صباح، از هوای پاک کوهستان و آرامش دریاچه زیبای اوان لذت ببرید. اینجا منطقه الموت/  سفر به الموت، سفر به قلب تاریخ و طبیعت است. در کنار بازدید از قلعه‌های 

خبرهای خوب در جنگ بد

نیروگاه بوشهر در میان برترین‌ها
جنگ قطعا اتفاق و رویداد خوبی نیست؛ اما غالب جنگ‌ها بدون 
اینکه ما بخواهیم اتفاق می‌افتد؛ مثل همین جنگ تحمیلی 
سوم علیه ایران که آمریکا و دار و دسته‌اش راه انداخته‌اند، اما 
در دل و ســایه این رویداد بدشگون نیز‌ گاه اتفاق‌های مثبتی 
می‌افتد و ظرفیت‌هایی آزاد و تحت فشار جنگ، الماس‌هایی 
ساخته می‌شود. با هم در این روزهای تعلیق و سختی، نگاهی 

به خبرها و رویدادهای خوب جنگ می‌اندازیم.

احکام بازنشستگان/ بالاخره بعد از هفته‌ها انتظار، 
سرانجام احکام جدید حقوق سال1405 بازنشستگان 
و مستمری‌بگیران صادر شد و آنها ‌می‌توانند احکام 
خود را مشاهده، دریافت و چاپ کنند. در احکام جدید، 
افزایش حقوق سال۱۴۰۵ به همراه مرحله سوم طرح 

متناسب‌سازی اعمال شده است.

2

دریاچه زنده ارومیــه/ فلامینگوها ازجمله نمادهای 
دریاچه ارومیه‌اند که در سال‌های گذشته و همزمان 
با خش‌کشدن دریاچه، زیستگاه خود را ترک کرده 
بودند، اما همین دیروز ویدئویی از سوی یکی از فعالان 
محیط‌زیست منتشر شد که با بهبود وضعیت دریاچه 
ارومیه،‌پرندگان مهاجر ازجمله فلامینگوها به پهنه آبی 

این دریاچه بازگشته‌اند.‌

4

رشد در بورس / شــاخص کل بورس تهران در پایان 
معاملات دیروز با رشد حدود ۲.۳درصدی، به ۴میلیون 
و ۴۹۳هزار واحد رســید و بالاترین سطح بسته‌شدن 
تاریخ خود را ثبت کرد. هرچند نماگر بازار پیش‌تر نیز 
در روزهای ۲۳ و ۲۹دی۱۴۰۴ سطح ۴.۵میلیون واحد را 
لمس کرده، اما هیچ‌گاه معاملات را بالاتر از این محدوده 

به پایان نرسانده بود.

6

نیروگاه اتمی/‌ رئیس سازمان انرژی اتمی گفت نیروگاه 
اتمی بوشــهر از نظر بهره‌وری و ایمنی با کسب امتیاز 
۱۰۰ از ۱۰۰ برای سومین ســال متوالی بین ۱۰نیروگاه 
برتر جهان قرار گرفت. این ارزیابی‌ها توسط بازرسان 
و متخصصان انجمن جهانــی اپراتورهای نیروگاه‌های 
هســته‌ای‌)WANO( و پس از بازدید از نیروگاه‌های 

مختلف دنیا به‌صورت حضوری انجام می‌شود.

1

مسکن استیجاری/ خبر خوب برای زوج‌های بی‌خانه! 
زوج‌های جوانی که کمتر از ۵سال از ازدواجشان گذشته 
و در ده‌کهای درآمدی کی تا ۶ قرار دارند، می‌توانند 
روزهای۱۸ و ۱۹خرداد برای دریافت مسکن استیجاری 

دولتی در سامانهsaman.mtud.ir ثبت‌نام کنند.

3

بــوی اربعیــن/ با اعتبــار ۲۱۸۰میلیــارد تومانی، 
پروژه‌های راهســازی مرزی در ۸ استان به‌منظور 
تســهیل تردد زائران اربعین در حال اجراست. این 
طرح‌ها با هدف بهبود زیرساخت‌های جاده‌ای و کاهش 
زمان سفر، شرایط مناسبی را برای میلیون‌ها زائر فراهم 
می‌آورد و نقش بسزایی در ارتقای خدمات حمل‌ونقل 

در ایام اربعین دارد.

5

مدیریــت بــرق/ ســخنگوی صنعت برق با اعلام عبور 
ظرفیت نیروگاهی کشــور از مرز ۱۰۰هزار مگاوات، از 
برنامه‌ریزی‌های فشرده و چالشــی برای تامین پایدار 
برق در تابســتان پیش‌رو خبر داد و تأیکد کرد با وجود 
آسیب‌های وارد شده به شبکه در جریان حوادث اخیر، 
به همت متخصصان صنعت برق، پایداری شبکه به شکل 

موفقیت‌آمیزی مدیریت شده است.

7

فاطمه عباســی| روزنامه نگار|   صدای یکنواخت کولر، تنها قهرمان این روزهای آپارتمان‌های تهران است و 
خیابان‌ها، کوره‌هایی که هوای داغ را به‌صورت عابران می‌پاشند. نقشه را که باز میک‌نی، به‌نظر می‌رسد پایتخت 
در محاصره گرماســت. اما کمی دقیق‌تر که نگاه کنی، این نقشه بیشتر شبیه کی نقشه گنج است؛ گنجی از 
جنس خنکا، سکوت و آسمان پرستاره. همه ما لواسان و فشم را می‌شناسیم، اما گنج‌های واقعی کمی آن‌سوتر 
پنهان شده‌اند؛ در پیچ‌وخم جاده‌هایی که شاید کمتر در مسیریاب‌ها جست‌وجو شده‌اند. مقصد این هفته، فرار 
از روزمرگی نیست، بلکه فتح قله‌های خنکی است که شاید فکرش را هم نمیک‌ردید این‌قدر به شما نزدکی 
باشند؛ سفر به مناطقی که در فصل گرم هم شما را به پوشیدن کی لباس گرم‌تر دعوت میک‌نند. قرار نیست 
راهی شمال دور یا غرب کشور شویم. این گنج‌ها همین‌جا، در حاشیه امن نقشه تهران و استان‌های همسایه 
منتظرند تا آخر هفته شما را بسازند و ســفر کی یا 2 روزه خاطره‌انگیز برایتان به ارمغان بیاورند. کوله‌تان را 

ببندید که سفر آغاز شده است.

هرگز از یادتان نخواهد رفت.کوتاه برای فرار از جاذبه و گرما و تماشای منظره‌ای رؤیایی که داغ‌ترین روزهای سال هم خنک و مه‌گرفته است؛ سفری زیر پایتان به رقص درمی‌آیند. این ییلاق مرتفع، حتی در روستای فیلبند/  بام شرقی مازندران، جایی است که ابرها 


