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شنیدن ‌ جایگزین خواندن می‌شود؟ 
در عصر پادکست‌ها و کتاب‌های صوتی، این پرسش مطرح است 
که آیا شــنیدن می‌تواند جایگزین خواندن شود. بررسی‌های 
علوم عصبی و پژوهش‌های ادبی نشان می‌دهد که هریک از این 
روش‌ها فرایندهای ذهنی متفاوتــی را فعال می‌کنند و مزایا و 

محدودیت‌های خاص خود را دارند.
به گزارش کانورسیشن، ‌اســتفانی ن. دل توفو‌، دانشمند علوم 
عصبی زبان با استفاده از مطالعات پیشرفته مغزی و تجربیات 

میدانی خود، پاسخی علمی و روشن به این پرسش داده است.
خواندن، فرایندی چندمرحله‌ای است که همزمان بخش‌های 
متعددی از مغز را فعال می‌کند. پژوهش‌های نوروساینس نشان 
داده‌ است که هنگام خواندن، نواحی مختلفی ازجمله قشر بینایی 
برای شناسایی حروف، نواحی مرتبط با زبان برای رمزگشایی 
صداها و شبکه‌های پیشانی برای فهم مفاهیم فعال می‌شوند. 
فرایند چندلایه به خواننده امکان می‌دهد نه‌تنها معنی کلمات 

را بفهمد، بلکه ساختار زبان و سبک نویسنده را نیز درک کند.
خواندن آثــار ادبی، به‌ویــژه از نظر درک لایه‌هــای معنایی، 
استعاره‌ها و بازی‌های زبانی، مغز را درگیر فرایندهای عمیق‌تر 
شــناختی می‌کند. برای مثال، مطالعاتی درباره خواندن شعر 
نشان داده اســت که بخش‌هایی از مغز مرتبط با احساسات و 
تصویرسازی فعال می‌شود؛ موضوعی که در شنیدن معمولا به 

این شکل رخ نمی‌دهد.
شنیدن زبان، برخلاف خواندن، یک تجربه زمانی است. شنونده 
باید در همان لحظه، صداهای پیوسته و سریع را تحلیل کند، 
مرزهای کلمات را تشــخیص دهد و معانی را اســتخراج کند. 
همچنین مطالعات مختلف نشان داده اســت که برای متون 
علمی، آموزشی و تحلیلی، خواندن مزیت بیشتری دارد. دلیل 
آن امکان بازگشت به متن، علامت‌گذاری، یادداشت‌برداری و 
کنترل سرعت مطالعه است. این ویژگی‌ها به‌ویژه در مواجهه با 
مفاهیم پیچیده، جملات طولانی و اطلاعات حجیم اهمیت دارد.

اما برای داستان‌های ســاده، رمان‌ها یا اشعار کوتاه، شنیدن و 
خواندن می‌توانند هر دو تجربه‌ای رضایت‌بخش 
ایجاد کنند. ‌‌در نهایت اینکه خواندن و شنیدن 
هر دو از ابعاد گوناگون به یادگیری و درک زبان 
کمک می‌کنند. خواندن ابزار قدرتمندی 
است برای درک عمیق، تحلیل متون 
پیچیــده و ارتباط با ســاختار زبان، 
درحالی‌که شنیدن می‌تواند تجربه‌ای 
زنده، پویا و در مــواردی عاطفی‌تر 

ارائه دهد.

اکران آنلاین مستندی درباره ناصر وحدتی
اکران آنلاین مستند پرتره »فرزند لیش« درباره ناصر وحدتی، خواننده فولکلور گیلان، به کارگردانی مصطفی 
فرد از 31اردیبهشت آغاز شده است. این مستند پس از اکران در سینماهای منتخب گروه سینمایی ‌هنر و 

تجربه، در پلتفرم هاشور در بخش اکران ‌هنر و تجربه‌ قابل مشاهده است.

نمایش فیلم‌ها و انیمیشن‌های اقتباسی کانون
 مجموعه‌ای از فیلم‌ها و انیمیشن‌های اقتباسی کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان در نمایشگاه تخصصی 
کتاب کودک و نوجوان تا 12خرداد در ســالن حجاب کانون پرورشــی نمایش داده‌ می‌شــود. این آثار نمایشــی 

برگرفته از متون ادبی‌‌ و با هدف آشنایی بیشتر کودکان و نوجوانان با کتاب تولید شده‌اند.

پیشنهاد کتاب

وقتی جهان دیگر 
ساده نیست

کتاب »درباره پیچیدگی«، نوشته 
نیل تایس با ترجمه محمدابراهیم محجوب)نشر ماهی( یکی 
از آن کتاب‌هایی اســت که پس از خواندنــش دیگر نمی‌توان 
جهان را مثل گذشته دید؛ اثری جذاب، هوشمندانه و عمیق که 
خواننده را به قلب یکی از مهم‌ترین مفاهیم دنیای معاصر می‌برد؛ 
مفهومی که امروزه، از فیزیک و زیست‌شناسی گرفته تا اقتصاد 
و سیاست، شبکه‌های اجتماعی و حتی زندگی روزمره انسان را 

در بر گرفته است: »پیچیدگی«.
نیل تایس در این کتــاب با زبانی روشــن و مثال‌هایی زنده و 
ملموس توضیح می‌دهــد که جهان مدرن دیگــر با الگوهای 
ساده و خطی قابل فهم نیست. بســیاری از پدیده‌هایی که در 
ظاهر آشفته، تصادفی یا بی‌نظم به ‌نظر می‌رسند در حقیقت از 
شبکه‌ای پیچیده از روابط و تعاملات شکل گرفته‌اند. از حرکت 
دســته‌جمعی پرندگان و رفتار مورچه‌ها گرفته تا نوســانات 
بازارهای مالی، گســترش بیماری‌ها، تحولات سیاسی و حتی 
کارکرد اینترنت، همه‌چیز تابع نوعی نظم پنهان است؛ نظمی که 

علم پیچیدگی تلاش می‌کند آن را کشف کند.
جذابیت اصلی کتاب در این است که نویسنده بدون گرفتار شدن 
در زبان خشک دانشــگاهی، مفاهیم دشوار علمی را به شکلی 
روایت‌گونه و خواندنی توضیح می‌دهد. تایس مخاطب را آرام‌آرام 
وارد جهان نظریه آشوب، سامانه‌های پیچیده، نظم خودجوش و 
رفتارهای پیش‌بینی‌ناپذیر می‌کند؛ جهانی که در آن گاهی یک 

تغییر کوچک می‌تواند پیامدهایی عظیم به‌دنبال داشته باشد.
در این میان، ترجمه محمدابراهیم محجوب نقطه قوت کتاب 
است. مترجم توانسته ضمن حفظ دقت علمی متن، نثری روان، 
خوش‌خوان و یکدست ارائه دهد؛ ویژگی‌ای که برای کتابی با 
چنین موضوع دشــواری اهمیت فراوان دارد. ترجمه او باعث 
شده کتاب نه‌فقط برای علاقه‌مندان علم، بلکه برای مخاطبان 
عمومی نیز جذاب و قابل‌فهم باشد.‌»درباره پیچیدگی« صرفا یک 
کتاب علمی نیست؛ کتابی است درباره فهم جهان امروز؛ جهانی 
که هر روز بیشتر از گذشته درهم‌تنیده، غیرقابل‌پیش‌بینی و 
پیچیده می‌شود. این اثر به خواننده یادآوری می‌کند که پشت 
بسیاری از آشوب‌های ظاهری جهان الگوهایی نهفته‌اند که اگر 
درست دیده شوند، می‌توانند تصویری تازه از زندگی، جامعه و 
آینده پیش روی ما بگذارند؛کتابی بــرای آنان که می‌خواهند 
فراتر از ظاهر جهان را ببینند و معنای نظم را در دل بی‌نظمی 
جست‌وجو کنند. نشــر ماهی این کتاب 190صفحه‌ای را به 

بهای270هزار تومان منتشر کرده است.
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افقی:
1- رشک بردن- سمت و سو- 

دستوری نظامی
2- از مقاطع تحصیلی- معادل 

فارسی تیتر- زرنگ و زیرک
3- آفرین- کلوب- ورزش رزمی 

چینی
4- شــفاهی- عنصری سمی 

برای مبارزه با آفات نباتی
5- هنرمند- باغ افلاطون

6- صد مترمربع- ظرفیت عبور 
دادن جریان برق- روانه کردن

7- میراب- واحد پول عمان- از 
مقام‌های موســیقایی تلاوت 

قرآن
8- فروشــنده دوره‌گــرد- 

مشغول- نوعی اجاق برقی
9- دانه نهان‌زا- بشارت دهنده- 

خونین‌ترین نبرد دریایی
10- رهبر خونخوار قوم هون- 

نام سابق کرمان- صدمه
11- مســیر تباهی و ضلالت- 

رفت‌وآمد زیاد
12- پارچه ابریشــمی دارای 

نقش و نگار- دقیقه‌ها
13- رود جاری در خراســان 
شــمالی- کاملا سوخته- گل 

ته حوض
14- نــخ تابیــده- رویین‌تن 
یونانی- ورزشگاهی مشهور در 

انگلستان

15- دارای پایین‌تریــن نقطه 
جوش در میان عناصر است- 

پاسخ- گاز مرداب
  

عمودی:
1- آلبومــی بــا آواز شــهرام 
ناظــری- از قالب‌های شــعر 

فارسی
2- بوته کوچــک!- کوهی در 
ترکیــه- جانــوری از خانواده 

بندپایان
3- اصطبــل- کودکــی- از 

پادشاهان ساسانی
4- معاون هیتلر- صاحب کتاب 
ســیرالعباد الی‌المعــاد- ذکر 

حاجیان در مراسم حج
5- نام قدیم شهر ارومیه- لازم- 

مادر عرب
6- دنیا- کلید آموختن است- 

دل‌آزردگی
7- شــکاف باریک- پایتخت 
لتونــی- جدول محاســبات 

نجومی
8- عیب و عار- معادل فارسی 

کمیته- مبالغه کردن
9- قیمت- زنگ اعلام خطر- 

هدیه دادن
10- قسمتی ازجمله که درباره 
آن خبر می‌دهیم- شهری در 
گیلان- از ملزومات ماهیگیری

11- پارچه استریل زخم‌بندی- 

تابلوی نقاشی زیبایی اثر کمال الملک- 
لباس زنانه و مردانه

12- پهناور- کاشــف گردش خون- 
دهان

13- بیش- طلایی- مجموعه شعری 
سروده فاضل نظری

14- پروفیــل فلزی به شــکل زاویه 
قائمه- نوعی مخفی شــدن نظامی- 

کلمه استثناء
15- دستگاه اندازه‌گیری قند خون- 

تلاش کردن

 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 5312
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

759428631
142356987
368917452
574192368
831564729
296783145
627839514
985641273
413275896

متوسط

4    1  6   
 2    9  1 8
     5   3
2  4 8      
 1      4  
     6 3  7
6   7      
7 4  9    6  
  8  2    5746819235

593472618
812653794
429735186
638241957
157986342
284197563
371564829
965328471

ساده

متوسط

473218659
526379418
981465273
264837591
317592846
859146327
632751984
745983162
198624735

سخت

  9    6  1
    5  9  7
     7    
 7  1     8
 3   6   2  
2     3  4  
   8      
9  5  4     
4  3    8   

ساده

 4    9 2   
5   4 7 2   8
8 1    3  9 4
 2    5 1   
6 3      5 7
  7 9    4  
2 8  1    6 3
3   5 6 4   9
  5 3    7  

سلطان ‌عقب‌نشینی‌‌
واکنش کاربران شبکه‌های اجتماعی به عقب‌نشینی‌های پی‌درپی ترامپ

علی الله‌سلیمی |  روزنامه‌نگار| ‌‌‌ حدود 
‌80روز قبل و پس از حمله آمریکا و رژیم گزارش

صهیونیستی به ایران و شهادت رهبر 
انقلاب، ترامپ ادعاهای واهی بی‌شماری را مطرح کرد 
که گذشت زمان نشــان داد هیچ‌یک از آن ادعاها 
منطبق بر واقعیت نبوده و بیشتر توهمات او در دنیای 
مجازی بوده است. در بحبوحه جنگ، صحبت از تغییر 

نظام بود و تهدید زیرساخت‌ها و نابودی تمدن ایران، 
اما مقاومت جانانه ملت ایران و پاســخ‌های کوبنده 
نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران، ترامپ را از 

کاری که شروع کرده بود پشیمان کرد.
 خیلی زودتر از آنچه کارشناسان سیاسی و نظامی 
برآورد میک‌ردند، عقب‌نشینی‌های ترامپ از ادعاهای 
واهی‌اش شروع شد‌ و به مرور زمان، دور تند به‌خود 

گرفت؛  چنانک‌ه به‌نظر می‌رســد بــه‌زودی بدون 
هیچ‌گونه امتیاز و دستاوردی از این جنگ کنار بکشد 
و تنها به توییت‌های توخالی خود دلخوش باشد که 

دیگر ارزشی برای دیگران ندارد.
 در ادامه مــروری داریــم بر واکنــش کاربران 
 شــبکه‌های اجتماعی بــه عقب‌نشــینی‌های 

پی‌درپی ترامپ.

کاوش مدیا 
@kavoshmedia

الهام عابدینی
@AbediniElham

عبدالمجید خرقانی
@Abdul_Majid33

جوان انقلابی
@30_javaanمسعود براتی

@mas_barati

HRahmati
@HRahmati1963

MMX
@Wetracogermany

ژنرال بازنشسته آمریکایی:
آنچه ترامــپ را وادار به عقب‌نشــینی خواهــد کرد، درک 
این واقعیت است که ایرانی‌ها، پیش‌تر یک جنگ 8ساله 
را پشت سر گذاشته‌اند؛ آنها مردمانی سرسخت هستند 
و با چند پســت در شــبکه اجتماعی »تروث سوشال« از 

هم نمی‌پاشند...

ترامپ طوری حملات به ایران را به تصویر می‌کشــد که 
گویــی »این بــار از مواضعــش عقب‌نشــینی نکــرده« اما 

به‌نظر می‌رسد قضیه کاملاً برعکس است.
او خواهان توافق با ایران بــود و به‌طور علنی و خصوصی 

به اسرائیل گفت که به ایران حمله نکند.

در تاریخ ایران و جهان ثبت شد:
چندین‌ماه ترامپ برای ایران شــرط گذاشــت امــا ایران 

نترسید و عقب‌نشینی نکرد.
ظرف دو روز ایران برای آمریکا شــرط گذاشــت و‌ ترامپ 

مجبور به پذیرش و عقب‌نشینی شد. 
دنیا فهمید ایران ابرقدرت منطقه است...

ترامــپ رفــت چیــن کــه شــی رو متقاعــد کنــه ایــران 
عقب‌نشــینی کنه‌ بر‌عکس شــد، به ترامپ فشار آوردند 

که به شرایط ایران تن بدهد.

 باز هم عقب‌نشینی ترامپ از جنگ در برابر ایران.
کارشناســان: علــت فرار مجــدد ترامــپ، ترس از پاســخ 

قاطع ایران است.

مجبور نیستید وقتی عرضه ندارید و می‌ترسید آنقدر 
ادعا کنید و بعد عقب‌نشینی کنید!

ترامپ جــز ادعــا و اراجیف‌گویی هیچ‌چیــزی ندارد و 
طبل تو خالی است.

‌ترامپ از »پروژه آزادی« عقب‌نشینی کرد.
زبان قدرت تنها ابزار مؤثر در برابر شیطان بزرگ است.

آرش میراسماعیلی
@arashmiresmaeli

دلیل عقب‌نشینی ترامپ فاش شد / ایران به توانمندی 
نظامی تازه‌ای رســیده اســت. اینجــا ایران اســت قدرت 

چهارم جهان.

بررسی آخرین  تحولات منطقه و کشور 
در تلویزیون همشهری


