
آرتس آرتسها ها
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فلسطین في الصحف العربية الخبر إنفوغرافالخبر

جيش من مرضی نفسیین
تشــير الإحصائيــات والتقاريــر الرســمية إلــى تزايــد الأمــراض 

النفســية بيــن الجنــود الصهاينــة.
لیــس الجیــش الإســرائیلي مــا نشــاهده عبــر شاشــة التلفزيــون 
ــا نشــاهد الجیــش  أو مــا علــی اللافتــات فــي تــل إبیــب، فدعون
و نتأملــه مــن خــال التقاریــر و الأرقــام التــي ینشــرها الجیــش 
تــمّ  التــي  الفيديوهــات  خــال  مــن  و  الطبيــة  الســلطات  و 
نشــرها مــن ســاحة المعركــة فــي غــزة، یمکــن ســماع صــراخ 
و بــکاء و عویــل جنــود الجيــش الإســرائيلي فــي أماکــن غــزة. 
نفســیات  علــی  للحفــاظ  دعایــة  مجــرد  فهــو  نجــده  فمــا 
ــود و الشــعب الإســرائیلي و کبــح الضغــط الموجــود علــی  الجن

إدارة نیتانیاهو.

سلوكيات غير عادية للجنود  
ذكــرت صحيفــة "يديعــوت أحرونــوت" الإســرائيلية علــی الرغــم 
مــن تواجــد مراکــز للعنايــة النفســية للجنــود، أصبــح مــن الواضح 
القــوات لديهــم ســلوكيات غيــر عاديــة  العديــد مــن  الآن أن 
فــي حــرب غــزة، ويقــال إن هــذه الســلوكيات هــي علامــة عــدم 
التعــادل النفســي و الروحــي بالنســبة لهــم والتــي هــي ناتجــة عــن 

آثــار الحــرب.

انهيار نظام السلامة النفسية في تل أبيب
كانــت قائمــة انتظــار الأطبــاء النفســيين فــي إســرائيل طويلــة 
ــاء النفســيين  ــى غــزة، لدرجــة أن الأطب جــداً، خــال الحــرب عل
تضجــروا مــن ضغــوط العمــل. ووفقــا لتقريــر نشــرته صحيفــة 
الإســرائيليين،  المواطنيــن  فباســتثناء  الإســرائيلية،  هآرتــس 
يشــهد نظــام العــاج النفســي الإســرائيلي الآن تدفقــا للجنــود 
العائديــن مــن حــرب غــزة، وقــد تســبب هــذا فــي هــؤلاء الجنــود 
فــي انهيــار نظــام العــاج النفســي الإســرائيلي. وأعــرب الدكتــور 
النفســية  الصحــة  جمعيــة  رئيــس  هيرشــمان،  شــموئيل 
الصهيونيــة، عــن قلقــه مــن التدفــق الكبيــر للجنــود علــى الأطبــاء 
النفســيين، وقــال إن الجهــاز الطبــي يفتقــر حاليــا إلى حوالــي 400 
طبيــب نفســي ويواجــه أزمــة بســبب هــذا الوضــع، لأن عــددا 
منهم یســافرون دوماً من/إلی إســرائيل. وبحســب هذا التقرير، 
منــذ بدایــة الحــرب فــي 7 أكتوبر/تشــرين الأول، أضيف نحو 300 
ألــف مريــض نفســي إلــى قائمــة المرضــی فــي المراكــز المعنیــة 

بعلاجهــا، وكان ثلــث هــؤلاء علــى الأقــل مــن الجنــود. 

خلفية المرض المخي لدى الشباب الإسرائيليین
وحتــى قبــل بدایــة الحــرب القائمــة، كان عــدداً مــن الشــباب 
الخدمــة  ّــان  إب نفســية  مشــاكل  مــن  یعانــون  الإســرائیلیین 
ــر نشــرته »تايمــز أوف إســرائيل« عــام  العســكرية. ويفیــد تقري
2020 أنــه فــي ذلــك الوقــت، حــذر قــادة الجيــش مــن المشــاكل 
النفســية التــي يعانــي منهــا الشــباب الخاضعــون لخدمــة العلــم. 
الأركان  هيئــة  رئيــس  كوخافــي،  أفيــف  أعلــن  بينهــم،  ومــن 
المشــتركة الإســرائيلية فــي ذلــك الوقــت، أن ثلــث الرجــال و 
نصــف النســاء طلبــوا عــدم تجنیدهــم بســبب مشــاكل تتعلــق 
المشــتركة  الأركان  هيئــة  رئيــس  وكان  النفســية.  بالصحــة 
الشــباب  عنــد  النفســية  الحــالات  بتحســين  طالــب  حينهــا 

للخدمــة العســكرية.

 الأمراض النفسية تنهش
 بجنود جيش الإحتلال 

مـــع حلـــول الیـــوم الــــ91 العـــدوان علـــى غـــزة وأهلها، فـــي الوقـــت 
الـــذي يواصـــل فيـــه جیـــش العـــدو الصهيونـــي ارتـــكاب مجـــازر 
بحـــق الانســـانية لا نظيـــر لهـــا فـــي عصرنـــا الراهـــن، وبعيـــدا عـــن 
رصـــد التطـــورات الميدانيـــة، ورغـــم حجـــم الدمـــار والاهـــوال 
التـــي اصابـــت الفلســـطينيين، تكشـــف آخـــر الانبـــاء عـــن تفشـــي 

الأمـــراض النفســـية بيـــن صفـــوف الجيـــش الإســـرائيلي.
إذ ذكـــرت وســـائل إعـــام عبريـــة أن أعـــراض صدمـــة الحـــرب 
ــن 1600  ــل عـ ــا لا يقـ ــى مـ ــرت علـ ــزة ظهـ ــاع غـ ــي قطـ ــرة فـ الدائـ
جنـــدي إســـرائيلي، فيمـــا تـــم إعفـــاء نحـــو 250 جنديـــا مـــن 

الخدمـــة لهـــذه الأســـباب.
ــفت  ــع والا كشـ ــات موقـ ــام أن »بيانـ ــائل الإعـ ــت وسـ وأوضحـ
أنـــه عـــاد 76% مـــن الجنـــود إلـــى القتـــال بعـــد العـــاج الأولـــي 
بالوحـــدات  الملحقيـــن  العقليـــة  الصحـــة  قبـــل ضبـــاط  مـــن 

والمتواجديـــن باســـتمرار بالقـــرب مـــن مناطـــق القتـــال«.
وأضافـــت: »تظهـــر أعـــراض الصدمـــة القتاليـــة أثنـــاء أو بالقـــرب 

مـــن نشـــاط مـــا، وقـــد يشـــعر الجنـــدي بهـــذه الأعـــراض
مـــن جملتهـــا ارتفـــاع خفقـــان النبـــض وزيـــادة التعـــرق و ارتفـــاع  
ضغـــط الـــدم بشـــکل متزایـــد و هـــزة الجســـم بشـــكل لا يمكـــن 
تماســـکه، والارتبـــاك وعـــدم القـــدرة علـــى التحكـــم والتركيـــز، 
كمـــا تحمـــل صدمـــة المعركـــة أيضـــا إصابـــات مخيـــة بعيـــدة 
المـــدى، مثـــل القلـــق والاكتئـــاب واضطرابـــات النـــوم والأرق 

ونوبـــات الغضـــب المفاجئـــة وضعـــف القـــدرة العاطفيـــة«.
وصـــل  الحـــرب  »خـــال  انـــه  عـــن  البيانـــات  وتظهـــر  هـــذا 
إلـــى   900 بيـــن  مـــا  الداخليـــة  الجبهـــة  تأهيـــل  مركـــز  إلـــى 
النفســـية  مســـاعدتهم  یتـــم  لـــم  جنـــود  وهـــم  1000جنـــدي، 
 فـــي الميـــدان فـــی تغییـــر حالتهـــم و لایـــزال یحتاجـــون إلـــی

علاج زائد«.
كيـــف لـــن تنهـــش الأمـــراض النفســـیة، نفســـیة جنـــود العـــدو 
وجيشـــه الغـــارق فـــي دوامـــة المقاومـــة فـــي المنطقة، وهـــم 
هـــو  الآخـــر  الجانـــب  و  الباطـــل،  أصحـــاب  انهـــم  يعلمـــون 
النفســـية  الأمـــراض  بهـــم  تفتـــك  لـــن  كيـــف  الحـــق،  علـــی 
ويصابـــوا بالجنـــون وهـــم علـــى يقيـــن بـــأن هزيمتهـــم الأخيـــرة 
إلـــی أصحابهـــا،  وان الارض ســـتعود  آجـــا،  أم  آتيـــة عاجـــا 
علـــى  هـــم  و  الصهاينـــة  القتلـــة  هـــؤلاء  تهلـــك  لـــن  فكيـــف 
والنســـاء  الاطفـــال  بحـــق  ارتكبوهـــا  التـــي  بالمجـــازر  علـــم 
والمدنيين.فالخـــوف مـــن ضربـــات المقاومـــة وابطالهـــا و عـــدم 
كســـرت  أن  بعـــد  الاســـرائيلية،  العســـكرية  بالقيـــادة  الثقـــة 
القائمـــة  الحـــرب  فـــي  الصهيونـــي  العـــدو  المقاومـــة هیمنـــة 
فـــي غـــزة، تســـببت فـــي تفاقـــم حـــالات الاضطـــراب والتخبـــط 
التـــي تســـيطر علـــى جيـــش الاحتـــال الإســـرائيلي  والقلـــق 
الجنـــود  أو علـــى مســـتوى  القيـــادي  المســـتوى  ســـواء علـــى 
 الذيـــن باتـــوا يفتقـــدون معنویـــات القتـــال فـــي أي مواجهـــة

مع المقاومة.
ورغـــم ان جيـــش العـــدو یقـــوم بتعتیـــم إحصائيـــات جنـــوده 
المرضـــی النفســـيین إلا انـــه ســـتحرق جميـــع جنـــوده فـــي أتـــون 
الأمـــراض العقليـــة خـــال هـــذه الفتـــرة لمـــا تعرضـــوا لـــه مـــن 

صدمـــات ميدانيـــة فـــي غـــزة.

النهارالنهار
داعش تتبنى تفجيري 
كرمان في إيران و مجلس 
الأمن ندد بالهجوم

 قانون نتنياهو في طريقه 
إلى مزبلة التاريخ...

قارب حوثي ينفجر قرب 
أسطول للبحرية الأميركية

الشرق الأوسطالشرق الأوسط

كاريكاتير

يخية  ر صة تا منــا فر ما : أ يخية  نصر الله ر صة تا منــا فر ما : أ  نصر الله
. . ن ير كل شــبر   من لبنا .لتحر . ن ير كل شــبر   من لبنا لتحر

وزير   إسرائيلي يدعو لإيجاد وزير   إسرائيلي يدعو لإيجاد 
كثر      إيلاما من الموت للفلسطينيين  للفلسطينيين  كثر      إيلاما من الموتطرق أ طرق أ

إيران: إلقاء القبض على عدد من العناصر 
المتورطة في تفجيري كرمان

أعلـــن وزيـــر الداخليـــة الإيرانـــي، أحمـــد وحيـــدي، إلقـــاء القبـــض 
علـــى عـــدد مـــن العناصـــر المتورطـــة فـــي تفجيـــري كرمـــان 

ــن.  الإرهابييـ
وقـــال وزيـــر الداخليـــة الإيرانـــي فـــي تصريحـــات متلفـــزة إن 
»قـــوى الأمـــن الإيرانيـــة عثـــرت علـــى أدلـــة جيـــدة حـــول أســـباب 

التفجيـــر الإرهابـــي فـــي كرمـــان«.‌

أمـــام فرصـــة  »أننّـــا  الســـيد حســـن نصـــر الله:  أكـّــد 
تاريخيـــة الآن للتحريـــر الكامـــل، لـــكلّ شـــبر مـــن أرضنـــا، 
ــيادة  ــراق سـ ــن اختـ ــدو مـ ــع العـ ــة تمنـ ــت معادلـ ولتثبيـ
أنّ هـــذه الفرصـــة فتحتهـــا الجبهـــة  بلدنـــا، موضحـــاً 

اللبنانيـــة مـــن جديـــد.« 

إســرائيل  علــى  إلياهــو إن  الإســرائيلي عميحاي  التــراث  وزيــر  قــال 
»إيجاد طرق مؤلمة أكثر من الموت« بالنســبة للفلســطينيين بهدف 
حســم المعركــة وهزيمتهــم وكســر معنوياتهــم، كمــا فعلــت الولايــات 

المتحــدة مــع اليابــان.

تقاریر تفید بإخفاق  و إنهیار تام لنفسیات قوات جیش الإحتلالتقاریر تفید بإخفاق  و إنهیار تام لنفسیات قوات جیش الإحتلال

أزمات و صدمات نفسیة

66  ینایر )كانون الثاني( 20242024  السبت 2323 جمادى الثاني 14451445  No.8993No.8993طهران Printed in TehranPrinted in Tehran العدد 89938993 Saturday,6  January, 2024Saturday,6  January, 2024السنة الحادية و الثلاثون Page No. 8 Vol. 29Page No. 8 Vol. 29

منــذ 7 أكتوبــر إلــى 5 ديســمبر، عندمــا كانــت الحــرب مســتمرة فــي 
غــزة، تلقــى نحــو 2000 جنــدي إســرائيلي المســاعدة وخدمــات العــاج 

النفســي.

ذکــرت قنــاة »والا« فــي تقریرهــا أنــه ســيضطرون بعــض الجنــود 
نفســية.  لأســباب  العلــم  خدمــة  مغــادرة  إلــى  الإســرائیلیین 

فیعانــي الکثیــر منهــم مــن أعــراض مثــل

 ارتفاع معدل خفقات القلب 

 تعرق في الجسد

 مشاکل ضغط الدم

 هزة الجسم  

 دوار و ارتباك الجسم

الغعجز الحرکي و إعاقة

1600
 جندي راجعوا دائرة الجیش 

الطبية بسبب حالات 
أعراض شدیدة، فتم إعفاء 
ما لا يقل عن 250 شخصاً 
من الخدمة العسكرية إلى 

الأبد بسبب تدهور حالاتهم 
العقلية والنفسية الشدید.

 2000
مرضی من الجنود 
في شهرين

تلقى المساعدة 
وخدمات العلاج 
النفسي. 

درصد80
ووفقاً لهذا التقرير، فإنه قرب ووفقاً لهذا التقرير، فإنه قرب %%8080  
من هؤلاء الجنود البالغ عددهم من هؤلاء الجنود البالغ عددهم 
20002000 كانوا ممن أصيبوا في حرب  كانوا ممن أصيبوا في حرب 
غزة و یعانون من صدمة التوترّ غزة و یعانون من صدمة التوترّ 
نتيجة للعملية.نتيجة للعملية.

صحيفة يديعوت أحرونوت 
الإسرائيلية: قسم إعادة 

تأهيل الجنود بوزارة الدفاع 
تعامل مع 3400 جندي 

صنفوا معاقين في الجيش 
منذ 7 أكتوبر/تشرين الأول 

الماضي.

يديعوت أحرونوت: 
إصابة 12500 جندي 
إسرائيلي بإعاقة منذ 
بدایة الحرب على غزة

همشهري بالعربیة

جيش الزومبي... معاناة الجنود جيش الزومبي... معاناة الجنود 
من أزمات و صدمات نفسیةمن أزمات و صدمات نفسیة

 تبول من غیر إرادة بسبب رعب وضغوط الحرب و في 
مكان غیرمناسب مرتدین زي الجنود

إن الحــرب فــي غــزة خلفــت تكلفــة لا تطــاق فــي الأرواح و 
ــأن 18% مــن الجنــود فــي حــرب  ــر ب الأجســاد. وذكــرت التقاری
ــات مــا بعــد  غــزة واجهــوا مشــاكل نفســیة ناتجــة عــن اضطراب
الصدمــة، وأصبــح بعضهــم مدمنيــن علــى الكحــول بعــد عــدم 
تأهیلهــم لمواصلــة الخدمــة مــن قبــل الجیــش. کذلــك تفیــد 

التقاریــر بتزایــد حــالات الانتحــار... 


